Départ : Décathlon Lorient Distance : 12 Km

Itinéraires :
Parcours protégé a 80% (pistes cyclables), le reste avec peu de circulation. Relief peu accidenté.

Le conseil :
Il y a possibilité de faire demi-tour a tout moment puisque le retour se fait sur le parcours aller

Détail du parcours :

Départ Décathlon Lorient, rue Colonel Muller ,piste cyclable qui longe la rue René Lote jusqu’au rond point CTRL de
Quéven. Prendre a gauche zone de beg runio (rue Jules Verne), bl Edouard Herriot, rue Joliot-Curie, rue docteur
Calmette, rue Ambroise Paré, rue de Kerlaran,,rue Jules Simon, route de Gestel, et au collége prendre la piste cyclable
jusqu’a Gestel et retour a Décathlon par chemin inverse.

LE PLAN EST CONSULTABLE A CETTE ADRESSE : http://www.calculitineraires.fr/index.php?id=80419#map
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Altitude et dénivelé :

Deénivelé totale du parcours ; 36 m | Dénivelé négatif : 18 m | Dénivelé positif : 18 m
Altitede de depart : 39 m | Atitude darrivée : 39 m
Différence d'altitude entre le départ et larrivée : 0 m
Altidude Maxi : 52 m | Altitude Mini : 35 m
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