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rouverez 

 

Echanger pour Changer ! 
Voilà l’adage du réseau les « Co-Agit’Acteurs » … 

                  

 

Comment recréer des 
espaces d’échanges entre 
acteurs locaux : jeunes et 
jeunes adultes (16/30 ans), 
représentants associatifs, 
élus locaux, animateurs et 
habitants.  Au travers de ce 
réseau il s’agit de soutenir 
les initiatives existantes et 
donner envie aux jeunes 
adultes de participer 
pleinement à la vie locale.  
Vos idées sont toujours les 
bienvenues, et nous 
pouvons peut-être vous filer un coup de main,  que vous ayez envie d’agir ici, 
ou à l’étranger ! Au travers des actions collectives, du passage d’information 
sur les actions de chacun, c’est aussi apprendre à mieux se connaître pour 
tisser de nouvelles passerelles.   
Cet espace d’échange-réflexions-actions-accompagnement vous est ouvert à 
tout moment. Alors vous pouvez noter dès à présent la date de la prochaine 
rencontre collective des « Co’Agit’Acteurs » : 

 

Le samedi 6 juin de 9h30 à 12h30 
À la salle des fêtes de Saint Gravé. 

 
 

Chantiers au théâtre de verdure 
Graine d’idée de l’asso 100 fous qui a germé avec la mairie de Questembert.  

 
Situé au Galinio , dans la commune de Questembert, ce 
théâtre d’exterieur prend forme. Ainsi, le samedi 4 avril une 
vingtaine de paires de bras se sont alternées dans la journée 
pour filer un coup de main à l’asso 100 fous sur le chantier du 
théâtre de verdure.   
 
Le  rêve de départ, de l’asso 100 fous, était de mettre en 
place un lieu pas comme les autres mêlant nature et culture 
avec un espace verger, un théâtre de verdure, des jeux de 
boules, jardins collectifs… un outil pour faire participer et 
fédérer les associations locales. Ce lieu sera ouvert à toute 
association souhaitant faire vivre cet endroit en mettant en 
place les actions qu’elles souhaitent : musique, théâtre, 
kermesse, conférence… Nous invitons les assos et gens 

intéressés pour envisager le fonctionnement futur du théâtre le 28 mai à Bobehec ( la Vraie-Croix).  

Et tous les 
autres … 
individus, 
groupes,  

élus, asso, 
habitants… 

 
 
 
 
 

Tous ceux 
qui n’ont 

pas de logo 
ou ne l’ont 
pas encore 
transmis. 

 
 
 

 
Pour que le théâtre avance, l’asso 100 fous se mobilise régulièrement sur le 
chantier . si vous souhaitez leur prêter main forte , n’hésitez pas à les 
contacter. Et si vous êtes dispo le samedi 28 avril, vous pouvez d’ores 
et déjà réserver votre journée pour participer à un chantier collectif sur le 
site (pensez à amener votre pique-nique).  

 
Manu Lebodo : 06 18 45 50 89 mail : lebodoemmanuel@yahoo.fr

Quelques mots … Tout 
d’abord sur le réseau et ses 
futures actions et co-
agit’actions ! 
 
Mais aussi les dernières 
nouvelles des copains qui 
font bouger le coin !  
 
Bonne lecture à vous, et 
surtout n’oubliez pas : 
Les Co-Agit’Acteurs sont 
ouverts à tous et toutes ! 
 

Contactez Gaëlle Guiton 
L’animatrice du réseau 
À l’association Luciole 

02 97 43 48 76 
06 32 00 62 63 

gaouelle@mageos.com
 

co-agit-acteurs.over-blog.com

L’écho des co-
agit’acteurs ! 

 

mailto:lebodoemanuel@yahoo.fr
mailto:gaouelle@mageos.com
http://co-agit-acteurs.over-blog.com/


 
Pour échanger, 

Faut se rencontrer ! 

Les co-agit’actions en cours 
Fort est de constater que nous avons la chance de vivre dans un territoire 
actif, où bon nombre d’associations, structures et habitants y contribuent 
avec la mise en place d’événements locaux. C’est pourquoi les « Co-
Agit’Acteurs » on fait le choix de s’appuyer aussi sur des actions 
existantes pour innover ensemble. Cela doit permettre à cette dynamique 
collective d’apporter à chaque membre, de permettre toujours de mieux 
nous connaître en agissant collectivement, de toucher et d’impliquer plus 
d’acteurs (dont des jeunes et jeunes adultes), et enfin d’éviter le risque 
d’essoufflement.  Si vous organisez une action où vous verriez un lien 
intéressant à créer avec les « Co-Agit’Acteurs », toutes vos 
propositions sont les bienvenues ! 
 

Wanted Musicos,  
Initié dans le cadre du Plan Educatif Local, coordonné par la Maison des 
Jeunes de Questembert, toute une dynamique est en train de se mettre en 
place autour de la musique au niveau de l’intercommunalité élargie : 
Grande opération de recensements à l'échelle de l'interco des musiciens et 
des groupes de Musiques Actuelles pour :  

 Identifier les styles, les acteurs et leurs besoins, 
 Créer un répertoire pour mieux trouver et rencontrer d'autres 

groupes, 
 Créer une nouvelle dynamique culturelle sur le territoire 
 Travailler éventuellement ensemble sur des projets (concerts, 

Mu s 
 

M@il

tremplins, local de répet'...) 
siciens, groupe, fan?...Pour faire partie du réseau Musique

 

Actuelles, faites-vous connaître à la Maison des Jeunes  :
 : maisondesjeunesquestembert@wanadoo.fr
Tel : 02.97.26.62.05  En venant nous voir!!!

e profilerait à la salle 
Asphodèle le vendredi 25 septembre.  

s 
et

plus 
 cette journée du 12 septembre.   

On vous

TEL : 02.97.66.24.63 / MAIL EVEIL.MALANSAC@wanadoo.fr

 
Le groupe à l’initative de cette réflexion invitent tous les passionés de 
musique et acteurs culturels du coin à la prochaine réunion le Mercredi 
29 Avril à 18h30 à la Maison des Jeunes de 
Questembert pour faire le point sur le recensement et construire une 
idée de forum café-concert. Cette co-construction aurait pour ambition de 
provoquer la rencontre entre les musiciens et amateurs de musiques avec 
les structures cullturelles locales. Cette action s
l’
 

Canton’s bouge coté jeunes. 
Eveil pour la 3ème édition relance la coordination de Canton’s Bouge avec les 
associations. La veille du forum aura lieu un concert ciblé en particulier pour 
les jeunes et jeunes adultes (mais pas seulement bien sûr). Aujourd’hui, 2 
assos de jeunes de Caden sont déjà intéressées pour l’organisation du 
concert.  Le réseau, avec d’autres acteurs locaux de la jeunesse peut 
s’associer à cette journée. Place à l’imagination et à l’expérimentation avec 
les premières idées émises: Débats / partage d’expériences; Réflexion inter 
assos de jeunes, autour d’un thème, d’une proposition, sous forme de grand 
jeu ou de rallye; collectage de mots / paroles, créer une nouvelle manière de 
faire parler les gens. Mais aussi, en profiter pour faire découvrir aux jeune

 jeunes adultes, les structures et actions qui existent dans le territoire ... 
 

Réunion d’infos le Mardi 21 avril à 20h30 au centre 
social Eveil à Caden sur toute cette opération canton’s bouge. 

Une date sera à calée, très certainement un vendredi soir, pour avancer 
particulièrement sur la construction de

 tient au courant très vite … 
CONTACT : Jean-Noël Pedron (association EVEIL)  

C’est pourquoi nous prévoyons dans 
le territoire différents temps 
d’échanges pour mettre en lumière 
des initatives de jeunes locales mais 
aussi des actions internationales.
Voici les premières pistes (les dates 
et lieux  seront visible sur le blog 
prochainement). 
 

Rencontre avec des jeunes 
adultes péruviens.  

En partenariat avec l’association 
Peruanim qui va accueillir en 
Bretagne trois jeunes adultes 
péruviens en avril et mai. Ces jeunes 
font partis de réseaux locaux et 
nationaux qui travaillent autour de la 
participation active des jeunes 
adultes à la vie locale. 
 

Plein feu sur l’association 
« Mélanges enchantiés » 

 L’association Mélanges Enchantiés 
a été créée en 2004 dans le but 
d’être une structure support à projets 
pour des jeunes ayant envie de 
créer, de découvrir, de voyager, de 
rencontrer, de booster des petites ou 
grandes actions près de chez soi ou 
loin là-bas… avec une association 
qui croit en leur projet et qui peut 
donner un petit ou un gros coup de 
main.   

 
Mardi 16 juin : Mobilité  et 
Participation des jeunes 

Une formation sur les échanges de 
jeunes européens va se dérouler à 
Saint-Laurent-sur-Oust en juin 2009 
avec l’INJEP en partenariat avec 
l’association Luciole. Dans le cadre 
de cette formation une soirée 
ouverte à tous est organisée le 
mardi 16 juin 2009. Il s’agira d’un 
buffet / rencontre pour valoriser ce 
qui se fait dans le coin en terme de 
participation des jeunes et de
discuter sur l’intérêts des échanges 
de jeunes européens comme moyen 
de mobilisation local. 
 
En juillet rencontre autour des 

chantiers internationaux. 
La mairie de Malansac accueille un 
chantier International de Jeunes 
Bénévoles du 29 juin au 19 juillet 
2009. Ce sera l’occasion de voir 
quelle type de rencontre les Co-
Agit’Acteurs souhaitent mettre en 
place avec les jeunes du coin et les 
acteurs locaux.  
 

Les autres idées émises :  
des témoignages sur le Service 

Volontaire Européen, ERASMUS… 
et bientôt vos propositions qui sont 

plus que les bienvenues !!! 
 (Contactez l’animatrice du réseau 

les Co-Agit’Acteurs)
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Tournée des anniversaires :  
Les 80 ans du MRJC et les 10 ans de Bobéhec !  
Dans le cadre des 80 ans du M.R.J.C., nous en profitons pour fêter l’anniversaire de Bobéhec qui va 
souffler ses 10 bougies. Le dimanche 19 avril on organise, autour de ces 2 événements, une journée 

festive. Vous êtes les bienvenus à partir de 14H, 
pour un après-midi ouvert à tous. Un village associatif 
sera mis en place et nous invitons tous nos partenaires 
des différents réseaux avec lesquels les occupants de 
Bobéhec (le M.R.J.C., La Marmite, solidarité paysanne, 
l’AFOC, la Conf.) sont en relation mais pas que. Nous 
invitons toute personne ou organisation qui le souhaite 
à tenir un stand, afin de faire connaître son activité.  
Bobéhec est un lieu de rencontre, d’échange, 
d’animation. C’est ce que nous voulons faire ressortir 
lors de l’anniversaire symbolique pour ce village 
mythique. 
Nous souhaitons nous saisir de ce rassemblement 
pour inaugurer notre caravane et l'exposition qu'elle 
abrite, symboles des 80 ans de notre mouvement. 
C'est au beau milieu de la célébration de ces deux 
anniversaires que nous vous convions à cette 

inauguration. Nous vous donnons donc rendez vous à 14h autour d'un pot afin de découvrir ou de redécouvrir le 
MRJC d'hier et d'aujourd'hui. Cet événement sera également le point de départ de la tournée Bretonne de notre 
caravane. Tournée qui s'achèvera les 4 et 5 juillet à Lanrodec lors de notre rassemblement régional. 

 

Jérôme BLANCHARD  Animateur  /Permanent   Mail : mrjc_paysdevannes@yahoo.fr
 

Mélange Enchantiés part en randonnée ! 
Nous faisons parti d’une asso qui est là pour soutenir des petits ou grands projets, 
des idées lumineuses, abracadabrantes, et aux yeux de certains irréalistes… de 
jeunes ayant entre 17 et 30 ans ! l’idée est de pouvoir échanger nos savoirs sur la 
mise en place d’initiatives, du temps et de l’énergie pour booster ces projets qui 
bouillonnent dans nos têtes… « Voyages, culture, art, éducation, animation, 
social, environnement… » 
Donc nous y voilà… le dernier projet en date est la mise en place de deux 
randonnées gourmandes pour cet été, histoire de récolter de l’argent pour éponger 
le déficit des dernières actions, de redonner de l’élan à l’asso, de se 
rencontrer…d’échanger sur de nouveaux projets, sur des moyens pour découvrir le 
Monde, l’Europe, la France, la Bretagne… 
Histoire de se mettre au point pour tout organiser, de se revoir ou de se rencontrer on 
vous proposer de se retrouver à 11h00 le dimanche 19 avril sur le parking du cimetière de 
Rochefort-en-Terre avec un sac à dos, un pique-nique, des chaussures de marche, des chansons et tout 
plein de bonnes idées… Ainsi, on pourra faire un coup d’essai pour la première rando à Rochefort-en-Terre, 
une ballade sympa entre futurs bénévoles. On a besion de coups de main pour l’organisation de la rando donc 
petits, grands, musiciens, marcheurs, conteurs… tout le monde est le ou la bienvenue !  
 

Vous pouvez suivre les avancées des projets sur le blog http://melanges-enchanties.blogspot.com
et prendre contact avec l’asso en appelant notre chère secrétaire Mélanie au 02 97 41 04 11. 

 

Les prochaines dates de la Marmite ! 
Réseau d’échange et de savoir pour des porteurs de projets en milieu rural, 
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25 et 26 avril : Echanges sur les pratiques collectives et la mise en place d'un projet collectif – Bubry (56) 
Organisé par la Marmite, MRJC Trégor Goelo, Terre de Liens 
Samedi 16 mai ferme d’Anthony Civel à Molac à partir de 10h00  : Assemblée Générale 
de la Marmite, tables rondes, ferme ouverte et village associatif – 
5-6 juin : chantier participatif « phyto-épuration » : réglementation, principes biologiques et chimiques, mise en 
œuvre, participation au chantier, recommandations – St Gravé 

 
Contact : Vanessa Simon à l’Association la Marmite,  Ferme de Bobéhec 56250 la Vraie-Croix 

Tél : 02 97 67 28 06       Mail :  lamarmite.asso@yahoo.fr
  

mailto:mrjc_paysdevannes@yahoo.fr
http://melanges-enchanties.blogspot.com/
mailto:lamarmite.asso@yahoo.fr


 

Le Ralit des Raggaloups 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Une envie commune…Les Arzticots ! 
Alors des curieux de Rochefort, de 
Molac, de Saint Gravé, de 
Questembert, de Pluherlin …. Qui se 
retrouvent pour rêver et imaginer 
ensemble une grande et belle journée 
pleine de surprises pour fêter l’Arz. 
Ca cause, ça rêve, et puis ça se 
concrétise aussi. L’association les 
Arzticots voit le jour. 
Une date pour l’évènement ? Le 
samedi 4 juillet 2009. 
Au programme ? Un vieux four à 
pain rénové, des animations nature, 

des découvertes autour de l’eau, des ballades, des spectacles, des musiques, des 
installations de jeux… des papoptages et des rencontres. Rendez-vous au lieu dit 
le Bois Bréhan à Pluherlin.  Contacts : Gwénolé : 06 32 70 93 25 
 

L’alimentation ça m’intéresse ! 
Le centre social Eveil vous propose une nouvelle conférence ouverte à tous 
autour de la thématique de l’alimentation. Cette conférence sera animée par 
Rozenn FLAUX, diététicienne qui abordera avec vous les groupes d’aliments et 
leur intérêt nutritionnel, ainsi que le rythme alimentaire.  
Elle aura lieu le : Mardi 28 avril à 20h30 à la Salle cantine 2 à CADEN 
 

Centre social EVEIL Rue de la mairie 56220 CADEN 
02 97 66 24 63 eveil.malansac@wanadoo.fr  

 
 

Souliers vous êtes filmés ! 
 Le cinéma amateur dans toute sa splendeur! L’association Souliers, l’écrin de 
ce bijou qu’est le cinéma amateur ! Sa spécialité ? La fiction de qualité, réalisée 
avec le maximum de moyens humain et le minimum de moyens financiers. Au 
menu, des évènements interactifs, des animations qui permettent de réaliser des 
films, un moyen de rassembler nos énergies...  Vous pouvez retrouver toutes les 
infos sur cette asso et ces actions sur le site : 

 http://asso.souliers.free.fr

L’association Ingalañ poursuit 
ses missions de Promotion du 
commerce équitable  et de 
Développement économique. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dans le cadre de la Promotion, 
Ingalañ organise un parcours 
d’événements éthiques et 
éclectiques de fin avril à début 
août, intitulé Reizh e Bep Lec’h, 
(vous pouvez prononcer 
Rebel !) équitable dans toutes 
les directions.  
 
Le parcours est ponctué d'une 
grande variété d'évènements ou 
étapes. Du concert punk à la 
fête des chorales, du périple 
maritime à la randonnée, du fest 
noz au troubadour à vélo, du 
brasseur au tisserand, d’Oaxaca 
à Meslan, de la terre à la mer, 
de la randonnée au tricot, ce tro 
reizh (tour équitable) sera une 
première photographie d’une 
tradition festive bretonne. 
 
"L’Eclectic-éthiK" et la bonne 
humeur restent les fils 
conducteurs de "Reizh E Bep 
Lec’h", qui pour la 3ème édition 
portera encore mieux son nom. 
C’est d’ailleurs sur cette variété, 
tant de types d’évènements que 
d’organisateurs, que nous 
misons pour sa réussite.  
 
Donc très bientôt vous trouverez 
le programme précis de Reizh e 

Bep Lec’h sur le site 
www.ingalan.org. 

 
Mais vous pouvez  d’ores et 
déjà noter le 30 mai le 
concert  de Maïon et Wenn au 
café de le pente  
 

Contacts : 
02 97 43 48 41  

 
ingalan.bzh@gmail.com, 

 

stephane.jehanno@gmail.com, 
 

murielle.bazin@gmail.com
 

neige.hou@gmail.com. 

Ingalañ 
 

Evènement, à ne pas rater, 
incontournable et mondialement 
reconnu ! Rendez-vous donc à St 
Gorgon le 25 avril prochain 
pour Le ralit des Raggaloups, 
« remet la couette ! » 
 
14h00 : Course de lit à roulettes, 
qualificative pour les 
championnats de France 
17h00 : contes pour enfants et 
initiations aux arts du cirque 
18h00 : apéro concert 
19h00 : repas Sur réservation avant 
le 10 avril. Tarif adultes : 9€ ; enfants : 
7€.  A la croix des landes   

02 99 71 93 68 
21h00 : concert (entrée gratuite 
pour les personnes en pyjama) 

Kelt Ha Breizh (breton) 
Atlantyka (pop/rock) 

Mabelex (musique festive) 
Diffusion du match Vannes-

Bordeaux alors n’hésitez plus! 
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