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MARINES

B Grand Yoto

Samed] 23 janvier salle Geerges--
Pompidou & 2o h 3o, organisé par
le comité des fétes.

EHNERY

- B Marche

10 janvier ; journée : Evecquemont
(i3 km environ) ;

B Galette des rois
Le 8 janvier & 20 h 45 au foyer
ural,

SAINT-CLAIR-SUR-EPTE

{} Trophées national qualité :

un deuxidme prix pour

la résidence du Vexin

La Résidence du Vexin, maison de
retraite du groupe Orpea située a
Saint-Clairsur-Epte vient de rempor-
ter le 2° prix du Trophée national
de guallté: La Résidence était en
compétition avet "'ensemble des
établissements du Groupe soit envi-
ron 140 maisons de retraite. Ce fro-

phée récompense le travail de toute -
. une €équipe dévouge dont le princi-

pal abjactif est de fournir une prise

en charge de qualité aux person- .-

nes gui lui sont confiées. RO
OMERVILLE

% Les peintres
ont envahi le village

Vexin

GRISY-LES-PLATRES

La magie des mots avec Arielle Alby

I’&criture est pour cette artiste des mots, son oxygéne, sa fagon aussi de s’exprimer.
Auteur de dizaines de poemes et d’une autob:ograph:e Anelle Alby ecnt au;ourd’hut des nouvelles.

crire pour se donner
ilguelque valedr, Btre
“auteur pour-8tre 3 la

masquer ses peurs,
i écrire avec ou sans cha-
fre car soulager nos pou-
inons ne suffit pas, écrire pour.
laisser une frace de nos pas,
donner des mots en héritage,
surtout pas partir sans bagage
laisser son empreinte. »

Pour Adelle Alby, Fécriture Cest
ta magie des mois ef, en elle,
elie a frouvé une sorte de survie
dans des moments difficiles de
sa vie. Elle a un besoin de s’ex-
primer, d’extétioriser ses angois-
ses, de s’auto-psychanalyser.
Longtemps, trop longtemps, elle

.a écrit sur des feuilles volantes

qu’elle gardait en grand secret,
5a fille la poussa & “faire un
bouguin” Cest ainsi gqu'en avril
2007 Atielle a créé un premier
recuejl de 55 poémes Hliustrés :
“Instants choisis” dont un extrait
fut lu & antenne de Radio Res
g9.2. Son_second recueil de 52
poémes : “Laisser son em-

preinte” Ui a vall une interview

hauteur, écrire pour- -

sheacty

Arielle Alby (3 droite) avec son amie,
Catherine Carpentier, conseillére municipale,

sur radio RM] go.1 lors, de son
exposition & Bellac (en Haute-
Vienne), “Nano” avec 33 poé-
mes, illusiré de tableaux d"artis- -

tes est son troisiéme recueil.

Un deuxi@me recueil,
les Quatre éléments

Prenarit confiance elle s'est
lancée dans P'&criture de son
autobiographie intitulée “Pas-
sionnément” qui sortira dans le
courant. du premier semestre
26do. Le samedi 23 |anwer de
19 A 21 -heures, elle sera’a LOli-
varius Appart Hotel 34, boule- -
vard du Port, & Cergy, pour la
sortie du deuxiéme recueil col-

lectif de nouvelles sur le théme”

les Quatre éléments pour lequel
elle a participé. Enfin “les Mots
Migrateurs” (assomatmn dont
elle est membre) vant créer leur
premier salon du livre a Cergy,
centre commercial des 3-Fontai-
nes du 8 au 10 avril zoio.

Robert DEMARD
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