
                        

 
Sous l’egide de la FFE 

La coordination Rhône-Alpes-echecs 
La LIGUE du Dauphine-Savoie 

du JEU D’ECHECS 
en collaboration avec le club d’échecs 

« l’echiquier Grenoblois » 
organise : 

un STAGE DE FORMATION 
Entraîneur d’échecs 1er degré - DEFFE 1 

Lieu : au club, 7B, rue A. Berges (38) grenoble 
Maître formateur : Darko Anic 

Début du stage : lundi 18 Decembre 2006 à 10H30 précise 
(réception des stagiaires de 10h00 à 10h30) 

DROITS D’INSCRIPTION pour le stage : 120 € 
(Nota : Remboursement par la ligue Dauphine-Savoie de ceux-ci aux 
joueurs licencies dans la ligue et obtenant le diplôme) 
 
INSCRIPTIONS 
· Conditions : Etre agé(e) de plus de 16 ans et licencié(e) à la FFE 
pour l’année en cours. 
Avoir eu ou avoir un classement ELO supérieur ou egal à 2000 
(dérogation possible pour les 1900 elo minimum ; ils peuvent soutenir 
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le stage. L’obtention du diplôme prendra effet sous reserve 
d’atteindre un elo a 2000). 
· Modalités d’inscriptions : Envoyer le dossier de candidature et 
d’inscription renseigné (avec autorisation parentale pour les mineurs), 
accompagné du chèque de règlement, par courrier à l’adresse 
suivante : Calin Miguel-30, place jean-baptiste clement – 38400 saint 
martin d’heres. 
· Date limite des inscriptions : Vendredi 08 décembre 2006 
· Hébergement proposé (non compris dans les droits d’inscription du 
stage) :  

Hotel le Gloria, grenoble, tel : 04 76 46 12 93, 
hotelgloria@wanadoo.fr 

· Repas (non compris dans les droits d’inscription du stage)  
· Matériel : il est recommandé aux stagiaires de se munir d’un 
ordinateur portable afin de pouvoir mieux assimiler les cours sur 
l’enseignement des échecs assisté par ordinateur. 
Renseignements : Darko Anic : tél. 06 63 73 61 45 ou 
chessinst@aol.com 
Miguel Calin : tél. 06-10-48-93-87 ou miguel.calin@ujf-
grenoble.fr 
Tous les imprimés sont disponibles sur le site internet du club :  

http://grenoblechecs.free.fr/ 
 

• Attention : La FFE prevoit une modification des conditions 
requises pour y participer à l’avenir. 

• La plus importante est le minimum elo qui passera de 2000 a 
2200 ! 

• Pour le moment ces criteres sont toujours en discussion. 
• Cela pourrait changer avec l’AG de janvier 2007. 
• C’est le moment ou jamais d’obtenir le DEFFE avec 2000 points 
elo. 

• La modification des conditions ne sera pas retroactive. 



 

Stage de formation d’entraîneur d’échecs 1er degré DEFFE  

Dossier d’inscription et de 
candidature 
A renvoyer, renseigné avant le  08 decembre 2006 à : 
Calin Miguel 

30, place Jean-Baptiste Clement 
38400 Saint-Martin d’Hères 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Ce dossier est un élément décisif lors de la sélection pour un stage d’Entraîneur du 1er degré. 

Limite -> 15 inscrits maximum 
 

A ) Etat civil : 
 
Nom : ……………………………………… 
 
Prénom : …………….…..………...…. 
 
Adresse : 
………………………………………………………………..……..……. 
 
Tél. (personnel) : ……………..……… 
 
Mail : …..………….………@..................... 
 
Date de naissance :   /   /    Lieu : ……………………Pays : ……..…… 
 
Club : ……..……………..….. ………… 
 
Ligue : ………………………………….. 
 
N° licence : ………..…. ELO FFE : …….. ELO FIDE :………….. 
 
Titre : ….……. 
 
Langue pratiquée (autre que le français) : 
……………………. : lu  écrit  parlé 
……………………. : lu  écrit  parlé 
……………………. : lu  écrit  parlé 

 
 
 

B) Connaissance de l’entraîneur : 



 
· Animez-vous déjà un club d’échecs ? OUI NON 
 
· Depuis combien de temps ? ………………………… 
 
· Vos fonctions sont-elles administratives ? OUI NON 
 
Si oui, quelles sont-elles ? ………………………… 
 
· Vos fonctions sont-elles pédagogiques ? OUI NON 
 
Si oui, dans quel cadre intervenez-vous ? 
 
Scolaire Associatif M.J.C. Club Autre : ……….. 
 
· Animez-vous des séances pour les jeunes ? OUI NON 
 
· Animez-vous des séances pour les adultes ? OUI NON 
 
· Percevez-vous une indemnisation ? OUI NON 
 
· Utilisez-vous une méthode ? OUI NON 
 
Si OUI, laquelle ? (Exposez-la brièvement ci-dessous) 
……………………………………………………………………………………
…… 
……………………………………………………………………………………
…… 
……………………………………………………………………………………
…… 
……………………………………………………………………………………
…… 
……………………………………………………………………………………
…… 
· Utilisez-vous des livres de théorie échiquéenne ? OUI NON 
 Si OUI,citez les 
principaux………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………
…… 
……………………………………………………………………………………
…… 
……………………………………………………………………………………
…… 



……………………………………………………………………………………
…… 
……………………………………………………………………………………
…… 

 

C) Vos motivations : Selon vous, 
1. Pourquoi former ? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
2. Qui former ? 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
3. Quel est le niveau de qualification requis pour exercer le métier d’entraîneur ? 
(diplôme nécessaire ou expérience pour compenser ?) 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
4. Quelles connaissances théoriques et/ou quelles techniques sont nécessaires ? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

5. Quel est le niveau de culture générale minimum ? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
6. Pouvez-vous davantage définir le poste d’entraîneur ? (tâches à effectuer : 
prioritaires et secondaires,…/ Conditions de travail : horaires, locaux, mobilité, 
salaire de base et évolution, obligations,……) 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 



………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
 
 
 
7. Quelle doit être la place de l’entraîneur au sein de la Fédération Française des 
Echecs ? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

 

8. Quelles doivent être les qualités souhaitées d’un entraîneur ? (pédagogiques, 
psychologiques, morales, physiques,….). Quel est le profil type d’un 
entraîneur ? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
9. Quelle éthique s’impose à un entraîneur ? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
10. Un entraîneur doit-il être professionnel ? 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 



11. Envisagez-vous de devenir entraîneur professionnel ? (A court terme ? A 
moyen ou long terme ?) 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 

12. En ce qui concerne le poste d’entraîneur, quelles sont d’après vous les 
possibilités d’embauche dans votre région ? 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
............................................................................................................................... 
Fait, le …… /………/…… à …………………… 
Signature du candidat : 
 
 



 

Stage de formation d’entraîneur d’échecs 1er degré DEFFE 1 
Grenoble, du 18 au 22 decembre 2006 
 

BULLETIN DE REGLEMENT 
A renvoyer en accompagnement du dossier d’inscription et de candidature 

 

 hébergement :.  
 
Hôtel proposé : 
Hôtel Gloria, 38000 grenoble. tel : 04 76 46 12 93 
 
A vous de reserver ! 
 
 
 
 

Montant droits d’inscription : 
 
droits d’inscription 120 • : : 

 
Joindre règlement par chèque à l’ordre de « l’echiquier grenoblois» 
 
Fait, le …… /………/…… à …………………… 
 
Signature du candidat : 
 

• + autorisation parentale pour les mineurs 
 
 
 
 
 
 
 
NB : divers hotels « formule 1 » -> fontaine, gieres… possibles. 
 
 
 



                          DIRECTION NATIONALE DE LA FORMATION

STAGE DE FORMATION - Entraîneur d'Echecs 1er degré - DEFFE 1

GRILLE DIDACTIQUE DES INTERVENTIONS - Maître Formateur du stage : Darko ANIC

10h00-10h30 14h00-17h00 17h00-19h00

lundi Acceuil Méthodologie de Méthodes de préparation

19-juin 10h30-12h00  l'entraînement échiquéen générale

Métier d'Entraîneur

Darko ANIC Darko ANIC Darko ANIC

9h00-10h30 14h00-17h00 17h00-18h00

mardi Coaching Physiologie et le fonctionnement Préparation spéciale

20-juin Darko ANIC du cerveau humain 18h00-19h00

10h30-12h00 Alimentation, sommeil, Processus de réflexion 

Questions de Didactique dopage, etc. pendant la partie

Darko ANIC Médecin Darko ANIC

9h00-12h00 14h00-17h00 17h00-19h00

mercredi Entraînement assisté Point sur le règlement, l'arbitrage Bilan

21-juin par ordinateur et l'organisation post compétition

Darko ANIC Claire Pernoud Darko ANIC

9h00-12h00 14h00-18h00

jeudi Entraînement spécifique Epreuve écrite

22-juin des jeunes

Darko ANIC

vendredi 9h00-12h00 14h00-18h00

23-juin Epreuve orale Epreuve orale


