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CYCLOTOURISTES CADURCIENS - CAHORS
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Email: cyclotouristes.cadurciens@wanadoo.fr

Site Internet: www.cahorscyclotourisme.com
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CIRCUITS Mars 2007

JEUDI 1 : Permanence au local de 18 h 00 a 19h00

SAMEDI 3 : Départ a 14h00 70 km
Cahors — avant Arcambal — a droite vallée du Tréboulou (D 49) sur 8 km et a gauche D 22 — Laburgade — Lalbenque —
D 6 vers Puylaroque sur 8 km et a gauche D 42 — Bach — Escamps — Cremps — Les Fournets — Arcambal — Cahors .

DIMANCHE 4 : Départ a 8h30 de la péniche avec ’ASPTT

DIMANCHE 4 : Concentration d’ouverture du Codep a FIGEAC

LUNDI 5 : Départ a 14h00 70 km
Cahors — Laroque des Arcs — Vers — Guillot — vers Figeac sur 6 km et a droite D 13 (vallée de la Sagne) — Cabrerets —

Conduché — St Géry — Vers — Laroque des Arcs — Cahors.

MERCREDI 7 : Départ a 14h00 74 km
Cahors — Pradines — Douelle — Mercués — Calamane — St Denis Catus — Uzech — Bonnet — a gauche D 25 vers

Lavercantiére sur 4,5 km et a gauche D 50 — a la D 6 a gauche Catus — a gauche D 13 vers St Denis Catus — a droite D
109 — Nuzéjouls — Calamane — Espére — La Grézette — Douelle — Pradines — Cahors .

SAMEDI 10 : Départ a 14h00 71 km
Cahors — Le Bartassec — passer sous la rocade et a droite V.C — La Coronelle — Trespoux — D 27 — D 12 — St Pantaléon

— St Daunés — Montcuq — D 28 — St Laurent Lolmie — continuer la D 28 — Lolmie — a la D 57 a gauche jusqu’a la D 659 et
a gauche D 64 — Boisse — D 55 — D 659 — Lhospitalet — Cahors .

DIMANCHE 11 : Départ a 8 h 30 de la péniche avec PASPTT

DIMANCHE 11 : Randonnée A. Bures a Villefranche de Rouergue

LUNDI 12 : Départ a 14h00 70 km
Cahors — Hauteserre — Lalbenque — D 10 — D 47 — Belfort — a droite D 56 sur 2 km et a gauche D 20 — a la N 20 a droite

sur 1 km et a droite D 105 — Montpezat Gare — Montdoumerc — Lalbenque — St Cevet — Ventaillac — Le Montat — Cahors .

MERCREDI 14 : Départ a 14h00 71 km
Cahors — Arcambal — Galéssie — Les Mazuts - Les Vitarelles — St Cirq Lapopie — Crégols — a droite D 40 — Lugagnac — a
droite V.C — a la D 911 a droite Concots — Arcambal — Cahors .

SAMEDI 17 : Départ a 14h00 71 km
Cahors — Laroque des Arcs — Vers — Guillot — St Martin de Vers — St Sauveur la Vallée — a droite V.C — Soulomés — St

Cernin — Lauzés — Guillot — Vers — Laroque des Arcs— Cahors .

DIMANCHE 18 : Départ a 8 h 30 de la péniche avec ’'ASPTT

DIMANCHE 18 : Brevet de 100 km a Gourdon

LUNDI 19 : Départ a 14h00 71 km
Cahors — Pradines — Douelle — Luzech — Castelfranc — D 45 vers Goujounac sur 7 km et a droite D 660 — Rostassac — a

gauche St Médard Catus — Lac de Catus — a droite D 23 — Crayssac — Lapoujade — La Grézette — Douelle — Pradines —
Cahors .

MERCREDI 21 : Départ a 14h00 80 km

Cahors — Pradines — St Vincent Rive d’Olt — Sauzet — D 656 vers St Matré sur 4 km et a gauche D 45 — St Daunés —
Montcuq — D 28 vers St Laurent Lolmie sur 3,5 km et a droite D 45 — Prés de Montlauzun —a gauche D85 —-alaD 7 a
gauche — St Laurent Lolmie — Les Vignals — Lascabanes — Labastide Marnhac — Cahors .

Variante : 70 km

Cahors ------ St Daunés — en face V.C — au sommet a gauche D 4 — Escayrac — Les Vignals ------ Cahors .



SAMEDI 24 : Départ a 14h00 84 km

Cahors — Lhospitalet — 3,5 km aprés a gauche D 55 — Pern — 2 km apreés a droite V.C — Boyer — a la D 659 a gauche
Castelnau — D 659 — 1,5 km avant Moliéres a gauche D 20 — Espanel — a droite D 22 — Auty — a gauche V.C — Montpezat
— D 38 vers Castelnau sur 3,5 km et a droite D 66 — St Paul de Loubressac — St Barthélémy — Terry — Le Baylou — Le
Montat — Cahors .

Variante : 70 km
Cahors ------ Castelnau — D 659 vers Moliéres sur 9 km et a gauche D 83 ( vallée du Lemboulas) — a la D 38 a gauche
sur 200 m et a droite D 66 — St Paul de Loubressac ------ Cahors .

Attention passage a I’heure d’été dans la nuit de samedi a dimanche

DIMANCHE 25 : Départ a 8 h 30 de la péniche avec PASPTT

DIMANCHE 25 : Transouillacaise VTT

LUNDI 26 : Départ a 14h00 82 km
Cahors — Arcambal — Concots — a droite D 42 — Escamps — Bach — D 22 — Jamblusse — a gauche D 53 — Saillac —

Varaire — Bach — Escamps — Cremps — Laburgade — Aujols mairie et a droite VC — Arcambal — Cahors .

Variante : 73 km
Cahors ------ Bach — D 22 — 500 m avant Jamblusse a gauche V.C - Varaire ------ Cahors .
MERCREDI 28 : Départ a 14h00 83 km

Cahors — Laroque des Arcs— Vers — Guillot — St Martin de Vers — St Sauveur la Vallée — Labastide Murat — a la
gendarmerie a droite D 25 — Pres de Fontanes du Causse a droite D 42 — Caniac du Causse — D 71 — D 17 — 1 km avant
Soulomeés a gauche D 10 — St Cernin — Lauzes — Guillot — Vers — Laroque des Arcs — Cahors .

Variante : 73 km

Cahors ------ Labastide Murat — Soulomés — St Cernin ------ Cahors .

JEUDI 29 : Permanence au local de 18h00 a 19h00

SAMEDI 31 : Départ a 14h00 84 km
Cahors — Pradines — Douelle — Luzech — Camy — Castelfranc — D 811 vers Cahors sur 1,5 km et a gauche D 37 vers Les

Junies sur 500 m et a droite D 50 — L. dit Le Cluzel — a la D 660 en face D 50 — Pontcirg — D 50 — Montgesty — D 50 —
Thédirac — continuer la D 50 sur 4 km et a droite D 25 — Bonnet — Uzech — St Denis Catus — Calamane — Espére — La
Grézette — Douelle — Pradines — Cahors .

Variante : 73 km

Cahors ------ Pontcirqg — D 50 vers Montgesty sur 1,5 km et a droite D 172 — Catus — St Denis Catus ------ Cahors

INSCRIPTION AU BREVET DE 100 KM (Avant le jeudi 29 Mars au local)
Rendez-vous a 7 h 15 au local — Départ groupé a 7 h 30 ( Responsable : Alain ESCUDIE)
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