Programme
Séjour 2014 Pays Cathare
a Duilhac/Peyrepertuse

Samedi 6 septembre:
- Départ Cahors : 8 h. pour une arrivée a Duilhac-sous-Peyrepertuse vers 11 h.
- Déjeuner sur place (repas tiré du sac) ou repas au restaurant sur réservation

(non compris dans le forfait); Aménagement dans les chambres.

- Apres-midi:
- Randonnée Cyclo (Mise en jambes 54 km)
- Randonnée pédestre "Le Moulin de Ribaute", avec guide local 5,5km, facile.
- Repas du soir avec pot de bienvenue a I'Auberge du Moulin (a coté de I'hétel).

Dimanche 7 septembre:

- Circuit TAUTAVEL sur la matinée
(79 km pour le groupe rapide) 63 km pour les flaneurs.
- Randonnée pedestre "Le chemin des Bacs" a Tautavel
(8,5 km - 3 heures) a Tautavel avec guide local.
- Panier-repas sur la terrasse de I'Auberge du Moulin
- Apres midi activité commune : Visite a la cave
coopérative de Cucugnan .

Lundi 8 septembre:
- Les GORGES DE GALAMUS sur la journée.
- Circuit cyclo 91 km; Variante 62 km pour les moins rapides;
- Randonnée pédestre "Le Sentier de I'Hermitage (2 heures);
- Paniers-repas en commun (cyclos et accompagnants) a Cubieres/Cinoble

Mardi 9 septembre:

- RENNES-LES-BAINS sur la journée.

- Circuit cyclo commun 76 km;

- Randonnée péedestre a Rennes-les-Bains
" Parcours historique” 5,5 km - 2 h. (topo-guide)

- Paniers-repas en commun pres du Camping municipal
de Rennes-les-Bains.

- Le soir "repas de gala” a I'Auberge du Vigneron.

Mercredi 10 septembre
- Activité commune: Visite du Chateau de Peyrepertuse.
Visite guidée (minimum 20 personnes):
Entrée: 4,5 euros/personne + 55 euros pour le guide
- Repas de midi a I'Auberge du Moulin (plat du jour et un verre de vin)
- Apres-midi départ sur Cahors.




