CAHORS CYCLOTOURISME - JOURNEE JEAN-CLAUDE BERNARD - 30 AVRIL 2011
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CAHORS CYCLOTOURISME - JOURNEE JEAN-CLAUDE BERNARD - 30 AVRIL 2011
CIRCUITS ROUTE

CIRCUITS MATIN

Circuit A - 84km

Cahors (Palais des Sports) - D911 - Arcambal - D911 - 1,5km aprés a droite — VC - Aujols - VC - Cremps - D26 - Concots (casse-croiite) -
D26 - avant Crégols prendre a gauche D8 - traverser pont sur le Lot pres tour-de-Faure - a gauche D662 - tunnel des Coudoulous — Conduché - a
droite D13 - Cabrerets — a gauche — D13 vers Sabadel-Lauzes - vallée de la Sagne sur 6 km et a gauche Le Viarnes — a droite VC - D10 - Le Bosc
- Carrefour D10/D653 - a gauche D653 sur 600m - a droite D10 - Lauzés - vers St-Cernin sur 1 km et a gauche D13 - St-Martin-de-Vers - a
gauche D32 sur 3km - a droite VC - Cras (passage pres de |I'oppidum) — a gauche D7 - traverser le Marquefave - St-Michel-de-Cours - a gauche
D49 - Cours — Mas de Saboth (repas).

Circuit B - 64km

Cahors (Palais des Sports) - D911 - Arcambal - D911 - 1,5km aprés a droite — VC - Aujols - VC - Cremps - D26 - Concots (casse-croiite) -
D26 - avant Crégols prendre a gauche D8 - au pont a gauche - D8 - St-Cirq-Lapopie (BPF) - D8 - carrefour D8/D40 (point de vue) - a droite
D40 - Cévennes de Bouziés — Bouziés - traverser le pont et a gauche D662 — Défilé des Anglais — D662 - St-Géry — D662 - Vers - D49 (direction
Cours) - Mas de Saboth (repas).

Circuit C - 54km

Cahors (Palais des Sports) - D911 - Arcambal - D911 - 1,5km apres a droite — VC - Aujols - VC - Cremps - D26 - Concots (casse-crolte) -
D42 vers St-Cirg-Lapopie sur 5km - a gauche D197 - Barganty — D197 - carrefour D197/D8 - a gauche D8 sur 9km - carrefour D8/D49 (Les
Mazuts) — a droite D49 - Béars - traverser pont et a droite D653 - Vers - a gauche D49 (direction Cours) - Mas de Saboth (repas).

CIRCUITS APRES-MIDI

Circuit D - 16km

Mas de Saboth - D49 - Vers - a droite D653 - a Savanac a droite VC - suivre route qui longe la D653 jusqu’a Lamagdelaine - Lamagdelaine -
D653 - Laroque-des-Arcs - D653 - cote des Evéques - rond-point place des Consuls - rue Emile Zola - Cahors (Palais des Sports).

Circuit D - 22km

Mas de Saboth - D49 - Vers - a droite D653 - a Savanac a droite VC - Miralasse — Constans - a gauche D7 - D22 - Laroque-des-Arcs — D653 -
cOte des Evéques - rond-point place des Consuls — rue Emile Zola - Cahors (Palais des Sports).



