
Le cordon de St Eloi 
Les mains de David 

Les explications de Wensi 
 

 

    
    
    
    

1. plier la cordelette en deux1. plier la cordelette en deux1. plier la cordelette en deux1. plier la cordelette en deux    

    
    
    
    
    
 



2.faire un nœud coulant 

 

 
 

3. serrer  

 



5. étirer et tendre la boucle 

  
 

6.Passer l’index libre au travers de la boucle 

 
 

7.passer le pendant non-coulissant de la cordelette autour de l’index  

 



8.sortir la nouvelle boucle au travers de l’ancienne  

  
 

9. bien serrer l’ancienne boucle  

 
 

et tout recommencer mais de l’autre main 
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