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Mardi 1er juillet 2008 - Les pécheresses 

Sortie pêche  entre collègues (Élise, Anaïs, Mag et bien sûr Antoine) Χ Ƴŀǘƛƴ ŀǳ ōƻǊŘ ŘŜ ƭΩŜŀǳ, 

déjeuner dans le cockpit, après-ƳƛŘƛ ǎǳǊ ƭŜ ōŀǘŜŀǳ Řǳ Ǿƻƛǎƛƴ ƧǳǎǉǳΩŁ ннƘ όŀǇǊŝǎ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ƎƭŀŎŜ 

évidemment.) tƻǳǊ Ƴŀ ǇŀǊǘΣ ŎΩŜǎǘ ŎƘŀǎǎŜ ǎƻǳǎ-marine. 

/Ŝ Ƴŀǘƛƴ ŦǳǘΣ ŎƾǘŞ ǇşŎƘŜΣ Ǉŀǎ ǘǊŝǎ ŦǊǳŎǘǳŜǳȄ ƭŀ ǎŜǳƭŜ Ł ŀǾƻƛǊ ŎŀǊǘƻƴƴŞ ŀǳ ōƻǳǘ ŘŜ мл ƳƛƴǳǘŜǎ ŎΩŜǎǘ 

Élise qui utilise les méthodes niçoises, mais très vite les castagnoles eurent raison de nousΧ Le soir, 

ce fut la pêche MIRACULEUSE !!!Anaïs avec son dégoût des trémomos (entendez trémoulines) a pris 

ǳƴ ǎǳǇŜǊōŜ ǎŀǊ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ рллƎǊ ; quant à Antoine il ramené un très beau poulpe pour son pote 

Loïc ΣΧ 

!ǳ ōƛƭŀƴΣ ǳƴŜ ōƻǳǊǊƛŎƘŜ ŀǾŜŎ ǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ŘŜ Ǉƻƛǎǎƻƴǎ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǎƻǳǇŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ 

dégustera plus tard grâce à EliseΣ ŀǾŜŎ ŎǊƻǳǘƻƴǎΣ ǊƻǳƛƭƭŜΧ ǳƴ ǾǊŀƛ ǊŞƎŀƭΧ 

Au passage, on en proŦƛǘŜ ǇƻǳǊ ƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ƭŜ ǘŀǳŘ ŘŜ ǎƻƭŜƛƭΣ Ŝǘ ǇǊƻŦƛǘŜǊ Řǳ ŎƻŎƪǇƛǘ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŀƎǊŞŀōƭŜΧ 

ƻƴ ƭŜ ƭŀƛǎǎŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊŜǎǘŜ ŘŜ ƭΩŞǘŞΦ 

 

Jeudi 3 juillet 2008 - HRWcR¢TYZddV^V_e UR_d ]R dR]]V UÄVRf 

WΩŜǎǎŀƛŜ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴ ǇŜǳ ŘŜ ŎƻǳǊŀƎŜΣ Ŝǘ ƧΩŀǘǘŀǉǳŜ les travaux de la salle de bains.  

Je commence par sécher les fonds où 

ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ǎΩŞǘŀƛǘ ƛƴŎǊǳǎǘŞŜΦ hƴ ŀ ǇŀǎǎŞ 

quelques mois au sec, et quelques jours 

avec le radiateur dessus. 9ƴǎǳƛǘŜ ŎΩŜǎǘ 

ponçage de presque tous les murs, en 

enlevant le miroir (ou plutôt réduisant en 

miettŜǎ ƭŜ ƳƛǊƻƛǊύΦ 9ǘ ǳƴ ŎƻǳǇ ŘΩŀŎŞǘƻƴŜ 

pour nettoyer tout ça. 

WŜ ŎƻƳōƭŜ ƭŜ ǘǊƻǳ ŎǊŞŞ ǇŀǊ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ǇŀǊ 

un morceau de contre-plaqué taillé sur 
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mesure. Et là, je débute la résine avec du mat : une première pour moi. Je mettrai deux couches, en 

recouvrant les ōƻǊŘǎΣ ŎƻƳōƭŀƴǘ ƭŜǎ ǘǊƻǳǎΧ 

Puis ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ζ peinture ». Eǘ ƭŁΣ ƧŜ ƳŜ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ǉǳŜ ƧŜ ǎǳƛǎ ƴǳƭ Ŝƴ ǇŜƛƴǘǳǊŜΧ sans oublier 

ƭΩŀǎǇŜŎǘ Ǉƭǳǎ ǉǳΩŞǘǊƻƛǘ Ŝǘ ƛƴǎǘŀōƭŜ ŘΩǳƴŜ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ōŀƛƴ ŘŜ ōŀǘŜŀǳΧ ǇŜƛƴŘǊŜ ǘƻǳǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ǎƻƛ ŀƳŝƴŜ 

ŀǎǎŜȊ ǾƛǘŜ Ł ǘƻǳŎƘŜǊ ƭŁ ƻǴ ŎΩŜǎǘ ŘŞƧŁ ǇŜƛƴǘΧ Il va falloir un certain nombre de couches pour avoir un 

blanc correct. Et au fond du bac de douche, deux couches de danboline (bon pour tous les fonds de 

cale). 

aΩŜƴŦƛƴΣ ǾƻƛƭŁ ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŎƘŀǊƎŞ ǇƻǳǊ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƧƻǳǊǎΧ  

 

 

Samedi 5 juillet 2008 - Une autre option 

tƻǳǊ ǳƴ ŦŀƛƴŞŀƴǘ ŎƻƳƳŜ ƳƻƛΣ ǇŀǎǎŜǊ Ł ŎƾǘŞ Şǘŀƛǘ ƛƳǇŜƴǎŀōƭŜΧ ƭŀ 

ƴŀǎǎŜ ǉǳΩƻƴ ƳŜǘ Ŝǘ ǉǳΩƻƴ ǊŜƭŝǾŜ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘ ŀǾŜŎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ Ǉƻƛǎǎƻƴǎ 

ŘŜŘŀƴǎΧ ǊŀǇǇƻǊǘ ǇǊƛȄ κ ŜŦŦƻǊǘ κ ǊŜƴŘŜƳŜƴǘ ǎǳǇŜǊ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘΧ  

!ƭƻǊǎ ƧŜ ƳΩŜȄŞŎǳǘŜΧ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƳƻǊŎŜŀǳȄ ŘŜ Ǉŀƛn dur, un morceau de 

ŦǊƻƳŀƎŜΣ ǳƴ Ǉƻƛǎǎƻƴ ƳƻǊǘΧ Ŝǘ ƻƴ ŀǘǘŜƴŘ ƭŜ ƭŜƴŘŜƳŀƛƴΧ 

 

Ps : et puƛǎ ƧΩŜƴ ŀƛ ǘǊƻǳǾŞ ǳƴŜ ǉǳƛ ǎŜ ǊŜplie et ne prend pas de place 

ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜǎ ǘǊŀǾŜǊǎŞŜǎΧ 

 

 

Lundi 7 juillet 2008 - Le résultat 

 

En rentrant du boulot, Mag me fait la surprise ŘΩǳƴ 

barbecue avec sa propre pêche Ŝǘ ŎŜƭƭŜ ŘΩ!ƴǘƻƛƴŜΦ !ǳ 

menu : bogues, sar, pageot plus la rascasse égarée dans 

la nasse (un vrai régal)ΦΦ .ƛŜƴ ǎȅƳǇŀ ǘƻǳǘ œŀΧΦ  

9ǘ ōƻƴ ŀǇǇŞǘƛǘ ōƛŜƴ ǎǶǊΧ 
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Mardi 8 juillet 2008 - Instant institutionnel et culturel 

Ça y ŜǎǘΧ ƛƭ Ŝǎǘ ŀǊǊƛǾŞΧ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ ŦƛƎǳǊe 

désormais le mythique et quasi ƛƴŞǾƛǘŀōƭŜΧ DǳƛŘŜ ŘŜǎ 

DƭŞƴŀƴǎΧΦ ±ŜǊǎƛƻƴ ŎƛǊŞŜ ƧŀǳƴŜΧ Ŝǘ ƛƭ ǘǊƾƴŜ ǎǳǊ Ƴŀ ǘŀōƭŜ ŘŜ 

ŎƘŜǾŜǘΧ 

молл ǇŀƎŜǎ ŘŜ ƭŜœƻƴǎΣ ŎƻƴǎŜƛƭǎΣ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŀ ǾƻƛƭŜΧ ƛl 

trouvera facilement sa place entre, dans un autre registre,  

ƭŜ ƭƛǾǊŜ ŘΩ!ƴǘƻƛƴŜ (« Mettre les voiles avec Antoine ») et 

« Routes de grande croisière » de maitre Jimmy Cornwell. 

 

 

Lundi 14 juillet 2008 - 9ÄVde ]R W}eV _ReZ`_R]V 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 17 juillet 2008 - Et ça continue de rentrer 

vǳŜƭƭŜ ǎǳǊǇǊƛǎŜ Ŝƴ ǊŜƭŀǾŀƴǘ ƭŀ ƴŀǎǎŜ ŎŜ ƳŀǘƛƴΦΦΦ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǇƻƛǎƻƴǎΣ ǳƴŜ ǊŀǎŎŀǎǎŜ ƭŀƛǎǎŞŜ ŘΩƘƛŜǊΦΦΦ Ƴŀƛǎ 

aussi ma première seiche... et mon premier poulpe 

όǉǳŜ ƭΩƻƴ 

ǊŜƭŃŎƘŜΧ ǘǊƻǇ 

petit, trop 

mignon..) ... 

incroyable ! ! !  

 

wƛŜƴ ŘŜ ǘǊŝǎ ƳŀǊƛƴΣ Ƴŀƛǎ ƧǳǎǘŜ ǉǳŜ ƧŜ ƴΩŀƛ Ǉŀǎ Ǉǳ ƳΩŜƳǇşŎƘŜǊ ŘŜ 

ƳŜǘǘǊŜ ŎŜǘǘŜ ǇƘƻǘƻ ŘŜ Ƴŀ ŎƘŞǊƛŜΧ 

  aŀƎΣ ƧŜ ǘΩŀƛƳŜΧ 
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Samedi 19 juillet 2008 �± Infidèle 

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ aŀƎ ƴƻǳǎ ǘǊƻƳǇŜΧ Elle passe la 

ƧƻǳǊƴŞŜ ǎǳǊ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǾƻƛƭƛŜǊΧ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǎƻǊǘƛŜ 

avec des potes du boulot (dont un certain 

nombre en commun) sur le bateau de Joël (un 

interne) à Porquerolles. Journée sympa, détente, 

ǊƛƎƻƭŀŘŜΧ œŀ Ŧŀƛǘ Řǳ ōƛŜƴΦ 

 

 

 

 

 

Mercredi 23 juillet 2008 - Instant sud américain 

!ƭƭŜȊΧ œŀ ǎǳŦŦƛǘ ŘŜ ōƻǎǎŜǊΧ ŘŜǎ ƘŜǳǊŜǎ Ł ƭΩƘƾǇƛǘŀƭΣ ƭŀ ǇŜƛƴǘǳǊŜ au 

ōŀǘŜŀǳΧ ǳƴ ǇŜǳ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘŜ ǎŜǊŀ ƭŜ ōƛŜƴǾŜƴǳΦΦΦ !ƭƻǊǎ ƻƴ ǎΩŞǉǳƛǇŜ 

ŘΩǳƴ ƘŀƳŀŎΣ ǘƻǳǘ ǎƛƳǇƭŜΣ ŀŎƘŜǘŞ Ł 5ŞŎŀǘƘƭƻƴΧ  hƴ ƭŜ ǇŜƴŘ ŜƴǘǊŜ ƭŜ 

Ǉƻƛƴǘ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Řǳ ƎŞƴƻƛǎ Ŝǘ le talon du tangon. Et je dois avouer 

ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴ ŀƎǊŞŀōƭŜ ŎƻƳƳŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜΦ aŀƎ ŀ ƳşƳŜ ǇŜǳr 

ǉǳŜ ƧΩȅ ǇŀǎǎŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƴǳƛǘǎΧΦ όǇƻǳǊǉǳƻƛ ǇŀǎΧ Ł ƭŀ ŦǊŀƛŎƘŜΣ ƭŀ ǘşǘŜ 

Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞǘƻƛƭŜǎΧΧΦΦ ύ 

 

 

 

 

Mercredi 23 juillet 2008 - Faut que ça glisse... 

Allez ! AǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ƻƴ ǎŜ Ŧŀƛǘ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ǎƻǊǘƛŜ ŀǾŜŎ ;ƳƛƭƛŜ Ŝǘ !ƭŀƛƴ ŘŜ ƭŀ ǊŀŘŜΦ vǳŜƭǉǳŜǎ с Ł у ƴǆǳŘǎ 

de vent. Alors une fois à la voile, avançant tranquillement à оκп ƴǆǳŘǎΦ 


