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Rennes - Mercure Rennes Centre Colombier.
SAMEDI 3 MARS - Journée Preuves & Pratiques
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8h00 Accueil des partipants

8h 30: L'ESSENTIEL DES PREUVES

» Nouveautés dans la prise en charge de I'énurésie
» Des nouvelles recommandations contre le pneumocoque, pourquoi ?

» Les recommandations de 2004 pour I'asthme sont-elles toujours d’actualité ?

9h15 HYPERTENSION ARTERIELLE

» Les recommandations dans I'HTA
» Retentissement cardiaque de I'HTA

» HTA : les voies de prise en charge actuelles
10h00 Pause et visite de I'exposition

10h30  PSYCHIATRIE

» Evaluation des pratiques : résultats de I'enquéte P&P sur la prise en charge du risque suicidaire
» Quels correctifs pour améliorer la prise en charge sont disponibles ?

» Les cicatrices neuronales des récidives de tentative de suicide




11h15 DIABETOLOGIE

» Prise en charge de I'HTA du diabétique
» Prévention du risque cardiovasculaire chez le diabétique

» Quelles stratégies thérapeutiques pour quels patients en 2007 ?

12h OQ L'ESSENTIEL DES PREUVES

» Evaluation des pratiques et référentiel de prise en charge de la douleur arthrosique en 2007
» Néphroprotection du patient hypertendu : zoom sur le patient insuffisant rénal ou diabétique

» Maladies chroniques et dysfonction érectile : causes ou conséquences ?

12h45
14h0d GASTRO-ENTEROLOGIE

» Prise en charge de la constipation sévére
» Approche des douleurs thoraciques non coronariennes

» RGO et personnes agées

14h45 METABOLISME

» Un nouveau concept : de l'obésité abdominale au risque cardiométabolique
» Lesimplications en pratique clinique

» Une nouvelle approche thérapeutique : le blocage des récepteurs CB1



15h30 L'ESSENTIEL DES PREUVES

» Comment mieux prendre en charge ses patient(e)s migraineux(ses) chroniques
» Qu'attendre des contraceptifs oraux microdosés ?

» Contraception orale chez la jeune fille et la femme agée de plus de 35 ans
16h15 Pause et visite de l'exposition

16h45  OSTEOPOROSE

» Mieux évaluer le risque ostéoporotique en médecine générale
» Diagnostiquer une ostéoporose : ce qu'il faut savoir

» Ostéoporose : I'arsenal thérapeutique aujourd’hui

17h30  LIPIDOLOGIE

» Y a t-il une prise en charge spécifique pour les patients stentés ?
» Post infarctus et prise en charge des hypercholestérolémies

» Intérét des associations d’hypolipémiants dans la stratégie thérapeutique
chez les patients a haut risque

18h15 Apéritif de cloture
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Rennes - Mercure Rennes Centre Colombier.
DIMANCHE 4 MARS - Matinée Pratiques & Preuves

Nos enquétes de pratiques permettent a nos experts de confronter les résultats de ces études avec les recommandations de bonne pratique.
Ces sessions sont animées par un intervenant spécialiste et un modérateur généraliste a linstar de cercles de qualité pour permettre

une grande interactivité, voire lexamen de dossiers de vrais patients, le tout étant destiné a répondre a des normes de validation

dans le cadre de 'EPP.

Salle 1

Salle 2

Salle 3

9h30

Dermatologie :
(AT face a une dermatite atopique

Urgences :
(AT face a une douleur thoracique

Pédiatrie :
CAT face a 'OMA de I'enfant

10h15 Gynécologie : Urgences : ORL:
(AT face a une endométriose (AT face a une douleur abdominale (AT face a une sinusite chronique
11h00 Pause
11h15 Ophtalmologie : Urgences : Vasculaire :
(AT face a un ceil rouge (AT face a une suspicion d’AlT ou d’AVC (AT face a un OMI
Sessions en déjeuner - débat :
12100 g Sujet en attente Sujet en attente
CAT face a une dyslipidémie sévere L 4
12h45 Fin du congres

« Ce que nous savions, ce que nous faisions...
Ce que nous avons appris, ce que nous devrions faire »
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Accréditation

Preuves & Pratiques prend en compte les évolutions actuelles de la réglementation en matiére de formation médicale continue
(FMC) et d'évaluation des pratiques professionnelles (EPP) et notamment la nécessité pour chacun de valider ses actions de formation
et d'évaluation.

Partant du postulat que chaque médecin généraliste est autonome et responsable, Preuves & Pratiques positionne cette vali-
dation comme le résultat d’'une démarche de proximité, de réflexion de chacun sur sa pratique dans un souci de qualité des soins
et de promotion du rdle du généraliste et non comme un objet de sanction et d'économie.

Dans cet esprit, Preuves & Pratiques va assurer, au coté de ses propres actions, la promotion des actions menées par les respon-
sables bénévoles des comités d'organisation de chaque région qui depuis des années nous aident a construire ces congres. A cette fin,
nous avons libéré 2 plages en session 4 le dimanche matin identifiées pour l'instant comme sujets en attente.

La validation de vos actions de formation et d'évaluation ne posera aucun probleme. Il vous suffira de participer aux congres
Preuves & Pratiques, aux journées de vos associations régionales, a des soirées de votre association locale et de suivre un pro-
gramme d'EPP qui vous sera proposé par ces associations pendant nos congres ou par nos soins le cas échéant.

Par essence, ceux d'entre vous qui sont quotidiennement a la recherche des preuves pour améliorer leurs pratiques et qui acceptent
(anonymement) de revoir leurs pratiques pour savoir si elles correspondent bien aux preuves sont déja dans un processus d’accrédita-
tion et n‘auront rien a changer a leurs habitudes.

Merci a tous de votre fidélité.

Preuves & Pratiques



Informations pratiques

RENNES - Samedi 3 et dimanche 4 mars

Manifestation réservée aux médecins généralistes en activité.

Mercure Rennes Centre Colombier
1, rue du Capitaine Maignan - 35000 RENNES

Tél.:0299 29 73 73 - Fax:02 99 29‘5'4W
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Adresse :
Email :
Contact logistique :

Service inscriptions :

Site internet :

32, rue de Paradis - 75010 Paris
contact@preuvesetpratiques.com
Arnaud Lacroix - Tél.: 01 452396 15
Tél.: 01452396 21-Fax:0145230095
www.preuvesetpratiques.com
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