
Ils disent : les pâtes,                                                                      Les pâtes,
ça fait grossir,                                                                               C'est trop bon, 
Alors que le poisson                                                                     Moi j'aime ça,
est si bon pour la digestion                                                           Avec du ketchup

Ils disent : les sandwiches                                              De toute façon, 
C'est trop gras,                                                                      Les sandwiches, 
Avec ça                                                                                         c'est trop bon, 

On a mal à l'estomac,                                                        Surtout les hamburgers
                                                                                                    Au Mac Do avec de la bière

Ils disent : le gâteau au chocolat,                                   Le gâteau au chocolat,
Même nous on aime ça,                                                        C'est trop bon,
alors pourquoi pas ?                                                        Surtout avec du Coca Cola.
Mais n'en abusez pas, 

 Allez Allez
Souriez
Santé
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