
 
 
Le théâtre du Potimarron  est un lieu  de 
formation et de création théâtrale  qui 
mêlent  des professionnels et des  
amateurs qui travaille   en partenariat  
avec des associations, des écoles, des 
structures de formation, des villes  pour 
produire  des créations théâtrales  sur 
des problématiques de société . 
 
 Créé en 1983 à Strasbourg dans le   
quartier populaire de l’Elsau  
 par Jean Michel Sicard, comédien et 
metteur en scène formé à l’école de Jean 
Vilar  
 Le théâtre du Potimarron  s’inscrit  dans 
une démarche d’Education Populaire. 
 
 1996  face  au développement de repli sur 
soi et de rejet de l’autre, le théâtre du 
Potimarron  développe une   démarche 
théâtrale  particulière : le  Théâtre Forum – 
issu du Théâtre de l’Opprimé d’Augusto 
Boal -    qui se situe au carrefour du culturel 
et du politique et place le théâtre au cœur 
de la cité. 
 
 Ainsi, le Théâtre du Potimarron : 
 
-produit des spectacles de théâtre – Forum 
sur des sujets de société lorsqu’il nous 
semble nécessaire de les porter au débat 
public.  
 
-mène des actions artistiques au sein des 
quartiers populaires  sous la forme d’ateliers et 
de spectacles de théâtre – Forums avec les 
habitants des quartiers de Strasbourg comme 
nouvelle pratique de citoyenneté, en partenariat 
avec des associations, sur des problématiques 
de société  qui émergent des récits des 
habitants qui croisent leur expertise avec celles 
de professionnels  solidaires. 
 
-engage des actions de formation / création  
avec des jeunes à la demande d’établissements 
scolaires, avec  des jeunes et des adultes en 
situation de précarité sur des thématiques « du 
vivre ensemble », et avec des acteurs de 
l’insertion à la demande  de structures de 
formation et d’insertion. 
 
 -Mène des actions  dans d’autres  pays : Inde, 
Afrique du Sud,  Brésil 
 
 

 
Le théâtre du Potimarron 

propose  
 
 

un stage 
 de  

Théâtre- Forum 
Transformation personnelle, 

transformation collective 
 

Quand ? 
Du 19 au 24  avril 2010 

 
Où ? 

Au gîte d’étape communal  du 
Hohwald 

7 rue  sainte  Odile 67140 
 

Destiné à qui ? 
 

 Toute personne intéressée   par 
démarche, aux professionnels  de 
l’action sociale, de l’animation, de 
l’éducation, du développement des 
politiques publiques.  

 
Par qui ? 

 Des comédiens formateurs  
professionnels du Potimarron 

 
Théâtre du Potimarron 
Jacqueline MARTIN 
Jean Michel Sicard 
7 rue Nationale 
 67800 BISCHHEIM 
 Téléphone : 03 88 33 73 01- 06- 67-79-43-66 
E- Mail : contact@theatrepotimarron.com  
Site : www.theatrepotimarron.com 
 
Numéro  SIREN:333 486 488 
Numéro  SIRET : 333 486 488 00039 
 Code  APE : 923 D  
 Agrément Jeunesse et Sport  et Education  
populaire en date  23- 11- 2004 
Agrément Education nationale en date du  6 
octobre  2008  
 
 



Notre démarche théâtrale 
 
  est essentiellement issue  de la 
méthode    d’Augusto Boal «  théâtre 
de l’Opprimé » qui vise   à la fois la 
transformation personnelle et la 
transformation collective. 
 
  Le processus de travail théâtral  
utilise : 
 -des jeux et exercices   
 qui visent à  rendre  le groupe capable : 
-de travailler ensemble, 
-de   développer la   confiance  en soi et 
la confiance en l’autre   , 
-de prendre conscience  de nos  propres 
capacités de  penser, de  vouloir, 
d’imaginer, de  créer, d’agir et d’avoir 
prise sur notre  réalité.     
 
- Le théâtre- images   qui permet de  
questionner nos représentations du 
monde  et de chercher autrement – avec 
le corps- de quoi nous voulons parler .  
  
-des improvisations à partir  
d’histoires   vécues  qui disent des 
difficultés, des oppressions  sur 
lesquelles nous voulons agir parce 
qu’elles nous empêchent d’exister et /ou 
qu’elles ne  correspondent pas à ce que  
nous voulons : la liberté ,la dignité , la 
justice.  
 
 Ces histoires sont mises  en débat  au 
sein avec les techniques  du théâtre de 
l’Opprimé  qui permet de passer de 
l’histoire singulière à une problématique 
de société  qui nous concerne tous. 
 
Alors  le groupe s’exerce à « l’action 
transformatrice » en remplaçant le 
personnage qui est en difficulté pour 
chercher  à sa place et en solidarité avec 
lui, des alternatives  positives à sa 
situation. 
 
C’est cela  le «  Forum » qui a lieu  au 
sein du groupe puis avec un autre public 
au moment de la représentation. 
 
 
 

Déroulement du stage  
 
Le stage se déroulera sur 6 journées de  
6 heures  par jour de  9H à Midi et  15 h à  
18 h. 
Le samedi 24 avril  au soir à  20 heures le 
groupe présentera le  spectacle de 
théâtre – Forum issu  du travail de la 
semaine  devant un public d’habitants du  
village et autre  . 
 
 Organisation du stage  
 
-prévoir des vêtements  avec lesquels  
vous êtes à l’aise.  
  -L’hébergement  aura  lieu au  gîte 
communal  situé tout proche du village 
et à l’orée de la forêt. C’est un lieu très 
agréable, bien équipé.  Le gîte  comprend 
des petits  dortoirs avec  des lits 
superposés  .Apportez  draps  et sacs de 
couchage.  Le gîte est équipé d’une 
cuisine.  
 Nous prendrons  les petits déjeuners et 
dîners au gîte  et le déjeuner  au « Salon 
de thé du moulin » chez  Brigitte. 
 
L’arrivée peut avoir lieu le dimanche soir 
18 avril et  le départ ,le dimanche  25 avril  
La mairie du Hohwald  met 
gracieusement le gîte à disposition du 
stage.  
Coût du stage pour la semaine  : 
formation + repas 
250 euros : pour les inscriptions  
individuelles 
500 euros : pour les structures (le stage  
peut être pris en compte  dans le cadre 
de la formation continue). 
Pour vous inscrire :  
  
Par mail : contact@theatrepotimarron.com  
 
Par courrier postal : Théâtre du 
Potimarron 7 rue Nationale 67800 
BISCHHEIM 
 
Par Téléphone : 03 88 33 73 01 
Et  06- 67-79-43-66 
 
Date limite d’inscription : 1 er  Avril. Pour 
confirmer votre inscription envoi d’un 
chèque de 20 euros  au  Théâtre du 
Potimarron 




