Le séminaire se déroule sur une journde. C’est
suffisant pour acquérir les techmiques de
“Dynamique Mentale”. Vous vivrez 7 cycles
principaux, qui, par leur progressivité, vous per-
& mettrons de reproduire - chez-vous - 3 volonts, les
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5 - Exercices et cycle de détente totale
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13 Pause - dialogue - expérience vécue

14 Le secret pour acquérir le “contrdle
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16 Exercices et cycles “sommeil créatif”

17 Cycle vital et révision générale

18 Fin du séminaire
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a “Dynamique Mentale” vous ren-
dra maitre de votre vie. Vous utili-
serez la puissance de votre pensée

en influencant profondément votre
subconscient.

de qu’a s’exprimer. La
b mique Mentale” vous aidera a li-
es forces qui sommeillent en vous.

£ ous noterez des n_.numoﬂ.aaa éton-
nants dans votre vie. Des
“hasards” bienheureux, des cir-
8...&»:8- qui se _Ltlu en nﬂn_&nn sorte a vo-
tre 45_05& =

“ous parviendrez a créer des images
mentales fortes et positives - qui
agiront - jusque dans les régions les
plus secrétes de votre cerveau, la ou réside I’é-
nergie inépuisable du subconscient.

n quelques heures, vous parvien-
drez a connaitre le “mode d’em-
ploi” de votre cerveau, pour vous

aider a réussir et atteindre vos objectifs per-
sonnels.
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Découvrez le programme a Pintérieur 0=




