
 

 
 

 
JANVIER 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
11/01/09 

1 

11h Distances diverses Cross départemental  

Plan d’eau du Lambon 

Philippe Grimault Alexandre 

79500 Paizay le Tort 

05/49/27/11/16 

Grimault.philippe@wanadoo.fr 

 

FEVRIER 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
22/02/09 

2 

9h30 15km 15km de carrefour 

Niort 

Paul Guionnet 96 rue des Equarts 

79000 Niort 

06/11/03/03/97 

Paul.guionnet@orange.fr 

08/02/09 

3 

11h Distances diverses Cross Régional 

Cerizay 

Pascal Brosseau 14 chemin st Breviaire 

79140 Combrand 

05/49/82/08/34 

Patrick.racaud@worldonline.fr 

www.sevrebocageac.athle.org 

 

MARS 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
15/03/09 

5 

 

14h30 21km100 / 4km600 

enfants 

Semi-Marathon du Bocage 

Bressuirais 

Bressuire 

Philippe Soulard 1 rue Charles Errard 

79300 Bressuire 

05/49/65/26/64 

pm.soulard@orange.fr 

21/03/09 

6 

15h 10km 

enfants 

Chemins de Goise 

Niort 

Maurice Caillaud 26 rue du Four 

79000 Niort 

05/49/24/67/54 

m.caillaud@libertysurf.fr 

28/03/09 

7 

 

17h30 10km / 3km 

enfants 

Plaisir de Courir à Thouars 

10km 

Thouars 

Joël Chaigneau 10 rue de la Gare 

79100 Orbe 

05/49/96/79/59 

usthouars.athle@orange.fr 

29/03/09 

8 

9h 24km / 14km Courir pour Aimer la Vie 

St Maixent / Niort 

Maryse Ouvrard 171 avenue de Nantes BP 

85190 

79025 Niort cedex 

05/49/73/52/14 

AVRIL 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
05/04/09 

9 

10h 10km   Les Foulées du Lions 

Niort 

Sylvain Rigaut 58 rue du Clou Bouchet 

79000 Niort 

05/16/18/20/26 
domisyl@laposte.net 

11/04/09 

10 

15h30 10km700 

enfant 

Les Boucles d’Usseau 

Usseau 

Jean Michel Riviere 7 chemin du Lavoir 

79210 Usseau 

06/74/55/43/07 

jemiri@libertysurf.fr 

18/04/09 

11 

8h30 82km en relais par  

équipe de 4 

Les Chemins Mellois 

Melle 

Jean Claude Robichon 20 route de Fontenille 

79110 Tillou 

05/49/07/67/21 

jcrobichon@aol.com 

spiridonmellois.over-blog.com 

http://www.sevrebocageac.athle.org/
mailto:domisyl@laposte.net
mailto:jcrobichon@aol.com


19/04/09 

12 

10h 10km Foulées Saintaubinades 

St Aubin 

Claude Brangier Haut Liniére 

79450 St Aubin le Cloud 

05/49/95/32/14 

cbrangiercg79@orange.fr 

26/04/09 

13 

10h 12km Les Foulées Chambroutéenne 

Chambroutet 

Jacky Merceron 6 Allée des Charmes 

79300 Breuil Chaussée 

06/14/02/10/71 

Jacky.merceron@orange.fr 

26/04/09 

14 

9h30 12km   Foulées d’Azay le Brulé 

Azay le Brulé 

Jacques Carre 6 impasse des Granges 

79400 St Maixent 

05/49/05/69/12 

06/25/24/08/08 

 

MAI 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
01/05/09 

15 

9h30 12km Trail de la vallée du Gateau 

Lamairé 

Emmanuel Naulin Les Vaux 

79600 st Loup Lamairé 

05/49/64/82/27 

e.naulin@orange.fr 

01/05/09 

16 

9h30 15km 

7km 

La Fressi’nature 

Fressines 

Mous Nakib 5 impasse du Lison 

79370 Fressines 

06/88/62/03/82 

Sportattitude.79@laposte.net 

10/05/09 

17 

9h30 10km 

enfants 

Les Foulées de l’Autize 

St Pompain 

Christophe Petreau 11 Chemin de la Valée 

79160 St Pompain 

06/32/96/93/00 

gallard@guyonnet.fr 

17/05/09 

18 

9h 33km /22km/ 11km 

 

Les Sentiers Bressuirais 

Bressuire 

Jacky Merceron 6 Allée des Charmes 

79300 Breuil Chaussée 

06/14/02/10/71 

Jacky.merceron@orange.fr 

21/05/09 

19 

 

18h 10km /3km300 

enfants 

Les Foulées Chapelaises 

La Chapelle st Laurent 

Christian Liaigre 13 route de Moncoutant 

79430 La Chapelle st 

Laurent 

05/49/72/12/75 

Chris-chanliaigre@orange.fr 

fouleeschapelaises.free.fr 

24/05/09 

20 

10h 12km Les Foulées du Marais 

Sansais 

Bernard Martin 4 route des Cabanes 

79270 Sansais 

05/49/04/52/99 

29/05/09 

21 

 

20h 10km300   

relais 3x1 tour 

enfants 

Course des Remparts 

Parthenay 

Nicole Sécheret 28 rue Jan Palach 

79200 Parthenay 

05/49/64/32/45 
cap79@cc-parthenay.fr 

 

30/05/09 

22 

14h30 27km/12km Le Raidillon du Val d’Autize 

Course Nature 

Faye sur Ardin 

Patrick  Bertaud 9 route d’Epannes 

79160 Faye sur Ardin 

05/49/04/35/69 

Patrick.bertaud132@orange.fr 

 

 

JUIN 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
06/06/09 

23 

19h 10km Les 10km de Vallans 

Vallans 

Gilles Barbotin 2 rue de la Laiterie 

79270 vallans 

05/49/04/89/31 

www.vallans.monclocher.com 

6et7/06/09 

24 

 

 

14h 24h en relais par équipe 

ou en individuel à 

allure libre sans 

compétition 

Relais pour la Vie 

Marcher / courir   

 (course sans classement) 

Parc des Expos Noron-Niort 

Eric Malterre Ligue contre le Cancer 

40, av Charles de Gaulle                                    

Hôpital de Niort                                 

79021 Niort Cedex 

05/49/28/44/58 

06/77/90/43/65 

relaispourlavie@orange.fr 

14/06/09 

25 

 

12h 2h + 2x1h 

animation enfants  

La 12-14 

Niort 

David Blais 27 rue Camille 

79180 Chauray 

06/23/27/95/70 

les12-14@wanadoo.fr 
www.les12-14niort.com 

20/06/09 

26 

19h30 7km   

animation enfants  

Découverte du Patrimoine 

Airvaudais 

Airvault 

Alain Grolier 12 rue de la Gendarmerie 

79600 Airvault 

05/49/64/67/21 

alvigrolier@free.fr 

mametay@free.fr 

mailto:cap79@cc-parthenay.fr?subject=Contacts%20FFA
mailto:les12-14@wanadoo.fr
http://www.les12-14niort.com/
mailto:alvigrolier@free.fr


20/06/09 

27 

 

18h 10km / 5km 

enfants 

Les 10km du Running Club 

St Maixent 

Chantal Renaudeau 18 rue Anatole France 

79400 St  Maixent 

05/49/32/02/21 

runningclubsaintmaixent@ora

nge.fr 

running-club-79.skyblog.com 

21/06/09 

28 

9h30 20km / 10km Trail de la Vallée de st Loup 

St Loup 

Michel Fardeau 8 la Grande Romelière 

79600 St Loup 

05/49/63/74/35 

27/06/09 

29 

 

18h30 15km / 7,5km Foulées René Caillié 

Mauzé sur le  Mignon 

Yann Caillet 3 impasse de la Vallée 

79210 mauzé sur le 

Mignon 

05/49/35/38/44 

Caillet.yann@neuf.fr 

27/06/09 

30 

18h 10km Amailloux en Course 

Amailloux 

Fabrice Liaigre 26 rue Waldeck Rousseau 

79200 Parthenay 

06/07/13/28/46 

fabrice.liaigre@orange.fr 

 

JUILLET 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
05/07/09 

31 

9h 23km / 12km 

animation enfants 

Les Chemin du Roy 

Ste Néomaye 

François Marsault 30 Chemin de Drahe 

79260 La Crêche 

05/49/25/11/38 

14/07/09 

32 

10h 12km 

enfants 

La Moriniere 

Moncoutant 

Jean marie Soulard La sablière 

79320 Moutiers sous 

Chantemerle 

05/49/72/70/79 

runaspttniort.com 

18/07/09 

33 

17h 13km Les Foulées Maraichines 

St Hilaire la Pallud 

François  Bonnet 

Pascal  Varenne 

La Roche 

79210 St Hilaire la Pallud 

05/49/35/36/88 

Bonnetfrancois79@orange.fr 

19/07/09 

34 

10h 12km Les Foulées de Chizé 

Chizé 

Acapli 

Claudie Ingrand 

57 rue Duguesclin 

79170 Chizé 

05/49/76/76/63 

05/49/76/70/17 

 

AOUT 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
02/08/09 

35 

9h30 11km 

3km enfants 

Les Foulées du Lambon 

Plan d’eau du Lambon 

Nathalie Faidy Base de Loisir du Lambon 

79370 Prailles 

05/49/32/85/11 

www.lelambon.com 

30/08/09 

36 

10h 10km 

animation enfants 

Foulée de l Ouin 

Mauleon 

Flam Tour de l’ Ouin 1 rue Melaine 

79700 Mauleon 

05/49/80/33/45 

pn.vergnaud@orange.fr 

30/08/09 

37 

10h 9km600 

4km800 

Chemin des Gardoux 

Asptt   

Niort 

Laurent Cluseau 4 impasse des 

Bergeronnettes 

79000 Niort 

05/49/09/61/22 

Laurent.cluseau@orange.fr 

runaspttniort.com 

 

SEPTEMBRE 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
05/09/09 

38 

14h 4h  4h de Priaire 

Priaire 

Jean François Dussous 1 chemin de la Mairie 

79210 Priaire 

05/49/04/88/34 

06/09/09 

39 

9h 12km / 5km La Rosiere 

La Mothe st Héray 

Paul Mollier Comité des Fêtes  

79800 La Mothe st Héray 

06/80/53/47/11 
paul.mollier@wanadoo.fr 

12/09/09 

40 

16h30 12km / 5km 

animation enfants 

Les Foulées de Granzay-Gript 

Granzay 

Thierry Moreau 21 rue des Rales 

79360 Granzay 

06/75/50/92/37 

marsault.jean-

pierre2@wanadoo.fr 

mailto:runningclubsaintmaixent@orange.fr
mailto:runningclubsaintmaixent@orange.fr
mailto:Laurent.cluseau@orange.fr


19/09/09 

41 

16h 10km / 3,4km jeunes 10km de l’ Absie 

L’Absie 

Jean Luc Gendronneau Café des Sports 

79240 l’ Absie 

05/49/95/81/09 

Cafedessports.labsie@orange.fr 

19/09/09 

42 

11h 24h 24h de St Maixent 

St Maixent 

Michel Pairault La Corbeliere 

79400Azay le Brulé 

05/49/76/08/38 

Michel.noelle.pairault@wanado

o.fr 
http://perso.orange.fr/spirid

on 

20/09/09 

43 

10h 12km / 6km 

animation enfants 

Les Foulées de l’ Angelique 

Bessines 

Alain Penot 22a rue des Petits Prés 

79000 Bessines 

05/49/09/12/31 

Penot.alain@club-internet.fr 

26/09/09 

44 

15h30 23km trail 

9km trail 

enfants 

La Sarabande Airvaudaise 

Airvault 

Alain Grolier 12 rue de la Gendarmerie 

79600 Airvault 

05/49/64/67/21 

alvigrolier@free.fr 

mametay@free.fr 

27/09/09 

45 

10h 10km 

 

Les Foulées de Cholette et 

Surimeau       

Niort 

Yannick Prunier 3 rue des Loriots 

79000 Niort 

06/84/27/11/90 

Yannick79@voila.fr 

 

 

OCTOBRE 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
04/10/09 

46 

9h30 15km en duo Les Boucles de l’ Egray 

Germond 

Frédéric Vergnault 4 lotissement la Fougère 

79220 Germond.Rouvres 

05/49/25/77/74 

10/10/09 

47 

15h30 10km / 5km 

animation enfants 

Les Foulées de Fors 

Fors 

Alain Pinguet 8 route de la Blotière 

79230 Fors 

06/82/88/16/16 

jog.fors79@orange.fr 

communedefors.fr 

18/10/09 

48 

13h 21km100 / 7km 

animation enfants 

Semi de la Coulée Verte 

Niort 

Stade Niortais 105 Avenue de la Venise 

Verte 

79000 Niort 

05/49/17/00/08 

23/10/09 

49 

13h30 1,8km / 2,5km Cross de Prahecq 

Prahecq 

Collège Emile Zola 11 rue des Ecoles BP 3006 

79233 Prahecq cedex 

05/49/26/48/76 

p.mermet@voila.fr 

25/10/09 

50 

9h30 10km 10km de la Voie Verte 

Fénery/Chatillon 

Jean Pierre 

Compagnon 

44 Avenue Toulouse 

Lautrec 

79200 Chatillon 

05/49/95/18/45 

Jp.compagnon@orange.fr 

joggatine@cc-parthenay.fr 

 

NOVEMBRE 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
01/11/09 

51 

9h30 Ekiden (42km195)  Ekiden 79 

Niort 

Alain Deborde 75 route de Jousson 

79460 Magné 

05/49/35/27/72 

alaindeb@tele2.fr 

runaspttniort.com 

07/11/09 

52 

17h30 24km300 

Tirathlon(12km) 

Trail Nocturne de la Vallée du 

Lambon 

Didier Aubouin 4 chemin Pont le Bouchet 

79370 Thorigné 

05/49/79/89/19 

06/30/92/96/30 

didier.aubouin@wanadoo.fr 

spiridonmellois.over-blog.com 

15/11/09 

53 

10h 10km200 Les Foulées Coursoises 

Cours 

Thierry Mornet Chemin des Inieres 

79220 Cours 

05/49/75/76/28 

thierry.mornet@aime-

gourmel.fr 

mailto:Michel.noelle.pairault@wanadoo.fr
mailto:Michel.noelle.pairault@wanadoo.fr
http://perso.orange.fr/spiridon
http://perso.orange.fr/spiridon
mailto:alvigrolier@free.fr
mailto:jog.fors79@orange.fr
mailto:alaindeb@tele2.fr
mailto:didier.aubouin@wanadoo.fr


22/11/09 

54 

10h 12km 

animation enfants 

+ Sport adapté 

12km de la Trisomie 21 

Chauray 

François Piot 80 rue Chantemerle 

79180 Chauray 

06/98/29/87/18 

12kms.trisomie2179@neuf.fr 

29/11/09 

55 

10h Course en Relais de 

14km 

Téléthon de l’Absie 

L’Absie 

Jean Luc Gendronneau Café des Sports 

79240 l’ Absie 

05/49/95/81/09 

Cafedessports.labsie@orange.fr 

 

DECEMBRE 

Date Horaire Distance Epreuve Correspondant Coordonnées Tél / Mail 
05/12/09 

56 

 8km Foulées du Téléthon 

La Crêche 

Michel Girard 25 rue Paul Caillet 

79260 la Crêche 

05/49/25/56/50 

05/12/09 

57 

14h 21km / 14km Courir pour le Téléthon 

Niort 

Asptt Niort 50 rue de la Levée de 

Sevreau 

79000 Niort 

05/49/73/23/23 

niort@asptt.com 

niort.asptt.com 

13/12/09 

58 

9h30 10km 10km de Cherveux 

Cherveux 

Alain Poirault 14 chemin des Coulées 

79410 Cherveux 

06/20/91/94/31 

alain.poirault@wanadoo.fr 

19/12/09 

59 

15h 10km 

enfants 

Corrida de Courlay 

Courlay 

Gilles Monnet L’ Ebaupin 

79440 Courlay 

05/49/72/33/28 

monnetgilles@wanadoo.fr 

20/12/09 

60 

15h 12km500 / 5km 

animation enfants 

 

Corrida Crêchoise 

La Crêche 

François Marsault 30 Chemin de Drahe 

79260 La Crêche 

05/49/25/11/38 

27/12/09 

61 

10h15 10km 

Course enfants 

handisport 

Corrida Internationale de 

Magné 

Alain Sauviac 158 rue de l’ Ouchette 

79460 Magné 

05/49/35/21/03 

alainsauviac@aol.com 

 

2010 
 

 
08/05/10 

 

13h30 Trail-marathon 

21km / 14km/7km 

 

 

 

Les Foulées de Fors 

Fors 

Alain Pinguet 8 route de la Blotière 

79230 Fors 

06/82/88/16/16 

jog.fors79@orange.fr 

communedefors.fr 

 

mailto:jog.fors79@orange.fr
mailto:jog.fors79@orange.fr

