Réglement intérieur

Inscription : Envoyer le bulletin ci-contre complété et accompagné d’un cheque de
7 Euros et d’un certificat médical d’aptitude a la course a pieds datant de moins d’un
an ( ou la photocopie de votre licence) avant le jeudi 12 novembre 2009.

Aucune inscription ne sera prise en compte sans la photocopie du certificat médical
ou de la licence.

Circuit : 10 Km sur routes et chemins avec ravitaillement aux 5 Km.

Participation : Course ouverte a tout concurrent, homme ou femme, cadet et plus,
licenci¢ ou non, limitée 3 250 participants.

Retrait des dossards : De 8h00 2 9h30 a la salle des fétes (inscription sur place : 8
Euros)

Sécurité : Signaleurs en poste aux différents carrefours, présence des Ambulances
Atlantis de St Maixent I’Ecole sur le circuit.

Assurance : Les licenciés bénéficient de I’assurance liée & leur licence. 11 incombe
aux autres participants de s’assurer personnellement. Le Comité des Fétes a pour sa

part souscrit une assurance responsabilité civile.

Départ : A 10h00 2 la salle des fétes.

Récompenses : Une coupe aux premiers de chaque catégorie, plus des tee-shirts et
des lots par tirage aux sorts. Les coupes ne sont pas cumulables.

Pot de I’amitié offert par le Comité des Fétes
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Bulletin d’inscription du 10 Km

Nom oo Prénom :..................
AIESSE [t
Codepostal :...............ooco Ville oo
Sexe M/F) i Date de naissance :...........................

Je reconnais avoir pris connaissance du réglement et déclare y adhérer. Je joints un
chéque de 7 Euros a Iordre du Comité des Fétes de Cours ainsi qu’un certificat
médical d’aptitude a la course a pieds datant de moins d’un an (ou sa photocopie) ou
la photocopie de ma licence sportive de I’année en cours.

Y by

Je suis mineur(e), je fais compléter 4 mes parents (ou a mes responsables)
I’autorisation ci-dessous.

Bulletin 4 adresser a :
Thierry MORNET
Chemin des Iniéres
79220 COURS
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