
04 Mars 2012 - Championnats de France de Cross Country - La Roche sur Yon (P-L)
 

Dimanche 4 Mars 
Sport Entreprise (CNSE) et Vétérans (CNV) 

9h00 Espoirs, Seniors, Vétérans Femmes (CNSE) + V3/V4 Hommes (CNSE) 
V2/V3/V4 Femmes (CNV) & V3/V4 Hommes (CNV) 

6.570m DA+1MB+1GB 

9h45 Espoirs Seniors + V1/V2 Hommes  (CNSE) 
V2 Hommes (CNV) 

9.790m DA+3GB 

Championnats de FRANCE Cross country 

10h40 Vétérans Hommes (CNV) 9.790m DA+3GB 

11h30 Cadettes + Cadettes (CNSE) 
France Handisport 

3.855m DA+1MB 

11h55 Cadets + Cadets (CNSE) 5.280m DA+1PB+1MB 

12h25 Juniors Femmes + Juniors Femmes (CNSE) 5.280m DA+1PB+1MB 

13h05 Juniors Hommes + Juniors Hommes (CNSE) 6.065m DA+2MB 

13h45 Cross Court Femmes 3.070m DA+1PB 

14h10 Cross Court Hommes 4.360m DA+1GB 

14h35 Cross Long Femmes 7.075m DA+2GB 

15h20 Cross Long Hommes 11.215m DA+1PB+3GB 

DA : 1645m 
PB : 1425m 
MB : 2210m 
GB : 2715m 

 


