Les péricardites

I. Définition

Atteintes inflammatoires du péricarde : 

· Formes évolutives : aiguë ou chronique

· Formes anatomiques : péricardites sèche fibrineuse, avec épanchement ou hémorragique purulente

· Formes particulières : péricardites constrictives, tamponnade

II. Clinique

· Signes physiques : 

· douleurs thoraciques variable, elles augmentent à la respiration profonde et diminue en décubitus

· dyspnée, toux…

·  Signes généraux : hyperthermie, altération de l’état général

· Signes particuliers : 

· tachycardie

· diminution des bruits du cœur

· frottement péricardique

· baisse de la tension artérielle

III. Les examens paracliniques

· Radio pulmonaire : cardiomégalie

· ECG : tachycardie sinusale ; micro voltage ; trouble de la repolarisation

· Echographie cardiaque : décollement péricardique

· Biologie : syndrome inflammatoire, augmentation de la vitesse de sédimentation, augmentation de la CRP

· Péricardite constrictive : péricardite calcifié (scanner / échographie)

· Tamponnade : détresse cardio respiratoire, diagnostic (échographie cardiaque) traitement : ponction péricardite ou drainage.

IV. Etiologie

· Rhumatismal

· Virale

· Post infarctus (dressler)

· Dialyse rénale

· Maladie du système

· Néoplasique

· Hémoréticulopathie

· Mésothélium péricardique

· Péricardique septique

· Tuberculose péricardique

V. Traitement

Selon l’étiologie, ATB (péricardite septique, rhumatismale, virale) ; AI (ponction, drainage, péricardotomie.

