
Repartir du bon
pied

6e à la trêve, 3e

attaque du
championnat. C’est
satisfaisant pour
un promu. C’était,
car la Coupe de
France est passée par là et si
nous avons fait beaucoup parler de nous
cette semaine, ce n’est pas dans les
termes espérés. Nous remettrons à plus
tard nos rêves de matchs de gala contre
une Ligue 1...
« Retenons au moins la leçon pour cette
seconde partie de championnat : c’est le
match du jour qui détient les clés du
match suivant. Cette élimination ne doit
évidemment pas faire oublier ce que
nous avons fait de bien jusqu’ici. Mais
elle nous rappelle, peut-être au bon
moment, que nous devons savoir nous
remettre en cause pour mieux offrir ce
soir à notre public la saine réaction
d’orgueil sportif qu’il attend. »

Philippe Jan
Président du Stade Lavallois

LAVAL/CLERMONT

A l’image de Christophe Coué, l’équipe lavalloise aura dû faire preuve de beau-
coup d’énergie et de détermination pour venir à bout de valeureux vannetais à
l’occasion du dernier match de l’année 2009 à Le Basser.

Edito

Mardi 19 janvier 2010
Stade Francis Le Basser/20h00



Romain HAMOUMA

Interview

Présentation de la journée

Né le 29/03/87
A Lure
1m77-67 kgs
Premier match
avec l’équipe pro
Laval-Arles/Avignon
(25/07/2009) en
Coupe de la Ligue

Situation de famille
-Je suis fiancé
Etudes
-J’ai un BEP Comptabilité
Résidence
-J’habite dans le quartier de Grenoux
Ton parcours professionnel
-J’ai été formé au FC Sochaux puis je suis
parti à Besançon où j’ai joué pendant qua-
tre saisons
Ton entraineur préféré
-Je n’en ai pas vraiment ! Tous ceux que j’ai
connu m’ont apporté quelque chose
Tes meilleurs copains dans le milieu
-Ce sont les deux mayennais que j’ai connu
à Besançon : Pierre-Henri Lamy et Johann
Bourillon
Si tu n’avais pas été joueur professionnel ?
-Je ne sais pas du tout ce que j’aurai fait

Une idée de ta reconversion ?
-Je ne sais pas encore, je suis en période de
réflexion
Quelle idée te faisais-tu du Stade Lavallois ?
-Celle d’un club familial et agréable et où on
peut bosser
Laval et la Mayenne ?
-Je ne connaissais pas du tout l’Ouest de la
France et j’ai été agréablement surpris
même si je trouve qu’en ce moment il fait
aussi froid qu’à Besançon
Ton film préféré
-En Territoire Ennemi
Acteur
-Tom Hanks
Actrice
-Charlize Théron
Ton genre de musique
-Je suis un passionné de guitare sinon je n’ai
pas de genre musical particulier
Chanteur
-Jack Johnson
Emission de télé
-On n’est pas couché et Plus belle la vie
Ton plus gros défaut
-Gourmandise
Boîte ou canapé ?
-Canapé

Les matches du jour
Ajaccio – Sedan

Arles-Avignon – Strasbourg
Châteauroux – Angers

Dijon – Caen
Guingamp – Istres
Laval – Clermont
Le Havre – Tours
Metz – Brest

Nantes – Vannes
Nîmes – Bastia

Résultats de la
dernière journée
Ajaccio – Arles-Avignon
Angers – Guingamp
Brest – Le Havre
Caen – Bastia
Clermont – Nantes
Istres – Metz
Sedan – Châteauroux
Strasbourg – Laval
Tours – Dijon
Vannes – Nîmes

Rencontres disputées le vendredi 15
janvier 2010 – Résultats non connus au
moment de l'édition du programme

Matchs de la
prochaine journée
Angers – Le Havre
Bastia – Metz
Brest – Arles-Avignon
Caen – Châteauroux
Clermont – Sedan
Istres – Nantes
Nîmes – Dijon
Strasbourg – Ajaccio
Tours – Laval
Vannes – Guingamp

Classement de L2
Ne tient pas compte des résultats de vendredi soir

Classement
des buteurs
13buts : Olivier Giroud (Tours), Anthony Modeste
(Angers)
8buts :Nolan Roux (Brest), Steeven Langil (Caen),
Nicolas Fauvergue (Strasbourg), Papiss Cissé
(Metz), Sebastian Ribas (Dijon)
7buts : Magaye Gueye (Strasbourg), Jean-Jacques
Mandrichi (Nîmes), Ghislain Gimbert (Vannes),
Christophe Gaffory (Bastia), Jonathan Ayité (Nîmes)
6 buts : Nicolas Haquin (Clermont), Mamadou
Diallo (Le Havre), Alexis Allart (Sedan), Kévin
Constant (Châteauroux)
5 buts : Kaba Diawara (Arles-Avignon), Benjamin
Nivet (Caen), Tenema N'Diaye (Nantes), Titi Buengo
(Châteauroux), Romain Hamouma (Laval),
Mustapha Yatabare (Clermont), Bruno Grougi
(Brest), Walid Mesloub (Istres)

Pl Equipe Pts J V N D BP BC Diff.
1 Caen 38 18 11 5 2 29 14 15
2 Brest 35 19 10 5 4 27 17 10
3 Le Havre 31 19 9 4 6 24 19 5
4 Arles-Avignon 30 18 8 6 4 23 19 4
5 Metz 29 17 8 5 4 21 18 3
6 LAVAL 27 19 6 9 4 26 21 5
7 Nantes 27 19 7 6 6 26 27 -1
8 Tours 26 18 6 8 4 23 19 4
9 Nimes 26 19 7 5 7 20 24 -4
10 Ajaccio 24 19 6 6 7 22 19 3
11 Vannes 24 19 6 6 7 26 28 -2
12 Clermont 23 19 6 5 8 23 24 -1
13 Angers 23 18 6 5 7 21 22 -1
14 Sedan 22 18 5 7 6 21 24 -3
15 Guingamp 22 19 5 7 7 19 22 -3
16 Châteauroux 21 19 5 6 8 26 30 -4
17 Dijon 21 19 4 9 6 19 23 -4
18 Strasbourg 19 19 4 7 8 20 27 -7
19 Istres 17 18 4 5 9 14 25 -11
20 Bastia 13 19 3 4 12 17 25 -8

Présentation des autres rencontres de
la 21e journée
Ajaccio / Sedan : Ajaccio s'est donné de l'air avant la
trêve hivernale et avec cette seconde rencontre d'affilée
à domicile, face à un adversaire qui peine, les Corses peu-
vent réaliser une très bonne opération dans l'optique du
maintien.
Arles-Avignon / Strasbourg : Révélations de la pre-
mière moitié du championnat, les Arlésiens entendent
bien poursuivrent sur cette très bonne dynamique. Face
à une équipe de Strasbourg qui souhaite se redresser au
plus vite, il faudra toutefois être méfiant du côté des
sudistes.
Châteauroux / Angers : Deux trajectoires opposées :
Châteauroux n'a cessé de plonger au classement au fil
des matchs alors que Angers semblait retrouver un bon
volume de jeu. Une rencontre qui s'annonce ouverte et
intéressante.
Dijon / Caen : Dijon n'est pas au niveau auquel on pou-
vait les attendre et le club lutte aujourd'hui pour ne pas
descendre. En recevant Caen qui a survolé le champion-
nat jusqu'à maintenant, il va falloir que les Bourguignons
se transcendent pour empocher des points vitaux.
Guingamp / Istres : Un match entre deux formations qui
ont déçu jusqu'à maintenant. Sur le papier, l'effectif bre-
ton est supérieur mais les Istréens ne peuvent plus se per-
mettre de prendre trop de retard au classement général.
Le Havre / Tours : Voilà une belle affiche entre une for-
mation normande qui malgré quelques faux-pas est tou-
jours bien placée pour retrouver la Ligue 1 et une équipe
tourangelle qui joue son rôle d'outsider même si les deux
derniers matchs de 2009 se sont terminés par une défaite.
Metz / Brest : Il s'agit de l'affiche de la journée. Les
Messins ont deux matchs de retards mais ils sont déjà

très bien placés. Avec la venue de Brest, bien calé sur le
podium, les Lorrains ont est une vraie opportunité de faire
chuter un adversaire direct à la montée en Ligue 1.
Nantes / Vannes : Les Nantais ont largement déçu et
avec l'arrivée d'un nouvel entraineur, les Canaris espè-
rent repartir sur de bonnes bases. La réception de
Vannetais qui réalisent un bon championnat constituera
assurément un bon test pour Nantes.
Nîmes / Bastia : Après un début hésitant, Nîmes a lar-
gement redressé la barre et le club peut aborder cette
seconde partie de championnat avec sérénité. Pour Bastia,
le challenge du maintien s'apparente à une mission
impossible. Il passe nécessairement par un bon coup sur
les terres nîmoises.
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Exprime tes envies
Espace Multimédia

Choisis ton métier
Espace pro

Décode ton potentiel
Espace conseil

Partenaires

Echange sur tes idées
Atelier flash

Retrouvez le programme sur
www.mayenne.cci.fr

Entrée libre



Le mot
de
l’entraîneur
« Pour résumer
notre première

partie de championnat, je peux dire
que ce que nous avons fait, c’était
bien, et je peux dire aussi qu’on
aurait pu faire mieux. Pour la suite,
je ne veux surtout pas donner
d’objectifs chiffrés, ni dire que l’on
va se satisfaire d’atteindre les 42
points du maintien le plus vite
possible. La qualité du jeu pratiqué,
la recherche d’une plus grande
efficacité, aussi bien offensive que
défensive, une plus grande maturité
lorsque nous sommes en situation
de préserver un bon résultat, ce
sont autant d’objectifs permanents
dont l’addition nous donnera
l’objectif final.
« Pour cela, le premier match retour
à domicile doit donner le ton de la
seconde moitié de saison. Nous
savons donc ce que nous avons à
réussir ce soir, surtout après notre
contre-performance face aux
joueurs de CFA de Vesoul.»
NDLR : programme réalisé avant le
match Strasbourg - Laval

Philippe Hinschberger

Entraîneur : Philippe Hinschberger

STADE LAVALLOIS MAYENNE F.C.

1 - John BRUEL
2 - Mickaël BUZARE
3 - Christophe COUE
4 - Mathieu PUIG
5 - Jérémy STINAT
6 - Anthony

GONCALVES
7 - Romain HAMOUMA
8 - Didier NEUMANN
9 - Ludovic GENEST

10- Jérôme LEBOUC
11- Fabien LAMATINA
14- Joachim ICHANE
15- Ulrich LE PEN
16- Arnaud BALIJON
18- Romain JACUZZI
19- Pierre TALMONT
20- Fabien RADDAS
21- Martin GAROT

22- Fabrice
DO MARCOLINO

23- Antoine GRELLIER
24- Fabrice LEVRAT
25- Vincent LE GOFF
26- Johann CHAPUIS
27- Emilien

LEPECULIER
28- Steve HAGUY
30- Matthieu PICHOT

Arbitres : Bruno COUE • Arbitres assist
4e Arbitre :



Dans le rétro
902/03 (L2) Clermont-Laval 3/0

Laval-Clermont (Cazarelly) 1/3

03/04( L2) Clermont-Laval (Simon) 2/1
Laval-Clermont (Mauricio-Bernardet) 2/3

04/05 (L2) Laval-Clermont (Mauricio (3)-Lopes) 4/3
Clermont-Laval (Mauricio) 3/1

05/06 (L2) Clermont-Laval 1/0
Laval-Clermont (Diarra-Mauricio) 2/1

06/07 (1°t Ligue) Clermont-Laval 3/0

06/07 (National) Clermont-Laval (Arbaud) 3/1
Laval-Clermont (Mienniel) 1/1

09/10 (L2) Clermont-Laval 0/0

CLERMONT FOOT
GENERAL

J G N P Bp Bc
11 2 2 7 13 23

DOMICILE
J G N P Bp Bc
5 2 1 2 10 11

EXTÉRIEUR
J G N P Bp Bc
6 0 1 5 3 12

Entraîneur : Michel Der Zakarian

CLERMONT FOOT

1 – Michaël FABRE
3 – Bruce ABDOULAYE
4 – Mehdi BENATIA
5 – Ahmed MADOUNI
6 – Eugène EKOBO
7 – Chafik NAJIH
8 – Steven PINTO-

BORGES
9 – Mustapha YATABARE
10 – Martin DOUILLARD
11 – Samuel DARCHY

12 – Nicolas HAQUIN
13 – Cédric BOCKHORNI
15 – Sébastien MAZEY-

RAT
16 – Pierre BOUYSSE
17 – Jérôme CELLIER
18 – Franck CHAUSSI-

DIERE
20 – Jacques SALZE
21 – Mickaël MURCY
22 – Romain ARMAND

25 – Rachid HAMDANI

27 – Carlo VECCHIONE

28 – Yacine BRAHIMI

30 – Romain LAMBAY

31 – Romain OLLE-NI-
COLLE

34 – Yanis HOUCINI

35 – Julien LELEU

36 – Damien ROBIN

50 – Alban GUIBOUT

Ils ont porté le maillot
des deux clubs
Malek AIT-ALIA, Eric BEDOUET, Franck
CHAUSSIDIERE, Christophe COUE,
Ludovic GENEST, Philippe GUILLEMET,
Uwe KRAUSE, Benoit MAURICE, Thomas
MIENNIEL, Miguel MUSSARD.

tants : Cédric MOREAU / Alexandre VIALA
Eric WERNERT



Parc tertiaire Technopolis
53810 CHANGÉ

Tél. 08 92 78 80 49
Fax 02 43 59 39 00

www.hotelbb.com Ouverture jusqu’à 2h du matin

Vinci Park Ouest, parrain du
match Laval Clermont

Vinci Park Ouest est concession-
naire ou gestionnaire de 12 000
places de stationnement payant
dans les régions Bretagne, Pays de
la Loire, Poitou-Charentes et
Centre. Ses implantations princi-
pales sont à Tours, aux Sables-
d’Olonne, à Nantes, à Lorient, à
Vannes et dans de nombreuses
autres villes.

Depuis un an, la société Vinci Park
est présente à Laval où elle est
prestataire de services pour la
Ville, assurant l’exploitation des
parkings de la cale Gambetta, du
Britais, du Théâtre et du grand par-
king souterrain de la Gare (une
solution pratique pour les soirs de
match).

Jean-Luc Brayé, délégué régional
de Vinci Park, explique pourquoi il
a choisi d’être le sponsor privilégié
du match Laval-Clermont : « Nous
ne sommes pas encore suffisamment
connus à Laval puisque nous venons
d’arriver. Nous avons remarqués
très vite qu’en Mayenne, les gens,
mais aussi les décideurs, étaient très
foot. Nous avons donc choisi le foot-
ball et le Stade Lavallois pour nous

faire connaître. C’est d’ailleurs ce
que nous avons fait avec succès à
Tours. Le sponsoring sportif ne nous
donne pas de clients supplémen-
taires directs, mais il nous apporte
un relationnel que nous ne trouve-
rions pas ailleurs. »

Partenaires



Né le 13 mai 1965 - A Rennes
Attaquant
31 matches et 6 buts en 2° division avec le Stade Lavallois

- Ton parcours après avoir quitté le Stade Lavallois
-Je suis parti à Saint-Brieuc en 1992 où j’ai terminé meilleur buteur de 2° division
en 1994 (27 buts). En mars 1997 après la liquidation du club je suis parti au Red
Star et en 1998 j’ai signé au SCO d’Angers. A la suite d’une énième blessure j’ai
décidé d’arrêter ma carrière en décembre 1999 et j’ai intégré la cellule Marketing
du club pendant trois saisons.

Que deviens-tu ?
-J’ai fait beaucoup de choses en relation avec le monde audiovisuel. J’ai été animateur à France Bleu Mayenne
et consultant à Eurosport et, depuis deux ans et demi je suis consultant sur Canal+.

Ton meilleur souvenir avec le Stade Lavallois
-Les barrages de 2° division pour accéder à la 1° division en 1991. Nous avions été battus à Strasbourg (3/1)
et je n’avais pas joué la rencontre parce que j’étais suspendu mais c’était le résultat d’une belle saison que
nous avions terminé à la 3° place.

Ton plus mauvais souvenir avec le Stade Lavallois
-Que l’on ne m’ai jamais fait vraiment confiance au Stade Lavallois puisque en deux saisons je n’ai joué que
31 matches de championnat.
Le joueur qui t’as le plus marqué à Laval
-Il y en a plusieurs mais je citerai Frank Leboeuf et Xavier Gravelaine.
Tu as toujours des contacts avec les anciens
-Pas vraiment si ce n’est peut-être Pascal Braud que j’avais ensuite retrouvé à Saint-Brieuc.

Suis-tu toujours le parcours du Stade Lavallois ?
-Bien sûr…c’est l’un des clubs dont je suis les résultats et je viens encore souvent au stade Francis Le Basser.

Tu fais encore du sport ?
-Pas du tout…mais certains diront que je n’en ai jamais fait.
Tu reviens de temps en temps en Mayenne ?
-Non je ne fait que la traverser puisque j’habite en Bretagne.

LE SAUX Yannick
Stade Lavallois (1990-1992)

Où sortir

Que deviennent-ils ?

Ouvert du Mercredi au Samedi
dès 23h

Coupe Gambardella : Les U 19 ont réalisé un
authentique exploit en éliminant le Stade Malherbe
de Caen en 64ème de finale de la Coupe
Gambardella. Evoluant cette saison en Division
d’Honneur, les protégés de Bernard Mottais se sont
imposés 1 à 0 face à une équipe caennaise, 2ème de
son championnat national et composée de 3 inter-
nationaux U 19. Il s’agit là d’une belle récompense
pour la filière formation et tout son encadrement.

Le Stade Lavallois soutient la lutte contre la
sclérose en plaques : Sur chaque billet vendu aux
guichets pour le match contre Guingamp, le Stade
a versé un euro pour la lutte contre cette terrible
maladie, répondant à la sollicitation de Chantal et
Robert Beucher (L’Oros-Optique à Laval).Vendredi 8
janvier, Daniel Dufour et Pascal Daussy ont eu l’hon-
neur de visiter le centre de recherche de Pontchaillou
à Rennes et de remettre le chèque au professeur
Gilles Edam.

Avec Audi, des vœux n°1 pour le Stade : La
concession Audi change d’adresse, et s’offre une belle

vitrine en se rapprochant de la rocade nord et du
rond-point Besnier. Cette concession de nouvelle
génération, particulièrement esthétique, est la pre-
mière du genre dans l’Ouest. C’est ce cadre qu’a
choisi le Stade Lavallois cette année, à l’invitation de
Guy Lebel, pour organiser sa cérémonie des vœux.

Tango du mois : Lauréat à trois reprises déjà depuis
le début de saison, Romain Hamouma vient à nou-
veau d’être élu tango du mois de décembre par les
internautes. A ce jour seul Arnaud Balijon est venu
s’intercaler en remportant le trophée en novembre.

Après midi Tango : Le Stade Lavallois en partena-
riat avec le district de football se délocalisera dans
les clubs de l’agglomération. Deux types d’anima-
tions sont prévus les mercredis après midi. Une ani-
mation pour les enfants des écoles de football ou bien
un entraînement du groupe professionnel. Le Stade
Lavallois s’entraînera ainsi le mercredi 27 janvier sur
le terrain de Louverné et le mercredi 3 février à
Argentré.

Les échos

Le Maillot « officiel » 2009/2010 est en vente !
* Maillot Officiel Tango ou Blanc : 70 € (petite taille : 65 €)
* Maillot Réplica Tango : 50 € (petite taille : 45 €)
* Maillot Gardien Rose : 75 € (petite taille : 70 €)
* Short : noir, tango ou rose : 30 € (petite taille : 25 €)
* Sweat d’entraînement : 45 € (petite taille : 40 €)
* Coupe-vent : 50 €

* pantalon d’entraînement : 30 €

* Parka : 100 €

Et de nombreu
x nouveaux art

icles

vous attendent place Hardy

de Lévaré à La
val.

Venez découv
rir la gamme

ESPAS à notre
Boutique Officie

lle !

Plus de rense
ignements au

02 43 69 22 9
3

CAFÉ-RESTAURANT

23, quai Sadi Carnot - 53000 LAVAL
Tél. 02 43 53 55 66

Ouvert du lundi au samedi de midi à 1 heure



de Thierry Ruffat
Vous retrouverez cette saison avec chaque programme de match les statistiques des joueurs du
Stade Lavallois établies par Thierry Ruffat (France Bleu Mayenne).

CES STATISTIQUES NE TIENNENT PAS COMPTE DE STRASBOURG-LAVAL JOUE VENDREDI

Les statistiques saison 2009/2010

C Matches de championnat cette saison
ML Nombre de matches à Laval

BP Nombre de buts professionnels
F Matches de Coupe de France

MP Nombre de matches professionnels
BL Nombre de buts à Laval

L Matches de Coupe de la Ligue B Nombre de buts cette saison

NUMERO POSTE NOMS C L F MP ML B BP BL AVERT. EXP. SUS.
16 G BALIJON Arnaud 10 2 3 197 123 0 0 0
1 G BRUEL John 0 1 0 0 0 0 0
2 D BUZARE Mickaël 2 316 316 0 3 3
26 D CHAPUIS Yohann 19 2 3 232 56 2 25 7 3
3 D COUE Christophe 15 2 2 128 15 0 2 0 5 1
22 A DO MARCOLINO Fabrice 17 2 1 167 17 3 51 3 2
21 A GAROT Martin 2 6 6 0 0 0
9 M GENEST Ludovic 17 2 3 50 17 0 4 0 3
6 M GONCALVES Anthony 13 2 3 59 59 1 3 3 4 1 2
23 A GRELLIER Antoine 0 14 14 0 1 1
28 M HAGUY Steve 19 1 3 205 55 4 30 8 1
7 M HAMOUMA Romain 17 2 3 17 17 5 5 5 2
14 D ICHANE Joachim 0 65 64 0 3 3
18 A JACUZZI Romain 6 116 6 0 24 0

A LABBO Mahamat 0 1 1 0 0 0
11 M LAMATINA Fabien 6 1 100 6 2 2 2
10 M LEBOUC Jérôme 17 2 2 38 17 3 13 3 3
25 M LE GOFF Vincent 0 0 0 0 0 0
27 D LEPECULIER Emilien 0 0 0 0 0 0
15 M LE PEN Ulrich 14 2 3 409 64 1 52 15 1
24 M LEVRAT Fabrice 14 2 2 262 14 1 6 1 3 1 2
8 M NEUMANN Didier 18 1 3 286 53 0 8 2 3
30 G PICHOT Mathieu 9 1 9 9 0 0 0
4 M PUIG Mathieu 10 1 2 162 47 0 2 1
20 M RADDAS Fabien 11 1 3 48 48 2 6 6 2
5 M STINAT Jérémy 17 1 3 252 17 0 2 0 3 1
19 D TALMONT Pierre 15 2 2 35 15 0 2 0 4
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