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des vacances
et des loisirs adapteés

Les personnes en situation de handicap
ont droit a LEURS vacances

@ handicap mental @ moteur @ visuel @ auditif @ enfants @ adultes @

Avec le soutien financier de :

MAIRIE DE PARIS Q|



Les associations de tourisme ceuvrent pour
que le droit aux vacances pour tous soit une
réalité. L'UNAT IDF (Union Nationale des
Associations de Tourisme en Ile de France)
regroupe une cinquantaine d'associations
qui proposent des séjours, des voyages, aux
enfants, aux jeunes et aux familles. En son
sein, un groupe de 10 associations organi-
sent des vacances spécifiquement congues pour les person-
nes handicapées. En outre, une dizaine d'autres associations
se sont investies dans une démarche de mise en accessibilité
de leurs structures d'hébergement pour l'accueil des
personnes en situation de handicap, certaines bénéficiant
méme du label Tourisme et Handicap !

Avec le soutien du Maire adjoint de la ville de Paris chargé du
tourisme, Monsieur Jean-Bernard Bros, nous sommes heureux
de vous présenter la deuxiéme édition du guide des vacances
et des loisirs adaptés, qui se veut plus riche en propositions et
plus fonctionnelle pour une utilisation simple et facile. Il pré-
sente l'activité des associations, et selon votre intérét vous
trouverez dans le catalogue ou le site internet des associations
le détail de leurs offres.

Nous espérons que ce nouveau guide vous apportera une aide
a la préparation de vos vacances ou de celles de I'un de vos
proches souffrant d'un handicap (moteur, mental léger ou lourd,
mal-voyant, en difficulté sociale...).

Bonnes vacances !

m, W‘

- Gérard Duval
Président de I'UNAT lle de France
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Les associations suivantes organisent des voyages et
séjours de vacances pour les personnes en situation de
handicap ; ces opérateurs prennent en charge, outre le
séjour lui-méme et les activités, le transport depuis la
région parisienne jusqu'au lieu de séjour. Plusieurs types
de séjours sont proposés :

e Les vacances adaptées : les vacanciers souffrant d'un
type de handicap similaire sont réunis dans un groupe
par niveau d'autonomie.

e Les vacances en intégration : les vacanciers les plus
autonomes peuvent étre intégrés dans des groupes avec des
personnes valides.

Association ALTE p. 4
APF Evasion p. 5
ASA p. 6
Au Fil de I'eau p. 7
AVCT p. 8
OCVTL p.9
Promovacances p- 10
Treize Voyages p. 1
UFCV p. 12

Les séjours en villages de vacances sont proposés dans la rubrique
"HEBERGEMENT"

SEJOURS ET VOYAGES



jon ALTE

n Loisirs Tourisme Evasion

SEJOURS ET VOYAGES

PN

HANDICAPS : e Moteur ® Mental ¢ Visuel ® Auditif

PUBLIC ACCUEILLI

> Individuels
> Groupes

Age
> Enfants (6 4 17 ans)
> Adultes (+ 18 ans)

Niveau d'autonomie

> Trés bonne
> Bonne

> Moyenne
> Faible

LES VACANCES

e Vacances adaptées en groupe
e Vacances en intégration

e Séjours sur mesure

e Séjours fixes avec activités

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours
> A la demande

Destinations

> Province (Ardéche)

Période d'activité

Toute I'année pour les groupes.

Vacances scolaires pour les enfants

en individuel.

Pratique !
l'association accepte
les Chéques-vacances
et les bons CAF

EN SAVOIR PLUS

L'association ALTE propose des
vacances combinant des activi-
tés de détente et d'éveil et des
activités équestres permettant a
I'enfant de vivre une complicité, de
mener un travail avec le cheval pour
repousser les limites qui lui sont
imposées par des difficultés phy-
siques ou mentales.




APF Evasion

HANDICAP :

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes

Age

> Enfants (6 & 17 ans)
> Adultes (+ 18 ans)
> Seniors (+ 65 ans)

Niveau d'autonomie
> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

> Faible

> Trés faible

LES VACANCES

¢ Vacances adaptées en groupe

e Séjours itinérants

e Séjours fixes avec activités

o Séjours fixes avec visites
extérieures

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours
> 2 a 3 semaines

Destinations
> Province
> Etranger

Période d'activité
Juin - Juillet - Aodt
Septembre

SEJOURS ET VOYAGES

“

Association des Paralysés de France (_) i

* Moteur

Pratique !
l'association accepte
les Chéques-vacances
et les bons CAF

EN SAVOIR PLUS

® APF Evasion est le service vacances
de I'Association des Paralysés de
France. Chaque année, une équipe de
15 personnes organise des séjours en
France et a I'¢tranger pour les personnes
en situation de handicap.

® Pour les séjours a I'étranger, APF
Evasion propose une vingtaine de des-
tinations aux quatre coins du monde
pour le plaisir des découvertes origi-
nales et parfois inattendues.

® |a présence d'accompagnateurs béné-
voles permet aux vacanciers d'avoir
une aide pour tous les gestes de la vie
quotidienne. Chaque année, ce sont
1400 personnes en situation de handi-
cap qui partent avec APF Evasion

Contacter APF Evasion

Secteur Vacancier
17, boulevard ste Blanqui

7501 RIS

Tél.: 014078 27 27 - Fax : 01 40 78 69 73
evasion.vacanciers@apf.asso.fr

A

www.apf.asso.fr

SEJOURS ET VOYAGES



SEJOURS ET VOYAGES

ASA - Service Vacances B
Assistance & Service aux Associations

HANDICAPS : e Moteur ® Mental e Visuel

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes

Age
> Adultes (+ 18 ans)

Niveau d'autonomie
> Bonne

> Moyenne

> Faible

> Tres faible

LES VACANCES

e Vacances adaptées en groupe

* Séjours fixes avec activités

o Séjours fixes avec visites
extérieures

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours

> 3 semaines [ 1 mois
> 1 a2 semaines

Destinations

> Province
> Etranger

Période d'activité
> Vacances de Paques - Juillet
Aolt - Vacances de Noél

Contacter ASA
4, rue Charcot - 75013 PARIS
Tel : 014009 09 65
Fax :01 420237 91
www.asa75.org

Pratique !
l'association accepte
les Cheques-vacances

EN SAVOIR PLUS

® |'association ASA développe des

programmes de vacances adaptées,

en France et a |'étranger, en faveur

d'un public adulte en situation de

handicap, avec des activités culturelles

ou de loisirs.

® Pour les personnes a mobilité ré-

duite, I'ASA dispose de moyens de

transport adaptés dont elle est

propriétaire.

© |'ASA organise des s¢jours de vacances

en France et a |'étranger en assurant

une prestation compléte :

- montage de produits (destinations)

- logistique et transport (routier et
aérien)

- encadrement des le départ et jusqu'au
retour

- séjours dans sites touristiques

- s€jours dans des centres adaptés

- s€jours dans des gites ruraux

- séjours dans des hotels

& Information spéciale “groupe”

L'ASA exploite un centre de vacances
dans la Sarthe, @ Poné Sur Le Loir,
qui peut étre ouvert toute l'année et
accueillir des groupes avec encadre-
ment a la demande, aussi bien en
gestion libre qu’en pension compléte.

A, W
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HANDICAPS

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes

Age
> Enfants (6 4 17 ans)

Niveau d'autonomie

> Trés bonne
> Bonne
> Moyenne

LES VACANCES

e Vacances en intégration
e Séjours sur mesure

e Séjours itinérants

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours
> 1 a2 semaines

Destinations
> Paris et lle de France

> Province
Période d'activité
> Juillet - AoGit

Contacter Au Fil de UEau
43, Galerie Rouget de Lisle
94600 Choisy le Roi

Tél.: 0148522222 - Fax: 0148841909

contact@aufildeleau.asso.fr
www.aufildeleau.asso.fr

SEJOURS ET VOYAGES - LOISIRS

Association Au Fil de UEau hé!é

Au Fil de I'Eau

:  Moteur ® Mental ® Auditif

Pratique !
l'association accepte
les Cheques-vacances
et les bons CAF

EN SAVOIR PLUS

® Depuis 21 ans, Au Fil de I'Eau défend

I'acces a la voie d'eau pour tous. Elle

propose des séjours itinérants mixtes

avec public valide pour les enfants sur

des bateaux adaptés.

® Sur le canal du Midi, les séjours sont

en deux parties :

- 1" :en camp de toile fixe (Activités :
Puce d'Eau, Balade, Visite)

- 2¢: en Ragondin itinérant (Activités :
Navigation, Matelotage...)

® | es enfants souffrant d'un handicap

mental mais disposant d'une certaine

autonomie peuvent étre intégrés aux

séjours.

Pour découvrir les activités de loisirs

proposées par Au Fil de I'Eau, rendez-

vous @ la rubrique “Loisirs en Ile de

France”

Information spéciale “groupe”

Avec le Francilien, il est possible de
monter des projets spécifiques pour
les adultes.

Sur le Canal du Midi, des vacances
peuvent étre organisées pour les
groupes de personnes handicapées
mentales.

A

SEJOURS ET VOYAGES



AVCT

Association Vacances Comme Tous — e

SEJOURS ET VOYAGES

f\vT

<

HANDICAPS : e Auditif (si associé au handicap mental)

e Mental
PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes
Age

> Adultes (+ 18 ans)

Niveau d'autonomie
> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

LES VACANCES

e Vacances adaptées en groupe

e Séjours itinérants

e Séjours fixes avec visites
extérieures

CARACTERISTIQUES

Durée des séjours

> 3 semaines [ 1 mois, I'été

> 132 semaines, pendant
les vacances scolaires

Destinations

> Paris et lle de France
(accueil et loisirs)

> Province

> Etranger

Période d'activité
> Vacances de Paques - Juillet -
Aolt - Vacances de Noél

Pratique !
l'association accepte
les Chéques-vacances

EN SAVOIR PLUS

® 'AVCT est une association organi-
sant des séjours de vacances destinés
aux adultes en situation de handicap
mental. Les séjours sont axés sur la
détente et la découverte du monde
extérieur et veulent ainsi favoriser
I'intégration de la personne handicapée.

e ['association a également a cceur de
développer I'autonomie des personnes
handicapées en leur proposant de
prendre part au choix des activités et
de devenir acteur de leurs vacances.

e Séjours de vacances destinés aux
personnes handicapées mentales |ége-
res sans probléme physique majeur.
L'AVCT accueille également des pers-
onnes malentendantes ou sourdes,
ayant un handicap mental associé.

© Des s€jours en France et a |'étranger
sont proposés lors des périodes de
vacances : au printemps, a Noél, en
juillet et ao(t.

Envoi de brochure sur simple demande.

Contacter AVCT
39, rue de la Folie Régnault
75011 PARIS
Tél.: 0143 7256 60
Fax : 01 4356 60 51




OCVTL

SEJOURS ET VOYAGES

Office des Centres de Vacances et du Temps Libre

HANDICAP : ¢ Mental

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes :
- adultes handicapés mentaux légers,
bonne et moyenne autonomie
- familles avec enfant(s) handicapé(s)
- couples autonomes

Age
> Adultes (+ 18 ans)

Niveau d'autonomie

> Trés bonne
> Bonne
> Moyenne

LES VACANCES

¢ Vacances adaptées en groupe

e Séjours itinérants

e Séjours fixes avec visites
extérieures

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours
> 2 a 4 semaines

Destinations
> Province

> Etranger
Période d'activite
> Juillet - Aolt - Vacances de Noél

EN SAVOIR PLUS

e |'OCVTL organise, dans un cadre
convivial et familial, des séjours de
vacances pour adultes déficients
mentaux en France et a I'étranger.
Le personnel est formé par ses pro-
pres soins aux différentes formes de
handicaps accueillis dans les séjours.

e L'OCVTL propose également des
week-ends (du vendredi soir au
dimanche soir) pour individuels ou
petits groupes (7 personnes) avec des
visites touristiques, culturelles.
Exemple de destinations : a proximité
de Paris, Céte d'Opale, Normandie,
Picardie. Visites de la capitale, de
musées, expositions...

Contac 'OCVTL
3, rue de Bre 000 Bobigny
Tél./Fax : 8 40 57 60

A

SEJOURS ET VOYAGES



SEJOURS ET VOYAGES - LOISIRS

e

Association Promovacances 7 X

HANDICAPS : e Moteur ® Mental ¢ Visuel ® Auditif

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes

Age
> Adultes (+ 18 ans)
> Séniors (+ 65 ans)

Niveau d'autonomie
> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

> Faible

> Tres faible

LES VACANCES

e Vacances adaptées en groupe

e Vacances en intégration

e Séjours sur mesure

e Séjours itinérants

e Séjours fixes avec activités

e Séjours fixes avec visites
extérieures

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours

> 3 semaines [ 1 mois

> 122 semaines

> courts séjours et week-ends

Destinations

> Paris et lle de France
(accueil et loisirs)

> Province

> Etranger

Période d'activite
> Toute I'année

Contacter

Promovacances
13 bis, rue du Goulet - BP 70046
95640 Marines

Pratique !
l'association accepte
les Cheques-vacances

EN SAVOIR PLUS

® Promovacances organise non
seulement des séjours de vacances
adaptées, mais également des loisirs
quotidiens et propose également de
I'accueil en famille.

® Par son esprit et son activité méme,
I'association permet de participer a la
préparation d'une société plus
respectueuse des droits de la person-
ne et a l'intégration des adultes han-
dicapés, en proposant des séjours
adaptés a leur besoin.

® | 'association Promovacances accueille
principalement les adultes ayant un
handicap mental ou moteur.

Les groupes sont constitués de 7 vacan-
ciers pour 2 accompagnateurs dont le
nombre est ajustable en fonction du
handicap.

® Les séjours ont lieu toute I'année
sur toute la France dans des structu-
res adaptées pour une durée allant
d'un week-end a un mois.

® |e transport se fait en mini-bus au
départ de Cergy St-Christophe, ou dans
les gares ou aéroports parisiens cor-
respondants.

& Information spéciale “groupe”

Promovacances propose  aux
institutions spécialisées d’organiser
pour leurs établissements des projets
sur mesure en terme de vacances et

Tél.: 0134 67 5455 - Fax : 013039 76 77/ de loisirs quotidiens.

A - g
promo-vacances@wanadoo fr. Y A
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SEJOURS ET VOYAGES - LOISIRS

W““WW iation Treize Voyages u‘u“

HANDICAPS : e Moteur ® Mental ¢ Visuel ® Auditif

PUBLIC ACCUEILLI

> Individuels
> Groupes

Age
> Adultes (+ 18 ans)
> Séniors (+ 65 ans)

Niveau d'autonomie
> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

LES VACANCES

e Vacances adaptées en groupe
e Vacances en intégration

e Séjours sur mesure

e Séjours fixes avec activités

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours

> 3 semaines [ 1 mois

> 1 a 2 semaines

> courts séjours et week-ends

Destinations

> Province
> Etranger

Période d'activité
> Toute 'année

Contact
5, rue Guillau

Pratique !
l'association accepte
les Chéques-vacances

EN SAVOIR PLUS

Conception, organisation et réalisa-
tion de séjours libres ou avec accom-
pagnement en France ou a |'étranger,
vacances en familles d'accueil, dans
tous types d'hébergements (villages
de vacances, auberges de jeunesse,
gites...), location de véhicules...

& Information spéciale “groupe”

L'association 13 Voyages est spécialisée
dans l'organisation de séjours a des-
tination des structures du sanitaire
(CHS, CMP...) et du médico-social
(IME, CAT, foyers d’hébergement...)

Voyages
94150 Rungis
Tél 45

Fax : Vi7¥15

13voyages@wanadoo.fr

SEJOURS ET VOYAGES



Association UFCV

SEJOURS ET VOYAGES

NE

HANDICAP : e Mental

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes

Age

> Enfants (6 4 17 ans)
> Adultes (+ 18 ans)
> Séniors (+ 65 ans)

Niveau d'autonomie
> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

> Faible

> Tres faible

LES VACANCES

e Vacances adaptées en groupe

e Vacances en intégration

e Séjours sur mesure

e Séjours fixes avec activités

e Séjours fixes avec visites
extérieures

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours

> 3 semaines [ 1 mois
> 1a 2 semaines

Destinations

> Province
> Etranger

Période d'activité
> Vacances d'hiver - Vacances de

Paques - Juillet - Aolt - Vacances

de Noél

Contacter UUFCV

10, Quai de Charente - 75019 PARI
Tél.: 0144721414
Fax: 0140 34 53 49

% 12 info@ufcv.asso.fr

Pratique !
l'association accepte
les Chéques-vacances
et les bons CAF

EN SAVOIR PLUS

® Un des objectifs que s'est fixé I'UFCV
est I'acces aux vacances et aux loisirs
d'enfants et d'adultes handicapés,
quel que soit I'age ou les particularités
de leur handicap. A vos demandes,
I'UFCV apporte des réponses multiples
avec ses séjours en intégration, et ses
séjours adaptés.

® Partir est une nécessité vitale pour
les personnes handicapées qui vivent
toute I'année dans les institutions spé-
cialisées. Partir, c'est trouver un accueil
et une équipe non spécialisés mais
adaptés ; découvrir d'autres activités
dans un environnement différent de
celui que les personnes handicapées
ont I'habitude de vivre.

 |'UFCV, forte de son expérience aupres
des personnes handicapées mentales, a
développé un savoir-faire qu'elle met
au service des vacanciers. Les activités
proposées au cours des séjours : activi-
tés d'expression artistique, artisanale,
musicale ; activités de découvertes
touristiques ; activités culturelles ;
activités de pleine nature... sont avant
tout un support a la rencontre.

& Information spéciale “groupe”

LUFCV se charge d’étudier toute
demande d’établissement (EME, IME,
foyers, CAT...) pour des transferts
d’établissement ou uniquement pour
des temps de vacances.

T VAnaek

www.ufcv.asso.fr




Les associations suivantes proposent des hébergements et des
séjours de vacances, sans prise en compte du transport. Vous y

trouverez :

® |es associations proposant des séjours en villages de vacances,
dont les infrastructures sont adaptées aux besoins des personnes

en situation de handicap.

® |es associations proposant des hébergement, notamment pour
les jeunes, sur Paris et |a région Parisienne, et bénéficiant du label

tourisme et handicap.

Le label "Tourisme et Handicap”

LVT

Renouveau Vacances

Résidence Internationale de Paris

UCRIF Etapes jeunes
o FIAP Jean Monnet (75)

o CPCV lle-de-France (95)

VWVF Villages

p- 14

p- 16

p.- 18
p- 19

HEBERGEMENT



le label

Tourisme et Handicap

e Lancé en mai 2001 sous I'impulsion de
Michelle Demessine, le label Tourisme et
Handicap a pour objectif principal de
développer et d'informer de maniére fia-
ble sur I'accessibilité des sites et des équi-
pements touristiques en tenant compte
des quatre types de handicaps : auditif,
moteur, visuel et mental. Il garantit une
accessibilité et un accueil permettant une
véritable autonomie.

e Attribué par I'association Tourisme et
Handicap (ATH), le label connait un grand
succes en lle de France : |a région a fété
le 100%™ site labellisé le 1¢ juillet 2004,
lors d'une opération de présentation du
label a Disneyland Paris. Déja plus de
40 hébergements peuvent accueillir des
personnes en situation de handicap sur la
région parisienne ; en matiére de touris-
me, plus de 50 sites de visites et de loisirs
a découvrir sont accessibles !

g A noter

La liste actualisée des sites franciliens
labellisés est disponible sur le site inter-
net du CRT Ile de France www.pidf.com,
dans la rubrique “Tourisme et Handicap”.

Contacter ATH
280, Bd Saint Germain - 75007 PARIS
Tél.: 01441110 41 - Fax : 01 45 55 99 60
tourisme.handicaps@club-internet.fr

Les pictogrammes du label :
& handicap moteur
B handicap mental
@ handicap visuel
il handicap auditif

Plus d'informations sur I'attribution
du label Tourisme et Handicap

® |es sites demandant a étre labellisés
renseignent un formulaire relatif a I'accueil
des personnes handicapées.

® Puis les sites sont visités par 2
évaluateurs (ayant au préalable suivi une
formation a I'évaluation des sites) qui
recensent, a I'appui d'un questionnaire,
les données relatives a |'accessibilité du
site pour chaque type de handicap.

® Le questionnaire a été élaboré conjoin-
tement par I'ATH, les associations du sec-
teur du handicap et les organismes de
tourisme.

® Sur proposition des évaluateurs, la com-
mission régionale de labellisation émet
ensuite un avis en terme de labellisation
sur chacun des types de handicaps.

e C'est enfin I'association Tourisme et
Handicaps (ATH) qui statue sur I'attribution
définitive du label.

Les sites sont officiellement labellisés des
lors qu'ils ont accepté la charte d'enga-
gement pour 5 ans.

e e
. A
L - W




LVT

Loisirs Vacances Tourisme

HEBERGEMENT - VILLAGES DE VACANCES

Leoinirs Vacances Toorinms

HANDICAPS : e Moteur ® Mental ¢ Visuel ® Auditif

Selon les villages

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes

Age selon les villages

> Enfants (6 & 17 ans) accompagnés
> Adultes (+ 18 ans)

> Séniors (+ 65 ans)

Niveau d'autonomie

selon les villages et le type de séjours

> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

> Faible (avec un accompagnateur)

> Trés faible (avec un accompagnateur)

LES VACANCES

® Accueil en intégration en famille

® Accueil en intégration individuelle
(personne seule)

® Accueil de groupes constitués avec
accompagnateur

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours

> 3 semaines [/ 1 mois

> 1 a2 semaines

> Courts séjours et week-ends

Destination

> Province

Période d'activité

> Toute I'année, selon I'ouverture
des villages

g A noter

Les villages de vacances LVT sont investis
dans la démarche de labellisation
Tourisme et Handicap.

Pratique !

Les villages
vacances acceptent
les Chéques-vacances
et les bons CAF

EN SAVOIR PLUS...

e LT propose des séjours en villages de
vacances en pension, location ou camping.
Pour des vacances familiales, entre amis
pendant les vacances scolaires ou en
groupes encadrés hors périodes scolaires.
Les 55 villages de vacances sont sensibi-
lisés a I'accueil des personnes handicapées.

® Les villages de vacances sont situés dans
de nombreuses régions de France
proposant diverses formules tout compris,
en pension compléte, demi-pension, loca-
tion, camping.

® Animations adultes et enfants comprises
dans les tarifs. Formules semaine, week-
end, court séjours, sur toute I'année.

Contacter LVT
Pour connaitre les villages
qui accueillent des personnes
en situation de handicap :
Loisirs Vacances Tourisme

28, Place Saint-Georges - 75009 PARIS
Tél.: 01448383 45 - Fax : 01 44 83 06 63
www.lvi-vacances.com
infos@lvt-vacances.com

HEBERGEMENT



HEBERGEMENT - VILLAGES DE VACANCES

Renouveau Vacances re’}?U}"_e_GU

HANDICAPS : e Moteur e

Selon les villages

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes

Age selon les villages

> Enfants (6 & 17 ans) accompagnés
> Adultes (+ 18 ans)
> Séniors (+ 65 ans)

Niveau d'autonomie

selon les villages et le type de séjours
> Treés bonne

> Bonne

> Moyenne

LES VACANCES

® Accueil en intégration en famille
® Accueil de groupes constitués avec
accompagnateur

CARACTERISTIQUES

Durée des séjours

> A la demande

Destination

> Province

Période d'activité

> Toute |'année, selon I'ouverture
des villages

& A noter

Les villages de vacances Renouveau sont
investis dans la démarche de labellisation

Tourisme et Handicap.

Mental

Pratique !
es villages vacances
Renouveau acceptent
les Chéques-vacances
et les bons CAF

EN SAVOIR PLUS...

® Renouveau Vacances propose des vacan-
ces en famille ou en groupe en villages
de vacances dans les plus belles régions de
France. Plusieurs formules s'offrent a vous :
pension compléte, demi-pension, location,
selon les souhaits de chacun !

© Renouveau Vacances propose différents
types de logements selon la destination de
VoS vacances : en résidence, en immeuble,
ou en pavillons indépendants.

- Tous les logements sont équipés de
lavabos privatifs. La plupart disposent aussi
de douches et de sanitaires privés. Draps
et couvertures sont fournis.

- Les types de logements (appartements,
chambres) sont attribués en fonction de
la formule de séjour choisie (location
ou pension compléte), en fonction de la
composition familiale, et en fonction des
disponibilités (avec votre accord préalable).

Contacter
Renouveau Vacances
Pour connaitre les villages qui accueillent
des personnes en situation de handicap :
18, rue de l'Hotel de Ville - 75004 Paris

Tél.: 0144599100 - Fax : 01 42 74 43 75

info@renouveau-vacances.fr

www.renouveau-vacances.fr
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HEBERGEMENT - CENTRE INTERNATIONAL DE SEJOUR - PARIS

de Paris

Residence Internationale

Federation Francaise Handisport

/3

HANDICAPS : ¢ Moteur ® Mental ¢ Visuel ¢ Auditif

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes

Age

> Enfants (6 & 17 ans) accompagnés
> Adultes (+ 18 ans)

> Séniors (+ 65 ans)

Niveau d'autonomie

> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

> Faible (avec un accompagnateur)

LES VACANCES

® Accueil en intégration individuelle
(personne seule)

® Accueil de groupes constitués avec
accompagnateur

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours
> Courts séjours et week-ends

Destination

> Paris-lle-de-France
Période d'activité
> Toute I'année

Pratique !
La RIP accepte
les Cheques-vacances

& Information label

La RIP a le label Tourisme et Handicap
& Moteur, ' Mental,
5 Auditif, #® Visuel

EN SAVOIR PLUS...

e | 3 Résidence Internationale de Paris (RIP),
créée a l'initiative de la Fédération Francaise
Handisport, est un véritable complexe
d'hébergement entierement adapté a tous
les types de handicap.

® Hébergement, restauration, salle de
séminaire, tout est fait pour simplifier les
séjours des personnes en situation de
handicap. Toutes les chambres sont équipées
de télévision, téléphone, douche et toilettes
privées.

¢ la RIP est membre du -
réseau de centres interna- mum
tionaux de séjours UCRIF EUNES
Etapes Jeunes. sl

Contacter la RIP
Résidence Internationale de Paris
Fédération Francaise Handisport
44, rue Louis Lumiere - 75020 PARIS
Tél.: 0140 31 45 45 - Fax : 01 40 31 45 67
residence.inter@libertysurf.fr
www.residence-inter-paris.com

HEBERGEMENT



HEBERGEMENT - CENTRE INTERNATIONAL DE SEJOUR - PARIS

UCRIF Etapes Jeunes

FIAP Jean Monnet

UCRIF
ETAPES
JEUMES

s, werifanee.fr

HANDICAPS : ¢ Moteur ¢ Mental

PUBLIC ACCUEILLI
> Individuels
> Groupes

Age
> Enfants (6 & 17 ans) accompagnés
> Adultes (+ 18 ans)

Niveau d'autonomie

> Trés bonne
> Bonne
> Moyenne

LES VACANCES

® Accueil en intégration individuelle
(personne seule)

® Accueil de groupes constitués avec
accompagnateur

CARACTERISTIQUES
Durée des séjours

> 1 a2 semaines

> Courts séjours et week-ends

Destination

> Paris-lle-de-France
Période d'activité
> Toute I'année

Pratique !
Le FIAP Jean Monnet
accepte les Cheques-
vacances

& Information label

Le FIAP Jean Monnet a le label
Tourisme et Handicap

b. Moteur, B Mental

EN SAVOIR PLUS...

e |e FIAP Jean Monnet est un centre
international de séjour et d'échanges
internationaux proposant a ses hotes des
animations, des expositions et des activités
culturelles.

® || dispose de 200 chambres avec sanitaire
(dont 11 chambres adaptées aux personnes
a mobilité réduit), de toilettes adap-
tées dans les espaces publics (sous-sols,
rez-de-chaussée et étages), d'ascenseurs
et de monte-malades permettant I'accés
a l'ensemble des niveaux (espaces d'expo-
sition, bar) et d'une signalétique simple et
adaptée (pictogramme).

e |'équipe du FIAP Jean Monnet réserve
aux groupes de personnes handicapées un
accueil privilégié en s'adaptant a leurs
besoins spécifiques : mise a disposition de
documentation adaptée (Plans d'accés
handicapés a Paris), sensibilisation a la
participation a I'animation (soirée disco
accessible a tous...) et informations sur le
groupe facilement accessibles a la
réception pour plus de sécurité (n° de
chambre, noms des responsables...).

Contacter
le FIAP Jean Monnet
30, rue Cabanis - 75014 Paris
Tél. 0143131700
Réservation : 01 431317 17
Fax:01 45816391
fiapadmi@fiap.asso.fr

www.fiap.asso.fr
,‘A-'\'A-.:
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HEBERGEMENT - CENTRE INTERNATIONAL DE SEJOUR - ILE DE FRANCE

RIF Etapes Jeunes ﬂ?f:::;

lle-de-France EUMES
www uerif.anee. fr

HANDICAP : e Mental

PUBLIC ACCUEILLI

> Individuels

> Groupes Information label

Age Le CPCV a le label Tourisme et Handicap
> Enfants (6 & 17 ans) accompagnés B Mental

> Adultes (+ 18 ans)

Niveau d'autonomie
> Trés bonne

> Bonne
LES VACANCES EN SAVOIR PLUS...
e Accueil en intégration individuelle e Le CPCV lle de France accueille les s¢jour-
(personne seule) nants dans des batiments de type “Hexagone”
e Accueil de groupes constitués avec situés dans un tres beau parc arboré.
accompagnateur
® Le centre dispose de cinquante chambres
doubles ou triples, réparties sur deux étages
CARACTER,IIS‘TIQUES avec un coin toilettes ou des sanitaires
Durée des s€jours complets.

> 1a2semaines
> Courts séjours et week-ends

Destination
> Paris-lle-de-France

Période d'activité
> Toute I'année

HEBERGEMENT



e VVF Villages

HEBERGEMENT - VILLAGES DE VACANCES

VVF =,
L/'}'/.r"‘; e
&

HANDICAPS : ¢ Moteur ¢ Visuel ® Auditif

Selon les villages

PUBLIC ACCUEILLI

> Individuels

Age

> Adultes (+ 18 ans) et familles
> Séniors (+ 65 ans)

Niveau d'autonomie

> Trés bonne
> Bonne

LES VACANCES

® Accueil en intégration en famille

CARACTERISTIQUES

Durée des séjours

> 1 a2 semaines

> Courts séjours et week-ends

Destination

> Province

Période d'activité

> Toute I'année, selon I'ouverture
des villages

& A noter

Les villages de vacances VVF

Villages sont investis dans la démarche de
labellisation Tourisme et Handicap.

p20

Pratique !

Les villages vacances
VVF Villages acceptent
les Chéques-vacances

et les bons CAF

EN SAVOIR PLUS...

® \/VF Villages propose 67 destinations
vacances familles, mer, montagne,
campagne, situées a proximité de points
forts (plages, lacs, parcs naturels) et de
hauts lieux touristiques (chateaux de la
loire, Rocamadour, Vezelay...)

® | es vacanciers trouvent dans les villages
de vacances : accueil (informations touris-
tiques, conseils personnalisés), sécurité
(espaces verts, aires de jeux pour enfants...)
et convivialité (rencontres ou animations
proposées en journée ou en soirée).

® \WF Villages propose aujourd'hui deux
formules locatives : Gites ou Résidences.

® Le village vacances de Veules-les-Roses
en Normandie a mis en place des aména-
gements spécifiques pour I'accueil des
personnes malvoyantes ou aveugles.

Contacter VVF Villages
Pour connaitre les villages qui accueillent
des personnes en situation de handicap :
46, bd Pasteur
63000 Clermont Ferrand
Tél.: 04 73 17 45 00
Fax: 04 7317 4511




ﬂ” en lle-de-France

Vous trouverez ci-dessous des associations proposant des activités de
loisirs sur Paris et sa région. Elles s'adressent aussi bien aux parisiens
et franciliens souhaitant se détendre qu'aux touristes désireux de
découvrir la région : loisirs sportifs, sorties culturelles ou de loisirs,
découverte pédagogique et de |'environnement...

Au Fil de I'Eau p. 22
CORANDIF p. 23
La Ferme d'Ecancourt p. 24
Promovacances p. 25

Villages de vacances
Loisirs de France p. 26

LoisIRS EN ILE-DE-FRANCE



Au Fil de UEau
HANDICAPS :

PUBLIC ACCUEILLI

> Individuels
> Groupes

Age
> Enfants (6 & 17 ans) accompagnés
> Adultes (+ 18 ans)

Niveau d'autonomie
> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

LES LOISIRS PROPOSES

Au Fil de I'Eau propose des randonnées
bateliéres avec plusieurs formules :

e Balades a la journée et a la carte pour les

groupes sur la Marne a bord du Francilien,

bateau aménagé pour faciliter I'acces des

personnes a mobilité réduite :

> groupes de personnes souffrant d'un handi-
cap moteur ou mental, avec accompagnateur

> groupes de personnes valides avec une ou
plusieurs personnes handicapées

> destination : Marne et possibilité de
naviguer sur la Seine

e Découverte des boucles de la Marne a
bord de catamaran :
> inscriptions groupes ou individuelles
> durée de 1 heure
> |les catamarans sont accessibles
aux personnes a mobilité réduite

22,

LOISIRS ET DECOUVERTE
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* Moteur ® Mental ¢ Auditif

Pratique !
Au Fil de UEau accepte
les Chéques-vacances
et les bons CAF

CARACTERISTIQUES

Durée des promenades
> 1 heure

> 1 journée

> A la carte

Période d'activité
> Toute l'année

EN SAVOIR PLUS

® Qutre ses propositions de loisirs, I'associa-
tion Au Fil de I'Eau organise des séjours de
vacances pour les enfants, auxquels peuvent
étre intégrés les jeunes souffrant d'un handicap
mental notamment.

® Pour plus d'informations sur |'offre de
séjours pour enfants, rendez-vous a la rubrique
“Séjours et voyages".

Contacter Au Fil de UEau
43, galerie Rouget de Lisle
94600 Choisy Le Roi
Tél:0148522222-Fax:0148841909
contact@aufildeleau.asso.fr
www.aufildeleau.asso.fr



8 CORANDIF

HANDICAP : e Visuel

LOISIRS SPORTIFS

Comité Reégional de la Randonnée Pédestre d'lle de France

Le CORANDIF regroupe les associations franciliennes proposant des randonnées pédestres.
Parmi elles, 2 associations organisent des sorties spécifiquement pour les personnes en situation

de handicap visuel.

1- LA PATTE AGILE

2 - MARCHEPIED

PUBLIC ACCUEILLI

> Individuels

LES LOISIRS PROPOSES

® | a Patte Agile est avant tout un groupe d'amis
partageant une méme passion, la randonnée
pédestre. Sa particularité est de regrouper, outre
des personnes voyantes, des randonneurs
malvoyants et non-voyants, le plus souvent
accompagnés de chiens-guides. L'association
accorde une grande attention a ce que 'itinéraire
des randonnées soit le plus adapté possible aux
participants.

® ['association propose un programme semestriel
proposant des sorties tous les 15 jours le
dimanche. Les randonnées se font de gare a gare.
e Le plus ! Qutre le plaisir partagé des randon-
neurs voyants et mal- ou non-voyants, les sorties
sont également pour les chiens un moment
privilégié de détente au cours desquelles ils
peuvent courir en toute liberté !

CARACTERISTIQUES
Durée des promenades
> 1 journée

Distance parcourue
> De 17 a 20 km

Période d'activité
> Toute I'année

Contacter La Patte Agile
3, rue des Grands Augustins
75006 PARIS
Tél: 014303 6397 /0158 45 26 62 le soir
ou 01 44 49 44 57 aux heures de bureau
patte-agile.asso@wanadoo.fr

Pa— -
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PUBLIC ACCUEILLI

> Individuels

LES LOISIRS PROPOSES

® Créée en I'an 2000, |'association a pour but
de favoriser les rencontres entre personnes
voyantes, mal ou non voyantes, autour de son
activité, la randonnée pédestre. Chacun peut
ainsi s'enrichir de I'échange avec l'autre.

e Les randonnées, tout en étant sportives, se
déroulent toujours dans un esprit de convi-
vialité et de détente pour que chacun puisse
en profiter au maximum.

® |es randonnées sont organisées principale-
ment le dimanche en région lle de France
(Fontainebleau, et ses rochers, la région de
Rambouillet...) pour des distances allant de
20 a 28 Km, avec une approche de la nature et
différents dénivelés.

CARACTERISTIQUES
Durée des promenades
> 1 journée

Distance parcourue :
> de 20 a 28 km
Période d'activité :
> Toute l'année

Contacter MARCHEPIED
133, rue Falguiére - Hall D2
75015 PARIS
Teél:014273 3442
http://marchepied.free.fr. .. =

&

LoisIRs EN ILE-DE-FRANCE



ACTIVITES PEDAGOGIQUES - GITE DE GROUPE

La Ferme d'Ecancourt

' | Association Ville-Campagne Cergy-Vexin

HANDICAP : e Mental
L Information label

PUBLIC ACCUEILLI

> Groupes : établissements scolaires,
centres de loisirs, établissements
spécialisés

Age

> Enfants (6 a 17 ans) accompagnés

Niveau d'autonomie
> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

LES LOISIRS PROPOSES
La Ferme d'Ecancourt est une ferme
pédagogique qui propose :

® des activités de découverte de la vie de la

ferme et de ses animaux pendant une demi-

journée ou dans la cadre de cycles d'appro-

fondissement :

> approche sensorielle par le biais de jeux

> découverte de la laine, la fabrication du
pain...

e une initiation a I'environnement :

> découverte de la forét, la météo, des insectes
> jeux et expériences

e des séjours de 3 a 5 jours pour découvrir
la ferme, avec hébergement dans le gite de
groupe, bénéficiant de I'agrément jeunesse et
sport.

Pratique !
a Ferme d’Ecancourt

La Ferme d’Ecancourt a le label
Tourisme et Handicap

'- Mental

PLUS ! UN GITE D’ETAPES

ET DE GROUPE

La ferme d'Ecancourt propose €galement un
gite de groupe de 9 chambres (45 lits), avec
une chambre aménagée pour les personnes
handicapées.

Egalement une chambre pour les randonneurs
souhaitant faire une halte pour la nuit.

Période d'activite
> Toute |'année

EN SAVOIR PLUS

® |'association Ville-Campagne Cergy-Vexin
est une association loi 1901, créée en 1979,
par l'association Ville Campagne Nationale.
Son but est de favoriser les échanges entre
ruraux et citadins et de développer la
connaissance de I'environnement naturel,
rural et urbain.

® Durant I'année scolaire 1999 - 2000, 16500
demi-journées d'animation sont réalisées,
5500 personnes hébergées et 15000 individuels
sont passés, spontanément, dans I'année.

Contacter La Ferme d’Ecancourt

Association Ville-Campagne Cergy Vexin
Ferme d’Ecancourt - 95280 Jouy le Moutier
Tél:0134211791-Fax:0134210691
ferme.ecancourt@aramail.com
http://assojouy.free.fr

accepte les
Cheques-vacances
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HANDICAPS :

PUBLIC ACCUEILLI

> Individuels
> Groupes

Age
> Adultes (+ 18 ans)
> Séniors (+ 65 ans)

Niveau d'autonomie
> Trés bonne

> Bonne

> Moyenne

> Faible

LES LOISIRS PROPOSES
Promovacances propose :

e des visites de Paris : patrimoine, monuments,
musées, parcs, visites d'exposition, d'ateliers...

® des sorties culturelles : sorties au cinéma,
au théatre, concerts...

Contacter Promovacances
BP 70046 - 13 bis, rue du Goulet
95640 Marines
Tél:01 34 675455 -Fax:013039 7677
promo-vacances@wanadoo.fr

LOISIRS CULTURELS - VISITES DE LOISIRS

E
Assddidtion Promovacances i X

* Moteur ® Mental e Visuel ¢ Auditif

Pratique !
Promovacances
accepte les
Chéques-vacances

LE PLUS!

Promovacances organise également des
week-ends a Paris ou en province, dans le Val
de Loire ou ailleurs, pour visiter des sites cul-
turels ou de loisirs de renom.

Période d'activité
> Toute I'année, selon I'ouverture des villages

EN SAVOIR PLUS

® Promovacances a pour projet de promou-
voir la place de la personne dans la société
et plus particulierement celle de la personne
handicapée et de favoriser le respect de la
personne dans ses différences en tant qu'indi-
vidu unique et au sein d'un groupe.

® Promovacances permettra donc aux person-
nes en situation de handicap :

- une rupture dans le rythme de la vie sociale
et professionnelle,

- la rencontre de nouvelles personnes, la
découverte de nouveaux lieux et de nouvelles
activités adaptées a chacun,

- le partage des vacances avec une équipe
d'animation formée et expérimentée dans le
domaine du handicap.

LoisIRs EN ILE-DE-FRANCE



430 Villages de vacances

Loisirs de France

LE MEILLEUR DES VACANCES
DANS LES PLUS BELLES REGIONS
DE FRANCE!

Le village de vacances est une formule club
tout compris, adaptée a la diversité des
familles et des vacanciers d'aujourd’hui.

> Un excellent rapport qualité prix

> Des espaces et des services (bar, piscine,
salle de spectacle, terrain de sport, tennis,
spectacles, cabarets...)

> En toutes saisons pendant et hors vacan-
ces scolaires

> Les formules d'hébergement et de restau-
ration : la location dans un logement
équipé de kitchenette, la demi-pension ou
la pension compléte pour une formule sans
souci de I'organisation des repas

> Les animations enfants gratuites : la spé-
cificité du village de vacances

> Les animations adultes : pour permettre
de concilier vie familiale et détente,
découverte, pratique d'activités sportives
ou culturelles

LOISIRS DE FRANCE :
LE CLASSEMENT DES VILLAGES
DE VACANCES DE QUALITE

3 repeéres pour choisir les prestations de votre
prochain lieu de vacances :

> Loisirs et services du village de vacances

HHH

> Site et environnement (services et
activités a proximité)

> \otre logement i #

TOURISME ET HANDICAP

Les villages de vacances Loisirs de France
favorisent I'accés de leur structures aux
personnes en situation de handicap, certains
ayant en outre le label Tourisme et Handicap.
Pour plus d'informations sur les conditions
d'accueil des personnes handicapées, contactez
les associations !

Pour commander le guide atlas
des villages de vacances

Loisirs de France
www.loisirsdefrance.com
ou 0142731374




J“N mations pratiques

Associations pouvant accueillir
des personnes handicapées

Les Aides financiéres

¢ Aides Vacances et Loisirs a Paris
® Aides générales
® Aides individuelles des organismes sociaux

Vie quotidienne et sorties

® Pour vos sorties

® \ie pratique

® Quelques sites

® Associations de personnes handicapées

Transport

® En lle de France
> Transport en commun
> Transport personnalisé
® En France
> Transport ferroviaire
> Transport aérien
> Location de véhicule

Index des termes liés aux handicap
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p. 30

p. 32

p. 34

p- 38
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5 || Associations pouvant accueillir
des personnes handicapées

Dans les rubriques précédentes, I'Unat IDF vous a présenté les associations
qui ont fait de I'accueil des personnes handicapées une priorité dans leur
activité ou qui sont investies dans la démarche du label Tourisme et
Handicap.

D'autres associations membres de I'Unat IDF sont sensibilisées a I'accueil
des personnes en situation de handicap. Nous vous en présentons quelques
unes ci-aprés. Nous attirons votre attention sur le fait qu'elles poursuivent
une volonté d'intégration de la personne handicapée, disposant d'une
certaine autonomie, dans un groupe de personnes valides et pratiquant
les activités au méme titre que les autres participants. Nous vous
communiquons cette liste a titre informatif, et vous invitons a prendre
contact avec les associations pour de plus amples renseignements sur les
conditions et possibilités d'accueil.

> ADN - Activité Découverte Nature > HPE

Propose des centres de vacances pour enfants  Organise des centres de vacances pour enfants et
adolescents et accueille sur ses séjours des enfants  integre parfois des enfants ayant un handicap
en situation de handicap mental, auditif ou visuel.  mental, voire auditif ou visuel selon les structures.

ADN HPE
10, Quai de la Borde 80, Bd du Montparnasse
91130 Ris Orangis 75014 PARIS
Tel: 01 69 25 98 50 Tel: 01 43 20 91 27
www.adn-decouverte.fr www.hpe.asso.fr




> Regards

Gére et anime de centres de vacances pour enfants
et adolescents en France et en Irlande. Possibilité
d'accueil d'enfants handicapés sur ses centres.

Regards
1, rue Marceau
92170 Vanves
Tel: 01 46 38 80 60
www.asso-regards.org

> VVF Okaya

Propose des séjours pour enfants en centres de
vacances et peut accueillir des enfants en situation
de handicap mental notamment.

VVF Okaya
2/6, Avenue Galliéni - BP 18
94251 Gentilly Cedex
Tel : 0825 889 888
www.okaya.fr

& Pour plus d’informations

sur des associations pouvant accueillir
des personnes handicapées, vous pouvez
contacter U'Unat IDF au 01 42 73 38 14

Associations pouvant accueillir
des personnes handicapées

UNE INITIATIVE EN MATIERE
DE LOISIRS POUR LES PERSONNES
A MOBILITE REDUITE

e Rendre accessibles a tous les milieux
naturels et les activités qu'ils permettent, tel
est I'objectif de I'association Cité 16, qui
prépare ['installation sur le domaine du Chateau
de Longchamp dans le Bois de Boulogne, d'une
Base d'accés aux activités en milieu naturel
pour les Personnes a Mobilité Réduite, en
partenariat avec le WWF.

e Cette création s'inscrit dans la démarche
globale d'accessibilité des activités touristiques
et de loisirs aux personnes en situation de
handicap validée par le label Tourisme et
Handicap.

e A l'aide de véhicules adaptés a leurs besoins
et développés par la Fédération Escapade, les
personnes a mobilité réduite se verront ainsi
offerte la possibilité de découvrir un grand
nombre d'activités et d'itinéraires dans ce site
naturel de Paris.

® |a base, qui s'adressera autant aux adultes
qu'aux enfants, en individuels ou en groupes,
aux franciliens comme aux touristes, apportera
une dimension supplémentaire de sensibi-
lisation a I'environnement et a I'écologie.

Pour plus d'informations :
CITE 16

146 Bd Murat 75016 Paris
Tel / fax : 01 45 27 62 53
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Les aides financieres

LES AIDES POUR LES PARISIENS :
VACANCES ET LOISIRS

> Aides Pour les Vacances Individuelles

La CAF de paris incrémente I'aide accordée pour un
enfant handicapé dans le cadre des APVI.

e Pour les autres CAF franciliennes, voir directement
aupres d'elle, la liste est disponible sur :
www.caf.fr

> Tickets Loisirs

La CAF de paris propose un ticket loisirs revalorisé
pour les enfants en situation de handicap.

e Contacter la CAF de Paris. Pour les autres CAF
franciliennes, voir directement auprés d’elles, la
liste est disponible sur : www.caf.fr

> Carte Paris Famille

A l'initiative de la Mairie de Paris, elle permet la
gratuité ou tarif réduit sur les activités périscolaires
de loisirs ou de vacances.

e Contacter le CASVP (Centre d’Action Social de la
Ville de Paris) de votre arrondissement. La liste
des CASVP est disponible sur : www.paris.fr

> Allocation de Soutien aux Parents
des Enfants Handicapés (ASPEH)

Proposée par la Mairie de Paris.

e Contacter le CASPV d'arrondissement.

LES AIDES GENERALES

> Allocation d'Education Spéciale (AES)
Accordée par la Commission Départementale de
I'Education Spéciale pour enfants 0-20 ans.

e S'adresser a la CAF de votre département.

> Allocation Pour Jeune Enfant (APJE)
Accordée par la CAF pour les enfants de 0-3 ans.
e S'adresser @ la CAF de votre département pour
connaitre les conditions.

> Allocation Adulte Handicapé (AAH)
Accordée par la COTOREP pour les adultes de
+ 20 ans et - 60 ans.

e S'adresser & la COTOREP (contact page...)

> Le Complément AAH

Pour les personnes de 20 a 60 ans.

e S'adresser d la CAF de votre département pour
connaftre les conditions.

AUTRES AIDES
> Allocation de garde d'enfant a domicile
(CAF)

> Aide a la famille
Pour I'emploi d'une assistante maternelle agréée (CAF).

> Allocation Personnalisée d'Autonomie
(APA)
Pour les personnes de +60 ans (Centres Sociaux).

> Allocation compensatrice
En cas de nécessité d'une tierce personne (COTOREP).




LES AIDES INDIVIDUELLES
DES ORGANISMES SOCIAUX

Certains organismes sociaux peuvent accorder
des aides individuelles pour le départ en vacances
des personnes en situation de handicap :

> Centres Communaux d'Actions Sociales
Contacter directement le CCAS de votre commune
ou de votre arrondissement.

> Secours Populaire

Par le biais de ses représentations départementales.
e Secours Populaire d Paris : 01 44 78 21 00.

Pour connaitre la délégation de votre département,
contacter le siége national au:

07 53 41 39 39 ou consulter le site internet :
www.secourspopulaire.asso.fr

> Jeunesse au Plein Air

Pour les enfants.

e Se renseigner auprés de la délégation de votre
département - les coordonnées sur :
www.jpa.asso.fr

& A noter

N'oubliez pas de vous renseigner aupres
de votre Comité d’Entreprise et de votre
municipalité qui peuvent proposer des aides
spécifiques pour les personnes en situation
de handicaps.

s Les aides financieres

D'autres organismes proposent des dispositifs
d'aides au départ en vacances qui permettent
aux personnes bénéficiant de ressources faibles de
partir en vacances a des prix réduits : pour
bénéficier des ces dispositifs, il convient de
contacter les organismes intermédiaires que sont
les CCAS, les missions locales, structures sociales,
maisons de quartiers, services municipaux...

> Bourses vacances de 'ANCV

Elle soutiennent des projets sociaux par le biais
des organismes sociaux et caritatifs comme ATD
quart-monde, Fédération Nationale des Centres
Sociaux, APF...

e Plus d'informations sur : www.ancv.com

> Bourse solidarité vacances

Elle propose des séjours accessibles aux personnes
a faible revenu, et notamment aux personnes
handicapées.

e Contacter BSV pour connaitre les organismes :

0141791580

> Opération Tandem-Uncovac

Par le biais des organismes suivants :

Vacances Ouvertes, Vacances et Familles, le Secours
Catholique, le Secours Populaire, les Restaurants du
Coeur, APF et ATD Quart-Monde.

e Plus d'informations sur : www.uncovac.com

INFORMATIONS PRATIQUES



Vie quotidienne et sorties

POUR VOS SORTIES

> Ze Guide

Edité par le Comité Régional
du Tourisme d'lle-de-France,
recense les possibilités de
sorties, de visites et de loisirs
avec une mention du label
Tourisme et Handicap.

> Guide des vacances 2004 Faire Face
Edité par I'APF, propose une liste des possibilités de
sports et loisirs par région.

> www.pidf.com

Tous les sites de loisirs et visites ainsi que les
hébergements en lle de France, accessibles aux
personnes handicapées selon leur déficience et
labellisés Tourisme et Handicap.

> www.paris-touristoffice.com
Pour trouver les sites labellisés Tourisme
et Handicap dans la capitale : restauration,
hébergement, sites culturels, sorties.

> WwWw.yanous.com

Tout I'agenda des manifestations, spectacles, loisirs
a l'intention des personnes handicapées, mais aussi
informations sur I'actualité législative et le droit de
chacun !

> www.voirplus.net/quot
L'agenda des loisirs a Paris pour les personnes
malvoyantes.

> www.franceguide.com.
Tous les sites labellisés Tourisme et Handicap en
France sur le site de Maison de la France.

VIE PRATIQUE

> Le guide du handicap du 14¢

Edité par la mairie du 14éme arrondissement de
Paris, pour répondre aux besoins des personnes
handicapées ou de leurs entourages, qu'ils soient
éducatifs, sociaux, de loisirs ou de déplacements
dans la Ville. Egalement disponible en braille, sur
simple demande a la Mairie.

2, place Ferdinand Brunot

75675 Paris Cedex 14

Tél. : 01 53 90 67 14.

> www.paris.fr/fr/solidarites/handicapes/
La Mairie de Paris informe sur les différentes aides,
services, accés aux loisirs (...) mis en place pour
les personnes handicapées.

> www.cidj.com

En ligne, un dossier trés complet relatif au théeme
des vacances pour les personnes handicapées sur
le site du Centre d'Information et de Documentation
pour la Jeunesse.

> www.handicap.gouv.fr/

Nombreux renseignements pratiques et numéros de
téléphone utiles, contacts des acteurs sociaux,
études...

> www.voirplus.net/index.php

Informations sur I'aide a la vie quotidienne pour les
personnes malvoyantes , les aides techniques et
I'informatique, nombreux liens internet...




QUELQUES AUTRES SITES

> www.handica.com
Avec un agenda particulierement complet sur la
France et I'étranger, un forum de discussions...

> www.handroit.com
Propose de nombreux liens vers des sites sur le
logement, les aides techniques, I'enseignement...

> www.handicapzero.org
Présente I'actualité du handicap visuel.

> www.handitec.com
Propose des informations sur les aides techniques
notamment.

> www.handicafe.com

Recense d'une part les informations sur l'actualité,
le quotidien, la culture (...) mais propose aussi une
rubrique de petites annonces.

> www.droitduhandicap.com

Site proposant aux internautes une base d'infor-
mations juridiques spécialisées régulierement mise
a jour ainsi qu'une assistance en ligne.

> www.handicapsport.com/

Carrefour de l'information sportive pour les
personnes handicapées : forums, annuaire d'asso-
ciations sportives.

Vie guotidienne et sorties

QUELQUES ASSOCIATIONS AU SERVICE
DES PERSONNES HANDICAPEES
POUR FACILITER LEUR QUOTIDIEN

> UNAPEI

Union Nationale des Associations de Parents, de
Personnes Handicapées Mentales et de leurs Amis
L'UNAPEI est riche d'informations : actualité,
formations proposées, agenda, tout comprendre
sur I'UNAPEI (positions, actions, services...) et le
handicap mental (chiffres, loi, lexique, etc.).
www.unapei.org

> BUCODES

BUreau de COordination des associations de
DEvenus Sourds

http://bucodes.free.fr

> APAM

Association pour les Personnes Aveugles ou

Malvoyantes.
www.geocities.com/Athens/Forum/
3621/APAM.html

> GIHP

Groupement pour I'Insertion des Personnes
Handicapées Physiques.
www.gihpnational.org

> FAF

Fédération des aveugles et handicapés visuels.
www.faf.asso.fr

L'actualité de la FAF, ses actions, une liste de

coordonnées... Il est également possible de
télécharger le magazine papier de I'association.
> ADAPT

Outre les actions et les publications de I'adapt, le
site présente des offres et demandes d'emplois
pour les personnes handicapées.
www.ladapt.asso.fr

INFORMATIONS PRATIQUES



Transports

Vous trouverez ci-dessous une liste d'organismes, de guides gratuits, sites
internet ou numéros de téléphone aupres desquels vous renseigner sur le
théme des transports en lle de France mais également en France.

EN ILE DE FRANCE

> Transport collectif en lle de France :
métro et bus

® [nfomobi
Service d'informations sur 'accessibilité des
transports en commun franciliens.

- Un numéro Azur : 0810 64 64 64 (prix appel
local) accessible du lundi au samedi de 7h & 19h
pour obtenir une aide personnalisée et des
renseignements pour préparer votre déplacement.
- Et un site internet : www.infomobi.com
Avec des rubriques d'informations par type de
handicap.

A noter

Infomobi met a votre disposition :

- un plan des lignes accessibles aux person-
nes a mobilité réduite

- un plan adapté aux personnes malvoyantes.

Pour le(s) recevoir, contacter le :

0810 64 64 64

Pour les consulter sur internet :

www.infomobi.com

> Transport personnalisé en lle de France

° ASA
Transports Seine-Saint-Denis, Val-de-Marne,
Haut-de-Seine et Paris (uniquement pour les
VSL).
Contact : 4, rue Charcot - 75013 Paris
Tél.: 014203 61 67 - Fax : 01 42 02 37 91

® PAM (Paris Accompagnement Mobilité)
Dispositif réservé aux personnes handicapées
résidant a Paris. Il a pour but de faciliter
les déplacements des personnes handicapées,
sur Paris et I'lle-de-France, 7 jours sur 7, de
6 heures a minuit.

PAM est un service mis en place de la Ville
de Paris, le Conseil Régional d'lle-de-France
et le Syndicat des Transports d'lle-de-France.
N° Azur : 0810 0 810 75 (prix appel local)
www.pam.paris.fr/indexpam.asp

Plus d'infos sur www.infomobi.com

Taxis

La Compagnie de taxis G7 vient de s'équiper de
trente taxis accessibles aux personnes en fauteuils
roulants en lle de France.

IIs peuvent étre réservés 7 jours sur 7 et 24 heures
sur 24 par un numéro de téléphone spécifique
0147 3900 91.




Transports

EN FRANCE :

> Transport ferroviaire :

e Le mémento du voyageur handicapé :
Le mémento est disponible dans toutes les
gares, boutiques SNCF et agences de voyage
agréées. Il existe en version Braille et
prochainement en gros caracteres.
Pour le recevoir, écrire @ :
Mission Voyageurs Handicapés
209/211, rue de Bercy - 75585 Paris Cedex 12

© SNCF Accessibilité service :
Un Numéro Vert 0800 15 47 53 est mis a
votre disposition 24h/24 et 7j/7, pour vous
aider a préparer votre voyage.
Pour tout savoir : comment préparer votre
voyage, les équipements en gare, les facilités
accordées aux voyageurs en fauteuil roulant,
les aménagements destinés aux personnes
malvoyantes et malentendantes...

e www.voyages-sncf.com

Sur son site internet, la SNCF consacre une
rubrique aux voyageurs handicapés proposant des
informations pratiques pour les aider a préparer
leur voyage.

A noter

e systéme de réservation sur Internet de la
SNCF integre les tarifs spécifiques applica-
bles aux titulaires de la carte d’invalidité.

> Transport aérien :

® Guide du passager a mobilité réduite dans
les aéroports franciliens édité par Les Aéroports
de Paris
Information sur l'accés aux aéroports sur
www.adp.fr

e Aéroguides
Présentation de I'accessibilité des aéroports dans
2 nouveaux guides :
Aéroguide France et Aéroguide Etranger
Plus d'informations sur www.aeroguide.fr

¢ Guide du passager a mobilité réduite a
I'aéroport de Bordeaux : consultable sur
le site internet de I'aéroport de Bordeaux
www.bordeaux.aeroport.fr/, rubrique guide
handicap

> Louer une voiture adaptée pour les
personnes a mobilité réduite :

® Europcar
Dans les aéroports de Paris et Lyon notamment,
propose la locations de véhicules spécialement
équipés. Contact : 0825 352 352

® LVEA - lle de France
Agence assurant la location de véhicules
adaptés mais aussi de véhicules pouvant
transporter des personnes en fauteuil roulant.
Contact :01 60 63 53 59 - www.lvea.fr

INFORMATIONS PRATIQUES
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% Transports en lle-de-France

Afin de vous informer au mieux de I'état d'accessibilité aux personnes a
mobilité réduite des transports en commun franciliens, nous vous proposons
la liste des lignes de bus, des gares et des stations ayant bénéficié d'un

aménagement spécifique.

> Accessibilité des gares et des stations

pour les personnes a mobilité réduite
L'index ci-contre mentionne les gares et les
stations équipées de dispositifs adaptés :
ascenseurs et portillons. Cependant, la
différence de niveau entre les quais et la
plate-forme des trains nécessite dans la
plupart des cas que la personne en fauteuil
roulant soit aidée pour la montée et la
descente.

A noter

Pour les transports en commun des parisiens
et franciliens

e la carte Emeraude : titre de transport
permettant de voyager gratuitement (en
fonction de vos ressources) sur l'ensemble
du réseau RATP/SNCF, a Paris et en banlieue
(zones 1 a 2). Accés gratuit a certains
établissements municipaux.

e la carte Améthyste : titre de transport
permettant de voyager gratuitement (en
fonction de vos ressources) sur l'ensemble
du réseau RATP - SNCF, a Paris et en
banlieue (zones 1 & 8). Accés gratuit a
certains établissements municipaux.

Pour connaitre les conditions d’obtention
de ces cartes, contacter le Centre d’action
sociale de votre arrondissement.

St-Ouen RER 1 source : infomobi

OIC] -

Index des gares et stations

Asnibres-sur-Seine SNCF 1+
Auber RER k=
Anrvue du Pdt Kennedy

Maison de Radio France RER
#wenue Foch RER I+
Avenue Henri Martin RER 1
Bercy E@ -+
Boulainvilliers RER i+
Bouleward Victor RER 1=
Bibliothique Fr. Mitterrand RER & & «
Ch. de Gaulle - Etolle RER &
Chitelet @ «
Chitelet- Les Halles RER
Cité Universitalre RER b

Chichy - Levallois SNCF 1»

Cour St-Emilicn EE [+
Denfert-Rocheneau RER i
Esplanade de La Défense B0@ -
Gare d'Austerlitz RER &=

Gare de "Est SHCF I

Gare de Lyon RER b 54D &
Gare de Lyon SNCF &

Gare du Nord RER 1

Gare du Nord SHCF 1+

Gare Montpamasie SNCF b
Gare St-Lazare SNCF &
Gentilly RER 1
Haussmann - St-Lazare RER *
Invalides RER =

Issy = Val de Seine RER =

La Défense SNCF RER (4 -
La Plaine-5tade de France RER -
Madeleine @@ &

Magenta RER &

Newilly-Pte Maillot RER 1
Pereine-Levallois RER &
Port-Royal RER i+

Pte de Clichy RER &

Pyramides #D &
Stade de Franoe-5t-Denis RER
St-Denis - Pte de Parls E i
Se-Dhends - Unbversitg G4
St-Michel - Notre-Dame RER () i



> Accessibilité des lignes de bus

parisiennes pour les personnes

a mobilité réduite
® |'index des terminus de lignes ci-contre
présente les itinéraires de bus proposant une
accessibilité pour les personnes a mobilité
réduite (bus & plancher bas et palette,
emplacement réservé aux fauteuils roulants).
e Certains arréts n'étant pas encore amé-
nagés, il est cependant vivement conseillé
d'appeler le centre d'appel d'Infomobi au
0 810 64 64 64 (prix d'un appel local) pour
s'assurer de l'accessibilité des points de
montée et de descente.

A noter

le plan du réseau accessible aux personnes
en fauteuil roulant dans son intégralité est
disponible aupreés d’Infomobi au :

0810 64 64 64

ou sur le site internet :

www.infomobi.com

Transports en Ile-de-France

@ Index des terminus de lignes

Gare St-Lazare
Gare de Lyon

Gare St-Lazare
Pte de Gentilly

m ﬁWmﬁﬂm

Gare St-Lazare
Cours de Vincennes

- ﬂ”ﬂwq Regaud

EIN Gare e rest

3] &% rea

Pte d'Orléans
Gare du Nord

lssy=Val de Seine
39 Gare de I'Est

I

| 60 fedvrini

62 m& Vincennes

Pte de la Muette
Gare de Lyon

] Pte de Versalles
W | Mairie du 18e
Pte de St-Duen
Chitelet

Hépital G. Pampidou
Denfert-Rochersau

- Montpamasse 2 -TGV
Bastille
Pte de Champerret
Gare Montparmasse
Levallois - L. Bobet
Gare Montparnasse
95 Pte de Montrmartne
Pte de Vanves
Gare Mantparnase
Pte des Lilas

DU prrritmn i

P2
T

Transpart Urbain
de Clichy-la-Ganenne

source : infomobi
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Index des termes techniques

VACANCES ADAPTEES

Prise en charge de la personne handicapée dans un
groupe de personnes handicapées ayant un niveau
d'autonomie identique avec un programme adapté
a ses possibilités et ses besoins et un suivi médical.

VACANCES EN INTEGRATION

Intégration de la personne handicapée dans un
groupe de personnes valides dans un programme
classique.

COTOREP

Commission Technique d'orientation et
de reclassement professionnel

® Son role : fixe le taux d'invalidité de la person-
nes, attribue I'AAH, la carte d'invalidité, oriente la
personne handicapée vers le milieu du travail qui
lui convient.

COTOREP Paris

204 Quai de Jemmapes

75483 Paris cedex 10

Tél. : 01 44 84 24 81

CNLTA

Conseil National des Loisirs

et du Tourisme Adapté

® Son role : favoriser I'accés des personnes
handicapées aux loisirs

CNLTA

16 rue Blaise Pascal - BP 197

79205 PARTHENAY Cedex

Tél. : 0549 71 01 32 - Fax 05 49 70 09 49

MAS
Maison d'accueil spécialisé
e Leur rdle : accueillir les personnes handicapées

adultes tres dépendantes et nécessitant un suivi
médical constant.

CAT

Centre d'aide par le travail

® leur rdle : propose aux personnes handicapées
une activité productrice tout en apportant un suivi
médico-social, éducatif, psychologique...

CDES

Commission Départementale d'Education
Spéciale

e Son role : attribue la carte d'invalidité, accorde
I'AES...

CDES Paris - 94 Av Gambetta - 75020 PARIS

IME
Institut médico-éducatif / IMP : Institut
médico-professionnel

e Leur role : dispense un enseignement spécialisé
et professionnel aux adolescents atteints de
déficience intellectuelle.




La Mairie de Paris

Le travail engagé par Paris pour développer I'accessibilité des sites et des lieux touris-
tiques parisiens s'inscrit dans la continuité de |'action menée par la municipalité depuis
2001 en direction des personnes handicapées, faisant de leur intégration a la vie de la
Cité, un axe majeur de notre engagement.

Cette volonté concerne I'ensemble de la vie quotidienne et vise a permettre aux person-
nes handicapées de jouir des mémes droits que les personnes valides. A ce titre, I'accés
aux loisirs est une composante essentielle de notre projet.

La collaboration étroite initiée avec I'Union Nationale des Associations de Tourisme d'lle-
de-France (UNAT IdF) pour la mise en ceuvre du label « Tourisme et Handicap » atteste de
notre volonté d'offrir une ville enfin accessible a tous.

Avec actuellement plus de 40 sites labellisés, le département de Paris passe de la parole
aux actes. Toutefois, si I'on compare ce chiffre au nombre de sites touristiques et cultu-
rels qui font la richesse de notre ville, il convient aujourd'hui de rester humble face a
I'immense tache qui nous attend encore.

Afin de continuer le travail engagé, le partenariat €tabli avec I'UNAT IdF se concrétise via
une double action :

d'une part, il contribue a l'information du public a travers la réalisation de cette nou-
velle édition du « Guide des vacances adaptées » qui délivre une information fiable et
exhaustive aux Parisiennes et aux Parisiens en situation de handicap ;

d'autre part, il accompagne notre travail de mise en accessibilité des sites touristiques
parisiens en délivrant aux sites nouvellement accessibles le label « Tourisme et Handicap ».

Trés bonnes visites a toutes et tous !

Pénélope KOMITES, Jean-Bernard BROS,
adjointe au Maire de Paris adjoint au Maire de Paris
chargée des personnes handicapées chargé du tourisme
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UNAT

iLi-BE-FEANCE

L'UNAT IDF EN QUELQUES MOTS...

L'Union des Associations de Tourisme d’lle de France (Unat IDF)

regroupe plus de 45 professionnels du tourisme associatif francilien.
L'Unat IDF a notamment pour missions de :

> DEVELOPPER I'accés aux vacances pour le plus grand nombre, et notamment aux personnes en
situation de handicap.

> REPRESENTER le tourisme associatif francilien auprés des pouvoirs publics régionaux et des parte-
naires sociaux et professionnels (DRT, CRT, CESR, CPCARIF...).

> ORGANISER des temps d'informations, de formation et de réflexion pour ses adhérents.

> PROMOUVOIR les produits de ses adhérents, qui proposent des vacances pour les enfants, les
jeunes, les familles, les personnes en situation de handicap et les sportifs. Et communiquer sur les
démarches qualité mises en place.

LE SITE INTERNET : www.unat-idf.asso.fr

> VENEZ DECOUVRIR I'offre de vacances et de loisirs
des associations de tourisme de I'UNAT lle de France
pour les familles, les enfants, les jeunes, les sportifs et
les personnes handicapées !

> VENEZ CHOISIR VOS VACANCES grace a :

® une recherche personnalisée selon des critéres de public,
de destination et de formules de vacances !

® une possibilité de commander les brochures des associa-
tions selon la formule de vacances de votre choix !

® un classement des associations par secteur d'activité, par ordre alphabétique ou par formule de
vacances proposée, selon les besoins de chacun,

e des informations pratiques pour passer ses vacances en lle de France.

> EN + POUR VOUS :
® Une information sur le label Tourisme et Handicap et le lien vers les sites labellisés en lle de France.
e Le Guide des vacances adaptées en ligne pour les personnes handicapées.
e Les démarches qualité en lien avec I'UNAT...
e Une information sur les aides financiéres acceptées par les associations.

DBA 01550109 10

@ regrouper@® informer@ coordonner@ servir@ communiquer@ développer@ Etudier @ soutenir@

Contacter U'Unat Ile de France
Chargée de missions : Emmanuelle Despreés
8 rue César Franck - 75015 PARIS
Tél:0142733814-Fax:0142733812
www.unat-idf.asso.fr

idf@unat.asso.fr



