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ISOMERISATION D'ACIDES AMINES ET MICRO-ONDES

Les micro-ondes ont des applications en cuisine et dans le domaine scientifique. L'une de ces applications est
I'nydrolyse des peptides et des protéines (1). Pour savoir si cette hydrolyse altére les acides aminés par isomérisation
ou dégradation, nous avons effectué I'étude suivante sur trois différentes préparations de lait.

Les préparations ont été étudiées a I'état natif, aprés hydrolyse classique par I'acide chlorhydrique a 6 mol/l
pendant 16 h a 105°C, et aprés chauffage pendant 10 min, soit dans un four a micro-ondes destiné au réchauffage
d'aliments de bébé, soit au bain-marie a 80°C.

Nous avons dosé par chromatographie en couche mince (2) les formes 4 et 3 cis et 4 et 3 trans de I'hydroxyproline.
Les résultats ont été contr6lés par chromatographie en phase gazeuse et spectrométrie de masse et par
chromatographie en phase liquide a haute pression (CLHP) (3). Les mémes échantillons ont été étudiés en CLHP sur
colonnes de Béta-cyclodextrine (Cyclobond I) (4) pour séparer les isomeres D et L des acides aminés. La D-proline a
servi de marqueur.

Les acides aminés libres des préparations lactées, des échantillons hydrolysés classiquement et des échantillons
chauffés classiquement ne contenaient pas de cis-3 ou de cis-4 hydroxyproline. En revanche, les trois formules
contenaient des stéréo-isoméres cis de I'hydroxyproline aprés traitement par les micro-ondes, et les échantillons
passés aux micro-ondes étaient les seuls ou il a été trouvé de la D-proline en CLHP ; les concentrations des isomeéres
cis étaient de 1 a 2mg/I.

La conversion de la forme trans a la forme cis présente certains dangers: elle peut en effet conduire a des
altérations structurelles, fonctionnelles et immunologiques des peptides ou protéines (5,6).

Il faut également retenir qu'il y a eu transformation de la L-proline en D-proline. Cette derniére est en effet
neurotoxique (7) et nous avons rapporté les effets néphrotoxiques et hépatotoxiques de cette molécule (8).

Nous recommandons donc une étude plus approfondie des altérations moléculaires qui affectent les acides aminés
et d'autres composés, car il a été publié trés peu de choses sur cet aspect du traitement par les micro-ondes (9).
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