LIGLUIE DE
BRETAGNE

LIGUE DE BRETAGNE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET D.A.

DOJO REGIONAL
1, Allée Pierre de Coubertin
35200 RENNES

FEDERATION FRANGAISE DE JUDO - JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES

COMMISSION REGIONALE JUJITSU - Saison 2013/2014

Stages Expression Technigue et Combats — Ne-waza Jujitsu:

Samedi 26 octobre 2013 au Dojo de Landerneau  de 14h00 a 17h30
Samedi 28 décembre 2013  au Dojo de Redon de 14h00 a 17h30
Samedi 08 mars 2014 au Dojo d’Yffiniac de 14h00 a 17h30

Plates-formes d’entrainement ouvertes aux combattants a partir de cadets.
Formation des arbitres et Formation UV 1 et 2 dan.

Inscriptions sur extranet.

Le Championnat de Bretagne Expression Combats aura lieu :

Le 08 février 2014 a Ploérmel (complexe des arts martiaux) de 13h00 & 17h30
(Pesées 12h30 a 13h00)

Inscriptions sur extranet.

Le Critérium et Championnat Régional Expression Technique aura lieu :

Le 08 février 2014 a Ploérmel (complexe des arts martiaux) a partir de 16h00

Inscriptions effectués par les commissions départementales

Tournois Nationaux expression technique et combats (sélectif pour le
Championnat de France) :

Calendrier site féderal.
Les combattants souhaitant y participer doivent s’inscrire par Extranet.

Tournoi National de Bretagne Ne-Waza judo-jujitsu

Le 09 février 2014 a Ploérmel :
- pesees de 09h00 a 10h00
- compétition a partir de 10h30

Les combattants souhaitant participer aux tournois nationaux doivent s’inscrire
par Extranet. Calendrier site fédéral.

Championnat de France Jujitsu et Ne-Waza les 12 et 13 avril 2014




