
MANTEAU ET BÉRET POUR MYRTILLE 
 
Poupée de 40cm 
2 pelotes de laine grise 
4 petits boutons 
Aiguille 3 
 
Points employés: 
Jersey endroit 
Jersey envers 
Point mousse 
Côtes 2/2 
 
Echantillon:  
10cm jersey= 26 mailles 

 
 

 MANTEAU 
 
DOS: 
Monter 58 mailles aiguille 3 
Tricoter 2 rangs de point mousse 
Tricoter 6 rangs de jersey endroit 
Continuer en jersey envers en diminuant au 1er rang et tous les 10 rangs: 4x1 
maille 
Au 41ème rang de hauteur de jersey envers diminuer de chaque côté pour le 
raglan: 2 mailles 
Continuer en diminuant de chaque côté à 1 maille du bord: 2x1 maille 
Puis laisser en attente 15 mailles à droite, arrêter 12 mailles centrales et laisser 
en attente 15 mailles à gauche 
 
Les dimensions: 
Largeur bas: 24cm 
Largeur avant diminutions du raglan: 19cm 
Hauteur jusqu'aux diminutions du raglan: 14cm 
Hauteur totale: 16cm 
 
1/2 DEVANT DROIT:  
Monter 24 mailles aiguille 3 
Tricoter 2 rangs de point mousse 
Tricoter 6 rangs de jersey endroit 



Continuer en jersey envers en diminuant à gauche  au 1er rang et tous les 10 
rangs: 4x1 maille 
Mais au 37ème rang de hauteur de jersey envers laisser en attente à droite tous 
les 2 rangs: 8, 4, 2, 1 et 1 mailles 
Au 41ème rang de hauteur de jersey envers diminuer à gauche pour le raglan: 2 
mailles 
Continuer en diminuant à gauche à 1 maille du bord: 2x1 maille 
 
1/2 DEVANT GAUCHE: 
Monter 24 mailles aiguille 3 
Tricoter 2 rangs de point mousse 
Tricoter 6 rangs de jersey endroit 
Continuer en jersey envers en diminuant à droite  au 1er rang et tous les 10 
rangs: 4x1 maille 
Mais au 37ème rang de hauteur de jersey envers laisser en attente à gauche tous 
les 2 rangs: 8, 4, 2, 1 et 1 mailles 
Au 41ème rang de hauteur de jersey envers diminuer à droite pour le raglan: 2 
mailles 
Continuer en diminuant à droite à 1 maille du bord: 2x1 maille 
 
Les dimensions: 
Largeur bas: 9cm 
Largeur avant diminutions du raglan: 7,5cm 
Hauteur jusqu'aux diminutions côté mailles mises en attente: 13cm 
Hauteur totale: 16cm 
 
MANCHES: 
Monter 24 mailles aiguille 3 
Tricoter 2 rangs de point mousse 
Tricoter 6 rangs de jersey endroit 
Continuer en jersey envers en augmentant 1 maille de chaque côté au premier 
rang et 1 maille de chaque côté 6 rangs plus haut 
Au 15ème rang de hauteur de jersey envers diminuer de chaque côté pour le 
raglan: 2 mailles 
Continuer en diminuant de chaque côté à 1 maille du bord: 2x1 maille 
Laisser en attente 
 
Faire une deuxième manche idem 
 
Les dimensions: 
Largeur bas: 9cm 
Hauteur jusqu'aux diminutions du raglan: 7cm  
Hauteur totale: 9cm 



Reprendre les 16 mailles du devant droit, 20 mailles d'une manche, 29 mailles 
du dos, 20 mailles de l'autre manche et 16 mailles du devant gauche. 
Tricoter 2 rangs de jersey envers sur ces 101 mailles 
Au rang suivant diminuer 12 mailles sur le rang (89 mailles) 
Tricoter encore 3 rangs de jersey envers 
Au rang suivant tricoter: 3 mailles, 1 jeté, 2m ens, 3 mailles, 1 jeté, 2 m ens 
continuer en jersey envers le rang 
Tricoter encore 3 rangs de jersey envers 
Au rang suivant diminuer 18 mailles sur le rang 
Tricoter le rang suivant 
Au rang suivant tricoter: 3 mailles, 1 jeté, 2m ens, 3 mailles, 1 jeté, 2 m ens 
continuer en jersey envers le rang 
Tricoter le rang suivant 
Au rang suivant faire *1m env, 2m ens* répéter de *à* 
Arrêter. 
 
Faire les coutures des manches, des côtés et des raglans. 
Sur le côté du devant droit 
Relever 44 mailles et au rang suivant les arrêter à l'endroit sur l'envers 
 
Faire la même chose sur l'autre côté 
 
Pour la bordure au niveau de l'arrondi: 
Relever 104 mailles au niveau des premières diminutions 
Tricoter 1 rang envers et arrêter. 
 
Coudre les boutons 
Repasser le manteau pour aplatir les changements de jersey et les coutures. 
 
 

 BERET 
Monter 68 mailles aiguille 3 
Tricoter 6 rangs de côtes 2/2 
Continuer en jersey endroit 
Tricoter 6 mailles, mettre un fil de couleur sur la maille suivante,  
Tricoter 10 mailles, mettre un fil de couleur sur la maille suivante 
Tricoter 10 mailles, mettre un fil de couleur sur la maille suivante 
Tricoter 10 mailles, mettre un fil de couleur sur la maille suivante 
Tricoter 10 mailles, mettre un fil de couleur sur la maille suivante 
Tricoter 10 mailles, mettre un fil de couleur sur la maille suivante 
Tricoter 6 mailles 
Continuer en jersey endroit en augmentant de chaque côté des mailles marquées 
tous les 2 rangs 5x1 maille 



On obtient 128 mailles 
Tricoter 2 rangs de jersey endroit 
Tricoter ainsi: 
10 mailles, 1 surjet double, 18 mailles, 1 surjet double, 18 mailles1 surjet 
double, 18 mailles1 surjet double, 18 mailles1 surjet double, 18 mailles, 1 surjet 
double, 10 mailles = 116 mailles 
Tricoter 3 rangs 
9 mailles, 1 surjet double, 16 mailles, 1 surjet double, 16 mailles1 surjet double, 
16 mailles1 surjet double, 16 mailles1 surjet double, 16 mailles, 1 surjet double, 
9 mailles = 104 mailles 
Tricoter 3 rangs 
8 mailles, 1 surjet double, 14 mailles, 1 surjet double, 14 mailles1 surjet double, 
14 mailles1 surjet double, 14 mailles1 surjet double, 14 mailles, 1 surjet double, 
8 mailles = 92 mailles 
Tricoter 3 rangs 
7 mailles, 1 surjet double, 12 mailles, 1 surjet double, 12 mailles1 surjet double, 
12 mailles1 surjet double, 12 mailles1 surjet double, 12 mailles, 1 surjet double, 
7 mailles = 80 mailles 
Tricoter 3 rangs 
6 mailles, 1 surjet double, 10 mailles, 1 surjet double, 10 mailles1 surjet double, 
10 mailles1 surjet double, 10 mailles1 surjet double, 10 mailles, 1 surjet double, 
6 mailles = 68 mailles 
Tricoter 3 rangs 
5 mailles, 1 surjet double, 8 mailles, 1 surjet double, 8 mailles1 surjet double, 8 
mailles1 surjet double, 8 mailles1 surjet double, 8 mailles, 1 surjet double, 5 
mailles = 56 mailles 
Tricoter 3 rangs 
4 mailles, 1 surjet double, 6 mailles, 1 surjet double, 6 mailles1 surjet double, 6 
mailles1 surjet double, 6 mailles1 surjet double, 6 mailles, 1 surjet double, 4 
mailles = 44 mailles 
Tricoter 1 rang 
3 mailles, 1 surjet double, 4 mailles, 1 surjet double, 4 mailles1 surjet double, 4 
mailles1 surjet double, 4 mailles1 surjet double, 4 mailles, 1 surjet double, 3 
mailles = 32 mailles 
Tricoter 1 rang 
2 mailles, 1 surjet double, 2 mailles, 1 surjet double, 2 mailles1 surjet double, 2 
mailles1 surjet double, 2 mailles1 surjet double, 2 mailles, 1 surjet double, 2 
mailles = 20 mailles 
Tricoter 1 rang 
1 maille, 1 surjet double, 1 surjet double, 1 surjet double, 1surjet double, 1 surjet 
double, 1 surjet double, 1 maille = 8 mailles 
Passer un fil dans ces 8 mailles serrer et coudre l'arrière du béret. 
 


