
Président Dominique Beaufils 05.55.08.12.65                                                                                              domijoelle@yahoo.fr 

Secrétaire Marie-Claire Coste-Vilandier 05.55.75.11.18  pama.gauthier@orange.fr 

Trésorière Mazaud Stéphanie 09.62.54.89.85 s.acathletic@laposte.net 

Ecole d'athlétisme Vacheron Jean-Jacques 
05.55.08.29.49 

06.72.07.16.16 
Jjvacheron@aol.com 

Course sur route Gauthier Pascal 05.55.75.11.18  pama.gauthier@orange.fr 

 

Pour les adultes : 

24 Janvier 2010 : Cross départemental de St Maurice-les Brousses 

31 Janvier 2010 : Cross UFOLEP à St-Gence 

7 Février 2010 : cross régional de St-Brice 

Pour les jeunes : 

16 et 17 Janvier 2010 : régionaux Indoor en salle à Aubières (cadets et plus) 

23 Janvier 2010 : Challenge Indoor à Pierre buffière 

24 Janvier 2010 : Cross départemental de St Maurice-les Brousses 

7 Février 2010 : cross régional de St-Brice 

21 Février 2010 : 1/2 finale de cross national à Pompadour 

27 Février 2010 : Challenge Indoor à St-Yrieix-la-Perche 

27 Février 2010 : Equip’Athlé à St-Junien (MI et +) 

Prochains rendez-vous sportifs :  

La Gazette  

de                           

l’Athlétic Club Arédien 

Le mot du président 

Numéro  42 
Décembre 2009Décembre 2009Décembre 2009Décembre 2009    

La saison hivernale redémarre après la trêve de fin d'année et ce sont les championnats dépar-
tementaux de cross country qui  ouvriront le bal. Souhaitons à tous nos athlètes courage et réus-

site dans cette discipline exigeante mais tellement festive 
Que soient remerciés de nouveau les 45 athlètes de l'ACA qui sont venus courir lors de la der-

nière corrida des Pères Noël malgré le froid très vif qui sévissait sur la cité arédienne 
Laissez moi souhaiter à tous nos athlètes et leur famille une bonne et heureuse année 2010 ; 

beaucoup de bonheur et de réussite dans toutes vos entreprises.                                               
BONNE ANNEE!!!!                                                                                                                 
   Le Président                                                                                                                 

Dominique Beaufils 



35e BONIN PHILIPPE   37MN58S 

287e  BONTEMPS J.PIERRE  46MN16S 

NC GAUTHIER PASCAL  

NC COSTE VILLANDIER  

10 km du canal à Périgueux, le 6 

Décembre 2009 (1097 arrivants) 

16è BONIN PHILIPPE   31’07’’ 

40è COUTANT REGIS 34’30’’ 

82è BONTEMPS J-PIERRE 39’09’’ 

114è BEAUFILS DOMINIQUE 42’29’’ 

Corrida des Etoiles à St Ju-

nien, le 26 Décembre 2009 (177 

Cross départemental UNSS de 

St-Junien du 2 Décembre 2009 

28e / 232 MAYO CLOVIS BEM 

118e / 232 GROS EMMANUEL BEM 

14e / 236 DUMAS YANIS MIM 

46e / 236 HIVERT PIERRE MIM 

163e / 236 BESOGNE MAXIME MIM 

1e / 67 DUMAS IMAN CAF 

25e / 67   CHAZELAS LAU-

RINE 

CAF 

35e / 67 MAZAUD ELOISE CAF 

49e / 102 VU TONY CAM 

Résultats du cross académique de St-

Anniversaires                              
à ne  pas oublier :                                                                                                                                

 

Janvier  

MAZAUD NOEMILIEN 2 
DUMAS PASCAL 11 
BURGUET CLAIRE 21 

CARON AXEL 21 
LIOTIER BENOIT 23 

MAZAUD ELOISE 25 
PEAUDECERF SIMON 26 

SPRINGINSFELD NATAN 30 
RAINAUD SEBASTIEN 31 

VINCENT MAXIME 21 

Février  

ROBERT HUGO 2 
SERMADIRAS AUDREY 4 
HOUTE MAEVA 9 
CABIROL BRUNO 10 
BREUIL MATHIS 11 

LOUX MARIE 11 
FOLLEY TABITHA 17 
HIVERT PIERRE 21 

OUZEAU JEAN 24 

PARACHINI CASSANDRA 27 

VALOR SOFICA 11 



1 Nom, Prénom 2 3 4 

10 km (106 arrivants) 

5 RAINAUD SEBASTIEN 36’31’’ SEM 3 

10 BONIN PHILIPPE 37’59’’ V2M 1 

22 PERNOT ALAIN 39’05’’ SEM 10 

34 COUTANT REGIS 42’20’’ V1M 12 

35 CABIROL BRUNO 42’42’’ V1M 13 

42 CABIROL SERGE 44’14’’ V2M 6 

54 LHUILLERY P-FRANçOIS 46’17’’ V3M 1 

60 BONTEMPS J-PIERRE 47’16’’ VM 2 

63 DUMAS IMAN 48’49’’ MIF 1 

65 ARNOLD DUNCAN 49’27’’ V1M 19 

71 FORESTIER M-CHRISTINE 51’03’’ V1F 2 

84 CELIN NATACHA 57’06’’ SEF 7 

85 GRENOUILLET NATHALIE 57’08’’ V1F 4 

4120 m (12 arrivants) 

2 DUMAS YANIS 16’28’’ MIM 2 

3 HIVERT PIERRE 16’44’’ MIM 3 

4 BESOGNE MAXIME 20’30’’ MIM 4 

5 GUEDES ARTHUR 20’35’’ MIM 5 

6 SERMADIRAS AUDREY 23’46’’ MIF 1 

7 MAZAUD ELOISE 24’20’’ MIF 2 

8 MAZAUD FLORIANE 25’25’’ MIF 3 

9 CHAZELAS LAURINE 25’55’’ MIF 4 

2160 m (11 arrivants) 

1 MAYO CLOVIS 10’44’’ BEM 1 

5 OUZEAU JEAN 11’54’’ BEM 5 

7 HOUTE MAEVA 12’ BEF 1 

9 AUDEVARD HUGUES 12’13’’ BEM 8 

10 LASSAGNE GIOVANNI 13’09’’ BEM 9 

900 m poussin(e)s                                     

(23 po et 35 EA arrivants) 

3 CAILLAUD-CHAUVIN SALOME 3’07’’ POF 1 

4 MAYO FAYE 3’14’’ POF 2 

6 GROS EMMANUEL 3’16’’ POM 3 

8 JOACHIM HELOISE 3’21’’ POF 3 

15 AUBOUR MAEL 3 ‘34’ POM 5 

16 MAZAUD MAEL 3’35’’ POM 6 

19 HAJJI CANNELLE 3’37’’ POF 5 

20 LOUX MARIE 3’37’’ POF 6 

25 DEVILDER SAMUEL 3’47’’ POM 8 

31 BURGUET CLAIRE 3’53’’ POF 7 

33 FEYTE LAURENT 3’55’’ POM 10 

34 MALIGNE LUCAS 3’56’’ POM 11 

35 JARRY LUCAS 3’58’’ POM 12 

48 LIONJAU LEA 4’23’’ POF 10 

50 MARIE-MAGD. MAEVA 4’27’’ POF 50 

900 m EA  (23 po et 35 EA arrivants) 

9 MAYO PERRY 3’23’’ EAM 3 

11 CARON AXEL 3’28’’ EAM 4 

17 ROBERT HUGO 3’35’’ EAM 7 

23 AUGRAS CHARLIE 3’41’’ EAM 9 

24 ARNOLD ADELE 3’44’’ EAF 2 

27 CHAMBINAUD CHLOE 3’49’’ EAF 3 

29 GORRYL MATEO 3’51’’ EAM 11 

35 DURAND MARIE 3’57’’ EAF 4 

36 BARONNET MATHIS 3’57’’ EAM 14 

38 FERRIER CANDICE 3’59 ‘ EAF 5 

41 GUEDES EGLANTINE 4’08’’ EAF 6 

42 FERRIER CLEMENCE 4’09’’ EAF 7 

43 CHAMBINAUD OCEANE 4’11’’ EAF 8 

45 HENRI LARA 4’19’’ EAF 9 

49 CORNUOT COLINE 4’25’’ EAF 11 

54 LIONJAU ADRIEN 4’41’’ EAM 18 

55 VACHERON ONDINE 4’43’’ EAF 14 

56 SAUVAGNAC JULIE 4’44’’ EAF 15 

57 MAZAUD NOEMILIEN 4’46’’ EAM 57 

Pour lire le tableau, le numéro des                                                                                            

colonnes correspond à :                                                                                                                 

1 : place                                                                                                                                                 

2 : temps                                                                                                                                                     

3 : catégorie                                                                                                                                             

NB : pour ceux qui changeaient de catégorie cette saison, ils courraient dans leur catégorie 

précédente (les licences FFA changeant de catégorie à partir du 1er Janvier) 

Corrida des Pères Noël, le 13 Décembre 2009,                         

à St-Yrieix-la Perche 

                                                                        



  

 

Mairie de Saint-Yrieix-la-Perche 

Office du tourisme 

Conseil régional du Limousin 

Conseil général de la Haute-Vienne 

Intercommunalité de Saint-Yrieix 

Jean-Louis Ouzeau                         Ets Daubisse 

Sport 2000                                          Hyper Casino 

Le Vélo-Club Arédien                L’UNSS de Darnet 

Le Club de badminton                             Gamm-vert 

Dompro ets Lavaud                   Conserverie Larédie 

Noix de Cajou                                     Ets Belingard 

Garage Dubois                                          Ets Coinaud 

Boucherie Barris                                               Bannette 

« le Croquembouche »                   Porcelaine des Palloux 

Le caveau de Bacchus                                   Crédit Mutuel 

Crédit Agricole                                            Caisse d’Epargne 

Métaléco                                                           Décojus 

Madeleines « Bijou »                        Madeleines « Boule d’Or » 

Limdor                                                                    Meylim 

Ets Pulsat                                                               Coiffure Corre 

Optic 2000                                                                         E D 

S.A.U.R                                                                    Intermarché 

Ets Porcher                                                        AXA assurances 

Christine Fleurs                                                                 Alter Ego 

Merci Merci Merci Merci     

à tous nos partenaires à tous nos partenaires à tous nos partenaires à tous nos partenaires 
qui nous ont aidés pour qui nous ont aidés pour qui nous ont aidés pour qui nous ont aidés pour 
la réalisation de cette la réalisation de cette la réalisation de cette la réalisation de cette 

manifestation manifestation manifestation manifestation     2009200920092009    


