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ADRESSE AUX ETUDIANTS DU FUTUR

«...Nous qui, en cette année 1936, constituons le douzieme degré de ce présent
cycle, nous n'avons aucun moyen absolu ou positif de connaitre qui pourront étre les futurs
étudiants de ces monographies, mais nous sommes heureux de préparer des lecons et des
entretiens qui non seulement nous profiteront, a nous-mémes, a [époque présente, mais qui
auront aussi de la valeur pour vous, mystiques et rosicruciens inconnus de notre prochaine
incarnation et de notre prochain cycle.

Nous vous demandons de ne pas considérer ces monographies comme anciennes et
désuetes parce qu'elles ont été écrites et préparées cent, deux ou trois cents ans avant votre
naissance. Nous aussi, aujourd hui, étudions d'aprés des archives, des legons et des entretiens
qui furent écrits il y a un siécle, cing siécles et un millier d'années de cela, et nous constatons
que les vérités que vous lisez dans ces legons, a des centaines d'années du temps présent, sont
tout autant des vérités a votre époque qu'elles le sont en ce moment méme ou nous les
introduisons dans ces monographies, apres les tests et les essais les plus stricts.

Chaque jour, en tant qu'Imperator de [ordre et maitre personnel de la classe
d'étudiants du douziéme degré, je peux fermer les yeux et projeter ma conscience vers une
ville lointaine et vers la maison d'un membre éloigné, en utilisant les formules que ces
monographies contiennent et je peux me rendre visible a un étudiant dans ce lieu éloigné et
lui donner un traitement qui améliorera sa santé ou qui ['assistera en d'autres voies. De méme
qu'il peut me voir et me sentir, conformément aux formules et aux instructions de ces
monographies, de melme, fratres et sorores inconnus, vous pourrez faire la méme chose avec
ces mémes formules et lecons dans cent ans, cing cents ans ou un millier d'années d'ici.

Si je peux prouver, comme je lai fait ici pour les étudiants assistant
personnellement a nos cours de science a ['université Rose+Croix,, qu'en lespace d'un instant
je peux_ affecter les battements de mon coeur et faire que le pouls de mon poignet gauche
batte différemment de celui du poignet droit, et vice-versa ; que par le pouvoir de la volonté
et les suggestions du subconscient, je peux faire obéir mon coeur a mes désirs, et s'il est vrai
qu'aujourd’hui je peux en un clin d'oeil faire se tordre, tourner et se pencher dans la direction
que je désire la flamme d'une bougie, si ces choses sont des vérités démontrables en ce
moment, ce seront des vérités aussi dans mille ans d'ici et elles seront tout autant
démontrables.

VOUS, futurs étudiants, inconnus de nous maintenant, et méme insoupconnés
mais néanmoins respectés comme nos ouvriers personnels dans la tdche de perpétuer ce grand
travail, vous ne devez pas penser que ces lecons et ces monographies sont inférieures parce
qu'el-les ont été écrites entre 1925 et 1936 ou parce qu'elles ont un style de langage peut-étre
différent de celui que la mentalité populaire peut avoir ou que peuvent discuter les savants,
les philosophes et les expérimentateurs.
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Etudiez-les consciencieusement, en mettant honnétement chaque principe a essaj,
et vous découvrirez que les secrets d'aujourd'hui, qui étaient des secrets il y a des centaines
d’'années, seront encore des secrets, inconnus de la mentalité des masses, dans mille ans dici,
car chaque cycle de civilisation a ses incrédules et ses sceptiques et comprend des gens qui ne
connaitront pas les grandes vérités secrétes de la vie, quelle que soit leur instruction en
d'autres domaines. »

Harvey Spencer LEWIS
Monographie n°120 du 12eme Degré
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e Note d’information :

Le document que vous avez entre les mains est identique a celui qui était envoyé aux
membres du S.E.T.I., Cénacle de la Rose+Croix, avant Juin 2007.

A cette époque, notre fraternité exigeait des étudiants de ses communications qu'ils renvoient
un "travail" pour pouvoir recevoir la suivante. Depuis, nous nous sommes dotés de nouveaux statuts et
d'un nouveau mode de fonctionnement qui prévoit un accés plus libre aux trésors de la philosophie
rosicrucienne. Il n'est ainsi plus obligatoire de renvoyer le travail dont vous trouverez mention dans le
corps du texte de la présente communication (se reporter a la page: www.crc-rose-
croix.org.org/cenacle/ de notre site, pour davantage de précisions).

Toutefois, dans un souci de partage et d'enrichissement mutuel, nous encourageons ceux qui le
souhaitent a nous faire part de leur réflexion en nous adressant leurs commentaires et leurs réflexions
via la formulaire de contact de notre site www.crc-rose-croix.org, sachant que vous ne recevrez pas
obligatoirement de réponse ni d'autre accusé réception que celui que vous auriez pu demander

Mention de Copyright © :

La reproduction, la cession, le prét et la diffusion en téléchargement du présent document
sont autorisés a la condition expresse qu'ils ne se fassent pas dans le cadre d'une démarche
commerciale. Ils ne peuvent donc s'effectuer que de fagon gratuite et totalement désintéressée. Le
contenu du présent document doit demeurer scrupuleusement intact et inchanggé.

11 peut étre traduit, mais sa traduction ne doit pas étre publiée sans accord écrit préalable du
S.E.T.L,, Cénacle de la Rose+Croix, qui en reste le propriétaire moral. Tout manquement aux clauses
énoncées ci-dessus exposera son auteur aux poursuites prévues en cas d'infraction au code de la
propriété intellectuelle.
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Uénarcle Dp
[a Bose+CUromix

Chére Sceur, cher Frére,

L'objet du travail du quatriéme cercle, est de préparer chacun de vous aux initiations
supérieures de notre Cénacle qui se produiront exclusivement par des contacts cosmiques.

Vous ne devez pas oublier aussi, qu’au cours de votre progression, nous nous occuperons
encore des différentes lois et principes fondamentaux des enseignements occultes et mystiques tels
qu'ils ont ét¢ transmis et présentés par les anciens mystiques au temps ou la Fraternité secréte se
cristallisait en un mouvement trés bien organisé et connaissait une grande expansion.

En d'autres termes, nous continuons notre examen de I'ancienne histoire de la Grande
Fraternité Blanche, et nous étudions les grandes vérités fondamentales qu'elle fut la premicre a

découvrir et a présenter au monde.

Car le but de ce cercle est de perfectionner vos facultés et vos centres psychiques de telle
sorte que chacun de vous puisse les utiliser comme la nature a voulu qu'ils soient utilisés.

Dans I’attente de vos commentaires, recevez nos pensées les plus fraternelles .

LE CONSEIL DE L’ETHIQUE
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PREAMBULE

Les hymnes qui vous ont été présentés dans la précédente communications symbolisent clairement nombre
d'idées qui entrent précisément dans ce qui va constituer notre présent champ d'études. Le jour viendra ou vous serez
assez intéressé par ces hymnes pour désirer les relire et les analyser mieux, en notant trés soigneusement la facon dont
les anciens y dissimulaient et y révélaient tout a la fois leurs principes et leurs enseignements mystiques.

Nous avons déja examiné la méthode qui tend a édifier la connaissance au-dedans de nous-mémes et nous
avons établi que cette méthode résulte de notre pensée analytique. Il est trés intéressant de noter que, chez 'homme,
cette faculté analytique est hautement développée. D'un autre coté, certaines des créatures les plus petites sont, elles
aussi, développées a un trés haut degré. On a constaté que la fourmi et méme la souris blanche sont hautement
analytiques dans leurs pensées ainsi que l'abeille a un degré moindre. Je crois avoir mentionné dans l'une de nos
communications précédentes que de précieux renseignements avaient été donnés au sujet de la fourmi par le célébre
prisonnier politique francais Dreyfus. Alors qu'il était emprisonné, dans une cellule froide, humide et désagréable située
sur une ile, il s'apercut que les fourmis constituaient le plus grand inconvénient qu'il avait a supporter et il entreprit de
découvrir quelque moyen de les empécher de détruire sa nourriture et de troubler son sommeil. Il se rendit bientot
compte qu'elles étaient capables de lutter & armes égales avec ses capacités intellectuelles, et a partir de ce moment, il
commengca a les étudier et a noter leur maniére d'agir et de penser. Il constata qu'elles pouvaient méme tenir de petits
conclaves, de petites assemblées, dans le but de discuter du moyen de venir a bout d'un probléme nouveau. Pour tenter
de les empécher de monter sur la table ou se trouvait sa nourriture, il placa les pieds de la table dans de petites coupes
pleines d'eau. Durant les premiers jours, cette eau les empécha d'approcher des pieds de la table. Finalement, il vit les
fourmis se réunir autour des coupes, trés pres les unes des autres, comme si elles échangeaient leurs observations et
leurs idées. Apres quelques heures de conciliabule, elles se séparérent en plusieurs groupes, et chaque groupe se disposa
en une chaine qui, telle une caravane, monta sur le c6té de la coupe et entreprit de construire sur 1'eau un pont avec leur
propre corps ; franchissant ce pont, les autres parvenaient aux pieds de la table et finalement s'emparaient de la
nourriture. A partir de ce moment, Dreyfus fit des centaines de remarques sur les merveilleux exploits de raisonnement
analytique accomplis par les fourmis, pour surmonter et égaler les idées les plus subtiles qu'il était lui-méme capable
d'avoir.

LE SIXIEME SENS

Les fourmis et les animaux inférieurs de diverses espéces possédent également une faculté hautement
développée pour obtenir connaissance et information d'une fagon absolument indépendante de leurs facultés de la vue et
de l'ouie ou du toucher et d'une maniére générale, de leur conscience objective. L'homme, lui aussi, posséde ce sens
psychique, ou sixiéme sens, et il peut s'en servir pour obtenir la connaissance.

Ce sixiéme sens est trés développé chez 'homme, quand il n'est qu'un enfant, mais dés qu'il commence a
fréquenter I'école et qu'on lui apprend a dépendre principalement de ce qu'il voit, entend et sent avec ses facultés
objectives, il commence a ignorer ce sixiéme sens et il le laisse peu a peu s'endormir, s'atrophier et dans une inactivité
telle, qu'a 1'age adulte ce sens particulier lui fait défaut ou est devenu une faculté enti¢rement inutile pour lui. Avec les
animaux inférieurs, cette sorte de chose n'arrive pas. Ces animaux semblent réaliser que la plus grande protection, et le
sens dans lequel ils peuvent avoir le plus confiance, est précisément cette sixiéme faculté et ils s'en servent
constamment. Personne ne peut vivre trés longtemps entouré d'animaux sans remarquer, chez eux, cette faculté
hautement développée.

Ceux qui aiment les chevaux et se plaisent en leur compagnie ou bien ceux qui les ont conduits et se sont
occupés d'eux pendant longtemps, vous conteront de merveilleux récits a leur sujet et mentionneront cette faculté
psychique. On a parfois coutume de dire que les chevaux peuvent voir dans l'obscurité et peut-étre peuvent-ils
effectivement, comme les chats, distinguer nombre de nuances et de couleurs que nos yeux ne pergoivent pas. Mais le
cheval et bien d'autres animaux sont surtout capables de sentir dans I'obscurité la présence et I'existence des choses sans
le concours de leurs yeux physiques. Un cheval est trés sensible a tous les bruits et a toutes les lumicres, mais il est aussi
trés sensible a des vibrations de toutes sortes qui ne sont ni visibles ni audibles. Quelles que soient les précautions que
vous puissiez prendre et quel que soit le degré de silence, au moment ot vous vous approchez de 1'écurie ou dort un
cheval normal et en bonne santé, vous l'entendrez se lever brusquement avant que vous n'ayez eu le temps d'étre prés de
lui. Il sent votre approche ; il sent méme l'approche d'un animal marchant le plus furtivement possible, tel un lion, un
tigre, ou tout autre animal qui peut lui faire du mal. J'ai vu ce genre de chose se produire dans un lieu ou il y avait un tel
bruit qu'il était presque impossible d'entendre le cheval ruer et se remettre sur pieds dans sa stalle de bois ; le cheval ne
pouvait vraiment pas entendre nos pas trés étouffés par l'herbe, au moment ou nous approchions de 1'écurie et,
cependant, il savait que nous venions et il se mit sur ses pieds, alors que nous étions encore a cent ou deux cents métres
de lui.
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J'ai conduit de nuit un cheval de trait bien entrainé, qui semblait avoir le sens de sa responsabilité et vouloir
nous amener a bon port, le long d'une route de campagne obscure, longue de quinze kilométres. Il était a méme de sentir
I'approche d'une autre voiture ou d'un autre cheval, il pouvait méme sentir la proximité d'une personne silencieuse sur le
bord de la route et tout cela a une distance de plusieurs centaines de métres ; cependant, il lui aurait été impossible -
comme cela 1'était pour nous-mémes - de voir le cheval, la voiture ou la personne. Souvent de tels chevaux d'une nature
trés sensible prendront peur et feront un écart en sentant le long d'une route obscure, quelque chose que nous, humains,
ne pouvons voir. Cela est dii au fait que des vibrations de quelque nature leur donnent une impression de danger. Chats
et chiens développent certaines facultés de perception en rapport avec leur nature. Le vrai chien de garde qui posséde le
sens des responsabilités qui lui incombent peut dormir en apparence et étre cependant conscient du plus léger bruit
venant de l'extérieur de la maison, méme si des conversations et de la musique se font entendre a 'intérieur de la maison
toute proche de lui. Les chiens de police appelés « bergers allemands » et d'autres spécialement dressés semblent
atteindre un haut degré de développement psychique, qui les rend trés précieux dans certaines circonstances.

La difficulté, pour 'homme, réside dans le fait qu'on lui apprend a 1'école a se fier beaucoup trop a ses sens
physiques et aux possibilités merveilleuses de son cerveau.

L'enfant qui commence juste a aller a 1'école est amené a réaliser que son succés dans la vie et ses possibilités
d'atteindre la renommée et la richesse dépendent du développement de son cerveau ; a propos de I'homme qui a réussi,
tout ce qu'il entend dire, c'est qu'un tel succes n'est dii qu’a l'importance de son développement cérébral. Il en vient ainsi
a penser que 1'homme est simplement doué d'un corps et d'un cerveau. Sur l'importance des cinq sens physiques, on lui
fait des déclarations stupides du genre de celle-ci : « Ne crois que ce que tu vois », et il entend bien d'autres remarques
similaires. De méme, il a constaté, dans sa prime jeunesse, que s'il décrivait quelque chose que son sixiéme sens
intérieur lui révélait, cela éveillait les rires et le rendait ridicule et il en est venu a penser que, seule, son imagination
était en cause ou bien qu'il était & quelque égard anormal, et il ne désirait pas étre considéré comme un phénomeéne.

Tout enfant, dans ses premiéres années, a tendance a voir des lumiéres et des objets mouvants dans une
chambre obscure ou méme dans une piéce bien éclairée. Au début, ces choses lui paraissent parfaitement naturelles et il
ne réalise pas qu'il voit quelque chose que l'adulte ne pergoit pas. Néanmoins, quand il commence & en parler et qu'il
décrit ce qu'il voit ou entend, il constate que les adultes ne sont pas d'accord avec lui et lui disent qu'il se trompe, « qu'il
pense seulement qu'il voit ces choses, en un mot qu'il les imagine ». Cela, pour l'enfant, est tout d'abord un choc. Par
conséquent, il décide de garder ces choses pour lui-méme, et il n'en parle plus.

Plus tard, quand son éducation scolaire commence, il n'entend pas les autres enfants parler de cela,
probablement pour la méme raison qu'il n'en fait pas état lui-méme. Par contre, il voit que le professeur est du méme
avis que ses parents et il I'entend dire que de telles choses sont irréelles et imaginaires. Progressivement se développe en
lui l'idée que ce qu'il a vu et entendu est le fruit de son imagination et qu'aucun autre enfant et, en fait, aucun étre vivant
n'a jamais eu de telles impressions. Cela le conduit a penser qu'il est mentalement une exception ou bien différent des
autres a quelque point de vue et qu'il est préférable pour lui d'ignorer a l'avenir de telles choses et de devenir normal,
comme tout le monde. A partir de ce moment, cette faculté psychique diminue peu a peu en lui jusqu'a, atteindre un
minimum.

Chez I'adulte, nous voyons que la vanité personnelle concernant les facultés humaines du raisonnement est 1'un
des plus grands obstacles au développement des sens psychiques. Pendant tout le temps de ses études, on répéte a
I'homme de regarder le développement intellectuel comme le plus haut avantage culturel, et on lui fait comprendre que
celui qui utilise le mieux son cerveau, qui pense de la maniére la plus analytique, qui posséde le raisonnement le plus
méticuleux et le plus habile est celui qui parviendra dans la vie au succés le plus grand. Il Iui est indiqué par chaque
professeur, par chaque livre, par chaque systéme moderne d'enseignement que, si un homme développe son cerveau et
I'utilise a I'exclusion de tout autre moyen de connaissance ou de compréhension, il acquerra un pouvoir dynamique dans
I'avenir ; et il apprend rapidement que tout homme devrait considérer son cerveau comme le plus grand capital du
monde. Je ne peux m'empécher de penser, en ce moment, a la folle conception qu'avaient autrefois les femmes chinoises
: elles croyaient qu'un pied tres petit était le plus grand charme qu'une femme puisse posséder ; elles bandaient donc
leurs pieds et les déformaient, espérant par 1a attirer 1'attention et I'admiration sur elles.

Certes, nous pouvons étre porté a sourire devant une telle idée, mais apres tout, elle n'est pas plus étrange que
celle d'aprés laquelle le cerveau est le capital le plus important qu'un homme puisse posséder et devrait avoir une place
prépondérante dans l'existence consciente. D'une telle conception, il résulte que des millions de personnes croient qu'il
suffit de s'asseoir, de raisonner ou d'analyser quelque chose, et d'arriver ainsi a une décision objective, pour que cette
décision soit supérieure a celle d'autrui et constitue le seul guide valable. Vous entendrez des hommes éminents
affirmer, dans leurs discussions, qu'ils font ceci ou cela parce qu'ils ont analysé la question avec soin, et sont arrivés a
une conclusion absolument exacte.
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Selon eux, une telle conclusion doit étre acceptée d'emblée par tous, quel que puisse étre leur avis sur la méme
question. I1 existe une catégorie de personnes qui semblent croire que, s'ils s'asseyaient et raisonnaient avec soin sur la
nature de la lune, arrivant a la conclusion qu'elle est faite de fromage blanc, ce serait la une chose réglée une fois pour
toutes, quelle que soit l'opinion d'autrui, et vous pourriez penser, a la facon dont ils insisteraient sur ce sujet, qu'en
dehors de toute considération sur la matiére dont la lune aurait été faite avant qu'ils ne parviennent a cette conclusion, le
simple fait qu'ils y seraient parvenus pourrait changer la nature de la lune et la transformer en fromage de fagcon que leur
conclusion soit juste.

L’INTUITION : LA VOIX DE CASSANDRE ?

Un autre probléme que posent les hommes et les femmes d'affaires de toutes situations est leur constante
hésitation & prendre 1'avis d'autrui. En général, de 'avis de telles personnes, quel que soit le raisonnement auquel elles se
livrent avec leur propre cerveau, ce raisonnement est supérieur a tout autre. Cela est di au fait qu'elles ont probablement
tenté d'édifier en elles-mémes ce qu'elles appellent le pouvoir de la volonté et le pouvoir de la pensée. Généralement,
elles lisent beaucoup, de maniere a étre familiarisées avec un grand nombre de lois et de principes de vie ; elles lisent
beaucoup de livres de voyages, d'expéditions, d'histoire, etc. Puis, quand elles se trouvent en face d'un probléme ou d'un
sujet particulier, elles s'assoient et commencent a y réfléchir. Elles envisagent le probléme sous tous ses angles et elles
laissent leurs opinions personnelles dominer en leur conscience. Finalement, elles arrivent a une conclusion que
personne au monde ne pourrait changer. Elles se disent qu'avec leur éducation poussée, et avec le parfait développement
de leur cerveau, elles sont capables de parvenir & une conclusion aussi parfaite que la conclusion de toute autre
personne. Il est aussi difficile de les faire changer d'avis que de remuer une montagne. Seules avec elles-mémes, elles se
disent : « mon cerveau est clair ; c'est un cerveau apte a bien réflechir, je sais comment l'utiliser, je ne vois vraiment
pas pourquoi je ne pourrais prendre une décision sur une question, ou arriver a une conclusion, sans consulter
quelqu'un d'autre. »

Quand de telles personnes ont une « inspiration », une impression, une impulsion ou un message de la petite
voix intérieure, elles l'ignorent. J'ai entendu un homme d'affaires déclarer franchement : « Quelque chose au-dedans de
moi semble me dire que je ne devrais pas faire cet investissement, mais j'ai bien réflechi, j'ai mis en cela mon cerveau et
mon raisonnement analytique a contribution et je suis arrivé a une conclusion. Puisque rien ne peut me faire supposer
que mon raisonnement a ce sujet soit faux, je le suivrai donc de préférence a la voix intérieure ». C'est 1a un cas typique
de la vanité de tous ceux qui placent leurs facultés cérébrales au-dessus de leurs facultés spirituelles et psychiques.
Pourquoi certaines personnes ne découvrent-elles pas plus rapidement qu'elles sont souvent dans l'erreur en suivant leur
raisonnement ? Voila un probléme bien embarrassant.

Lorsque le grand effondrement boursier d'octobre 1929 se produisit aux Etats-Unis, des milliers et peut-étre
des millions d'hommes et de femmes eurent 1'occasion de constater que leur raisonnement analytique s'était avéré faux.
Beaucoup plus encore s'apergurent qu'ils auraient eu tout avantage a suivre leur « inspiration », ou la voix intérieure qui
s'efforgait de les amener a agir difféeremment. En définitive, sont-ils nombreux ceux a qui cette expérience a servi de
legon ? La plupart de ceux qui se rendirent compte mais trop tard qu'ils auraient di écouter la petite voix intérieure
oubliérent en quelques mois leur désastreuse expérience. Ils récidivérent, firent plusieurs autres placements basés sur
leur magnifique et vain raisonnement et sur leur capacité d'analyse, pour constater un peu plus tard qu'ils avaient
commis une nouvelle erreur. La récession qui se produisit au cours des années 1929, 1930, 1931 et 1932 résulte
simplement de I'absolue confiance que des milliers de personnes ne cessaient de porter a leur raisonnement objectif et
analytique.

Bien que la petite voix intérieure ait de nombreux moyens d'expression et de multiples occasions de se
manifester, je ne m'occuperai pas, pour l'instant, de cette question particuliére. Je vous parlerai plutot de la source de
connaissance a laquelle semble puiser cette petite voix. Sachant que la petite voix de I'intuition nous donne quelquefois
des indications précieuses, la question qui nous vient a 1'esprit est en effet celle-ci : « D'ou cette connaissance vient-elle
?2»

Par l'analyse attentive de la faculté intuitive, de la faculté d'inspiration de la petite voix intérieure, nous
constatons qu'elle est nécessairement une partic de la conscience universelle qui réside au-dedans de nous. Nous
pouvons appeler cette conscience universelle, conscience cosmique, psychique, inspiration ou de tout autre nom qui
peut nous convenir, mais il est bien évident que la source de cette connaissance est en dehors de nous-mémes. Si nous la
comparons avec l'autre source de connaissance humaine, décrite dans un précédent exposé, nous voyons donc que le
raisonnement analytique a sa source de connaissance dans nos facultés cérébrales, tandis que, de son c6té, la petite voix
intérieure a sa source de connaissance en dehors de nous. Nous constatons ainsi qu'il y a deux sources de connaissance
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entierement différentes et provenant de deux sources elles-mémes différentes et nous nous rendons compte aussitdt que
ces deux sources sont constamment en lutte pour la suprématie.

A mesure que nous développons cette faculté intérieure d'intuition et que nous apprenons a 1'écouter et a nous

laisser guider par elle, nous sentons peu a peu comment elle obtient ses informations. Par ces expériences, nous avons
appris que la source de cette connaissance psychique est la conscience universelle.

LA CONSCIENCE UNIVERSELLE

Cela nous conduit a 1'étude importante suivante, a savoir ce qui constitue la conscience universelle. Avant
d'aborder ce sujet, qui est trés profond et trés intéressant, je désire m'arréter assez longtemps pour esquisser une fagcon
simple de commencer, dés maintenant, & fortifier et a développer le fonctionnement de cette voix ou connaissance
psychique, avant qu'il ne soit trop tard, et avant qu'elle ne devienne trop inactive en vous. Heureusement pour nous,
nous avons d'excellents conseils qui nous sont donnés a ce point de vue par les Grands Maitres du passé. Chacun d’eux,
apres de longues expériences et de longues recherches, a découvert le méme fait, a savoir que la seule fagon de vivifier,
de réveiller et de fortifier 1'action de la voix intérieure, c'est de tourner les pensées de l'extérieur vers l'intérieur.

Si nous restons assis, détendu, pendant quelques moments, a penser a nous
comme étant de petites images ou répliques de l'univers, si nous pensons a nous comme
ayant a l'intérieur de notre conscience une petite reproduction de l'univers tout entier, et si
nous continuons a garder cette image en nous, considérant le plexus solaire et nos centres
psychiques comme une partie de la conscience universelle, nous résiderons bientdt a
l'intérieur de nos pensées, ou, en d'autres termes, nous vivrons en dedans au lieu de vivre
en dehors. Nous commencerons par perdre toute conscience de la piece dans laquelle nous
sommes assis et nous commencerons a avoir 1'impression de nous étre retourné, de nous
étre glissé a l'intérieur de nous-méme dans une grande piéce secréte et silencieuse oul nous
ne savons absolument rien du monde extérieur.

Si, en méme temps que cette image, nous gardons a l'esprit 1'idée que, dans cette demeure intérieure, a
l'intérieur de cette chambre et de ce sanctuaire intérieur, se trouvent une partie de la conscience de Dieu, une partie du
grand esprit de Dieu et une partie des forces créatrices divines, nous constaterons alors qu'au dedans de nous se trouve
un lieu de grande puissance, de grande sagesse et de grande connaissance. Il y a aussi en ce lieu la paix et le
contentement et un sentiment harmonieux de sécurité, de repos et de force. Une demi-heure passée a méditer d'une
fagon détendue sur le moi intérieur est toujours extrémement bénéfique : non seulement pour notre corps physique, mais
aussi et tout particuliérement pour notre moi spirituel et psychique. Nous pouvons facilement comprendre qu'il réside
une grande connaissance dans la conscience intérieure parce que tout ce que nous avons a faire lorsque nous sommes
assis dans cette contemplation, c'est de penser a la connaissance et a la sagesse merveilleuse qui guident le
fonctionnement intérieur de notre étre.

Pensez a la merveilleuse action mystique du cceur, des intestins, des poumons et des autres organes. Pensez a
l'intelligence merveilleuse qui garde ces parties intérieures de notre étre au travail jour et nuit, d'une fagon réguliére,
harmonieuse et constructrice. Nous n'avons pas besoin de nous arréter pour penser a la digestion de notre nourriture une
fois que nous 1'avons mangée. Nous n'avons pas besoin de nous arréter pour mettre en oeuvre une force qui pétrira la
nourriture dans notre estomac. Nous n'avons pas a nous arréter pour calculer si la nourriture est suffisamment pétrie et
pour ouvrir alors le pylore afin de laisser passer une partie de la nourriture dans les intestins. Nous n'avons pas a exercer
la force musculaire voulue, ni a diriger notre intelligence de telle sorte que la nourriture qui se trouve dans les intestins
avance de quelques centimétres a la fois et puis reste stationnaire pendant quelques minutes tandis que le corps tire sa
force et sa nourriture de ce que nous avons avalé. Nous n'avons pas a commander le resserrement et la fermeture des
intestins a intervalles réguliers afin que la nourriture soit poussée en avant, centimétre par centimétre, a travers tout le
tube intestinal, afin que, a chaque point d'arrét, le corps retire de ce que nous avons mangé, encore de la nourriture,
encore de 1'énergie. Nous n'avons pas a veiller a ce que certaines parties de l'intestin retirent la graisse de la nourriture,
que d'autres en retirent la lymphe, d'autres les liquides qu'elles envoient dans les reins et la vessie ; nous n'avons pas a
veiller a ce que certaines parties soient soumises a l'influence d'un acide qui aide a transformer la nourriture de fagon
qu'elle soit assimilable par le corps. Tout cela se fait, que nous y pensions ou non, que nous soyons assis, en train de
courir ou plongé dans un profond sommeil pendant lequel nous sommes inconscients. C'est qu'une intelligence est a
I'oeuvre, qui est plus merveilleuse que tout ce que I'homme a pu créer, qui dépasse l'entendement de I'homme et qui
échappe a son contrdle. Pensez aux actions intelligentes et merveilleuses qui se produisent lorsque, consciemment ou
inconsciemment, nous introduisons dans notre nourriture des éléments désagréables ou indésirables.
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Pensez a ce que cette intelligence supréme doit faire subitement et rapidement quand des poisons pénétrent
dans l'estomac et commencent leur travail destructeur au lieu de faire un travail constructeur. Des milliers de petites
actions commencent a se produire en pareils cas : tout d'abord, le poison est détruit, puis ses effets sont combattus, et
ensuite les dommages causés sont réparés. Si les processus de la nature dans 'homme sont troublés par des éléments
nocifs, ceux-ci doivent étre vaincus par une intelligence spéciale, par 1'action d'un processus de sagesse bien supérieur a
tout ce que les médecins ont découvert. Quand on se coupe un doigt ou n'importe quelle autre partie du corps, il faudrait
pouvoir voir, projeté sur un écran, le travail merveilleux fait par le sang, par 1'énergie nerveuse et par les lois secrétes de
la nature, pour comprendre immédiatement quelle intelligence merveilleuse réside en I'homme, toujours préte a le
remettre dans un état normal.

J'aimerais que chacun de vous essaie I'expérience suivante pendant la semaine qui vient :

Restez assis, silencieux et détendu, dans un lieu tranquille et paisible pendant quinze ou vingt minutes
d'affilée, soit le matin, soit le soir ou encore le matin et le soir ; perdez toute pensée du monde qui vous entoure et
dirigez vos pensées vers l'intérieur. Peu a peu, vous commencerez a sentir une conscience en vous qui ressemble a
'éveil de la vie qu'une mére sent en elle au moment de la grossesse. Il vous semblera qu'il y a un moi intérieur, une
intelligence intérieure, une conscience intérieure qui vous marque de ses qualités supérieures, et en particulier de son
intelligence divine. Bient6t, vous sentirez que ce moi intérieur a des idéaux meilleurs que votre moi extérieur, un
meilleur niveau de justice et de loyauté et ce qui est le plus important de tout, une meilleure compréhension des lois et
des principes universels.

Vous découvrirez que si vous parlez a ce moi intérieur, en négligeant votre moi extérieur et en raisonnant
comme si vous n'en aviez pas, et si vous dites : « est-ce cette chose-ci ou cette chose-la qu'il est le plus juste, le meilleur
et le plus sage de faire ? », ce moi intérieur donnera une réponse a votre question. Naturellement, quand vous faites ces
expériences pour la premiére fois et que vous posez ces questions, vous aurez beaucoup de mal a empécher votre esprit
objectif et la vaine opinion qu'il a de lui-méme d'intervenir et d'essayer de vous dire 1'une des deux choses suivantes : ou
bien que la réponse que vous obtenez de l'intérieur est absolument fausse et déraisonnable, ou bien que la réponse que
vous recevez de l'intérieur est la méme réponse que le moi extérieur vous aurait donnée.

Nous ne voulons pas dire que dans tous les cas, la réponse que vous recevez de l'intérieur sera absolument le
contraire de celle que vous auriez regue de votre moi extérieur ou qu'elle sera entiérement différente de la conclusion a
laquelle vous seriez arrivé par I’analyse. Il n'est guére vraisemblable que dans tous les cas, le jugement de votre moi
extérieur soit enticrement faux et différent de ce que le moi intérieur dirait. Le moi extérieur est correct dans un nombre
de cas suffisants pour que vous ayez foi en lui. S'il se trompait toujours, vous apprendriez en un an ou deux a ne plus
avoir confiance dans vos qualités de jugement et d'analyse, mais il est juste, assez souvent pour vous faire croire, par
suite de la loi des moyennes, que vous pouvez compter sur lui. Néanmoins, quand vous découvrez que la voix intérieure
dit clairement et nettement une chose et que la conscience extérieure en dit une autre, il est alors beaucoup plus sir de
compter sur la voix intérieure que sur la voix extérieure. La seule facon dont la voix intérieure peut sembler vous mal
conduire ou vous induire en erreur, c'est pour autant que vous compreniez mal ce que la voix intérieure essaye de dire,
ou parce que vous lui avez mal posé la question et que par conséquent, vous recevez une mauvaise réponse. Mais vous
apprendrez bientdt qu'il y a une révélation trés précise et intelligente, la communication d'un conseil qui vous viendra de
l'intérieur, a propos de tout probléme et de toute question, si vous voulez bien étre patient et écouter soigneusement,
interpréter attentivement vos impressions, et les suivre dans l'esprit et la lettre-mémes de l'impression que vous avez
recue de l'intérieur.

Par conséquent, lors que vous vous asseyez pour vous concentrer de la sorte, détendez-vous et tournez vos
pensées vers l'intérieur et continuez ainsi pendant quinze, vingt ou trente minutes, jusqu'a ce que vous vous sentiez a
l'intérieur de vous-méme et en communication avec une grande conscience qui pénétre le monde entier.

Ce retournement vers l'intérieur est 1'une des plus belles pratiques mystiques. Il faut tant de conseils et tant
d'aide pour le mener & bien dans tous les domaines ou il se manifeste, que je vais simplement donner & chacun d'entre-
vous l'explication que voici, vous laissant ressentir les différentes impressions et sensations qui découleront de cette
pratique. Chaque fois que vous pratiquerez cet exercice, il vous fascinera davantage. Vous saurez que vous le faites
correctement si, a la fin de votre période de concentration, vous découvrez que vous n'avez rien entendu, rien remarqué
autour de vous qui soit de nature objective, que vous avez perdu tout sentiment de la piéce et de I'endroit ou vous étiez
assis, que vous aviez l'impression d'étre complétement dans un autre monde. Trente minutes de ce retournement vers
l'intérieur donnent I'un des meilleurs contacts et 1'un des meilleurs toniques cosmiques pour le corps et I'esprit que vous
puissiez avoir ; les mystiques d'autrefois disaient que cette pratique amenait le disciple plus prés de Dieu et des miracles
de I'univers que n'importe quelle autre pratique.
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Quand vous pratiquez cet exercice, vous devez comprendre qu'il est important de laisser et de maintenir hors
de votre esprit toute personne terrestre, tout lieu terrestre. Quand on est dans un état de méditation ou de concentration,
il est si facile de se rappeler des personnes, de lieux, des spectacles et des scénes de nature terrestre ! Beaucoup de
choses qui se sont passées au cours des derniéres vingt-quatre heures essayeront de se précipiter dans notre conscience,
alors que nous sommes assis a nous concentrer et ces impressions venues de 1'esprit objectif essayent de construire des
images et des idées. Nous devons écarter celles-ci, si nous voulons réussir cet exercice qui consiste a tourner nos
pensées vers l'intérieur au lieu de les tourner vers l'extérieur. Dés 1'instant ou nous laissons 1'esprit objectif remplir la
période de concentration avec des impressions, nous sommes sujets a établir des contacts avec d'autres personnes qui
pensent peut-étre a nous ou avec des personnes a qui nous avons pensé pendant la journée ou encore avec nos
problémes, nos soucis et nos plans personnels. Dans 1'exercice que nous tentons de réaliser, il ne nous servira a rien de
nous concentrer sur ces choses.

Les méthodes de concentration pour atteindre d'autres personnes, d'autres lieux, sont données dans les cercles
moins avancés, en liaison avec la projection et la transmission de pensée. Dans le cas présent, nous essayons quelque
chose d'entiérement différent et notre esprit doit étre disposé d'une fagon enticrement différente. Tout se passe comme si
notre conscience subjective se trouvait au centre de deux cercles. Reportez-vous a l'illustration ci dessous. Vous
remarquerez qu'il y a trois cercles concentriques : tout d'abord, un petit cercle ; en suite, un cercle plus grand ; et enfin
un cercle encore plus grand autour de ce deuxie¢me cercle. Et bien ! Le cercle du milieu représente votre conscience
subjective ; le cercle extérieur votre conscience objective ; et le petit cercle intérieur la Conscience Divine ou
Cosmique. Vous pouvez mener votre conscience subjective a s'étendre a l'intérieur vers le petit cercle et aussi a se
mettre en harmonie avec la Conscience Divine, ou bien votre conscience subjective peut s'étendre vers le cercle
extérieur et ainsi se mettre en harmonie avec la conscience objective du monde. En étendant votre conscience vers
I'intérieur, vous atteignez ce que les mystiques ont appelé le microcosme, la réplique spirituelle de I'univers cosmique
qui demeure en vous.

Voyez quelles impressions vous recueillerez de cette expérience durant la semaine qui vient. Souvenez-vous
que je ne vous recommande pas cela d'une facon oiseuse, comme un simple exercice destiné a vous intéresser en
passant, ou simplement pour allonger quelque peu ces lecons. Bien au contraire, je vous dis la pratique secrete la
plus intime des adeptes, qui vous conduira a recevoir des bienfaits plus merveilleux que tout ce que 1'on connait
dans tous les systémes occultes et mystiques que le monde ait jamais possédés.

LA MATERIALISATION

La matérialisation est une manifestation de principes psychiques dont on est rarement témoin en Amérique, en
Angleterre, en France et dans le monde occidental d'une fagon générale. C'est parce que, tout d'abord, bien peu de
personnes se sont entrainées et développées au point de pouvoir produire de telles manifestations ; d'autre part,
beaucoup des états du monde occidental n'ont pas les vibrations raffinées qui sont nécessaires pour de telles
manifestations. Il est presque impossible de produire certaines de ces manifestations psychiques supérieures dans des
villes telles que Londres, New york, Paris, Rio de Janeiro, Sydney ou d'autres lieux ou l'on utilise d'énormes quantités
d'électricité et ou les maisons et les rues sont parcourues de fils électriques transportant des courants puissants. De plus,
dans ces villes, le groupe moyen de personnes est tellement préoccupé des affaires matérielles de la vie quotidienne que,
dans une région de personnes de ce genre, il faudrait de longues heures de méditation et de détente avant que leurs
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vibrations psychiques prennent le dessus et que la piéce soit débarrassée des pensées et des émotions matérielles et
terrestres afin qu'une manifestation parfaite soit possible.

Méme autrefois, de telles manifestations se produisaient plus souvent en pleine campagne, sur les collines ou
dans les vallées ¢éloignées des centres de civilisation, ou dans les anciens temples qui étaient considérés comme tres
sacrés. Il est possible, pourtant, d'obtenir des formes modérées de manifestations de matérialisation dans le monde
occidental, dans des conditions et des circonstances qui sont trés satisfaisantes. Nous espérons qu’un peu plus tard,
chacun de vous pourra développer ses propres vibrations d'une facon suffisante pour pouvoir, dans le secret de son
sanctum, dans une piéce de sa maison ou bien dans les espaces découverts, attirer beaucoup de phases de manifestations
psychiques.

D'apres ce qu'affirment les spirites, qu'on appelle souvent en Amérique et Angleterre des « spiritualistes », la
matérialisation est une chose trés simple que 1'on peut produire facilement. Le fait qu'ils affirment et prétendent qu'ils
produisent ces manifestations d'une fagon si facile et si générale dans toute I’Amérique provoque immédiatement les
doutes du véritable étudiant des phénomenes occultes. Tout étudiant de I'occultisme véritable sait qu'il n'est pas donné a
n'importe qui, sans considération d'évolution spirituelle ou de dignité, de pouvoir dire : «je désire telle ou telle
manifestation », et d'obtenir cette manifestation. La raison pour laquelle tant de personnes croient que les spirites sont
capables de produire des manifestations de matérialisation facilement, toutes les fois qu'ils en ont envie, est la base
fausse que les spirites ont donnée aux principes impliqués. L'idée du spirite, c'est que 1'ame de chaque disparu est non
seulement capable mais encore qu'elle est désireuse de revenir sur la Terre pour s'y manifester. En fait, le spirite
suppose que I'ame du disparu continue a s'intéresser tout autant aux affaires de la Terre et de ses habitants qu'elle le
faisait avant de quitter son corps physique. Il semblerait que les ames des disparus soient toujours proches de la terre et
qu'elles recherchent constamment une piéce obscure ou plusieurs personnes sont réunies ou n'importe quel recoin
plongé dans une demi-obscurité ou elles pourraient apparaitre subitement et marcher, parler et faire tout ce que ferait un
corps physique.

Si nous acceptons comme vraies de telles suppositions, alors tout le reste de ce qu'affirment les spirites est
logique : nous ne devons pas nous étonner de voir des esprits, des ames et des fantdmes se déplacer et parler dans tous
les coins de toutes les maisons, toutes les nuits de la semaine pour se matérialiser dés que des personnes, an nombre de
douze ou plus, sont réunies pour leur demander de se manifester. Pourtant, si nous admettons que les ames qui ont quitté
ce plan ne s'occupent pas constamment des affaires du monde matériel, qu'elles ne sont pas si pres de la terre physique
et qu'elles ne se sont jamais réellement manifestées ici-bas en tant qu'dmes ou que corps spirituels, nous arrivons alors a
une situation différente.

Le spirite croit que 'ame qui quitte le corps au moment de la transition et qui flotte pres de la Terre ou qui peut
atteindre la terre facilement, est un corps qui est une réplique du corps physique, mais composé d'une essence spirituelle
invisible constituant quelque chose comme un corps électrique. On affirme que, quand ce corps spirituel pénétre dans
une piece ou dans un lieu ou se trouvent quelques personnes, son essence spirituelle commence a prendre une forme
matérielle. En d'autres termes, 1'essence spirituelle se transforme en une essence visible, matérielle et, de cette facon, le
corps de I'ame, éthéré, invisible ou transparent devient opaque, matériel, fort comparable au corps vivant a tous les
points de vue physiques.

Jiai assisté a des centaines de prétendues séances de matérialisation chez les spirites américains' et j'ai trouvé
qu'ils avaient mis en scéne des Indiens et des Indiennes qui marchaient dans une picce éclairée par une ou deux bougies
; ces Indiens aussi bien que d'autres personnes étaient censés étre des corps spirituels matérialisés.

J'ai vu ces corps matérialisés jouer du banjo, prendre des tables et des chaises et les déplacer, et a tous les
points de vue, se comporter comme des corps physiques, humains et vivants. J'ai serré la main de certains d'entre-cux et
j'ai trouvé qu'ils avaient la main ferme, gonflée de muscles et appuyée sur une charpente d'os. J'ai senti la chaleur et la
vibration de la vie dans la chair de leurs mains. Je les ai écoutés parler et j'ai entendu leur voix, rauque ou douce, aux
intonations toutes aussi naturelles que celles de n'importe quelle voix humaine. J'ai vu de prétendus Indiens avec autant
de plumes sur la téte que les Cherokees ou n'importe quelle autre tribu d'Indiens en ont jamais portées, portant aux pieds
des sandales et sur le corps de longues robes flottantes ou de lourdes couvertures faites des mémes matériaux terrestres
que tous les autres objets de la piéce. A coup siir, cette sorte de manifestation n'était pas la matérialisation de formes
spirituelles mais une supercherie compléte. Et pourtant des milliers et des milliers de gens croient a cette sorte de chose
uniquement parce qu'ils croient qu'il est possible a une d&me composée d'essence spirituelle de se revétir des molécules
et des atomes provenant de 1'énergie ¢électrique du lieu et de devenir un corps opaque, matériel et terrestre.

" NdIr - Rappelons qu’Harvey Spencer Lewis créa en 1904 le New York Institute for Psychical Research en
collaboration avec le journal Evening Herald de New York aux c6tés d’Ella Wheeler Wilcox et du Dr. Isaac Kauffmann
Funk. Cet Institut soumettait a des investigations critiques les démonstrations de ceux qui se prétendaient mediums.
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Ce qu'il y a de remarquable en cela, c'est qu'on emploie certains principes scientifiques réels qui aident a
donner un semblant de certitude a ces manifestations. Et cela explique pourquoi des savants éminents, comme Sir
William Crookes, ont pu croire aux séances et aux démonstrations de matérialisation. Les principes scientifiques qui
sont réellement utilisés sont les suivants : il est possible pour 1'énergie électronique contenue dans une picce de se
rassembler et de former une masse qui devient visible. Nous connaissons tous l'expérience familiére qui consiste a faire
passer un rayon de soleil dans une piece lorsqu'on vient de balayer le tapis ; le soleil rend visibles les millions de
particules de poussiére qui flottent dans 1'air. Dans les autres parties de la piéce ou le rayon de soleil ne parvient pas,
nous ne voyons pas ces particules ; mais, a I'endroit ou le rayon de soleil passe a travers elles, elles deviennent visibles a
tel point que le regard ne peut pas voir ce qu'il y a de l'autre coté du rayon de soleil a cause de la masse des particules de
poussiére. Une fois que la poussiére s'est déposée, le rayon de soleil ne fait plus apparaitre la moindre poussiére.

Et bien, nous savons que tout l'espace qui nous entoure est rempli d'électrons et d'énergie ¢électronique. Ces
¢lectrons sont tout aussi invisibles que les particules de poussiére dans les parties de la piéce ou il n'y a pas de soleil.

Cependant, quand cette énergie est concentrée, ou si les électrons sont rassemblés, rapprochés de plus en plus
jusqu'a se trouver dans un état de tension ou de compression, une lumiére bleudtre ou violette apparait, particuliecrement
dans une piéce trés sombre. La plupart de nos membres ont remarqué ces étranges corps mobiles de teinte bleue ou
violette, gros quelquefois comme une bille, quelquefois comme une orange et quelquefois comme un disque qui se
déplacent a travers I'espace.

Naturellement de telles masses d'énergie €électronique n'ont pas de contours nets, mais elles semblent s'atténuer
petit a petit vers les bords jusqu'a ce qu'il soit difficile de dire ou la masse s'arréte et quelle est sa dimension. Ce que
nous pouvons voir réellement, c'est le centre, ou l'endroit ou les électrons sont les plus resserrés et ces centres peuvent
étre trés petits ou trés grands. Nous savons que cette énergie ¢lectronique qui se trouve dans une piéce peut étre réunie
ou portée a un état de compression qui la rende visible par le pouvoir de l'esprit qui se trouve dans 1'homme lorsque
celle-ci se concentre et qu'il €léve ses propres vibrations et 1'énergie de son aura par la méditation, la concentration et la
respiration convenable. Nous avons parlé de ces expériences dans les cercles précédents.

D'aprés les anciens enseignements, les adeptes qui avaient atteint un grand développement étaient capables de
régir 1'énergie électronique ou I'énergie éthérique contenue dans une piece en une masse si importante que, quelquefois,
elle était aussi grosse qu'un corps humain ; cependant, elle n'avait pas la forme ni 'aspect d'un corps humain, mais
ressemblait plutot a un ovale de grande dimension. Une telle masse devenait parfois si brillante si compacte qu'elle avait
un teinte trés blanche ou violette. En dépit du fait que de telles masses semblaient étre des choses matérielles, trés
massives, toutes les démonstrations montraient qu'on pouvait passer la main a travers ou encore qu'on pouvait passer a
travers ; la seule sensation qu'on avait était une sensation de fraicheur ou de vibrations électriques, parfois une sensation
trés agréable sur le visage, comparable a l'effet d'un courant d'air froid provenant d'une glaciére ouverte ou de quelque
chose de ce genre. Beaucoup de nos membres ont senti cette fraicheur passer sur leur visage ou sur leurs mains quand
ils ont fait cette expérience dans le calme de leur chambre ; pourtant il y a une grosse différence entre une masse de
lumiére de cette espéce et un corps matériel comme ce que les spirites produisent dans leurs réunions. Méme si l'on
pouvait amener l'énergie ¢électronique a prendre la forme d’une personne physique avec une téte, des épaules, des bras et
des jambes. Méme si I'un des bras se tendait vers vous et que vous essayiez de l'atteindre et de saisir la main, vous
trouveriez que vous ne saisissez rien, vous ne pouvez pas sentir quelque chose de solide, et & coup sir, vous ne
trouveriez rien qui ressemble a de la chair, a des os et a des muscles.

Nous savons tous également que, quand I'énergie électronique et les électrons commencent a se rassembler en
une masse et a se déplacer a travers la piece comme ils le font toujours, — car les électrons ne peuvent rester immobiles
tant qu'ils ne sont que des électrons —, ils commencent a s'organiser en atomes et cette transformation rend les électrons
visibles sous forme de lumiére. Ces atomes miniatures composés de groupes d'¢lectrons attirent d'autres atomes qui se
trouvent dans la piéce : et c'est 1a le grand principe qu'utilisaient les maitres du passé et qu'utilisent les maitres actuels
du Tibet, de I'Inde et de I'Egypte afin de produire leurs merveilleuses manifestations. En utilisant les grandes forces de
la volonté et leurs facultés de concentration si développées, ils aménent ces électrons et ces atomes a se grouper selon
leur volonté, tout comme vous pourriez prendre plusieurs billes ou boules de billard et les arranger en groupes de trois,
de cinqg, de sept, de neuf ou plus. Ces Maitres n'ont pas plus de difficulté pour amener les €lectrons et les atomes a se
rassembler dans I'espace selon des groupes formés d'un certain nombre d’entre—eux, que nous n'en avons pour grouper
sur une table des livres ou d'autres objets solides.

Du moment ou ces électrons et ces atomes sont groupés selon certains nombres ou certaines relations, ils
commencent a y avoir des manifestations différentes. J'ai vu une gosse masse d'électrons groupés de la fagon habituelle
former une pale lumiere violette, puis, par la concentration, la direction et le contréle mentaux, beaucoup des électrons
et des atomes du centre de la lumiére ou masse violette se groupaient selon des relations différentes si bien qu'il se
produisait une petite boule de lumiére rouge, orange, verte ou jaune. Cela peut sembler une chose trés simple, et elle
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l'est réellement pour les adeptes. Néanmoins, c'est le premier pas dans une sériec merveilleuse de manifestations. De
cette fagon, les Maitres sont capables d'amener les électrons et les atomes a se grouper de fagon a former une
magnifique rose qui flotte au milieu de la piéce, et qui est douée des pétales, du parfum et des couleurs merveilleuses
d'une rose fraiche. Il ne s'agit pas d'une illusion, mais d'une fleur réelle formée de la méme facon que les fleurs qui
poussent sur un véritable rosier dans le sol. Une telle fleur durera pendant des heures et puis se résoudra en ses électrons
originels et disparaitra.

Quelques-uns des adeptes et des Grands Maitres ont pu conserver de telles fleurs et les empécher de se
désintégrer : c'est I'une des rares démonstrations que 1'on voit, de temps en temps seulement, dans les grands temples de
l'orient.

MANIFESTATION DES « GRANDS MAITRES »

Je sais que vous avez beaucoup de questions en téte, pour lesquelles vous aimeriez recevoir une explication. Je
vous donnerai ces explications @& mesure que nous avancerons. Je sais, par exemple, que l'une de ces questions se
rapporte a l'apparition des Grands Maitres en différents lieux, a différents moments, sous une forme concrete qui leur
permettrait d'accomplir des actions et de parler tout comme une personne physique. Vous vous rappelez peut-étre que,
dans de telles manifestations, nous nous occupons d'un autre groupe de principes, entiérement différents. Les Grands
Maitres tels que Kut-Hu-Mi, Moria El et d'autres sont apparus, et certains apparaissent encore lors de grandes
initiations, de réunions et d'assemblées spéciales dans différentes parties du monde”, ou ils se rendent visibles, parlent et
signent méme des papiers ou écrivent des lettres.

Ils ne font pas cela du plan spirituel, comme disent les spirites, ni du plan cosmique comme nous disons ; ils
vivent quelque-part sur le plan terrestre dans des corps physiques, avec toute la vitalité, toute la vie de n'importe
quel autre corps physique. Par conséquent, le processus en de tels cas, n'est pas un retour a la terre d'une ame ou d'un
esprit disparu, mais c'est la projection du corps psychique d'un endroit de la Terre a un autre. Dans de tels cas, le corps
psychique qui est projeté, non seulement conserve un lien avec le corps physique du Maitre qui réalise la projection,
mais il a une masse plus grande et une composition plus dense que le corps spirituel aprés la transition. Ce corps plus
dense est capable d'attirer autour de lui une quantité plus grande d'atomes, une quantité plus grande d'essence terrestre
afin de se rendre visible et de se donner le pouvoir d'accomplir des choses que ne pourrait le faire le corps spirituel.

En d'autres termes, avant sa transition, Moria El, par exemple, aurait pu facilement se projeter
de Calcutta, dans I'Inde, a Toulouse en France et non seulement se rendre visible en cet endroit, mais
aussi se faire comprendre quand il parlait, et a tous les points de vue, sembler étre pendant quelques
minutes une des personnes qui se trouvaient réellement dans la piéce. Néanmoins, aprés sa transition,
Moria EI® ne serait pas capable de projeter son corps spirituel et de le faire devenir aussi visible, aussi
tangible et aussi capable de parler clairement que quand il vivait sur la Terre. Le plus qu'il pourrait
faire alors, ce serait de projeter la personnalité de 1'dme sous forme d'un corps mental, qui deviendrait
légerement visible, comme une essence vaporeuse de lumicre électronique dans une piéce ou régne
l'obscurité, en rendant simplement 1égérement visibles certains des traits, quelques-unes des caractéristiques du corps
physique, mais pourtant en étant d'une substance si légére que I'on pourrait passer la main au travers du corps projeté et
que I'on ne pourrait sentir rien d'autre que l'essence de 1'électricité ou un certain froid des vibrations.

Nous voyons ainsi qu'il y a une grande différence entre les matérialisations dont parle le spiritisme et les
matérialisations qui sont réellement possibles.

On dit toujours qu'il n'y a pas de fumée sans feu et que, quand on découvre une croyance
presque universelle en une certaine chose, il doit exister un fait qui explique cette croyance. Si nous e 4
recherchons la raison de l'existence de cette croyance des matérialisations spirites, nous voyons que ‘J
l'origine de cette croyance se trouve dans des manifestations réelles de nature psychique. Des milliers
et des milliers de gens qui ne sont pas spirites, qui ne croient pas au spiritisme et qui n'assistent jamais T
a des réunions spirites, ont connu des projections brumeuses de personnes qui sont encore vivantes. | "l "{
Clest cette expérience répandue qu'ont eue tant de gens, qui est responsable de la croissance et du &% =
développement des idées spirites dans le monde.

2 NdIr — Ce fut le cas lors du Convent auquel H.S. Lewis assista a Toulouse en 1926, si I’on en croit la cinquiéme partie
du récit de son voyage en Europe, publi¢e en février 1927 dans la revue Mystic Triangle qui mentionne la manifestation
du Maitre K.H.M. a cette occasion.

? Ndlt - Cette transition fut annoncée par la revue the American Rosae Crucis en février 1917.
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Pendant la premicre guerre mondiale, alors que tant d'hommes jeunes mouraient sur les champs de bataille,
étaient noyés ou se trouvaient dans des lieux de souffrances intenses, juste avant leur transition, des méres, des péres et
des épouses dans le monde entier ont eu des visions manifestes de leurs enfants ou de leurs maris. Beaucoup de ces
personnes n'avaient jamais auparavant vu de telles choses et elles ne s'étaient pas intéressées aux apparitions et aux
visions, aux réunions spirites et aux fantomes. Et pourtant, soudain, soit pendant la nuit, soit pendant la journée, elles
voyaient la personne qui les aimait le plus ou celle qu'elles aimaient le plus, debout ou couchée dans une position qui
indiquait la souffrance ou la douleur et elles entendaient réellement des messages d'adieu ou des appels au secours.
Nous savons tous que des faits innombrables se sont ainsi produits et que les personnes a qui ils arrivaient se tournaient
vers le spiritisme pour en avoir l'explication.

Il est triste d'avoir a dire que des médiums sans scrupules et des maitres ignorants des principes spirites
profitérent de la douleur de ces femmes, de ces péres et de ces méres et les entrainérent dans les croyances spirites avec
les fausses compréhensions. Ce qui s'était réellement passé n'avait rien a voir du tout avec les principes du spiritisme,
car, tout d'abord, la plupart de ces manifestations — sinon toutes — se produisaient avant la transition de celui qui se
trouvait sur le champ de bataille, dans I'eau ou ailleurs, et par conséquent, il ne s'agissait pas d'esprits ni de disparu(e)s.
Je suppose qu'aucun des affligés n'a jamais réfléchi a ce point. Les enseignements spirites se limitent strictement et
exclusivement a ce qui arrive a 1'ame apres la transition et il n'y a rien, dans leurs enseignements, qui explique ou
concerne les manifestations de nature psychique par des personnes encore vivantes. Cependant le spiritisme a bénéficié
de ces manifestations uniques et des milliers de convertis ont été attirés dans les rangs du spiritisme alors qu'ils auraient
di étre convertis a nos études ou a des études similaires.

UN EXEMPLE REMARQUABLE

Prenons un exemple représentatif des nombreux cas qui furent étudiés. Pendant la premiére guerre mondiale,
une maman qui habitait Akron, dans 1I'Ohio, avait son fils de vingt-et-un ans quelque part en France. Il avait quitté
I'Amérique comme volontaire depuis un an. Bien que dans une lettre que la mere avait regue bien des mois avant
I'événement que nous allons rapporter, il efit écrit qu'il avait été promu, la mére ne comprenait pas ce qu'une promotion
représentait. Elle n'avait aucune idée de sa situation dans I’Armée, du travail qu'on lui demandait de faire, et ne savait
pas s'il était sur le front ou dans un camp.

Nous vous donnons tous ces détails afin que vous puissiez bien comprendre que cette mére, comme beaucoup
d'autres personnes qui avaient un fils a la guerre, n'aurait pu imaginer ou son fils se trouvait ni arriver a cette
connaissance par une déduction logique, pas plus qu'elle n'aurait pu imaginer ce que son fils faisait au moment de

I'événement.

Chaque soir, en se retirant dans sa chambre, elle priait pour que son fils, ou qu'il fit, quoi qu'il fit en train de
faire, soit sauvegardé. Elle avait toujours a I'esprit 1'idée des blessures qu'il pouvait recevoir ou de la mort qui pouvait le
frapper subitement. La plupart des méres avaient pu rejeter leurs soucis concernant la fin de leur fils ou de leur vie dans
un milieu humide et malsain. Elles avaient confiance que le gouvernement des Etats-Unis et les nombreux organismes
qui ceuvraient a proximité des champs de bataille faisaient tout leur possible pour soulager les souffrances inutiles qui
ne découlaient pas de blessures ou de maladies réelles.

Par conséquent, cette mére que nous prenons dans notre exemple ne visualisait pas le lieu ou vivait son fils en
ce qui concerne la propreté, la salubrité ou la sécurité, mais elle pensait uniquement a sa protection contre une blessure
et une transition soudaine. La mére moyenne et en particulier celle-ci, n'avait dans l'esprit aucune image réelle des
conditions véritables dans lesquelles les soldats vivaient et se battaient, des boyaux, des tranchées, des abris, des zones
appelées le « no man's land », et des secteurs ou se livraient des combats au corps a corps.

Cette mére particuliere ne fit donc jamais la moindre tentative pour se représenter les conditions dans
lesquelles son fils vivait en France ni pour ajouter des détails sans importance a I'impression qu'elle avait de lui et du
cadre ou il vivait. Elle pensait simplement a lui comme étant quelque part, Dieu seul savait ou, avec sa constitution
solide, son courage naturel, faisant tout ce qu'il pouvait pour conserver sa santé et rentrer au pays avec les vainqueurs.
Avec de telles pensées a l'esprit, vous pouvez imaginer sa surprise quand, un soir, comme elle était sur le point de
rentrer dans sa chambre, et se préparait a passer quelques moments en priere avant de se retirer, elle vit un éclair
soudain, une illumination subite qui traversa la piéce sombre comme la foudre, avec un bruit terrible d'explosion. Elle
sut immédiatement que ce qu'elle voyait n'avait pas pu étre produit par un court-circuit ou par tout autre incident
¢électrique, mais que c'était quelque chose qui procédait de I'imagination ou de quelque chose de plus mystérieux. Dans
sa frayeur, elle recula, refermant ainsi la porte entrouverte et faisant disparaitre toute lumicre de sa chambre ou elle resta
non seulement dans I'obscurité totale mais aussi dans un calme profond. Soudain une lumiére voilée apparut sur le

Quatriéme cercle communication n° 4 10



Sauvegarde des Enseignements Traditionnels et Initiatiques

plancher dans un coin de la picce, a environ quatre metres d’elle, et cette lumiére prit rapidement une forme, devenant
une masse allongée. De cette forme venaient des gémissements qu'elle ne rattachait pas a son fils ou a I'état de guerre.
Ses yeux, cependant, se remplirent de larmes et, en les frottant, elle augmenta le caractére indistinct de la vision qui
sembla disparaitre. Quand elle regarda de nouveau avec intensité en direction de ce coin de la picce, la vague lumicre
allongée sur le plancher, qui avait a peu prés la taille d'un homme, n'était plus visible. Pendant quelques instants elle fut
tellement décontenancée qu'elle resta immobile ; méme alors, elle n'avait pas I'idée que cet événement avait un lien avec
son fils ou avec la guerre. Ce fait est important ici pour montrer que la mére n'avait pas tendance a imaginer ou a
supposer quoi que ce soit.

Lorsque tout fut redevenu calme, elle alluma la lampe ¢électrique et remarqua que tout était en ordre. Seule dans
son appartement, elle se mit a se déshabiller et, en chemise de nuit, s'agenouilla pour prier. Les yeux fermés et son
esprit accordé a sa conception de Dieu et du Ciel, pensant en méme temps a son fils quelque part en France, elle pria
pour qu'il revienne sain et sauf, tout comme elle le faisait depuis des mois. Pendant sa priére, ses yeux fermés
commencerent & voir une image qui se forma rapidement. Elle vit de nouveau une forme vague allongée, ressemblant a
un corps étendu. A l'arriere-plan et autour de cette silhouette elle voyait, de temps en temps, des boules de lumiere qui
passaient, tombaient, explosaient et commengaient alors a faire du bruit. En méme temps, elle entendit des
gémissements. Petit a petit, la silhouette allongée continua a se former et enfin elle reconnut son fils en uniforme.
Comme elle essuyait son visage pour s'assurer que c'était bien lui, elle remarqua du sang qui coulait sur le coté gauche
de sa figure et qui tombait sur son col et sa poitrine. Elle remarqua que la téte, les épaules et la partie supérieure du
corps se soulevaient un peu du sol ; le corps prenant appui sur la main droite et le bras droit tendu. Comme le visage se
tournait vers elle, elle entendit son fils dire : « Maman, c'est Charley, et je m'en vais, adieu. » Le bras droit se détendit,
laissant le corps retomber sur le sol horizontalement puis tout fut calme.

En quelques instants la vision disparut & sa vue. Frappée de terreur, la mére qui était agenouillée se releva, se
rhabilla en partie et se précipita chez ses voisins pour leur expliquer ce qu'elle avait vu. Dans la famille des voisins se
trouvait un homme qui s'était intéressé aux étranges expériences de nature occulte qu'on lui avait rapportées a propos de
fantomes, d'apparitions et autres choses semblables. Il se risqua a dire que peut-&tre Charley, le fils, avait été blessé et
qu'il connaissait la transition juste a ce moment, et que son « esprit » était venu vers sa mere. Il suggéra aussi de noter la
minute et I'heure et de les garder pour une vérification ultérieure. On trouva qu'il était a peu pres 9 heures 05 quand la
meére avait eu sa vision. En analysant celle-ci, ce voisin curieux réussit a faire dire a la mére qu'elle voyait vaguement a
l'arriére-plan, pendant les éclairs qui pouvaient provenir des projecteurs ou des obus qui éclataient, une votite avec une
enseigne au dessus dont seul le dernier mot était visible : c'était le mot fréres. Ce fait intéressant fut noté par le voisin.
Des mois plus tard, la meére ne pouvait plus se rappeler avoir vu l'enseigne ni la vote et il lui fallait ajouter foi aux
paroles du voisin quand celle-ci disait qu'elle avait vu ce signe.

Peu de temps apres cet événement, la mere apprit officiellement la transition de son fils. Ce ne fut que quand la
guerre fut finie et que certains des camarades de son fils revinrent & Akron et que la mére et le voisin vérifiérent les
autres faits ; a savoir que c'était le méme jour et a cette heure précise, (en tenant compte de la différence d'heure avec la
France) que la transition avait eu lieu ; que c'était dans le centre d'une petite ville ou ils étaient au repos que l'attaque
inattendue s'était produite, causant beaucoup de morts. Il y avait une petite taverne, en face du jardin public, tenue par
les "Lasalles Freres". La volte conduisait a 1'entrepdt ou les camions, les chevaux et les voitures allaient pour prendre
les tonneaux.

J'ai donné tous ces petits détails, en particulier ceux qui concernent la votte, parce qu'ils sont trés importants
pour défendre les positions rosicruciennes en ce qui concerne des manifestations telles que celles—ci. Selon le voisin,
I'esprit de Charley était venu vers sa mére pour lui apprendre sa transition. De la méme fagon, un certain nombre de
personnes qui se livrent a des recherches sur les phénomeénes dits psychiques et qui étaient des adeptes confirmés des
doctrines du spiritisme plus que des enquéteurs impartiaux, ont aussi proclamé que l'explication donnée par le spiritisme
était l'explication correcte. En fait, les milliers de cas semblables ont été saisis par les fidéles du spiritisme comme
preuves de ce qu'ils avancent. C'est pourquoi nous avons déclaré dans une page précédente que la premiére guerre
mondiale, avec ses nombreuses manifestations de nature occulte, a fait beaucoup pour augmenter la croyance au
prétendu spiritisme moderne, par suite d'une erreur d'interprétation.

Analysons maintenant cet événement pour voir si l'explication donnée par le spiritisme est justifiée. Tout
d'abord, nous remarquons que la voix de Charley ne dit pas a sa mére : « Je suis parti », « Je suis mort », « Je suis un
esprit », ni «J'ai été tué ». La voix dit distinctement : « Je m'en vais ». Tels étaient les mots exacts ; 'impression faite
sur l'esprit de la mere était que Charley n'avait pas encore subi la transition, mais que la transition suivait ce message.
Par conséquent, le message ne venait pas d'un « esprit », d'une dme disparue mais le message venait d'un €tre vivant, et
d'une ame qui était encore dans un corps humain. Cela apparemment suffirait a enlever tout cet événement au domaine
des phénomeénes de spiritisme, mais les partisans du spiritisme n'allaient pas se laisser dépouiller si facilement de 1'un de
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leurs exemples parfaits. Ils soutinrent que, puisque, & ce moment-1a, 'ame de Charley s'approchait de la transition, elle
€tait en communion avec un « esprit » dans le monde des esprits, et que c'était par conséquent cet autre esprit qui avait
communiqué le message.

Une explication de ce genre met en jeu toute la manifestation et fait intervenir, sans nécessité, des éléments
inutiles pour rendre compte de ce qui s'est réellement passé.

Les partisans du spiritisme ne pouvaient pas faire rentrer dans leur explication le fait que la vofite et 1'enseigne
étaient visibles. Ce petit point prouvait I'une des deux choses suivantes : ou bien I'esprit de Charley transmettait 1'image
de cette enseigne ou bien la meére était en harmonie avec le lieu ou se déroulait I’événement et en voyait réellement
l'arriére-plan d'une fagon psychique.

Cette petite remarque place immédiatement tout événement dans un systéme de relations avec I'ensemble des
principes mystiques et occultes que nous étudions dans notre travail.

Et bien, I’explication rosicrucienne est tout simplement celle-ci : nous savons que les soldats passaient souvent
des heures a penser a leurs parents et & essayer de leur faire parvenir I'impression mentale qu'ils étaient bien, sains et
saufs, ou malades ou tout autre chose. En d'autres termes, il y avait une harmonie constante entre la plupart de ces
soldats et les étres chers qu’ils avaient quittés. Cette harmonie était renforcée dans les cas de blessures graves ou quand
le soldat avait besoin d'aide. Les officiers ont rapporté qu'il était courant qu'un jeune soldat blessé oublie le lieu ou il se
trouvait et sa condition présente et qu'il appelle « Maman ! Maman ! », « Papa ! Papa ! » ou « Frére ! » comme si ces
personnes €taient assez pres pour venir rapidement a son aide. Psychologiquement, cela nous entraine dans le domaine
des habitudes instinctives, et ceux qui connaissent bien les instincts primitifs de toute vie animale et la loi de
conservation, savent que pour ceux qui ont des parents proches, le premier appel que I'on lance depuis I'enfance, c'est
l'appel instinctif adressé aux personnes qui peuvent donner une protection en cas de danger et particuliérement aux
parents. Méme chez les adultes et chez ceux qui ont en général oublié cette habitude, cet instinct revient au premier plan
et est inconsciemment exprimé aux moments de frayeur ou de blessure grave. Et nous savons aussi que beaucoup de
soldats, sinon la plupart, quand ils étaient blessés ou se trouvaient dans une position ou la transition semblait imminente,
pensaient immédiatement aux étres chers et leur lancaient ce dernier message, ce dernier appel a 1'aide. Dans le cas
particulier que nous étudions, le jeune soldat se rendit probablement compte de la gravité de sa blessure et du fait que la
transition était imminente et, pendant de longs moments, pensa a sa mere, entre les gémissements que lui arrachait la
souffrance. C'est cela que la mére entendit d'abord avant de se mettre a prier.

Les principes mis en jeu ici sont identiques a ceux qu'utilisent et qu'utilisaient les mystiques anciens et
modernes de 1'Orient pour accomplir certains de leurs étranges miracles. Nous parlons de « miracle » parce que c'est 1a
le terme qu’emploie le commun des mortels, mais naturellement il n'y a ni mystére ni miracles dans aucune
manifestation ou démonstration, une fois que l'on connait les lois qui permettent cette manifestation ou cette
démonstration.

Dans le cas de la transmission de I'image et du message du soldat a sa mére, il existait dans son étre psychique,
dans son aura et dans son esprit, un état que les mystiques anciens et modernes sont capables d'établir sans les douleurs
subies par le soldat. En d'autres termes, le corps psychique et sa capacité de s'accorder avec le Cosmique, ou 1'Esprit
Universel, sont étroitement liés au c6té émotif de notre nature. Vous vous en €tes tous peut-&tre déja rendus compte,
mais sans voir qu'une loi trés importante se révélait en cela.

En d'autres termes, nous pouvons dire assurément que le c6té émotif de notre nature est une partie du coté
psychique. Lorsque nous éprouvons des émotions, c'est par l'intermédiaire du systéme nerveux sympathique et du corps
psychique et non pas par l'intermédiaire du systéme nerveux cérébro-spinal. Les psychologues, aussi bien que ceux qui
font des recherches dans le domaine de la médecine, commencent tout juste de connaitre ce fait. Beaucoup de personnes
qui souffraient de différentes formes de complexes émotifs ont été traitées par la médecine en agissant sur le systeme
nerveux cérébro-spinal sans aucun succes. On peut calmer le systéme nerveux central ou cérébro-spinal au point de le
rendre passif en le droguant, sans affecter le coté émotif du sujet, le moins du monde. Ce fait a été prouvé par des
savants au cours d'une série d'expériences menées il y a quelques années dans une clinique dépendant d'un
hopital de New York, avec ma collaboration. Une femme souffrait d'un complexe émotif depuis un certain nombre de
semaines. Elle était d'une émotivité morbide et ne pouvait pas se controler ; elle sanglotait et pleurait parce qu'elle avait
perdu un étre cher. Elle fut extérieurement apaisée et calmée par des drogues et par une paralysie partielle du systéme
nerveux, ce qui lui permit de sombrer dans un profond sommeil ou elle ne remua pas méme le petit doigt.

Pourtant, a chaque fois qu'elle se réveillait apres avoir ainsi eu ce sommeil provoqué, nous découvrions qu'elle
avait souffert de tous les effets émotifs dans ce qu'elle appelait un « réve », et il était tout a fait évident que son corps
psychique et sa conscience continuaient a ressentir ce complexe émotif, tout comme son corps physique le faisait quand
elle était éveillée.
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Revenons maintenant au soldat. Son état émotif, en raison des souffrances et de 1'agonie de son corps physique,
était augmenté par 1'état émotif de son corps psychique, parce qu'il pensait aux étres chers qui souffriraient a cause de sa
transition. Je pense que chacun de vous peut se faire une image mentale des complexes et des émotions qui exaltent la
nature du soldat qui a été blessé et qui pense qu'il va trépasser. D'aprés les lois et les principes connus, la nature
psychique d'une telle personne, en un tel moment, est stimulée dans toutes ses facultés, dans toutes ses fonctions et se
met trés facilement en harmonie avec les vibrations supérieures du Cosmique ou de L'Esprit Universel. En d'autres
termes, a ce moment, la nature psychique de quiconque est en harmonie étroite avec L'Esprit Universel et envoie a
L'Esprit Universel les pensées, les images, les mots et les messages qu'elle veut faire parvenir a d'autres personnes.
Naturellement, le soldat ne pensait pas, en fait, qu'il était en train de communiquer avec sa mere. Il savait seulement
instinctivement qu'en lancant vers elle ses derniéres paroles, il les lui ferait entendre et comprendre de quelque fagon.

C'est a des moments semblables que l'esprit sceptique, matérialiste et objectif de 1'homme ne doute pas,
n'analyse pas, n'essaie pas de s'opposer a la croyance inhérente que toute 'humanité posseéde naturellement le pouvoir
d'atteindre un étre aimé d'une fagon mentale ou spirituelle. C'est seulement lorsque I'homme se sent a l'aise et qu'il ne
manque de rien, qu'il commence a douter de ces choses, et qu'il ferme immédiatement la porte & toutes les
manifestations possibles.

Rappelez-vous ce qui est dit dans la Bible, qu'a moins de devenir semblables a de petits enfants, nous
n'entrerons pas dans le Royaume des Cieux. Cette affirmation contient une grande vérité. L'esprit de l'enfant n'a pas
appris a douter ni a analyser, mais il céde a ses émotions instinctives avec une foi qui semble provenir de quelque
conscience intérieure ou d'une conviction intérieure.

I1 faut, d'autre part, que la meére, ou la personne qui doit recevoir le message soit en harmonie avec I'esprit
cosmique au moment ou le message ou la vision sont envoyés, afin de pouvoir recevoir ce message, cette vision. Une
telle harmonie n'est pas un état positif, actif, mais c'est plutdt un état plus ou moins neutre, passif. Autrement dit, il n'est
pas nécessaire que la personne a qui est destiné le message soit en fait en train de se concentrer et d'essayer de recevoir
un message. Nous avons déclaré a maintes reprises, dans nos lecons, que dans toutes les expériences semblables, plus la
personne essaie de recevoir le message, se concentre et l'attend dans un état d'esprit analytique, plus cette personne géne
les lois qui rendent I'harmonie possible. Par conséquent, nous voyons que les nombreuses manifestations de réception
de messages impromptus se sont produites alors que la personne a qui le message était destiné n'essayait pas de recevoir
un message de quelque sorte que ce soit. Dans le cas particulier que nous étudions, la mére s'était mise en harmonie
passivement en priant pour son fils et en pensant a lui sans idée particuliére bien que ce fiit avec une grande intensité
émotive. Elle avait simplement dans l'esprit, I'idée qu'il était quelque part en France ; aussi elle était passive, préte a
recevoir tout message, toute manifestation qui pouvait se produire. Le soldat envoyait inconsciemment dans le
Cosmique des idées sur l'endroit ou il se trouvait et souffrait, sur les batiments qui se trouvaient a l'arriére-plan et sur la
fagon dont on trouverait son corps prés du mur de l'usine. Ces pensées atteignirent I'esprit Cosmique et, par l'esprit
Cosmique, elles atteignirent la meére.

Il a été démontré par les anciens et il est démontré par les mystiques d'aujourd'hui que de telles pensées,
envoyées avec beaucoup d'intensité dans le Cosmique, deviennent des formes de pensée, et que ces formes de pensée se
projettent vers la personne qui doit les recevoir. Une fois regues par cette personne, ces formes de pensée apparaissent
sous forme de visions dans une lumiére brumeuse ; c'est ce qu'on appelle une projection. Les anciens Maitres apprirent
rapidement l'art de la projection et I'employérent largement. Nous n'avons pas seulement beaucoup d'exemples sur la
fagon dont Jésus apparut a ses disciples, alors qu'il était physiquement loin d'eux, mais nous trouvons encore des
manifestations semblables dans d'autres témoignages et d'autres livres sur l'ceuvre d'autres Grands Maitres. Les
chrétiens qui n'ont pas lu d'autres livres de littérature sacrée que la Bible chrétienne, croient que les seules apparitions
miraculeuses d'un étre vivant sont celles dont on rapporte qu’elles ont été réalisées par Jésus. L'Eglise chrétienne et
d'autres Eglises ont supprimé une si grande partie de la littérature sacrée d'autres périodes que le public ne se rend pas
compte qu'il y a de nombreux cas de projection qui ont été¢ enregistrés. Nous savons, par nos enseignements et par nos
démonstrations, qu'il nous est possible aujourd'hui de projeter une pensée, ou de projeter un sujet que nous avons dans
l'esprit, d'une facon assez claire pour rendre cette pensée et ce sujet visible aux sens psychiques d'une personne située
loin de nous.

PROJECTION ET PERSONNALITE

Je vois, en étudiant certains des documents anciens, que les Grands Maitres du passé, lorsqu'ils discutaient de
ces principes, soit avec leurs étudiants, soit entre eux, €taient déroutés tout autant que nous le sommes aujourd'hui par
certains des principes en cause. Par exemple, vous vous rappelez probablement que dans le cercle précédent, nous
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n'avons pas pu déterminer parfois si, dans la projection, nous envoyons notre personnalité a I'endroit et a la personne
que nous visitons, ou si nous attirons cette personne et cet endroit a nous. Il n'y a qu'une preuve que nous accomplissons
une projection vers cet endroit et que nous ne l'amenons pas a nous, c'est le fait qu'un certain nombre de personnes
assemblées en un endroit verront notre projection en cet endroit.

Et bien ! Les anciens ont découvert, il y a longtemps, que dés que nous essayons d'envoyer notre corps
psychique a un endroit éloigné, nous envoyons réellement une partie de notre personnalité invisible ou de notre
conscience loin de nous. Les anciens découvrirent que c'est 1a chose facile car le temps et I'espace n'existent pas dans le
Cosmique. Tandis que je suis assis ici, a écrire cette lecon confidentielle, il m’est facile de fermer les yeux et de me voir
immédiatement dans le temple de Louksor, en Egypte, ou se déroula la magnifique cérémonie d'initiation organisée par
nos membres le 14 Février 1929. Je crois qu'il faut moins d'un dixiéme de seconde pour que ma conscience se trouve
dans ce temple et pour que je sente, moi, que ma conscience se trouve dans ces ruines antiques. Et pourtant, il nous a
fallu de nombreuses semaines pour transporter notre corps physique de Californie jusqu'a ce temple. Et bien, si I'esprit
et la pensée voyagent aussi rapidement que cela, il n'y a pas de raison que le corps psychique ne puisse pas voyager tout
aussi rapidement.

Nous sommes maintenant arrivés a un point de cette histoire ou les Maitres anciens trouverent qu'il leur était
nécessaire de se projeter pour faciliter leur travail, et ils tirérent un grand parti de cette projection.

Des récits de leurs expériences et les communications qu'ils ont faites sur ce qu'ils ont appris nous seront trés
utiles, mais il est trés important que chacun posséde trés clairement dans son esprit les principes généraux de la
projection afin qu'il comprenne les communications qui seront faites dans les legons a venir. La meilleure fagon de se
rendre ces principes familiers, c'est de les essayer a nouveau. Vous serez probablement surpris du succés que vous
aurez, en raison du développement de vos capacités psychiques depuis que vous avez mis en pratique les legons du
cercle précédent.

Choisissez un endroit ou une personne précis en un point ¢loigné, un soir juste avant de vous retirer dans votre
chambre, ou bien au milieu de la journée, & un moment ou vous pouvez étre seul pendant quelques instants et utilisez les
méthodes données précédemment pour visualiser un endroit; et puis projetez-vous vers cet endroit. Essayez de vous
projeter vers quelqu'un qui vous connait et qui pourra vous parler du résultat atteint. Au cours de la semaine qui vient je
me projetterai vers quelques-uns d'entre vous, la semaine suivante vers quelques autres, si bien que, au cours des deux
ou trois semaines & venir j'aurai touché un bon nombre d'entre vous, en particulier le soir et pendant les heures de la
nuit.

Je ne veux pas que vous vous sentiez obligés de m'écrire personnellement pour décrire les contacts que j’aurai
établis avec vous ou que vous aurez établis avec moi. De tels contacts peuvent se produire trés fréquemment d'une facon
trés vague et, parfois, d'une fagon trés nette, et, si vous écriviez une lettre ou un rapport a propos de chaque événement,
ce serait une lourde obligation pour vous d'écrire et pour nous de lire et de classer ces rapports et commentaires.
Pourtant, s'il se révéle dans un tel contact un point qui peut étre instructif, ou si vous avez une question a poser, vous
pouvez adresser une lettre au représentant de notre Conseil de 1’Ethique.

Les anciens affirmaient qu'une partie de leur essence consciente ou de leur vitalité semblaient accompagner le
corps psychique quand ils commengaient la projection ainsi d'ailleurs qu'une partie des vibrations ou de 1'essence de la
piece ou de I’endroit ou ils se trouvaient. Nous avons trés souvent remarqué que, si 1'un de nos membres s'assied dans
une piéce ou briile de l'encens, pour se projeter vers une autre personne, la personne qui regoit la projection sent
quelquefois I'odeur d'encens en méme temps qu'elle pergoit la projection.

Dans un certain cas, ou la projection fut réalisée dans une pi¢ce ou se trouvaient beaucoup de roses fraiches, le
parfum et la couleur des roses accompagnérent la projection de fagon trés nette. Je vous dis cela maintenant afin que
vous puissiez l'essayer. Faites briiler de I'encens ou bien tenez dans les mains un parfum ou des fleurs fraiches ou encore
mettez des fleurs dans I'eau pendant que vous faites votre projection ; plus tard nous discuterons des raisons qui rendent
une telle projection possible.

J'aimerais que chacun de vous essaie quelques expériences de projection pendant la semaine ou les deux
semaines qui viennent afin que vous soyez préparés a certaines idées des anciens. Je parlerai de celles-ci dans les
chapitres ultéricurs. Je ne désire pas vous en dire davantage pour l'instant en ce qui concerne la projection, car je
déflorerais ce que j'ai l'intention de dire une fois que vous aurez fait les expériences. Aussi il est préférable de ne rien
dire et de vous laisser continuer vos expériences durant quelques jours, puis vous donnerai d'autres expériences a faire
d’ici quelques pages.
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Permettez-moi de répéter un conseil qui vous a déja été donné dans les Cercles précédents. N'ayez pas peur de
la projection ! L'expérience psychique de la projection est naturellement absolument différente de toute expérience que
nous pouvons avoir objectivement. C'est quelque chose de si étrange, de si différent que, quand elle se produit pour la
premicre fois, elle nous saisit et elle est susceptible d’étre effrayante. Nous sommes constitués de telle fagon que,
instinctivement, nous sommes tres réticents et hésitants devant quelque chose de complétement différent. Généralement
cette réserve tend a notre bien. Si nous ne nous montrions pas trés prudents dans les situations inhabituelles, nous nous
exposerions souvent a des désagréments.

Quand nous sentons que notre conscience quitte notre
corps, quand nous commengons d'avoir conscience d'un Moi distinct
de I'étre physique, comme si l'esprit se trouvait séparé du corps, ce
qui est quelquefois le cas, nous éprouvons trés souvent la crainte de
ne plus revenir au corps.

Nous nous demandons si la séparation sera permanente.
Cette question, cette crainte font que la conscience du Moi intérieur
se précipite de nouveau dans 1'étre physique. Et alors, nous sommes
généralement si objectifs qu'il nous est impossible de continuer la pratique de la projection.

Lorsqu'on pratique la projection, par conséquent, il est toujours préférable de repasser certains faits dans son

esprit :

1. Bien que l'expérience de la projection puisse €tre nouvelle pour vous, elle a été pratiquée par des milliers
de personnes inconnues.

2. Vous agissez selon les lois et les intentions comiques.

3. La projection se rapporte a une manifestation psychique sur un plan supérieur.

4. Le Moi n'est jamais vraiment et complétement séparé du corps ; il y a toujours la corde ou le lien
traditionnel, allégorique. Par conséquent, le Moi reviendra dans le corps.

5. Sur le plan psychique, le temps a une valeur purement relative, tout comme dans un réve. Une expérience
psychique qui peut sembler trés longue, mesurée au sens objectif, n’a souvent duré qu'une seconde ou deux. Par
conséquent, peu importe la longueur de votre expérience au point de vue psychique; en fait le phénoméne n'a duré que
quelques secondes de temps objectif. De plus, personne parmi ceux qui ont pratiqué des expériences et des
démonstrations psychiques selon les principes et les enseignements rosicruciens n'a jamais souffert aucun détriment.

Laissez-vous aller quand vous vous livrez a la projection. Certaines sensations physiologiques peuvent se faire
sentir. Vous pouvez avoir une sensation de perte de poids ou une sensation de lourdeur. Vous commencez a avoir
I'impression que vous avez le vertige, mais cela est dii tout simplement au fait que, objectivement, vous perdez
conscience, tout comme cela se passe quand vous vous endormez - les choses semblent devenir vagues et perdre leur
valeur.

Les anciens découvrirent, comme vous le ferez vous-mémes, que la projection tient plus de ’art que d'une
science. Afin de réussir parfaitement une projection, ou méme de la réussir parfaitement en partie, il faut procéder
comme si l'on allait se mettre a peindre un beau tableau ou a jouer un beau morceau de musique. La projection demande
un doigté trés délicat, un jugement pénétrant, une compréhension pleine de sympathie et une douceur de coeur et d'ame
qui ne sont pas nécessaires pour beaucoup d'expériences scientifiques. Par conséquent, la projection a regu le nom d'art,
tout comme la transmutation, puisqu'elle demandait aussi un accord plein de sympathie avec les lois de la nature.

PREMIERES PROJECTIONS D’HARVEY SPENCER LEWIS

Selon d'anciens documents, les anciens Maitres découvrirent bientot un certain nombre de faits merveilleux qui
se rapportaient a l'art de la projection. Un des plus importants était le fait que, dés qu'ils commengaient a se mettre en
harmonie avec le Cosmique afin de projeter leur pensée, ils se mettaient a recevoir des impressions aussi bien qu'a en
envoyer. Ils ne leur étaient jamais venu a l'esprit, apparemment, que quand ils se mettaient a penser a une personne qui
se trouvait en un lieu éloigné, ils entraient en contact avec des faits, des personnes et des lieux auxquels ils ne pensaient
pas.

Je ne sais pas quelle impression ils eurent quand ils firent cette découverte, mais j'imagine qu'ils eurent la
méme impression que moi et que la plupart d'entre vous. Il me semblait que ma concentration était insuffisante et que je
ne chassais pas les pensées inutiles, ou que je ne limitais pas convenablement mon contact a la personne ou a I'endroit
que je désirais atteindre. Je suppose que si je n'avais pas pu me référer a des manuscrits et a des documents, j'aurais fait
comme la plupart d'entre vous : j'aurais écrit une lettre 2 mon Maitre pour lui demander ce qui n'allait pas dans ma
méthode. Je me rappelle le moment ou j'ai essayé d'atteindre le vieux Maitre de France qui m'avait donné mes premiéres
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legons. C'était ma premiére tentative de projection a si grande distance et vers un personnage si important. Je pouvais le
visualiser facilement, et il me semblait que j'étais tout prés d'un contact psychique, mais soudain il se forma dans mon
esprit des images trés nettes d'un vieux monastere quelque part au milieu des collines d'un pays étranger. Il me semblait
que beaucoup de vieillards et d'enfants qui se trouvaient devant le monastére me regardaient et, finalement, je me rendis
compte que moi aussi je figurais dans le tableau. J’avais l'air de me tenir sur la porte du monastére et les gens me
regardaient comme s'ils me connaissaient. Cela m'ennuyait, car je ne connaissais pas ce monastére, je ne désirais pas
établir un tel contact & ce moment précis, et j'essayai pendant dix minutes de chasser cette scéne hors de mon esprit.
Finalement je fus obligé de cesser de me concentrer et d'abandonner pour cette fois.

Le lendemain, j'essayai de nouveau. Cette fois, je vis un groupe étrange d'hommes et de femmes dans un pays
étranger et portant fort peu de vétements. Ils semblaient étre des membres de quelque tribu. L’image n’était pas nette, a
part les détails des visages et des silhouettes ; mais, quant a savoir qui ils étaient et ou ils vivaient, j'étais incapable de le
dire. Je fus géné cette fois encore et j'essayai de rejeter cette scéne de l'image que je créais dans mon esprit. Bien que,
mentalement, je fusse capable de visualiser le vieux Maitre de France avec qui je voulais établir un contact, je découvris
que son image a lui n'était qu'un souvenir mental dans mon esprit, tandis que la scéne de cette tribu était une image qui
se formait dans la conscience cosmique ou psychique. Cette découverte me fit comprendre les régles de la méthode
convenable de projection : il est nécessaire d'avoir autre chose qu'une simple visualisation mentale de la personne ou de
'endroit que vous voulez atteindre. Vous devez libérer cette image, la faire passer de la partie mentale de votre étre dans
la conscience psychique. Vous voyez, il est possible d'avoir une image mentale dans 1'esprit tandis qu'on a aussi une
image psychique dans la conscience psychique. Ces deux images s'opposent l'une a l'autre et 1'on ne peut pas réussir la
projection.

Sans aucun doute, la plupart d'entre vous ont connu des problémes semblables lors des premiéres expériences
de projection. Le probléme est tout simplement le suivant . Nous pouvons nous débarrasser de l'image mentale en
cessant de penser a l'objet ou a la personne que nous avions en téte, mais plutdt que de nous aider, cela arrétera toute
projection. Nous ne pouvons pas nous débarrasser de l'image psychique si facilement. Naturellement, si nous cessons de
nous concentrer, si nous brisons le charme de I'harmonie, si nous nous levons et nous occupons de notre travail, il y a
des chances que 1'image psychique nous quitte immédiatement; mais cela ne nous aide pas davantage si nous essayons
de faire une projection, car il nous faut pour cela rester concentrés.

Le lendemain, je me mis en devoir d'essayer un autre plan, sans me rendre compte que je faisais exactement ce
que devaient me dire des instructions ultérieures.

Vous voyez, je n'avais pas l'avantage d'un contact épistolaire avec un Maitre ou un Instructeur, comme c'est
votre cas, et je ne recevais pas de longs écrits ou tous les détails étaient soigneusement préparés. 1l fallait que je peine
a travers d'innombrables vieux manuscrits, que je fasse des traductions, souvent a partir d'hiéroglyphes au lieu
de mots, et puis que je cherche les mots modernes qui me rendraient clairs ce que voulaient dire toutes les
phrases particuliéres. Il me fallait mettre a 1'épreuve chaque idée que j'avais traduite pour savoir si, oui ou non,
j'avais bien découvert l'idée juste. Voila comment les nombreuses lecons qui couvrent une période de vingt
années ou plus ont été préparées pour chacun de vous.

Par conséquent, quand je me concentrais de nouveau et qu'une scéne particuliérement étrange apparut dans ma
conscience, au lieu d'essayer de me débarrasser d'elle, et de me fixer a celle que j'avais primitivement voulue, j'oubliai
mes désirs et j'acceptai la scéne cosmique ou psychique. De la minute ou j'agis ainsi, la scéne psychique se développa
plus nettement et je fus bientot perdu dans une histoire intéressante qui €tait nouvelle pour moi et qui n'avait aucun lien
avec ce que j'avais désiré faire. Puis, aussitot que l'histoire psychique fut achevée, elle s'évanouit et, en un instant,
I'image de la personne avec qui je voulais établir un contact a l'origine apparut et devint forte et claire, sans aucun effort
de ma part, et ma projection continua facilement.

J'appris ainsi, comme les anciens l'avaient fait avant moi, que dés qu'on se concentre convenablement et qu'on
perd toute conscience objective pendant un moment, on se met en harmonie avec la conscience cosmique. Maintenant,
peu importe qu'on commence la concentration par une image visualisée ou une idée, pour autant qu'on rejette de son
esprit toutes les pensées se rapportant a soi et a son cadre actuel. En d'autres termes, dés qu'on tourne la conscience vers
l'intérieur, on se met peu a peu, et parfois rapidement, en accord avec la conscience cosmique.

Quatriéme cercle communication n° 4 16



Sauvegarde des Enseignements Traditionnels et Initiatiques

CONTACT AVEC LA CONSCIENCE DIVINE & MEDITATION COSMIQUE

Je désire expliquer ici que cette idée de l'illumination de I'esprit contenue en tournant la conscience vers
I'intérieur n'a été adoptée que par une secte religicuse. C'est la Société des Amis qu'on connait mieux sous le nom de
Quakers. Le fondateur apprit, par quelque enseignement mystique, 1'existence de la « lumiére intérieure » qui pouvait
venir du Cosmique, et il se mit & précher sa valeur.

Quand ses disciples vinrent en Amérique, ils trouvérent aide et amitié aupres des premiers rosicruciens qui
s'étaient établis a Philadelphie en 1694. Jusqu'a ce moment la Société n'avait pas eu d'églises en Amérique et pas de
doctrine comme celle qu'elle a aujourd'hui. Les rosicruciens les aidérent a établir leurs premicres églises en Amérique et
a propager leurs doctrines. Beaucoup des premiers quakers américains, qui établirent la religion quaker d'aujourd'hui,
devinrent des rosicruciens. Si, dans une encyclopédie, vous lisez l'histoire de "La Société religieuse des amis" et les
raisons que ces gens avaient d'essayer de trouver un guide religieux dans la « lumiére intérieure », vous trouverez
beaucoup de principes rosicruciens présentés d'une facon religieuse. La Société édite aussi beaucoup de petites
brochures qu'elle sera heureuse de vous envoyer.

Etablir un contact avec la conscience cosmique ressemble beaucoup a l'appel d'un numéro de téléphone, quand
on découvre qu'on écoute la conversation qui se tient sur la ligne d’un standard. Nous pouvons avoir un certain numéro
et une certaine personne en téte et nous nous attendons bien a étre immédiatement en contact avec cette personne et, au
lieu de cela, nous entendons une conversation animée au téléphone. Il se peut que nous comprenions en partie cette
conversation, il se peut que nous n'en comprenions rien. Cependant, si nous attendons patiemment, la ligne occupée
deviendra libre et nous pourrons entrer an contact avec la personne que nous voulons toucher. Essayer d'établir notre
contact pendant que d'autres personnes sont elles-mémes en contact, c'est la méme chose que d'essayer de poursuivre
notre projection pendant que le Cosmique révéle quelque autre impression.

Nous devons nous rappeler que la Conscience Cosmique est semblable a un grand central téléphonique. Elle
est en contact parfait avec tout ce qui se passe dans le monde ; elle contient aussi les faits du présent et de I'avenir.
Considérez la Conscience Cosmique comme n'ayant ni passé ni avenir, mais toujours le présent.

Du moment ou nous entrons en contact avec le Cosmique, nous
trouverons des faits qui semblent étre des faits du présent, mais qui peuvent
remonter a des centaines d'années, ou qui deviendront vrais dans I’avenir.
Je compare souvent l'accord cosmique avec l'accord radio : souvent, lorsque
je veux écouter mon poste, je tourne le bouton et immédiatement j'entends
un certain nombre de morceaux de musique et des conférences ou des
informations. Tout d'abord, cela semble trés confus, mais si j'écoute
attentivement, il y a une station qui est mieux accordée a mon poste ;
puisque cette station me parvient plus nettement, je peux suivre son
programme plus distinctement que les autres. D'autres fois, le bouton peut
étre tourné de telle fagon qu'un seul poste émetteur peut étre entendu, et la
réception en est trés claire et nette. Bien que ce ne soit peut-étre pas le poste
que je voulais, je peux entendre des faits surprenants ou intéressants, ou .
bien aussi quelque chose qui ne m'intéresse pas. Chaque fois que nous entrons en contact avec le Cosmique, nous
commengons a recevoir des impressions. Elles peuvent étre confuses, parce que I'harmonie atteinte n'est pas telle que
nous le voulions ; les faits que nous recevons peuvent nous étre inconnus, et nous sembler sans importance. D'autre part,
souvent les faits qui nous arrivent nous sont destinés et ils sont trés importants. Nous ne pouvons pas toujours mesurer
immédiatement leur importance. Par conséquent, nous ne devons pas les rejeter; nous devons accepter le message ou
l'illumination, en prendre note dans un carnet et garder cela pour plus tard. Les anciens Maitres qui enregistraient les
faits qui leur étaient révélés lors de leurs contacts cosmiques découvraient, a8 mesure que les années passaient, qu'ils
avaient accumulé de grandes vérités. Souvent ces faits étaient prophétiques : accessibles dans le cosmique dés leur
époque bien que concernant l'avenir sur la Terre ; d'autres faits se rapportaient au passé ; d'autres encore au présent.

La raison pour laquelle je me suis mis a expliquer tout cela, c'est que j'ai trouvé dans une note que de cette
maniére, les Grands Maitres apprirent certaines choses sur des hommes de leur peuple qui vivaient dans des pays
¢loignés. Au début de leur ceuvre au Mont Carmel, en Palestine, les Maitres de la Grande Loge Blanche apprirent, par le
Cosmique, que certains Aryens, des gens de leur peuple, qui descendaient des tribus de 1'Atlantide disparue, vivaient
encore dans une terre lointaine qui s'appelle aujourd'’hui le Yucatan. Ils apprirent du Cosmique que, quand le continent
de I'Atlantide disparut dans les flots, beaucoup de gens de leur peuple s'étaient échappés sur des radeaux et étaient allés
vers 1'ouest, vers un continent qui fait maintenant partie du Mexique. (En ce temps-1a, le Golfe du Mexique n'existait
pas. Tout cet espace était une magnifique vallée de plaines, qui fut plus tard envahie par 1'eau.) Ces faits convainquirent
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les Maitres de la somme de connaissance qu'ils pouvaient retirer du Cosmique et dés lors, ils eurent chaque jour des
séances d'harmonie avec le Cosmique pour recevoir la « Lumiere Intérieure ». Méme lorsqu'ils faisaient des essais de
projection, ils entraient en contact avec des personnes et des lieux autres que ceux qu'ils avaient en téte ; cependant, au
lieu d'essayer de rejeter ces tableaux et ces personnages inconnus, ils les laissaient subsister jusqu'a ce que l'image
s'efface d'elle-méme.

Dans mon expérience personnelle j'ai trouvé beaucoup de révélations importantes de la méme fagon. L'image
du vieux monastére revint souvent, quelquefois deux fois par mois, quelquefois a trois ou quatre mois d'intervalle.
C'était toujours le méme vieux monastére, mais il s'y rattachait des événements différents. Je décidai de laisser I'histoire
se dérouler a sa guise. Et, quand le monasteére revint dans ma conscience psychique, je me contentait de me laisser aller
dans mon fauteuil, de me détendre complétement et de « laisser venir », comme dit I’un de nos fréres. Et cela vint ! Un
événement complet d'une vie antérieure, et j'étais au centre de cet événement. C'était méme mon ancien moi et je
compris bientot que je recevais I'empreinte d'une période ancienne et jadis familiére d'une vie antérieure.

Aujourd'hui je connais cette vie si bien que je m'en rappelle tout événement tout aussi facilement que ma vie
d'll y a dix ou vingt ans. Aussi, le point important, c'est que vous devez étre patient et tolérant a I'égard des impressions
étranges qui se forment dans votre esprit quand vous commencez a vous concentrer. Ne soyez pas contrarié¢ s'il vous
vient des idées que vous n'avez pas demandées. Si les événements qui se présentent a vous vous semblent sans intérét,
reprenez votre travail et concentrez vous une autre fois. S'il se présente a vous une histoire ou une image, méme « une
idée intérieure de votre propre esprit », laissez-la se développer et, une fois que votre concentration est finie, prenez en
note. Parfois vous trouverez que c'est quelque chose de trés utile. Rappelez-vous que souvent vous pouvez définir une
ligne nette de renseignements en commengant par une clé. Prenez par exemple une clé comme: «Jésus alla dans le
désert ». Cette clé vous mettra dans I'esprit la période de la vie de Jésus ou aprés avoir regu le Baptéme de Jean, il se
retira dans le désert pour méditer.

Si vous vous concentrez sur cette idée en guise de clé de méditation et vous représentez Jésus seul dans un
grand désert, le Cosmique révele a votre conscience beaucoup de faits étranges et de doctrines qui se rattachent a cet
événement. Cela s'appelle la Méditation Cosmique. Prenez quelque événement sacré qui en vaille vraiment la peine,
ou méme quelque fait scientifique, quelque loi de la nature et utilisez-le comme clé pour les jours a venir. Nous
attendons de votre part un commentaire sur les résultats de cette expérience de Méditation Cosmique. Nous vous

enverrons la communication suivante aprés réception de ce travail.

APPRENDRE A REMETTRE EN CAUSE CE QUE NOUS SAVONS

Je sais que ce sujet de la méditation et de 1'orientation de I'esprit vers l'intérieur pour trouver la lumiére
intérieure va susciter beaucoup de questions et d'idées dans votre esprit parce que les nombreuses lettres que nous
recevons constamment font allusion a ce sujet. Il semble que beaucoup de nos membres ont essayé de se livrer a la
méditation et de pratiquer différentes méthodes pour établir le contact avec le Cosmique au cours de leurs expériences
passées et que pendant ces périodes, ils ont regu des bribes d'enseignements ou des pensées d'illumination décousues qui
les ont fort déroutés. Généralement un doute se léve dans leur esprit quant a la valeur ou a l'exactitude de
I'enseignement qu'ils regoivent ainsi. Une question qui revient couramment est la suivante : « Puis-je avoir confiance
dans les pensées qui me viennent de cette facon et comment puis-je savoir que les idées que je recois ainsi sont vraies et
correctes ? »

Les témoignages des documents anciens, qui donnent les processus employés pour édifier la vaste somme de
connaissances que la Grande Fraternité Blanche a acquise dans le passé, révelent que les premiers chefs de la Grande
Loge Blanche devaient compter presque exclusivement sur l'illumination cosmique pour atteindre au savoir qu'ils nous
ont transmis. Méme avec l'immense compréhension qu'ils avaient des lois cosmiques, il leur arrivait de mettre en doute
a l'occasion certaines des grandes vérités qui leur étaient révélées. Il semble pourtant qu’a mesure que chaque semaine,
chaque mois passaient, des renseignements supplémentaires confirmaient les faits surprenants qui leur avaient été
révélés et, de cette facon, ils rejetaient peu a peu leurs doutes et ils apprenaient a avoir confiance dans la connaissance
qui leur venait lors de la réalisation de cet accord intérieur.

Le probléme que nous avons a affronter aujourd'hui est di a la grande masse d’informations que nous avons
recues a I'école ou que nous avons trouvées dans les livres et qui n'est pas une connaissance correcte sur laquelle on
puisse se fonder. En d'autres termes, les anciens n'avaient pas une masse d'informations fausses et d'idées erronées qu'il
leur fallait éliminer & mesure que la nouvelle connaissance — la connaissance correcte — leur arrivait. D'autre part, en ce
qui nous concerne, une si grande partie de ces renseignements erronés est couramment acceptée comme vraie et utilisée
dans notre vie de tous les jours que, quand nous recevons un fait différent, méme s'il vient d'une personne qui est une
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autorité reconnue, il y a bien des chances pour que nous doutions et que nous hésitions a accepter ce nouvel
enseignement. Si ces enseignements nouveaux coincident avec ce que nous avons déja appris ou avec ce que nous
croyons, nous les acceptons sans difficulté ; mais si la nouvelle connaissance est trés différente de ce que nous avons
toujours accepté, si elle s'oppose a cela, alors nous hésitons a accepter les faits nouveaux ou bien nous avons tendance a
les modifier pour qu'ils s'accordent a nos anciennes croyances.

11 est facile de voir, par conséquent, que les anciens avaient un grand avantage sur nous. Il leur a peut-étre fallu
bien des siccles pour apprendre a méditer et & se mettre en harmonie avec le Cosmique et a recevoir ainsi Sa sublime
connaissance, mais en ce temps-1a, ils n'avaient pas acquis beaucoup de connaissances erronées dont ils devaient se
défaire avec les plus grandes difficultés. Je ne veux pas dire par 1a que pendant les siécles d'évolution de leur systéme de
pensée, ils ne batirent pas certaines croyances, certaines idées a eux mais ces idées ¢étaient simplement des conclusions
auxquelles ils étaient arrivés par l'observation ou a partir de l'expression par d'autres de certaines croyances et une
semblable connaissance ne constituait pas un systeme de faits. Chacun savait que la plupart des croyances qu'il avait
étaient basées sur des conjectures ou sur des opinions et qu'il ne fallait donc pas leur accorder trop de confiance ni les
conserver contre tout raisonnement ou contre toute nouvelle connaissance qui pouvaient se présenter. Pour cette raison,
le penseur dans les écoles de mysteres du passé €tait toujours prét a rejeter toute idée qui lui avait été donnée par ses
parents, ses amis ou d'autres personnes, en faveur des faits nouveaux que la Fraternité enseignait.

Aujourd'hui, et cela dure depuis plus d'un sieécle, nous sommes dans une situation différente. La plupart des
faits et une bonne partie des connaissances que nous absorbons pendant l'enfance et la jeunesse, nous arrivent par
I'intermédiaire de livres imprimés, par les paroles que prononcent les maitres que nous avons dans les écoles ou les
conférenciers que nous entendons. Nous avons accepté ces faits, non pas comme représentant simplement 1'opinion ou
la croyance d'autres personnes, mais comme étant les faits réels découverts et prouvés par les recherches scientifiques.
En conséquence de quoi nous considérons notre connaissance dans le domaine général comme tres stire et non pas d'une
nature telle que nous puissions la rejeter facilement. Nous faisons la, pourtant, une grossiére erreur, car nous voyons
tous les jours que le simple fait qu'une explication soit imprimée dans un livre n'est pas une garantie suffisante de sa
véracité, méme partielle.

Quand je dis que nous découvrons cela, je veux dire que nous, dans cette organisation, et peut-&tre plusieurs
millions d'autres personnes, faisons cette découverte. Mais la masse ne 1'a pas faite et elle a encore I'impression que ce
qui est imprimé dans un livre ou un journal, que les affirmations des professeurs contiennent la vérité absolue, que la
personne qui a une autre explication ou une autre connaissance doit, tout d'abord, montrer la fausseté des enseignements
donnés dans les livres ou enseignés par les professeurs avant de pouvoir présenter avec conviction les connaissances
nouvelles qu'elle a a offrir. Si, pourtant, nous analysons la situation, nous voyons qu'il n'y a pas de différence entre le
maitre ancien qui se tenait dans un coin de verdure au milieu d'une vallée et qui exprimait ses idées sur la vie et la
nature a un groupe de personnes ignorantes qui étaient prétes a croire tout ce qu'il disait, et I'hnomme qui a aujourd'hui
des explications ou des idées a lui et qui peut trouver assez d'argent pour faire imprimer ces idées dans un livre qu'il
vend.

Mémes les maitres et les professeurs ont acquis leur connaissance pour la plus grande partie en lisant des livres
écrits par quelqu'un d'autre et, par conséquent, ils sont capables d'exprimer seulement les idées d'un autre. Pour cette
raison, une opinion imprimée n'est pas plus stire qu'une opinion orale. Ainsi, la seule source slire de connaissance, c'est
ce qui vient de l'intérieur aprés que nous nous sommes mis en harmonie avec le Cosmique.

Dans le passé, les instructeurs de la Grande Loge Blanche saisirent et surprirent trés souvent leurs étudiants par
la révélation de faits qui n'étaient pas connus des autres ou par la révélation de faits qui étaient contraires a ce qu'on
enseignait couramment. Il est heureux pour nous que la plus grande partie de ceux qui appartenaient a la Grande
Fraternité Blanche et qui regurent cette connaissance nouvelle l'acceptérent, la mirent a 1'épreuve et la prouvérent, et
continuérent a l'enseigner. Autrement, nous n'aurions pas aujourd'hui la quantité de connaissances qui a été conservée
pour nous. Au cours des si€cles écoulés, il s'est développé dans 1'esprit des gens beaucoup de connaissances erronées en
méme temps que des connaissances justes. Nous qui vivons dans le monde actuel, nous avons acquis et hérité une
grande masse de connaissances dont une partie est conjecturale, erronée, douteuse et peu silire, et une autre partie
absolument correcte et démontrable. Ce que nous essayons de faire, c'est de les séparer I'une de l'autre et de nous
débarrasser de la connaissance fausse, de compléter la connaissance qui est en partie juste et de mettre a 1'épreuve la
connaissance qui est douteuse, tandis qu’en méme temps, nous ajoutons a notre esprit la connaissance qui a été révélée
vraie et absolument sire.

Vous reconnaitrez avec moi que c'est une tache énorme que de prendre toute la connaissance dont nous, les

gens d'aujourd'hui, avons hérité et de l'analyser, de la mettre a I'épreuve et de séparer le pur métal des scories. C'est la
raison de l'existence d'organisations telles que la notre, avec ses régles et ses réglements ; c'est la raison pour laquelle
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nous étudions et travaillons ensemble. Nous avons tous, naturellement, de la répugnance a rejeter quelque chose en quoi
nous avons eu foi ou quelque chose que nous croyons depuis des années et que nos péres et nos grands-péres ont crue et
qu'ils ont trouvé intéressante et utile. Nous répugnons tout particuliérement a rejeter une connaissance qui nous semble
vraie et qui semble s'intégrer dans le plan général des choses. Prenez, par exemple, nos idées sur les phases de la lune,
sur les causes de la pleine lune, du premier quartier, de la demi-lune, etc... Il fut un temps ot I'homme moyen ne savait
pas ce qui causait les phases de la lune et, naturellement, quand on lui donnait une explication, il était prét a l'accepter,
car il n'existait pas d'autre idée qui s'opposat a la connaissance nouvelle qu'on lui offrait. Aprés que des générations
eurent accepté une certaine explication des phases de la lune, et aprés que des millions de gens eurent trouvé que cette
explication était parfaitement satisfaisante, il est tout naturel que ces gens aient eu de la répugnance a la rejeter.

I1 est vrai que, pour tous les cas qui se présentent, 1'explication que la science nous donne des phases de la lune
- cette explication que nos parents et nos grands-parents ont étudié en classe - semble étre vraie. Puisqu'elle semble
s'accorder avec les autres lois de I'Univers, nous l'acceptons comme vraie et nous hésitons a la rejeter, ou a la voir
bousculée ou contredite par quelqu'un qui aurait une opinion différente.

Permettez-moi de vous poser une question : avons-nous une preuve vraiment convaincante que l'explication
des phases de la lune est correcte ? Le simple fait qu'elle explique les phases de la lune, ou qu'elle nous aide a
comprendre comment la lune peut étre obscurcie, chaque mois, a certains moments et le fait que notre explication
s'accorde avec les phases de la lune avec la plus grande exactitude ne constitue vraiment pas une preuve que
'explication soit correcte. Le fait supplémentaire que nos péres et nos grands-peres ont adopté cette explication et que
des savants éminents 1'adoptent aussi n'est pas davantage une preuve de son exactitude. Du moment ou nous hésitons a
accepter une connaissance nouvelle parce que la connaissance que nous avons maintenant nous présente des choses
d'une fagon satisfaisante, nous fermons notre esprit a 1'illumination nous dupant ainsi nous-mémes. Longtemps avant
que le savant connu du monde sous le nom de Harvey ne découvre la circulation du sang dans le corps, on croyait
couramment de par le monde que le sang ne circulait pas. Cette vieille idée sur le sang avait été enseignée dans toutes
les écoles par les maitres et les savants a tel point que tout le monde était parfaitement convaincu que le sang restait
immobile dans le corps. Harvey éprouva de grandes difficultés a convaincre que le sang circule. Un autre savant
éprouva de grands ennuis pour prouver au monde que la Terre tourne ; et nous savons tous que Colomb, aussi bien que
les autres, eut de grandes difficultés a convaincre le public que la Terre est ronde.

Certains des enseignements et des croyances que nous trouvons dans toutes les religions sont si parfaitement
absurdes, quand nous nous mettons a les analyser, que nous nous demandons pourquoi nous avons jamais cru a
certaines de ces théories.

Permettez-moi de vous donner un exemple d’une des croyances les plus courantes qui est certainement si
absurde que nous ne pouvons pas nous empécher d'en sourire. Dans l'enseignement chrétien, des millions de gens ont
accepté comme un fait absolument certain que Dieu créa et peupla la Terre et qu’aprés qu'il eut mis des gens sur cette
Terre, Il envoya son Fils Jésus ici-bas pour sauver et racheter le monde. Selon cette théorie, la planéte appelée Terre est
la seule de l'univers, et tous les gens que Dieu a faits et toutes les autres choses qu'il a créées sont sur cette seule Terre
et, par conséquent, Jésus n'a dii venir que sur cette seule planéte pour sauver les gens qui y vivaient. Et pourtant les
ministres du culte, les pasteurs, les prétres, les professeurs, les Maitres et tous ceux qui enseignent cette idée chrétienne
admettent qu'il y a d'autres planétes dans l'univers et que la Terre n'est pas la seule planéte que Dieu ait faite. S'il en est
ainsi, alors Dieu a dii envoyer Jésus ou quelque autre fils dans les autres planétes pour sauver les gens et améliorer les
conditions sur ces autres planétes, ou bien Dieu a négligé ces autres planétes et I a simplement envoyé Son Fils sur la
Planéte ou nous sommes, la Terre, et Il nous a accordé toute Son attention.

Ce qu'il y a de particulier dans cette affaire, c'est que les pasteurs, les ministres de I'Eglise et toutes ces
personnes instruites reconnaissent apparemment que cette Terre sur laquelle nous vivons est une des planétes les plus
petites et les moins importantes de l'univers ; et pourtant de tout ce que Dieu a fait, elle seule serait peuplée d'étres
vivants ? S'il en est ainsi, pourquoi le reste de l'univers est-il négligé ? Ou bien, si cette terre est la seule planéte de
I'univers que Dieu ait créée, si elle constitue réellement la totalit¢é du monde alors il y a quelque chose qui ne va pas
dans la science de l'astronomie et il faut tout reprendre dans nos idées et notre compréhension de I'univers et des lois de
Dieu. Voila un exemple caractéristique des milliers d'idées universellement acceptées et qui pourtant ne sont nullement
prouvées.

Les anciens de la Grande Loge Blanche ne se heurtaient pas a de tels problémes. Ils n'avaient ni opinion
personnelle ni opinions d'autres Maitres ou de savants pour leur remplir l'esprit et fermer le passage aux idées nouvelles.
IIs se plongeaient dans la méditation et I'harmonie avec le Cosmique en ayant l'esprit ouvert, clair et net a 1'¢gard de
toute connaissance; et les faits qui leur venaient par l'intermédiaire de la conscience cosmique leur étaient tout aussi
faciles a croire que le sont pour un petit enfant certains des faits nouveaux que vous lui dites. Si surprenants que ces
faits puissent étre, ils n'avaient aucune raison d'en douter et ils ne les rejetaient pas parce qu'ils ne s'accordaient pas avec
leurs opinions antérieures.
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Si vous pouvez vous plonger dans la méditation avec un esprit ouvert, comme le faisaient les anciens et avec
une conscience aussi libre de toute connaissance que si vous n'aviez jamais étudié, lu ou entendu dire quoi que ce soit
sur la vie, alors vous €étes prét(e) pour I’illumination cosmique. Vous ne devez avoir aucune idée sur qui vous étes. Vous
ne devez pas savoir pourquoi vous étes ici, ou vous étes, ni ce que vous étes. Vous ne devez avoir aucune idée quant a
I'endroit ou est le Cosmique, l'endroit ou est Dieu, 1'endroit ou sont le Ciel et I'Enfer et vous devez n'accorder aucune
créance aux choses qui vous ont été enseignées, a moins que vous n'ayez regu cette connaissance du Cosmique. Si vous
avez l'esprit ouvert et s'il est libre a ce point de vue, alors il sera prét comme une feuille blanche a recevoir les faits qui
sont vrais. Un philosophe allemand a dit jadis que I'on ne peut pas mettre des choses dans une autre si cette dernicre est
déja remplie de beaucoup d'autres choses. Vous ne pouvez pas remplir une page d'un livre avec une connaissance
nouvelle si elle est déja bourrée de vieilles connaissances ou de connaissances fausses.

Une si grande partie de notre esprit est prise par des connaissances fausses. Pensez donc ! Vous ne savez méme
pas avec certitude qui vous étes ! L'histoire suivante illustre cette idée avec beaucoup de justesse. Il y a quelques années
seulement un homme jura au tribunal de dire toute la vérité et de ne dire que la vérité. Quand on lui demanda qui il était,
il dit qu'il ne savait pas. Le juge et les jurés et toutes les autres personnes dans la salle furent surpris car tous le
connaissaient comme étant John Smith et il vivait dans leur agglomération avec ses parents depuis bien des années.
Quand on lui demanda des explications il répondit. « Mes parents m'ont dit que je suis né le 10 Octobre 1880. On m'a
dit que mon pere était Henry smith et que j'ai été baptisé John Smith. En fait, mon pére et ma mére m'ont dit que j'étais
leur fils. Vous m'avez fait jurer de dire la vérité, et puisque je n'ai pas de moyen de savoir que je suis réellement le fils
de mon pere, pas de moyen de savoir si il est réellement ou non Henry Smith, pas de moyen de savoir que j'ai été
baptise John Smith, je dois vous dire, en toute vérité, que je ne sais pas qui je suis ni quel est mon nom. Je peux vous
dire seulement ce que je crois, ou ce que j'ai entendu dire, mais selon la loi je ne suis pas censé donner de simples oui-
dire, mais seulement la verité absolue telle que je la connais. » Cet exemple montre que nous avons tous beaucoup de
renseignements qui nous sont venus par oui-dire et que nous avons acceptés de bonne foi. Si nous ne savons pas que
c'est la vérité, nous devons ouvrir notre esprit et notre cceur a la connaissance nouvelle, sans considération de ce que nos
anciennes idées ont été.

Pendant les jours a venir, si vous voulez bien continuer a méditer et a tourner vos pensées vers l'intérieur au
lieu de les tourner vers l'extérieur, vous commencerez a percevoir des lueurs de connaissance nouvelle.

L’AGE DE L’ILLUMINATION

Ici, je dois vous avertir de ne pas rejeter rapidement et facilement les idées les plus surprenantes et
apparemment les plus stupides qui peuvent vous venir. Je me rappelle que la premicre fois que je me plongeai dans une
méditation profonde, je fus surpris par l'idée qui me vint que je pouvais me lever de ma chaise, traverser la piéce, passer
a travers le mur de briques ; qui était devant moi et passer ainsi dans la piéce voisine. La pensée m'arrivait avec une telle
force que je fus presque tenté de me lever et de me précipiter vers le mur. Pourtant, j'étais constamment retenu sur ma
chaise par l'idée fausse de mon esprit analytique que j'étais un corps physique et que le mur était un corps physique et
qu'un corps physique ne pouvait pas en traverser un autre. Ainsi, 1'idée fausse chassa la connaissance nouvelle.

Bien des mois plus tard, je laissai mon esprit ouvert assez longtemps pour que cette nouvelle connaissance me
vienne complétement, s'explique et me montre que j'avais une idée fausse de moi-méme et de ce qui me composait, et
du mur de briques et de ce qui le composait. Trés peu de temps apres cela je découvris qu'il m'était possible de faire la
chose méme que la Conscience Cosmique avait essayé de me révéler. Aussi, ne laissez pas votre esprit analyser la
connaissance nouvelle qui vous vient, ni l'associer a d'autres choses. Ne pensez pas qu'un simple petit fait qui vous est
révélé est stupide ou qu'il n'a aucun rapport avec votre vie. Acceptez-le tout simplement et attendez de voir si le
Cosmique n'y ajoute pas quelque chose ou ne 1'explique pas de quelque fagon ; et puis, une fois que votre méditation est
finie, relevez cela dans un carnet pour pouvoir vous y reporter. Rappelez-vous que Jacob Boehme, le petit cordonnier
d'Allemagne, qui n'avait regu aucune instruction, aucune formation philosophique, avait I'habitude de méditer tout en
réparant ses souliers. Il écrivait les idées qui lui venaient et, bientdt, le monde regut I'une des plus belles philosophies de
ce temps. Les écrits de Jacob Boehme sont encore célébres pour les merveilleuses révélations de la connaissance venue
du Cosmique. S'il avait ét¢ un homme instruit, brillant, il est probable qu'il aurait rejeté la plupart des révélations qui lui
vinrent comme étant ridicules, sans importance, fausses et ne valant pas la peine d'étre répétées.

Il est décidément vraiment nécessaire de faire des digressions pendant quelque temps pour discuter certains
points, et puis de revenir au théme principal. Nous abordons ainsi beaucoup de sujets qui n'avaient pas de place définie
dans la suite réguliere de nos enseignements et qui, par conséquent, s'étaient trouvés éliminées de nos études
précédentes. Naturellement nous abordons dans ce cercle beaucoup de sujets que nous ne voulions et ne pouvions pas
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présenter dans les cercles précédents a des compagnons qui ne s'étaient pas encore révélés assez méritoires pour les
recevoir.

Conformément a une suggestion que j'ai trouvée dans une des
lettres que vous m'avez envoyées, je désire me livrer a un commentaire
sur l'impression générale qui existe quant a 'age auquel des personnes
qui ont regu une certaine formation regoivent naturellement
l'illumination cosmique. Dans le livre du Dr. Richard M. Bucke intitulé
« La Conscience Cosmique » l'argument général était qu'un examen de
la vie de plusieurs illuminés éminents des temps anciens ou modernes
montrait que I'illumination cosmique semblait leur venir en moyenne a L
l'age de trente-cinq ans. L'auteur montrait que l'illumination venait |
généralement entre les dges de trente et trente-huit ans. Cependant, il \
faut se rappeler que cet auteur examinait la vie de ces grands
personnages de l'extérieur et du point de vue de I'observateur qui \ J |

L\

jugeait ces personnages d'aprés leurs écrits et leurs actes extérieurs.
Evidemment, cela ne saurait révéler qu'un seul c6té de la vie réelle de

ces personnes et ne saurait étre un indice str du c6té psychique de leur A

existence intime. Quoi qu'il en soit, la ligne générale de sa thése était correcte, et ses longues recherches dans ce
domaine ont constitué¢ une contribution de valeur a la littérature mystique du point de vue du profane. L'auteur n'avait
pas de moyen de savoir s'il ¢tudiait ou non des personnages qui avaient recu une formation mystique ou qui étaient
enveloppés dans le domaine psychique. La liste des personnes étudiées comprenait des personnages tels que Jésus,
certains des Apotres, des poctes, des philosophes, et des hommes en vue qui avaient atteint un haut degré de
développement intellectuel.

Je sais qu'un certain nombre des personnages compris dans cette liste ne s'étaient jamais adonnés a des études
mystiques ou occultes et que l'illumination qui leur vint était le résultat de la méditation individuelle et de la
contemplation des choses les plus élevées de la vie. Vous et moi, naturellement, nous devons avoir la franchise de
reconnaitre que 1'Illumination Cosmique peut venir et viendra a ceux qui n'ont jamais étudié les enseignements
rosicruciens ou d'autres enseignements occultes et mystiques. Seules les écoles fausses ou vaines de mysticisme ou
d'occultisme prétendent que seul leur systéme produira la véritable illumination, le contact cosmique véritable et le vrai
développement psychique. Nous savons que si un adulte réfléchi et capable de se livrer a 1'analyse était abandonné sur
une ile déserte, au milicu de I'océan, sans aucun contact humain, sans livres, et sans aucune école de pensée, une telle
personne trouverait beaucoup d'occasions et de raisons de se livrer a la spéculation, a la méditation et a la
contemplation : inévitablement ses pensées s'éléveraient plus haut, et finalement, elle établirait une sorte de contact
cosmique et constaterait avoir regu I'lllumination Cosmique.

Ce que nous revendiquons pour les enseignements rosicruciens, et ce qui devrait étre revendiqué par toute autre
école occulte ou mystique, c'est que, par un systéme d'instruction convenablement gradué et par une direction
convenable assurée par ceux qui ont mis a 1'épreuve différentes méthodes dans différents pays, chez des especes de gens
différentes, il est possible de systématiser la tendance naturelle vers le développement psychique qui se trouve en tout
étre humain a un tel point que la durée est réduite, la compréhension rendue plus pénétrante et plus compléte, et que le
développement est susceptible d'atteindre un degré élevé. La difficulté, ici, c'est que 1'école et le systéme moyens de
formation mystique ne possédent pas un cours d'instruction gradué¢ semblable a celui que possédent les rosicruciens, et
qu'on ne trouve chez eux aucune tentative de systématisation de l'oeuvre et de l'enseignement. L'école courante ne
possede pas une longue lignée de maitres éminents et d'autorités qui ont pratiqué diverses méthodes et qui ont transmis
leurs expériences et leurs résultats pour que différents organismes internationaux de mystiques éminents les
systématisent et les raménent a des démarches simples. Par conséquent, ces écoles ne peuvent pas avoir les mémes
prétentions que les rosicruciens.

Revenons a l'age moyen auquel 1'lllumination Cosmique se produit naturellement. Nous trouvons la une
excellente occasion d'aborder un autre sujet ou principe intéressant de l'existence humaine. On a toujours appelé ce
principe la périodicité de la vie. Ils en parlent beaucoup dans leurs écrits mystiques et occultes, ceux qui ne connaissent
que quelques faits sur le rythme de la vie et les cycles de la vie. Nous entendons parler du rythme de la respiration, du
rythme des manifestations cosmiques et d'autres choses semblables. L'auteur moyen a tiré sa petite connaissance de
quelques passages pris ici et 1a dans le systéme yogique de respiration. Quelques auteurs se sont étendus sur le sujet
avec intelligence et nous ont donné des philosophies spéculatives sur le rythme de la vie. Il y a manifestement un
rythme de la vie et cela ne comprend pas seulement le systeme de périodicité qui se rattache a notre développement
physique, mental et psychique, mais aussi des liens intimes avec la périodicité de nos affaires sociales, financieres et
autres.
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Selon le déroulement rythmique de toutes les lois qui existent dans I'univers, nous pouvons dire que le
commencement de tout, qu'il s'agisse du commencement d'une nouvelle vie dans un corps physique ou d'une entreprise
commerciale, ou du commencement d'une carriére sociale ou d'un cycle d'études, a un point de départ et un certain
développement, une certaine progression qui conduit & une conclusion. Cette progression se déroule de fagon
rythmique : la division en certaines périodes définies constitue la périodicité de cet événement. En d'autres termes, le
début de tout événement de la vie peut se comparer au jet d'une pierre a la surface tranquille d'une nappe d'eau. Du
moment ou la pierre pénétre dans I'eau, des ondes commencent a se déplacer du centre vers l'extérieur jusqu'a ce que, ou
bien elles disparaissent aprés avoir épuisé 1'énergie de 1'impulsion premiére ou bien elles atteignent une conclusion, un
point d'arrét. Ce point d'arrét, dans le cas de l'eau, peut étre la rive ou bien les bateaux ou tout autre objet qui se trouve
dans l'eau et qui empéchera les ondes de poursuivre leur route. Plus la pierre est grosse, plus les ondes de surface
produites seront grosses et plus elles iront loin. En d'autres termes, plus le commencement d'une chose est grand et
important, ou plus est importante la chose qui commence, plus sa course durera et plus longtemps elle continuera
d'exister sous forme d'ondes et a se manifester. Et bien, le temps qui s'écoule entre le passage, en un point donné de
deux crétes d'ondes successives constituerait la période, la périodicité de ces ondes. Par conséquent, la périodicité du
développement d'un événement est le temps qui sépare les sommets de ses manifestations.

Nous savons qu'au moment de la naissance, quand un étre respire pour la premiére fois et que 1'ame pénétre
dans son corps, c'est le commencement d'une ligne de développement dans cette vie, d'une certaine périodicité de
manifestation de 1'ame, et également du corps psychique et mental. Quand 1'ame a ainsi pénétré dans le corps physique,
on a la méme situation que quand la pierre est jetée dans une masse d'eau tranquille : cette &me, comme la pierre,
commence d'émettre des ondes qui la manifestent. Or, on a trouvé, par une observation serrée des temps trés anciens et
par une analyse soigneuse des événements de la vie humaine dans des milliers de cas au cours des siecles, que le corps
psychique et physique de I'homme, tel qu'il existe ici-bas, révéle une périodicité composée de périodes de sept
années. Les rosicruciens ne sont pas les seuls a avoir appris que la vie de 'homme est divisée en périodes de sept ans,
car des biologistes, des médecins et des psychologues éminents ont remarqué que la vie de I'homme est divisée en
périodes de sept ans, en raison de quelque principe qu'ils n'ont jamais essayé d'analyser ni de comprendre. Les
rosicruciens ont poussé plus loin l'analyse de ce principe, I'appliquant a de nombreux événements.

Tous les sept ans donc, dans la vie des hommes et des femmes, certains changements caractérisés de nature
physique, psychique et mentale se manifestent. Les manifestations commencent souvent de se produire quelques années
avant que le sommet de la  période de sept ans ne soit atteint, et continuent une année ou deux aprés ce sommet. Nous
comprenons, naturellement, qu'une onde a la surface de I'eau a son commencement, son sommet et son déclin. C'est
comme une petite colline dans une vallée. On ne considére pas uniquement le sommet de la colline comme étant la
colline, mais aussi les flancs qui s'élévent et contribuent a faire la colline. Beaucoup de changements psychiques
importants se produisent chez tous les enfants normaux et sains a 1'age de sept ans, le changement principal étant celui
qui se produit dans les glandes pituitaire et pinéale. Ces changements se manifestent principalement dans un éveil de
l'esprit et dans un développement des premicres phases de la compréhension psychique. C'est a ce moment que 1'esprit
de I'enfant devient ouvert a la fonction de l'imagination et de l'intuition, et c'est & ce moment que 1'enfant, trés souvent,
contracte 1'habitude de mentir, en raison de la rapidité avec laquelle il congoit des conditions imaginaires ou fausses.

Les changements importants suivants se produisent vers la quatorziéme année, au moment ou d'autres glandes
du corps se mettent a se développer et a fonctionner et ou I'état de puberté se manifeste d'une fagon physique, entrainant
le développement d'autres manifestations psychiques, telles que le développement de la nature émotive et de la nature
sexuelle. Le troisiéme stade se trouve a vingt-et-un ans, au moment ou l'esprit commence d'utiliser les facultés les plus
hautes du jugement. Entre la quatorziéme et la vingt-et-uniéme années, les différents changements qui se sont produits
commencent de modifier la précipitation et l'imprudence de I'enfant non-développé et I'état adulte commence a se
manifester. Il y a d'autres changements lors de la vingt-huitiéme, puis de la trente-cinquiéme années, et ainsi de suite
tous les sept ans. Méme les statistiques des compagnies d'assurances démontrent que les périodes de mort ou de
transition se trouvent a certains endroits a l'intérieur de ces périodes de sept ans, et que les années-clés des périodes de
sept ans sont critiques dans la vie, d'une facon générale. La cinquante-sixiéme année, la soixante-troisiéme année et la
soixante-dixiéme année sont aussi des périodes critiques dans les statistiques établies par les compagnies d'assurances et
d'autres organisations.

Si nous ajoutons a ces périodes la loi du triangle, du carré et de la croix, nous découvrons une combinaison
intéressante de conditions qui font ressortir un autre point de la périodicité que 1'on appelle le rythme et I'harmonie. Tout
le monde sait que dans les vibrations de la musique ou dans celles du son, il y a certaines notes fortes ou ondulations
amplifiées, et que celles-ci se reproduisent selon une périodicité qui leur est propre par phases de trois, cing, sept, etc. :
ce sont les harmoniques du rythme.
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Cela fait intervenir la loi du triangle représenté par trois, du carré représenté par quatre, de la croix représentée
par cing, de la croix ansée représentée par sept et du cercle représenté par neuf. Par conséquent, vous remarquerez que
dans les ondes ou dans le rythme de toute chose de la vie, les troisiéme, cinquiéme, septiéme et neuviéme périodes sont
les plus importantes d'un point de vue psychique, tandis que les quatriéme, sixiéme et huitiéme périodes sont assez
critiques d'un point de vue physique. Nous considérerons plus tard les périodes financiéres, sociales et autres comme
sujet particulier.

Etant donnée l'importance psychique qu'il faut attribuer aux troisiéme, cinquiéme, septiéme et neuviéme
périodes, nous voyons qu'au cours des vingt-et-uniéme, trente-cinquiéme, quarante-neuviéme et soixante-troisieéme
années, les changements psychiques qui interviennent dans l'existence humaine sont les plus importants. En glissant sur
les développements psychiques qui s’ajoutent au développement physique vers la vingt-et-uniéme année, et qui
contribuent a permettre 1'acquisition de 1'état adulte, nous arrivons a la trente-cinquieme année et nous découvrons que
c'est vers la trente-cinquieme année que I'lllumination Cosmique ou psychique se manifeste, dans I'ensemble, a I'étre
humain qui a qualité pour la recevoir.

C'est un fait que notre éducation, notre milieu et tout particuliérement notre facon de penser et de vivre,
détermineront jusqu'a quel point la trente-cinquiéme année provoquera un développement psychique trés important ou
seulement une légere évolution. Si, au cours des trente premicres années de notre vie nous avons étudi¢ suffisamment,
et si nous nous sommes assez livrés a la contemplation de la vie, pour la considérer dans un esprit large et avec
compréhension, nous serons mieux qualifiés pour l'avénement de I'lllumination Cosmique, et mieux qualifiés pour
interpréter cette illumination et comprendre ce qu'elle est. Mais I'nomme ou la femme qui a mené une vie grossiére, sans
éducation et mauvaise pendant ses trente premicres années et qui est vulgaire dans son mode de vie, grossier et commun
dans tout ce qu'il pense ou fait, ne remarquera probablement jamais la légere quantité d'Illumination Cosmique qui se
manifeste vers la trente-cinquiéme année. Les effets qu'il remarquera peut-étre, il ou elle les attribuera probablement a
une imagination surmenée, a une attitude purement spéculative de l'esprit et a un vagabondage inutile et non
intentionnel de ses pensées.

Cela a ¢été le but des rosicruciens dans leurs enseignements de diriger et de contrdler la pensée, la méditation et
la compréhension de la vie, pour chacun de leurs adhérents de fagon que lorsque arriveront les périodes critiques des
années comprises entre la trentiéme et la trente-cinquieme années, les adhérents aient une vive perception de
I'Tllumination Cosmique ou du contact cosmique. D'autre part, pour ceux qui ont déja dépassé cette période, 1'idée des
enseignements est de provoquer peu a peu une compréhension de ce contact qui s'est déja produit et de la développer
jusqu'a un tel degré qu'elle puisse étre utile. Il est tout-a-fait courant de lire que certains membres se rappellent avoir eu
des expériences, des visions ou des méditations exceptionnelles autour de leur trente-cinquiéme année.

Pour autant qu'ils ne pouvaient rien faire de précis a propos de ces manifestations ni les comprendre
completement, ces manifestations avaient presque cessé ou étaient devenues si faibles qu'ils les remarquaient a peine,
Peu a peu ces personnes remarquent, grace a nos études et a nos expériences, un réveil et un retour de ces expériences
antérieures et ils comprennent que le contact cosmique n'avait jamais €t€¢ interrompu. Ils recréent leur sensibilité a ce
contact et regoivent maintenant des impressions et des manifestations, qui deviennent peu a peu plus nettes, de
I'harmonie établie entre eux et le Cosmique.

L’EVOLUTION

En continuant notre étude de la périodicité de la vie de 'homme, nous ne pouvons nous empécher de toucher
au sujet de 1'évolution. Comme tout autre sujet scientifique, plus ce sujet devient populaire et plus il est discuté par des
hommes et des femmes de toutes les positions sociales, plus les idées qui s'y rapportent deviennent confuses. Il y a bien
des années, on discutait de 1'évolution uniquement dans les salles de cours entre professeurs de sciences avertis et éléves
avancés. Vous pouvez étre slrs, par conséquent, que quand de telles discussions se produisaient, les idées qui
s'exprimaient étaient & peu prés correctes et que tous ceux qui participaient a la discussion s'efforcaient d'adhérer aux
véritables principes scientifiques en jeu.

Mais aujourd'’hui on entend des poingonneurs de cars, des plombiers, des employés de bureau, des
ecclésiastiques, des moniteurs des patronages et du catéchisme, et d'autres, se lancer dans des discussions passionnées
sur 1'évolution. Il se peut que ces personnes ne connaissent pas grand-chose du sujet. Par conséquent, il n'est pas
surprenant que les discussions que I'on entend généralement sur ce sujet de 1'évolution et que toutes les heures qui y sont
consacrées entrainent les participants plus loin des principes véritables. Cette discussion, comme une spirale, commence
en un centre a partir duquel elle se développe, s'étendant toujours plus loin, jusqu'a ce que le dernier tour de la spirale
les trouve plongés au milieu d'un fouillis de faits, avec des idées fausses sur le point central. Par exemple, il y a bien des
années, quand le célébre débat sur I'évolution se déroula dans l'un des Etats du sud de I'Amérique avec feu William
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Jennings Bryan® et ses fidéles d'un c6té, et un bon nombre d'avoués d'autre part, les comptes-rendus des journaux et des
revues montrérent clairement que plus ils discutaient, plus ils s'éloignaient des points essentiels. C'est pour cette raison
que le sujet de 1'évolution est véritablement moins bien compris aujourd’hui par la majorité que si on n'en avait pas
discuté si abondamment.

Il est étrange de voir combien de gens croient encore que 1'évolution, telle qu'elle est enseignée par des savants
éminents, affirme que I'homme descend directement du singe. Ces gens ne semblent pas savoir que la théorie de
l'existence du singe dans la chaine de I'évolution a été¢ abandonnée par la science il y a longtemps ; méme Darwin, qui
I'envisagea le premier comme possibilité, abandonna cette idée avant de mourir, il y a déja longtemps. La science
n'enseigne plus, ne laisse méme pas supposer depuis de nombreuses années que I'homme est descendu directement du
singe. Et pourtant, M. Bryan et beaucoup d'autres, dans leur ignorance absolue des enseignements véritables, avancent
encore cette vieille hypothése comme si on I'enseignait encore dans les écoles. La science affirme clairement que si
I'homme descend d'une forme inférieure de vie animale dans laquelle le singe représentait le développement la plus
¢levé, alors il y a un grand chainon manquant dans la chaine qui va du stade du singe au stade de I'homme. Sans aucun
doute vous avez entendu parler de ce qu'on appelle le « chainon manquant » : c'est a ce point de I'échelle de 1'évolution
que la théorie de I'nomme-singe s'effondre, et la science reconnait cette cassure au lieu d'essayer de n'en pas tenir
compte, comme l'affirment des fanatiques religieux.

Bien que 1'on croie généralement que Darwin et quelques-uns des savants contemporains ont été les initiateurs
des théories d'apres lesquelles I'homme tire son origine d’espéces inférieures, la vérité, c'est que ce sont les rosicruciens
qui ont enseigné la doctrine de 1'évolution longtemps avant qu'aucun de ces savants n'ait la moindre idée a ce sujet.
Néanmoins les enseignements rosicruciens qui venaient de la Grande Loge Blanche présentaient des différences
considérables, et ils sont encore compréhensibles et admissibles pour les ecclésiastiques aussi bien que pour les savants.

Le grand fait essentiel que 'hnomme moyen a l'air de négliger, c'est que
'évolution du corps physique est une chose, et que 1'évolution de la personnalité
ou de I'ame en est une autre. Les ecclésiastiques éminents qui combattent avec
tant de force les idées de I'évolution n'ont pas I'air de comprendre que la science
parle seulement du corps physique de I'homme et non pas de la personnalité de
I'ame. Ces ecclésiastiques semblent oublier que quand ils disent que I'homme est
la plus haute expression de la conscience de Dieu, ils parlent de la personnalité
de I'ame et non pas du corps physique. Si ces ecclésiastiques voulaient bien se
rappeler que leur défense de I'homme en tant que partie de Dieu, devrait se
limiter uniquement a 1'ame, et que la science s'occupe de la partie physique de
I'homme, alors ecclésiastiques et savants pourraient s'entendre. Il n'y a aucun
doute que la partie physique de I'homme évolue constamment a partir des
formes les plus basses de la matiére. A chaque heure que nous vivons et ou nous
avons une existence consciente sur ce plan terrestre, le corps physique se
construit a partir des éléments inférieurs. La nourriture que nous mangeons et les
liquides que nous buvons donnent un corps qui évolue a toute heure du jour et
de la nuit. Continuellement, nous nous développons a partir de la vie végétale et
de la vie animale, par le processus de la digestion et du métabolisme. Le corps physique que chacun d'entre nous a
aujourd'hui n'est pas le méme corps, dans sa composition chimique ou matérielle, que celui d'il y a quelques mois. Non
seulement ce corps physique change constamment, mais encore il évolue vers un état plus parfait dans le domaine
physique et chimique.

Partout ou la civilisation est en progrés, nous voyons que le corps physique de 'homme et de la femme
s'améliore et se raffine. Le corps de la femme devient plus délicat, plus raffiné, plus dépouillé des poils qui recouvrent
la peau que le corps de 'homme, et, a tous points de vue, il s'avance vers un état idéal au sens purement physique. Le
corps de I'homme devient plus droit, plus digne et plus doux dans son expression et son action. Si nous considérons les
tribus sauvages de par le monde, en des lieux ou les hommes comptent autant de générations et de si¢cles d'existence
que les hommes de I'hémisphére ouest, nous découvrons une grande différence dans leur état de développement. Alors
que ces tribus existent sur terre depuis peut-tre aussi longtemps que les tribus aryennes ou les gens du monde
occidental, leur civilisation ne s'est pas développée au méme point. Par conséquent, nous découvrons qu'ils ont encore

* NdIr - En 1925, John Scopes, professeur de sciences naturelles dans un lycée du Tennessee, fut accusé d'enseigner
illégalement la théorie de I'évolution. Le Tennessee disposait a I'époque d'une loi antiévolutionniste. Williarn Jennings
Bryan, démocrate populiste trois fois candidat a la présidence, s'empara de l'affaire pour déclencher une croisade
antidarwinienne. La Cour supréme du Tennessee finit par prononcer un non-lieu en raison d'un détail technique dans la
procédure.
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un corps grossier, qu'ils sont gauches dans leurs mouvements, que leur peau et leurs tissus sont grossiers, épais, durs,
qu'ils ont beaucoup de poils sur le corps, le nez large, le menton proéminent, les machoires lourdes, le front bas, le crane
petit, les oreilles grosses, les pieds gauches, les rotules fortes et les mains grandes. Si nous emmenions I'un de ces étres
gauches en Occident, nous découvririons qu'au bout d'un certain nombre d'années passées au milieu de personnes
civilisées, le changement qui se produit petit a petit en lui commencerait a se manifester extérieurement dans ses
mouvements et son aspect général. Apres plusieurs générations, les petits-enfants ou les arriéres-petits-enfants de ce
personnage gauche montreraient un haut niveau de raffinement dans leur corps physique, sous la forme d'une peau plus
fine, d'une structure osseuse plus délicate et de traits plus raffinés. Peu a peu, les rejetons de ces enfants deviendraient
plus raffinés dans leur aspect physique. Le milieu, 1'éducation et beaucoup d'autres influences provoquent cette
constante amélioration dans le corps physique de I'homme : c'est-a-dire que, par l'évolution physique, I'hnomme primitif
devient un type d'étre supérieur et cela n'a rien voir avec les singes ou les formes inférieures de vie animale.

Nous parlons avec beaucoup de respect des grands mystiques qui ont eu des liens avec les premiéres activités
de la Grande Loge Blanche en Egypte et dans d'autres pays, mais je suis sir que si nous pouvions les voir aujourd'hui
sous la forme physique qu'ils avaient il y a des si¢cles, nous les considérerions comme des corps physiques trés
grossiers, relativement non-développés et non-évolués. Les savants ont découvert par I'étude des squelettes des hommes
primitifs que ceux-ci étaient d'une nature trés grossiére. Cependant, dans le corps de ces mystiques d'autrefois la
personnalité de 1'ame avait, sans aucun doute, atteint un haut degré d'évolution, qui leur permit d'étre illuminés et en
harmonie étroite avec le plus haut degré de la Conscience Divine, mais leur corps physique n'avait pas évolué jusqu'au
niveau qu'ont atteint les races d'hommes modernes.

La conclusion finale, c'est que I'évolution physique se fait selon une période ou un cycle qui lui est propre et
qui ne dépend pas de 1'évolution de la personnalité de 1'ame. En fait, les rosicruciens ont toujours soutenu que la
personnalité de 'ame peut progresser beaucoup plus loin que le corps ne 1'a fait dans de nombreux cas, alors que dans
d'autres cas I'évolution physique est bien en avance sur I'évolution de la personnalité de I'ame. Le changement de climat
et de milieu physique éprouvé par un indigéne des mers du sud accoutumé aux formes de vie les plus primitives
changera peu a peu la partie physique de I’homme mais n'aura pas grande influence sur I'évolution de la personnalité de
I'ame, & moins qu'on ne lui enseigne également a améliorer le moi intérieur. Le confort moderne dont nous jouissons
tend a favoriser 1'évolution physique de I'homme, mais 1'évolution de la personnalité de 1'ame a été négligée au cours des
siécles. C'est pour cette raison que des organisations telles que la Grande Loge Blanche, les rosicruciens et d'autres se
sont consacrés & aider I'homme dans I'évolution de la personnalité de 1'dme. Les écoles qui enseignent les principes
convenables de I'hygiéne, de la respiration, du régime alimentaire et du sommeil, de la marche, de la course et du
travail, aident toutes a 1'évolution physique de I'nomme. A l'origine, les Eglises avaient été établies pour veiller a
I'évolution de la personnalité de 1'ame de I'homme ; cependant, les Eglises modernes n'ont pas suivi le plan original des
premiéres Eglises. Elles ont ajouté des doctrines qui n'ont aucun rapport avec son véritable développement intérieur et
éliminé peu a peu les choses sur lesquelles les premiéres Eglises insistaient a l'origine.

FAIBLESSE DES HOMMES & PERFECTION

Ce sera peut-étre un réconfort pour vous, une aide qui contribuera a vous rendre plus heureux et qui, en méme
temps, vous encouragera a supporter les épreuves et les difficultés de la vie, de savoir que les fautes que I'homme a
faites ont grandement contribué¢ a son progrés. Ce n'est pas 'nomme sans péché qui est le plus parfait, mais c'est celui
qui trouve une lecon précieuse dans chaque péché, dans chaque erreur et qui en retire un bénéfice. L'homme a appris
plus de choses sur les soins a donner au corps par les fautes qu'il a faites en ce qui concerne le corps, qu'il n'en a
apprises en lisant des livres ou en écoutant des conférences. Nous avons appris la valeur du bain et de I'hygiéne, non pas
tant par les lecons qu'on nous a faites, par les conférences que nous avons entendues que par les souffrances que nous
avons connues quand nous avons négligé d'avoir une hygiéne convenable ou quand nous avons négligé de nous occuper
convenablement de notre corps. L'homme en a appris davantage sur le régime alimentaire convenable par les douleurs
que lui causaient de mauvaises habitudes que par la lecture de tous les livres de diététique qui ont jamais été publiés. La
méme chose reste vraie en ce qui concerne la respiration et la fagon convenable de dormir, de travailler, de se reposer et
de s'amuser Toute épidémie sérieuse apprend a un grand nombre de gens ce qu'il faut éviter et ce qu'il faut faire pour
vivre mieux.

La méme chose est absolument vraie en ce qui concerne l'évolution de notre caractére et de la personnalité de
notre ame. Si aucun d'entre nous ne commettait jamais de péché, nous n'aurions aucun moyen d'apprendre les lois du
Karma et de la compensation. Chacun de nous est pécheur, mais par les péchés que nous commettons, nous apprenons a
bien agir, et nous découvrons pour quelle raison nous devons agir ainsi. Nous avons tous des faiblesses dans notre
caractere, et nous leur cédons de temps en temps, et grace au chatiment que nous subissons et & la lecon que nous
apprenons, nous nous améliorons. Les épreuves et les souffrances qui nous viennent dans le domaine mental, moral et
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éthique nous enseignent des lecons bien meilleures que toutes celles que nous pouvons apprendre dans les livres ou de
la bouche de n'importe quel maitre ou prétre. Le probléme a toujours été de comprendre les legons que nous donnent
nos souffrances intérieures, psychiques. Nous avons des médecins, des savants, des diététiciens et d'autres qui nous
montrent clairement, par l'intermédiaire des journaux, des organismes de la santé publique et des conférences, les lecons
que nous devons tirer des souffrances du corps physique. Il nous est facile d'apprendre ce qui était mauvais, ce que nous
avons fait que nous aurions dii ne pas faire, pendant une épidémie ou a l'occasion d'un accroc de santé.

Dans le passé, qui a consacré sa vie a nous enseigner la fagon de profiter des fautes que nous avons commises
moralement, mentalement et spirituellement ? Avons-nous des journaux qui publient des avertissements donnés par des
médecins de 1'ame pour nous parler des dangers des épidémies de 1'dme, comme nous avons des médecins éminents qui
nous avertissent des dangers des épidémies ? Non, nous n'en avons pas, car ces lecons ne peuvent étre apprises qu'en
cherchant nous-mémes dans les faits du monde spirituel, ou en cherchant quelque conseiller qui connait ces choses et
qui peut nous les montrer clairement. Nous rencontrons constamment des gens qui sont esclaves de certaines habitudes
de péché de leur moi spirituel ou psychique, des gens qui ne savent pas qu'ils commettent des erreurs, qui ne
comprennent pas les lecons qu'ils ont sous la main et qui ne savent pas comment tirer parti des choses dont ils font
'expérience. C'est ce que nous autres, les rosicruciens, nous essayons de faire, et cela doit étre le grand but de notre vie.

Nous voyons clairement pourquoi les premiers mystiques, y compris les Esséniens, étaient qualifiés de grands
médecins. Ce n'est pas parce qu'ils se consacraient au traitement et a la guérison de I'état physique, mais parce qu'ils
oeuvraient dans l'autre domaine. Ils essayaient de guérir les blessures de la personnalité de 1'ame et de donner des lecons
précieuses qui empécheraient le retour d'erreurs dans la conduite de la vie, erreurs que I'homme avait commises par
ignorance et incompréhension.

La vraie vie rosicrucienne, cela ne veut pas dire que nous devons essayer de vivre absolument sans péché,
d'une fagon qui ferait de nous des anges sur la terre. Un vrai rosicrucien n'essaie pas d'imiter un étre sans tache ni de
s'élever au-dessus de ses semblables par une fausse attitude de vertu et de supériorité. Un vrai rosicrucien est quelqu'un
qui essaie de vivre aussi bien qu'il le peut et qui accueille toutes les manifestations de faiblesses ou les péchés de son
esprit et de son corps, et qui retire de 1a des lecons qui lui seront utiles et qui Iui permettront de se rendre utile aux
autres a l'avenir. La question n'est pas de savoir combien peu de mal nous faisons chaque jour de notre vie, mais
combien de bien nous faisons et combien nous apprenons a partir du mal que nous faisons. Ne commettre aucun péché
et, par conséquent, n'apprendre aucune legon, c'est vivre d'une fagon inutile et sans aucun profit. Commettre une erreur
ou commettre un péché inconsciemment ou sans le savoir et apprendre alors une lecon précieuse qui nous enseigne une
des grandes lois du monde spirituel et qui nous aide a fortifier, a consolider et a accroitre notre résistance au mal et
notre possibilité de nous mettre en accord avec le bien, c'est 1a vivre une vie utile et tirer un profit de la vie. Vivre de
fagon que nous ne puissions pas pécher, méme si nous en avons envie, ou vivre de fagon que le mal ne puisse
s'approcher de nous, cela n'est pas du tout la fagon idéale de vivre. Supprimer toujours tout désir, toujours résister a
toutes les tentations et ainsi ne commettre aucun péché, ne jamais commettre d'erreur et ne jamais faire de faute, tout
cela ferme 1'esprit et le moi intérieur a toute occasion d'apprendre des legcons précieuses pour 'avenir.

Apres avoir étudié en détail la question du karma, nous constatons que le sujet qui lui est le plus naturellement
rattaché est celui de la réincarnation. Il existe beaucoup de faits intéressants li€és a cette doctrine qui n'ont pas été
expliqués au public. Ici méme, je désire dire a tous mes fréres et sceurs qui étudient ce quatriéme cercle, que nous
devons éprouver beaucoup de joie a voir que la doctrine de la réincarnation commence a étre mieux connue de jour en
jour. II y a quelques années, quand nous parlions de réincarnation a un membre potentiel ou a des personnes qui
s'intéressaient aux sciences mystiques, il nous fallait le faire en montrant une grande réserve et en nous excusant. Il nous
fallait découvrir avec beaucoup de diplomatie ce que l'autre personne pensait a ce sujet avant d'en dire plus. Il n'y a pas
trés longtemps, nous entendions trés souvent dire : « La réincarnation ? Qu'est-ce que c'est que cela ? » Toutes les fois
que 'on parlait de ce sujet aux prétendus « sages », cela faisait toujours naitre un sourire ou un commentaire moqueur.

Dans le passé, beaucoup de personnes ont confondu les termes de réincarnation et de transmigration. II arrivait
souvent qu'un journaliste ou un rédacteur brillant fasse paraitre un article ou il était déclaré que la réincarnation était la
doctrine selon laquelle 1'ame humaine pouvait passer dans le corps d'un chien, d'un chat ou de quelque autre animal. Les
conditions ont beaucoup changé au cours des quelques derniéres années, et aujourd'hui rares sont les personnes qui n'ont
pas entendu parler de la réincarnation. Nous savons que notre propagande internationale au cours de ces dernicres
années est pour une bonne part responsable de cette meilleure compréhension de la réincarnation. J'ai remarqué, dans
les nombreuses coupures de journaux qui arrivent chaque jour sur mon bureau et qui traitent de sujets religieux,
philosophiques, scientifiques et mystiques, que la doctrine de la réincarnation est de plus en plus fréquemment
mentionnée, et cela sans qu'il s'y méle ni railleries ni sarcasmes.
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Nous avons dit d'ailleurs dans nos enseignements que les deux tiers de la population du monde d'aujourd'hui
croient a la réincarnation et trouvent que cette doctrine est partie intégrante de leur religion. C'est dans la religion
chrétienne seulement que cette doctrine est rejetée. Elle était a I'origine incluse dans la doctrine chrétienne telle que
Jésus la préchait, et telle qu'elle fut préchée pendant plusieurs siécles apres lui, mais elle fut rejetée plus tard quand on
établit les doctrines chrétiennes d'aujourd’hui. Nous sommes cependant heureux de savoir que beaucoup des lumiéres de
la religion chrétienne trouvent maintenant que la réincarnation est la meilleure explication de nombre des principes
spirituels qui, dans le passé, étaient considérés comme des mystéres.

Je peux vous parler de ces choses a vous, fréres et sceurs de ce quatriéme cercle, parce que vous constituez
I'une des classes les plus avancées des membres et artisans que nous ayons dans 1'Ordre, et que vous étes au sein de
l'organisation, mes plus proches compagnons. Vous ne savez pas quel soulagement cela a été d'avoir dans ce quatriéme
cercle un groupe nombreux de fréres et sceurs a qui je peux révéler certains points ou principes qu'il fallait aborder
prudemment dans les cercles inférieurs. L'organisation ne désire pas cacher la moindre chose aux étudiants de ce
quatriéme cercle. Personnellement je désire vous dire tout ce que j'ai appris, tout ce qui m'a été enseigné en rapport avec
notre travail.

Je saute d'un sujet a l'autre dans ces legons, parce que chaque sujet améne dans mon esprit quelque autre point
qui n'a pas été¢ examiné complétement dans les cercles précédents, et que je ne veux pas manquer l'occasion d'en parler
au fur et a mesure qu'ils me viennent a I'esprit. Vraiment, ces lecons sont comme des entretiens coeur & cceur entre le
maitre et ses disciples, pour ainsi dire, et pourtant je n'ai nulle envie de me poser en maitre, mais tout simplement en
frére ainé, sur la base de 1'égalité qui existe entre nous tous. Je désire que chacun de vous parvienne au degré auquel je
suis arrivé et il m'est agréable de penser que je prépare la route, afin de laisser derriére moi, aprés ma transition, un
grand nombre de fréres et sceurs qui seront assez instruits dans nos doctrines et nos principes pour continuer notre
grande oeuvre. C'est 1a un point de vue différent de celui que nous trouvons dans d'autres organisations ou un chef ou
maitre qui s'est nommé ainsi lui-méme est jaloux des connaissances qu'il posséde, et redoute que quelqu'un n'apprenne
tout ce qu'il sait et ne devienne un jour son successeur. Je serais trés heureux si I'un de vous devenait bientét mon
successeur pour me soulager, ainsi que d'autres, de la grande tdche d'enseigner, de rédiger ces doctrines et de les
préparer pour les millions de personnes qui en auront besoin dans I'avenir.

INCARNATIONS PASSEES D’HARVEY SPENCER LEWIS

Cela m'améne a un autre point auquel je ne pensais pas lorsque j'ai commencé cet exposé, et c'est quelque
chose qui me concerne. De temps en temps, je regois une lettre de quelqu'un qui est mécontent de quelque aspect du
travail accompli, ou de quelque chose dans sa vie qu'il s'attendait a voir changer comme par miracle dés la minute-
méme ou il est devenu membre de notre Ordre. Un tel membre m'écrit alors une lettre qui commence par une formule
du type : « Si vous étiez le grand maitre mystique, faiseur de miracles que vous prétendez étre, vous pourriez connaitre
ceci ou cela et les autres choses de ma vie. » Bien des fois dans le passé j'ai été découragé et navré en voyant que I'on
m'écrivait en parlant des prétentions que j'aurais émises. Je veux vous demander trés franchement : avez-vous lu en
quelque endroit que je manifestais de telles prétentions, en particulier en ce qui concerne une maitrise des grandes lois
et une capacité a faire des miracles ? J'ai essayé de parler de ma vie personnelle aussi peu que possible. Je n'ai jamais
spontanément écrit ni dicté une seule ligne relative a mes capacités personnelles d'accomplir quoi que ce soit.

Quelques-uns des maitres des différentes classes ont parfois écrit & propos des choses que j'ai faites ou essayé
de faire, et de cette facon un certain nombre de nos membres se sont fait une idée du genre de développement que j'ai pu
acquérir. Il est naturel que j’aie acquis un certain développement dans ce travail apres avoir étudié pendant tant d'années
et si j'ai fait quelque progrés au cours de mes incarnations précédentes. Cependant ce n'est pas moi qui ai parlé de ces
choses dans aucune des legons des cercles précédents, parce que je ne voulais pas me placer sur un piédestal ni étre
responsable de quelque forme d'adoration personnelle dont certains de nos membres peu réfléchis pourraient profiter
pour établir quelque forme stupide de culte du héros. Je laisse tout cela aux « fakirs » et autres personnages qui s'en font
gloire et qui, a I'occasion, commercialisent leur pouvoir, se faisant ainsi une jolie fortune.

Cependant, je pense qu'a vous, mes compagnons, il est possible de révéler certains points, et je pense qu'il
convient maintenant que je vous dise certaines choses sur moi qui se rapportent a ce sujet de la réincarnation. Je sais
que beaucoup d'entre-vous ont pos¢ bien des fois des questions sur mes incarnations passées et sur ce que j'en sais, non
pas parce qu'ils s'intéressaient a mes affaires personnelles, mais uniquement pour apprendre si, grace a toutes les lecons
que j'ai apprises et aux connaissances que j'ai acquises au sein de 1'Ordre, il m'a été possible de retrouver mes
incarnations d'une fagon suffisante pour savoir quelque chose de sir a leur sujet.
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Un autre point intéressant, c'est que beaucoup d'entre-vous qui m'ont entendu faire des conférences en
différents endroits, ou qui m'ont vu alors que je présidais quelque cérémonie, soit a la Loge Supréme soit dans 1'une des
loges subordonnées, m'ont souvent dit qu'il avaient vu mon aspect changer alors que j'étais a la tribune ou a l'autel ;
ceux qui ont remarqué ces changements ont fait alors des commentaires et m'ont parfois posé des questions auxquelles
j'ai évité de répondre, car j'aurais été obligé de raconter certaines choses sur ma vie privée et sur mon passé, choses que
j'essayais de tenir cachées jusqu'a ce que le moment d'en parler arrive.

L'un des commentaires faits le plus fréquemment par de nombreux membres c'est que, trés souvent, quand je
parle dans un endroit public ou les lumiéres sont tamisées, ou quand je me projette vers quelque membre qui me voit,
mon aspect semble changer et il semble que je sois d’origine chinoise. Beaucoup de personnes qui ne m'ont rien dit de
cela en ont parlé a ma femme, a mon fils ou a d'autres personnes, dans l'espoir de vérifier l'impression qu'ils avaient eue.
Cette remarque nous a toujours fait sourire et, dans la plupart des cas, nous avons répondu a ceux qui nous faisaient part
de cette impression : « Et bien, c'est trés curieux », sans rien de plus. D'autre part, il y a des milliers de personnes qui
m'ont vu prendre l'aspect d'un vieux moine. La description que donnent de ce moine différentes personnes qui vivent
dans différentes parties du pays est toujours la méme, et cela a été une des meilleures preuves de l'exactitude de ce que
je sais de mes incarnations passées.

Je suis sr que vous désirez savoir ce que tout cela signifie, et pourquoi j'apparais parfois sous l'aspect d'un
chinois, parfois sous les traits d'un moine de la religion catholique romaine. Considérant le fait que je vous parle
confidentiellement et que vous comprendrez ce dont je parle, je vous dis ce que j'ai appris de mes incarnations passées,
afin que vous voyiez qu'il est possible de retrouver ses incarnations jusqu'a & un certain point. Mon intention, en vous
disant ces choses, est de vous encourager a creuser les impressions, si vagues soient-elles, qui peuvent vous venir a
propos de votre propre passé. Vous verrez que les impressions qui me sont venues ont été vagues, et qu'il a fallu les
suivre, les étudier, les creuser et les approfondir ; cela est vrai pour tout le monde. Il se peut que vous en sachiez plus
sur votre propre passé que je n'en sais sur le mien. Néanmoins, ce que je vais dire dans cette communication peut vous
aider a mieux comprendre la doctrine de la réincarnation et a voir pourquoi nous ne nous rappelons pas toujours
clairement tous les détails du passé.

En ce qui concerne donc mon propre cas, il y a deux incarnations passées qui semblent exercer une grande
influence sur moi et qui se révelent a des moments étranges, alors que je suis absolument inconscient de ce qui se
produit. L'une d'elles est une incarnation par laquelle j'ai di passer il y a des si¢cles, et dans laquelle j'étais Chinois.
D'aprés 1'aspect que je prends lorsque mon apparence semble devenir celle d'un chinois, j'étais un homme grand, bien
bati, a 'air raffiné et cultivé, qui a dii connaitre la transition vers 1'dge de cinquante ou soixante ans. Son allure ne révele
pas seulement la culture, le raffinement et l'instruction, mais son regard et son attitude générale sont ceux d'un
mystique, d'un caractére fortement évolué. Il semble toujours porter un costume de mandarin d'un genre recherché et il a
toujours un rouleau de parchemin a la main. C'est sous cet aspect que plusieurs milliers de personnes ont vu ce
personnage qui est I'une de mes incarnations passées.

En ce qui concerne la connaissance que j'ai de cette incarnation, je n’en posséde que quelques bribes. Tout
d'abord, j'ai une véritable réaction de peur et de crainte en ce qui concerne la Chine et le gouvernement chinois, tandis
que, d'autre part, il semble que j'éprouve un amour inné et profondément enraciné pour les chinois en tant que
civilisation. Ce sentiment particulier si profondément enraciné a l'égard du peuple chinois s'est manifesté dans mon
incarnation actuelle, alors que j'étais un jeune garcon. Dés I'age de six ou sept ans et jusqu'a 1'dge de seize ans, toutes les
fois que je pouvais me détacher des garcons avec lesquels je jouais dans les rues de New-York, je m'en allais vers les
magasins ou les blanchisseries chinois et je parlais avec les chinois qui s'y trouvaient. Longtemps avant de pouvoir lire
l'alphabet correctement ou de pouvoir orthographier des mots anglais convenablement, j'étais fasciné par les livres et les
caracteres chinois, ainsi que par la musique de la langue chinoise. Je regardais travailler les chinois et j'observais leurs
actions caractéristiques ; j'avais l'air d'étre heureux et de me trouver tout-a-fait 8 mon aise quand j'étais avec eux. Mes
parents, qui avaient peur de cette situation, me mirent plus d'une fois en garde contre les dangers qu'il y avait & passer
son temps en de tels endroits.

En grandissant, je devins un grand admirateur de I'art chinois et je passais beaucoup de mon temps a copier les
décorations chinoises et a collectionner dans ma chambre des objets, des gravures, des vétements chinois et d'autres
choses du méme genre. Dés que je fus assez 4gé pour avoir mon propre foyer — ce qui se produisit assez tot, puisque je
me suis marié a dix-neuf ans seulement — je m’y créai un espace qui était entierement décorée dans le style chinois ;
c'était 1a quelque chose d'unique, car, en ce temps-1a, c'est a dire en 1902, ce n'était pas une idée populaire que d'avoir
un coin chinois dans une maison américaine. Je me rappelle que les gens qui venaient me voir ainsi que mes amis se
livraient & des commentaires sur cette picce particuliére, et qu'ils considéraient avec horreur mon habitude de m'installer
dans cette piéce pour lire et pour méditer ou pour poursuivre mon oeuvre littéraire. Si j'éprouvais un grand amour pour
tout ce qui était chinois d'esprit, j'éprouvais en méme temps un sentiment de crainte a 1'égard de la Chine, méme lorsque
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j'étais jeune ; 1'idée d'aller dans ce pays ceint de sa muraille, qui se trouvait sous contréle du gouvernement chinois, me
remplissait d'horreur. Cela me déconcerta pendant plusieurs années et il n'y avait personne que je pusse consulter a ce
sujet. L'amour que j'éprouvais pour les Chinois, leur langue et leur philosophie se développa a mesure que j'étudiais les
oeuvres des grands philosophes chinois, et, en méme temps, 1'aversion que j'éprouvais pour le gouvernement chinois
augmentait. Alors, peu a peu, une meilleure compréhension de mon incarnation passée se fit jour en moi. Souvent je
restais dans mon coin chinois et je me laissais transporter dans ces jours d'autrefois, des si¢cles plus tdt, et soudain je
me trouvais en Chine, au milieu des chinois, et je connaissais des expériences horribles.

Ces méditations qui me ramenaient aux temps d'autrefois ont été trés fréquentes au cours des vingt-cinq
derniéres années. Voici ce que j'ai découvert, grace a elles, sur mon incarnation chinoise : j'étais évidement, en ce
temps-1a, un maitre savant et un érudit de quelque sorte. D'autre part, je devais avoir des idées politiques particuliéres et
uniques de leur espéce sur le gouvernement de la Chine. Je ne sais pas si j'essayais d'enseigner le mysticisme ou
simplement la philosophie chinoise traditionnelle, mais, quoi que ce fiit, c'était quelque chose que le gouvernement
chinois n'approuvait pas. Il est probable que je faisais entrer dans la philosophie des idées socialistes qui étaient
contraires aux idées du gouvernement chinois. Le résultat fut que je fus emprisonné et condamné a mort afin que je ne
puisse pas continuer mon oeuvre. Cet emprisonnement avec toutes les horreurs qui se rattachent a cette situation, est
l'une des impressions les plus fortes que je me rappelle toutes les fois que je me laisse aller & méditer sur cette période
de mon incarnation chinoise.

Une autre impression trés nette qui me vient souvent est le fait que je pus échapper a cet emprisonnement en
me plagant dans un coffre. On me fit sortir de prison, comme si j'étais mort, ou bien on me fit prendre la place d'un mort
et des amis me firent passer de longs jours dans des pays mystérieux, me remettant parfois entre les mains d'inconnus
pleins de sympathie qui me nourrissaient et me soignaient, si bien que je pus enfin quitter la Chine.

Alors, je vécus pendant quelques années au milieu de mystiques dans un pays étranger. Les derniéres années de
cette incarnation sont trés vagues et je peux simplement supposer que je fus transporté au Tibet ou dans quelque endroit
semblable. Il est pourtant un point qui s'est éclairci au cours de ces dernicres années : c'est que, pendant le temps ou
I’on me fit passer de Chine dans quelque pays étranger, toujours enfermé dans le coffre, j'eus I'occasion de m'entretenir
avec un grand nombre de personnes et d'expliquer la situation dans laquelle je me trouvais ; et chaque fois je fis le
serment que je ne remettrais jamais les pieds sur la terre de Chine. Cela, par conséquent, explique la répugnance que
j'éprouve actuellement a aller en Chine ou méme a faire autre chose que la traverser rapidement, et le sentiment
particulier que j'éprouve a 1'égard de la Chine et de son gouvernement d'un point de vue politique. D'autre part, je
continue d'éprouver un profond sentiment de respect pour les Chinois, pour leur art, leur littérature et leur philosophie.
J'ai essayé de toutes les facons possibles de découvrir ce que j'avais fait ou essayé de faire, pour attirer sur moi la
condamnation du gouvernement chinois et pourquoi j'étais devenu prisonnier politique, mais je n'ai aucune idée stre a
ce syjet.

Tout cela s'est passé au cours d'une incarnation qui a eu lieu il y a bien des si¢cles. Je ne peux méme pas en
fixer la date d'une fagon approximative dans I'histoire chinoise, et j'espére en apprendre davantage un jour a ce sujet. Il
est tout-a-fait possible que vous, fréres et sceurs, qui aurez un jour des révélations plus profondes, puissiez compléter les
renseignements que je posséde sur moi-méme. J'ai rencontré un frére qui vint spontanément un jour me dire qu'il avait
autrefois vécu en Chine et qu'il m'y avait connu. Les contacts qu'il avait établis avec son passé¢ comprenaient quelques
légers contacts avec mon passé a moi et les faits qu'il me présenta corroboraient ceux que j'avais déja relevés. Il se peut
que quelque chose de ce genre se produise pour d'autres et qu'ils m'aident & combler les lacunes de cette incarnation
chinoise.

Depuis cette incarnation chinoise, pourtant, j'ai eu la révélation de plusieurs autres, dont je connais peu de
choses. De temps en temps, des éléments de la personnalité ou du caractére de ces autres incarnations se manifestent,
qui me donnent un état psychique particuliérement complexe. Il y a une incarnation qui est pour moi plus compléte que
toutes les autres et qui n'est pas tellement lointaine. C'est 1'une des trois ou quatre incarnations qui se sont produites
entre 'incarnation chinoise et l'incarnation actuelle, et elle est évidemment trés proche de celle-ci. Je vous parlerai de la
merveilleuse histoire de cette incarnation dans un prochain chapitre. Ce que je veux vous faire bien comprendre pour
l'instant, c'est que ces choses nous viennent comme de vagues souvenirs de notre enfance. Je crois avoir une excellente
mémoire et tous ceux qui sont en rapports avec moi savent avec quelle facilité et avec quelle stireté je me rappelle les
faits dans ma conscience et avec quelle facilité je peux les tirer de la mémoire subconsciente toutes les fois que je le
veux. Parfois, quand je me plonge en esprit dans les mines du magasin de la mémoire, je tombe par hasard sur un petit
livre qui contient une page ou deux de mon enfance dans cette incarnation. En de tels moments, des images trés claires
et trés nettes de mes jeunes années, de trois a six ans, surgissent.

Heureusement, mes quatriéme, cinquiéme et sixiéme années ont été marquées par des incidents qui ont fait que
je me suis intéressé au mysticisme, a l'occultisme, a la religion, a la philosophie et aux sujets voisins. Il peut sembler
étrange qu'un enfant de cet dge s'intéresse a de tels sujets, mais cela était dii au fait que mes parents, et tout
particulierement mon peére, étaient d'une nature religieuse strictement orthodoxe. C'est dans cette atmosphére que je fus
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¢levé et I'on m'emmena a beaucoup de services religieux, de missions et de conférences ou l'on discutait avec
enthousiasme de sujets religieux. Avant de fréquenter 1'école a dge de six ans, je passais une année compléte dans un
jardin d'enfants dirigé par des méthodistes. Heureusement, les personnes qui avaient congu ce plan extraordinaire
d'ajouter un jardin public d'enfants & leurs activités religieuses avaient des vues larges sur la vie et leurs principes
religieux étaient trés mystiques et philosophiques, si bien que le fait de me trouver de bonne heure en liaison avec
I'Eglise Méthodiste me mit en contact avec les principes mystiques. Je peux me rappeler clairement beaucoup
d'impressions et d'expériences surprenantes qui se produisirent au cours de mes cinquiéme et sixiéme années. D'autres
événements de mon enfance, qui eurent lieu pendant mes troisiéme et quatriéme ou mes septiéme et huitiéme années
sont comme les souvenirs vagues d'un vieux réve. D'autre part, beaucoup des impressions que j'ai gardées de mes
incarnations passées sont a peu prés de la méme nature, de la méme qualité, ayant le méme caractere de vie et pourtant
d'imprécision dans certains détails que ces impressions de mon enfance.

Il n'est donc pas surprenant que si nous ne pouvons nous souvenir que vaguement et a la fagon d'un réve de
certains événements de notre enfance au cours de cette incarnation, nous nous rappelions de la méme fagon certains
événements d'une incarnation précédente. Si I'écoulement de trente ou quarante ans rend notre souvenir quelque peu
vague en ce qui concerne les choses de cette vie, nous pouvons comprendre ce que le passage de quelque cent quarante
ou cent quatre-vingts années peut produire en effacant les souvenirs de nos incarnations précédentes. Si vous voulez
bien considérer ces points et essayer d'analyser quelques unes de vos impressions quant a votre passé€, cela vous
permettra peu a peu de réunir tous ces faits pour provoquer le retour d'une image nette d'une autre incarnation.

Jiai dit qu'il y avait une autre incarnation qui m'est assez bien connue, ainsi qu'a des centaines d'autres
personnes. En fait, ce personnage particulier que j'ai été est connu d'une fagon si intime par plusieurs centaines de
personnes que l'on parle de lui avec beaucoup de sérieux en faisant allusion a plusieurs points de ma vie du temps
présent. Il se manifeste dans ce que j'écris, dans ce que je dis, et d'une fagon générale, dans toutes mes activités. 11
faudrait un livre pour décrire le personnage dont je vais vous parler, mais je tenterai de condenser toute son histoire
dans ce seul chapitre. L'incarnation dont je parle n'est pas celle qui a précédé immédiatement mon incarnation actuelle ;
elle a eu lieu avant un certain nombre d'autres incarnations, au quatorziéme ou au quinzieme siécle. Je ne me propose
pas d'étre précis quant aux dates, car je ne désire pas que cette partie de ma vie soit identifiée avec une telle précision
que certaines activités de 1'Ordre rosicrucien d'aujourd’hui puissent courir certains risques en raison d'une utilisation
faite a tort et a travers de certains renseignements contenus dans ce bref apercu biographique.

D'apres tous les renseignements qui ont été accumulés grace a la coopération d'un certain nombre des membres
avancés de la Grande Loge de New York au cours des années 1916, 1917 et 1918, et de membres des Grandes Loges de
Floride, de I'lllinois et du Massachusetts, il semble que je suis né pour cette incarnation dans le sud de la France ou le
nord de 1'Espagne, qui constituait en ce temps-la un royaume pratiquement indépendant. C'était un pays essentiellement
romain catholique, pourtant il était trés avancé en savoir : beaucoup de maitres éminents venaient se perfectionner dans
les écoles trés avancées qui existaient depuis longtemps dans ce pays. Je naquis de parents catholiques et je regus une
éducation catholique dans les écoles et institutions spéciales du pays. Mes parents étaient riches et étaient apparentés a
la noblesse d'Aragon, certains membres de la famille vivant dans le sud de la France, dans les cités de Toulouse et du
Midi, et en particulier a Montpellier.

Les années de jeunesse au cours de cette incarnation n'ont pas fait I'objet de recherches approfondies, car c'est
une période pendant laquelle j'étais enfermé dans les écoles et chez mes précepteurs. La vie extérieure n’y pénétrait
guere et mon esprit n'était pas impressionné par autre chose que les langues que j'apprenais, parmi lesquelles le latin, le
francais, I'espagnol et l'italien et d'autres sujets comme les sciences ¢lémentaires, les mathématiques supérieures, la
philosophie, la chimie au complet, la physique et la logique, en plus de 1'éducation ecclésiastique qui se poursuivit de
vingt-deux a trente-neuf ans. J'entrai finalement dans les Ordres et, aprés avoir servi dans un certain nombre d'églises, je
fus nommé curé d'une trés importante paroisse dont dépendaient un certain nombre d'autres églises et environ douze
autres prétres. Il semblerait que mes connaissances en droit, morale, logique et en langues expliquaient ma nomination a
cette charge importante qui, évidemment, n'était accompagnée que d'une faible rémunération matérielle, mais qui
pouvait procurer beaucoup de gloire si l'on désirait profiter de la positon sociale et politique qui était celle de prétre
dans une telle communauté.

Il est tout a fait évident, d'aprés tous les documents qui ont pu étre réunis qu’en tant que prétre important dans
la communauté, j'exigeais que toute personne qui entrait en contact avec moi me témoigne une grande estime et le plus
grand respect. Il semble aussi que, au cours de cette incarnation, j'adoptai une attitude trés austére a 1'égard du public, en
particulier a I'égard de ceux qui venaient me demander aide ou conseil. Je voulais que 1'on me témoigne le respect et les
égards qu'un roi regoit d'un serf. Il apparait également, d’aprés toutes les recherches qui ont été menées, que cette
attitude était a l'origine une pose que je prenais dans le but d'accomplir un certain travail ou de promouvoir certaines
conditions dans cette communauté, alors qu’au fond du coeur, dans mes sentiments intimes et dans ma vie privée, on
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remarquait une absence totale de cette rigueur et de cet morgue royale qui aurait pu m'étre transmise par mes parents, en
raison de leurs rapports avec la noblesse et la royauté. Quoi qu'il en soit, il est tout aussi évident que ma situation fit que
de nombreuses personnes vinrent me demander conseil sur des sujets autres que des sujets religieux. Il est bien évident
que I'on me consultait sur des problémes de droit, de politique, de santé et d'affaires ; en méme temps, j'étais considéré
comme une autorité dans les domaines de la physique, de la chimie, de la musique, de 1'art et de la littérature.

Je ne peux maintenant imaginer une telle combinaison ailleurs que dans un personnage extraordinaire ou chez
une personne qui ne serait qu'un débutant dans tous ces domaines, a moins que lors de cette incarnation je ne fusse né
en apportant d'incarnations précédentes des connaissances sur certains de ces sujets. J'ai dii occuper cette situation de
conseiller en tous genres pour des milliers de gens pendant de nombreuses années, en raison de la situation élevée que
jloccupais dans 1'église de cette communauté. Bref, j'atteignis 1'dge mir en étant tenu en haute estime, et je me
consacrais ardemment a la recherche. Il semble que du fait que I'on m'interrogeait souvent sur ces nombreux sujets et
sur les problémes qui s'y rapportaient, je me plongeais dans l'alchimie, l'art, la musique et la littérature et que je passais
une bonne partie de mon temps dans mon cabinet et mon laboratoire. En tout cas, nous découvrons ce personnage
étrange a 1'age de cinquante ou cinquante-cing ans, trés aimable quand on le surprenait a I'improviste, seul ou avec des
enfants, mais rigide et drapé dans sa dignité, exigeant le respect et la considération quand il se trouvait en public ou qu'il
participait a quelque manifestation ou cérémonie officielle. Il parait avoir été trés fier de son réle de moine et de la
cordeliére qui ceignait sa taille ; il était extraordinairement net dans sa mise et révélait un fanatique esprit méthodique
dans toutes ses actions, demandant des jugements précis et une étude approfondie de toutes les subtilités, et de tous les
usages de la vie.

Il semble ne s'étre jamais marié, observant ainsi les veeux qu'il avait prononcés a cet égard, bien qu'il ne restat
pas homme d'Eglise toute sa vie, comme nous allons le voir. Il connut évidemment plusieurs aventures amoureuses, ou
fut du moins attiré par des femmes trés distinguées dont la personnalité eut une grande influence sur le co6té émotif et
artistique de sa nature complexe. Son étude de la philosophie, de I'alchimie et d'autres sujets semblables le conduisirent
au mysticisme et il semble bien qu'il se trouva en contact avec quelques-uns des membres des écoles mystiques du Sud
de la France, qui se développaient fortement en ce temps-1a qui était, nous le savons, le temps de la renaissance du
rosicrucianisme dans le midi de la France aussi, il lui parut naturel d'approfondir les enseignements mystiques des
rosicruciens, comme le firent beaucoup de jésuites et d'autres prétres de 1'Eglise catholique romaine de cette époque. Le
résultat d'un certain nombre d'années passées a étudier dans le domaine mystique fut qu'il abandonna I'Eglise. Cela
provoqua sans doute la condamnation de ses supérieurs ecclésiastiques et lui valut les critiques de beaucoup de ses amis
catholiques les plus intimes dont il ne cessa pourtant de parler avec bonté ; il n'éleva jamais la voix pour manifester le
moindre ressentiment a I'égard de 1'Eglise Catholique, de ses prétres et de ses chefs. Il croyait simplement qu'il avait une
ceuvre plus grande a accomplir en-dehors de I'Eglise et dans un champ plus vaste ; et pour soutenir ce qu'il avangait,
autour de sa soixantiéme année, il quitta cet Aragon qui avait connu ses plus grandes activités et partit pour le Nouveau
Monde.

Il y a dans sa vie une ou deux lacunes qui n'ont pas été comblées probablement parce qu'on n'a pas fait de
grandes recherches dans ce sens, car il s'agit a ’évidence d'années de voyage et d'exploration qui ne nous intéressent pas
beaucoup en ce moment. Nous découvrons, pourtant qu'il se joignit & l'une des premiéres expéditions qui quitta
'Espagne pour le Mexique, ou la Nouvelle Espagne, comme on dit plus tard. Il semble qu'il participa a une expédition
avec Vizcaino dans la Baie de Monterey en Californie ou le premier groupe de Rosicruciens venus de 1'Ancien Monde
jeta les bases d'un établissement temporaire des principes rosicruciens en Amérique du Nord. C'est cette fondation que
I'on appela plus tard le Temple d'Alden, qui est souvent cité dans nos enseignements, non en raison des liens que ce
vieillard a eu avec lui, mais en raison de I'influence qu’elle a eu dans I'histoire du rosicrucianisme en Amérique. Soit dit
en passant, par un enchainement étrange de circonstances, la terre sur laquelle ce vieillard et quelques autres membres
venus de I'Ancien Monde se tinrent pour bénir le sol qui portait la premiere fondation rosicrucienne du Nouveau Monde
me fut donnée en 1919, aprés que je fus allé 1a en 1918 et que j'y eus connu une expérience psychique remarquable qui
est enregistrée dans certains documents secrets que j'ai préparés et qui seront publiés apres la transition qui terminera
mon incarnation actuelle”.

Le vieillard continua de porter le nom qu'il avait lorsqu'il était prétre influent en Aragon. Ce nom est Padre
Folio, du mot latin qui veut dire une page. J'ai tendance a croire que ce n'était pas la son vrai nom, mais un nom qu'il
prit lorsqu'il entra dans les ordres ; il semble qu'il renonca en ce temps-1a a toutes les relations qu'il avait par le sang ou
le nom avec des familles royales ou nobles. Puisqu'il ne se souciait pas de voir sa famille et le sang royal qui était le
sien mélés a son oeuvre ou a son nom, ni les enquéteurs ni moi-méme n'avons fait de recherches poussées pour
connaitre quelque chose de net sur I'histoire de sa famille, mais ce que nous avons appris indique qu'il se cache 1a une

> Harvey Spencer Lewis fait allusion ici a sa Confessio, document qui vous a été transmis a la fin du troisiéme cercle de
réflexion commune. Dans la deuxiéme partic de ce document, H.S. Lewis explique effectivement quelle expérience
mystique il connut dans les ruines d’un ancien temple rosicrucien situé quelque part sur la cote californienne.
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histoire intéressante qui montrerait probablement qu’au cours d'une incarnation précédente le vieillard avait été de sang
royal et qu'il était né de nouveau dans une famille semblable afin de purger une longe lignée de rois et de reines de la
tyrannie qu'ils exergaient sur la France et I'Espagne. Quoi qu'il en soit, le Padre Folio fit finalement un voyage en
Guyane frangaise, sur la cote nord-est de I'Amérique du Sud.

Apres avoir vécu dans la ville de Sinnamarie ou sur son territoire pendant une année ou plus, il fit connaissance
d'un vieux pécheur étrange et illettré qui vivait seul dans une cabane sur une ile au large de la cote ; cette ile portait
alors le nom d'lle du Diable et elle se trouve environ a six degrés de latitude nord et cinquante-trois degrés de longitude
ouest. C'est 1a qu'il passa le reste de sa vie et c'est 1a qu'il écrivit un grand nombre de manuscrits sur le mysticisme et la
philosophie et qu'il accomplit un grand travail, séparé et ignoré du monde, a part les communications qu'il envoyait au
nord a la ville qui porte maintenant le nom de Mexico, d'ou elles étaient envoyées dans différentes parties du monde. Sa
vie en compagnie du vieux pécheur a été dite et révélée dans les plus petits détails. La plupart de nos membres en
différentes villes connaissent bien cette partie de sa vie et c'est la période qui les intéresse le plus. Il enseignait le latin
au vieux pécheur et lui faisait lire la Bible en latin, tandis que le vieux pécheur lui enseignait beaucoup de lois de la
nature ainsi que son propre langage.

Nos membres ont souvent vu ce personnage a la longue barbe, a la haute silhouette, portant une robe brune,
une lourde cordeliére brune et, autour du cou, une chaine a laquelle est accrochée la Rose-Croix. La personnalité qui est
liée a ce personnage est si active dans les traits de mon caractére subconscient que souvent ceux-ci se mélent & ma
nature actuelle et que, parfois, lorsque je suis dans un état psychique, ou un état passif, en partie subjectif, les traits de
ce personnage tels qu'ils se révélaient dans son langage, sa pensée, son expression et sa fagon d'agir, dominent mes
caractéristiques actuelles et un personnage treés différent de mon moi habituel apparait alors.

Le Padre était tres habile a s'exprimer avec une poésie parfaite ; cela se manifeste souvent en moi quand je
parle d'une tribune ou que j'écris alors que je suis plongé dans un état passif. Sa connaissance de 1'Histoire ancienne de
I'Europe Centrale et des philosophies et des religions me vient en aide, car cette connaissance est semblable a des livres
bien conservés dans mon subconscient, auxquels j'ai accés dans certaines conditions. C'était un musicien accompli et
cette tendance se manifeste souvent ; et a cause de ses études artistiques, bien qu'il ne flt pas lui-méme un artiste, cette
facilité a apprécier les qualités d'expression dans 1'art se manifeste en moi de bien des fagons. Il s'est exprimé par écrit
au cours des années dont j'ai parlé plus haut, pendant lesquelles différents membres faisaient des recherches et, dans ces
écrits, il n'a pas montré seulement une connaissance étendue et merveilleuse de la chimie et de la physique anciennes,
mais aussi de toutes les formes modernes de la chimie et de la physique, avec des connaissances qui dépassent de
beaucoup les sciences modernes. Ce personnage, qui est une partie de ma personnalité, travaille de temps en temps dans
un laboratoire d'alchimie, donne des traitements, étudie différentes théories et idées scientifiques et se rend facilement
dans n'importe quel point du monde par projection pour trouver les renseignements dont il a besoin, ou accomplir tout
« miracle » qu'il lui plait d'accomplir.

NOS DIFFERENTS MOIS

Le Padre Folio expliquait nos personnalités passées de la fagon suivante : nous devons considérer nos Mois
subconscients actuels comme si chacun d'eux formait une vaste salle de concert au milieu duquel le Moi psychique ou
subjectif parle, écrit, pense ou s'exprime d'une fagon générale. Il disait que cette salle ne comprenait pas uniquement
une seule personnalité, mais un certain nombre de personnalités. Tout se passe comme si, tout autour des murs de cette
salle, il y avait un grand nombre de renfoncements semblables a des cellules de moines. Vous voyez, naturellement, que
le Padre Folio pensait & un couvent du type traditionnel ; en cherchant une comparaison, il était tout naturel qu'il
revienne a quelque chose qui lui était familier. Il disait que chacune de ces cellules, chacun de ces renfoncements,
contenait le caractére ou la personnalité de l'une de nos incarnations. Il y avait un certain nombre de cellules qui
n'étaient pas encore occupées, et dans lesquelles s'installeraient les personnalités a venir. Si nous parcourions toute la
rangée de cellules, nous découvririons qu'elles sont de moins en moins cultivées, de moins en moins éduquées, de
moins en moins développées jusqu'a ce que nous arrivions ainsi & la premiére cellule.

De temps en temps, nous verrions que l'une de ces personnalités est du sexe oppos€. Il rappelait satiriquement
le fait que si nous pouvions visiter chacune de ces cellules et regarder chacune de ces personnalités, il y en aurait
quelques-unes que nous n'admirerions pas beaucoup. Nous trouverions cependant que certaines d'entre elles
représentent des corps physiques et des caracteéres vigoureux.

Chacune des personnalités qui se trouvent a l'intérieur de ces cellules présente les traits dominants du caractére

précédent; par exemple, la personnalité n°22 est une combinaison des personnalités qui se trouvent dans les cellules 21,
20, 19, 18 et ainsi de suite, les traits les plus marquants du N° 22 étant ceux qui proviennent des n°20 et 21, tandis que

Quatriéme cercle communication n° 4 33



Sauvegarde des Enseignements Traditionnels et Initiatiques

les plus faibles sont ceux qui viennent des numéros 19, 18 et 17. Il expliquait aussi que les legcons nouvelles apprises par
le n° 22 — lecons s'ajoutant & sa personnalité comme des traits tout neufs, absolument ignorés de toutes les autres
personnalités précédentes — étaient les plus fortes de toutes. En d'autres termes, chaque personnalité dans chaque cellule
était composée des personnalités qui la précédaient et les traits apportés ainsi marquaient la personnalité actuelle selon
la force qu'ils avaient au cours de la période précédente ; mais les traits dominants, ceux qui s'exprimaient le plus
facilement étaient ceux que cette personnalité avait acquise d'elle-méme. Ce qui signifie qu’aujourd'hui chacun de nous
a, au milieu de ses traits marqués de caractére, de personnalité, de fagcons de parler, de penser et d'agir, certains traits qui
proviennent d'incarnations précédentes et des personnalités antérieures, les traits les plus marqués de notre personnalité
d'aujourd'hui étant probablement ceux que nous avons appris au cours des legons, des épreuves et des expériences de
notre incarnation actuelle, tandis que ceux qui viennent en seconde place, quant a l'importance, sont ceux qui
proviennent des périodes immédiatement antérieures.

Cependant le Padre Folio insistait sur un petit principe que nous devrions tous avoir présent a l'esprit. Les
traits dominants de notre caractere et de notre personnalité d'aujourd’hui doivent étre classés comme suit : tout d'abord,
nous avons ces traits objectifs qui appartiennent uniquement au corps physique et a 1'esprit objectif, choses telles que
notre langue, notre aspect physique, nos habitudes sensuelles, comme le fait de fumer, de boire et de manger ; et nos
faiblesses, telles que la colére, I'impatience et l'intolérance a 1'égard de certaines choses de la vie que nous n'aimons
point. Nous savons que ces caractéristiques objectives changent continuellement & mesure que nous avangons dans la
vie. Elles sont facilement modifiées par notre milieu, par notre conduite avec les autres, par notre humeur et par l'age. Il
est dangereux de juger quelqu'un par son caractére objectif, car la personne que nous jugeons aujourd’hui peut trés bien
ne pas étre la méme personne demain, ou peut ne pas étre telle qu'elle était il y a quelques années.

Quand nous rencontrons une personne que nous n'avons pas vue depuis dix, vingt ou trente ans, comme nous
remarquons vite de nombreux changements dans ses caractéristiques objectives, physiques !

Quelquefois les choses les plus frappantes qui nous permettaient de la reconnaitre autrefois se sont modifiées
ou bien ont été éliminées complétement. Il y a quelques mois, j'ai rencontré un homme que j'admirais beaucoup comme
professeur de langue et de logique dans 1'une des Universités de New York. Ses caractéristiques frappantes étaient les
suivantes : mise trés soignée, propreté parfaite du corps, attitude qui le signalait comme un homme cultivé et raffiné.
Quand je 1'ai rencontré récemment, j'ai été stupéfait de voir, au lieu de I'homme soigné qu'il était autrefois, un ivrogne,
un clochard. Ses vétements sales, son apparence négligée, ses yeux chassieux, sa main tremblante, son mépris complet
de la tenue étaient les caractéristiques qui auraient frappé n'importe qui. L'exceés de travail et d'étude, la tentation de
boire et de faire usage de drogues avaient fini par faire disparaitre complétement toutes ses caractéristiques objectives.

D'un autre c6té, nous avons des caractéristiques subconscientes de notre personnalité qui n'appartiennent ni au
corps ni a 'esprit objectif. Ces caractéristiques ont été acquises de deux facons : en premier lieu, par les expériences par
lesquelles nous passons au cours de cette incarnation, et qui sont généralement des legons améres ; en second lieu, lors
d'expériences antérieures au cours d'autres incarnations. Ces traits de caractére subconscients ne changent ni rapidement
ni facilement, sauf peut-étre en bien. Alors que les traits de caractére objectifs et extérieurs qui sont décrits dans le
paragraphe précédent sont acquis rapidement et au cours des expériences que nous avons dans cette vie-ci, les traits
subconscients sont acquis lentement et ne deviennent une partie du subconscient qu'apres avoir été longtemps établis
dans le moi extérieur. Or, la plupart de ces traits subconscients de caractére sont trés subtils et trés difficiles a analyser
quand on connait quelqu'un superficiellement. Ce sont les traits que nous devons découvrir chez nos amis par un contact
personnel intime.

Chez les gens cultivés, formés et bien développés, ces caractéristiques subtiles - presque mystiques - du
subconscient sont des ¢éléments qui attirent les autres. En d'autres termes, quand ceux qui sont sensibles aux choses les
plus nobles et les plus délicates de la vie font la connaissance d'une personne et, peu a peu, apprennent a 'aimer, a
I'admirer et a l'accepter comme ami intime, ils le font parce qu'ils ont découvert dans son caractére et sa personnalité des
¢léments subtils que les autres n'ont pas remarqués. C'est par ces traits subtils, qui se trouvent sous la surface, que nous
connaissons le mieux nos amis intimes. Peu importe la facon dont ces gens peuvent déguiser leur moi extérieur et
changer leurs caractéristiques et leurs traits de caractére extérieurs, nous les reconnaitrons toujours par leurs traits
intérieurs. J’en reviens a ce professeur que je n'avais pas vu depuis vingt ans et qui, soudain, se trouva devant moi dans
un état si misérable et honteux. Je remarquai bientdt, en parlant avec lui, qu'il était impossible de se tromper sur son
identité, bien que son aspect elit changé quant a son visage, son attitude et ses vétements, a tel point qu’a juger par cela
seulement, je n'aurais pu le reconnaitre si ne n'avais entendu son nom. Et si, au cours de notre conversation, quelques-
uns des traits réels, profonds, subconscients de son caractére et de sa personnalité ne s’étaient pas révélés, je n'aurais pu
étre sir que I'homme qui affirmait étre ce professeur I'était bien réellement.

Nous voyons ainsi que la personnalité de chacun d'entre nous est double, comme toute chose dans la vie. Dans
un écrit antérieur, nous avons expliqué qu'il fallait considérer la personnalité et I'individualité et nous avons dit que la
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personnalité est un ¢lément du moi intérieur alors que l'individualité est un élément du moi extérieur, objectif. Ce
caractére extérieur qu'est l'individualité change si constamment et peut se déguiser si facilement que nous nous
tromperions fort dans notre appréciation des gens si nous ne pouvions pas compter sur l'expression slire du moi
intérieur. De méme que l'acteur et l'actrice sur la scéne peuvent en un mois jouer des roles différents en grand nombre,
les représentant tous parfaitement, de méme chacun de nous est un acteur né en ce qui concerne ses traits extérieurs et
les manifestations de sa personnalité. De la méme fagon que nous pouvons percer le maquillage et le déguisement d'un
acteur ou d'une actrice et savoir qui joue réellement le role, nous trouverions difficile de cacher a nos amis les plus
intimes et & ceux qui ont appris a nous connaitre, les traits réels de caractére qui marquent notre personnalité.

Un autre point qu’il ne faut pas oublier, c'est que parmi les traits subconscients de la personnalité, les plus forts
sont trés souvent ceux que nous avons hérités d'incarnations antérieures, tandis que, dans la personnalité objective ou le
caractere objectif, les traits les plus forts sont ceux que nous avons acquis plus récemment en particulier au cours des
derniéres années de notre vie présente. Par exemple, le jeune homme de vingt ans présente comme traits caractéristiques
objectifs les plus forts ceux qu’il a acquis pendant sa dix-neuvieme année qui sont, en effet, beaucoup plus puissants
que ceux qu'il a acquis pendant ses dix-huitiéme et dix-septiéme années. Chez un homme de trente ans, les traits
caractéristiques les plus forts sont ceux qu'il a acquis au cours de la vingt-neuviéme année. Ainsi, nous voyons que les
changements rapides des traits du caracteére dans le moi objectif nous donnent constamment un nouveau caractére. Les
acquisitions les plus récentes sont toujours les plus fortes.

Mais, dans la personnalité subconsciente, les traits les plus forts du caractére ne sont pas ceux que nous
avons acquis au cours de cette incarnation, mais ceux que nous avons apportés d'autres incarnations. Le Padre
Folio expliquait, bricvement, que la plupart de nos traits de caractére subconscients s'acquéraient lentement, grace a
toute une incarnation de lecons et d'expériences qui nous ont marqué pendant tant d'années qu'elles sont devenues
prédominantes dans nos vies. Par exemple, au cours de I'une de nos derniéres incarnations, nous avons pu, vous ou moi,
ajouter a notre personnalité un ou deux traits marquants qui sont devenus nétres a force de longues souffrances, pendant
peut-&tre vingt, trente, quarante ou cinquante ans ; et une fois que nous les avons bien acquis, ils sont devenus a tel point
partie de la personnalité de notre &me que rien, dans l'incarnation actuelle, ne pourrait les changer. Si nous ajoutons aux
points acquis pendant la derniére incarnation ceux que nous avons acquis pendant I'incarnation antérieure, et pendant les
dix années ou plus qui ont précédé celle-1a, nous verrons que nous sommes aujourd’hui un édifice complexe, une
combinaison formée de tous les caractéres acquis. Les traits de caractére que nous avons acquis dans une incarnation
qui s'est produite il y a vingt cycles ne se manifestent pas aussi fortement dans notre personnalité d'aujourd'hui que ceux
que nous avons acquis au cours des deux ou trois dernieres incarnations. Le Padre Folio nous rappelait que cela n'était
pas di uniquement a I'écoulement du temps, car en ce qui concerne les expériences de la personnalité de I'ame, le temps
ne fait aucune différence. Il expliquait aussi que ce n'était pas en raison des nombreuses incarnations qui s’étaient
produites depuis lors, a cause des mille ans ou plus qui s'étaient écoulés, depuis que nous avions acquis ces traits de
caractere dans des incarnations antérieures, mais parce que les expériences de ces périodes antérieures ne nous étaient
plus d’une grande utilité.

Il insistait sur cet exemple de la facon suivante : supposons qu’il y a vingt incarnations, 1'un de nous ait appris a
étre trés sensible a une certaine coutume, dominante au cours de la période pendant laquelle nous vivions. Pendant un
certain nombre des incarnations suivantes ce trait de caractére serait encore trés fort et il resterait trés actif en raison des
applications qu'il trouverait et de 1'utilité qu'il aurait. Et puis, & mesure que les incarnations se poursuivraient, et que
nous naitrions dans différents pays et dans une civilisation plus avancée, ayant des coutumes et des habitudes
différentes, ce trait particulier de caractere serait utilis¢é de moins en moins fréquemment et peu a peu deviendrait
inactif, sans étre pourtant complétement effacé de notre conscience. D'autre part, certains traits de caractére de la
personnalité subconsciente, acquis au cours d'incarnations passées, et qui nous avaient ¢té d'une utilité seulement
moyenne, se sont, au cours d'incarnations récentes, développés puissamment et sont peut-étre devenus les traits les plus
remarquables, les traits puissants et dominants de notre incarnation présente en raison du changement des coutumes et
des habitudes. A ce point de vue, je peux dire que l'usage que 1'on fait aujourd'hui de la faculté de télépathie mentale,
fait que celle-ci se développe plus vigoureusement qu'elle ne 1'a fait dans aucune des incarnations récentes. Il est exact
que dans nos toutes premicres incarnations, chacun de nous possédait cette facult¢ dans un état de grand
développement.

L'homme primitif, dans quelques-uns de ses stades d'incarnation les plus anciens, devait compter sur ce
pouvoir de télépathie mentale pour communiquer ses idées a d'autres étres humains et a des animaux, et en fait, il était
capable de recevoir des messages télépathiques des animaux les plus inférieurs. Cela se passait probablement avant que
I'homme ait eu la possibilité de parler un langage d'aucune sorte et de faire avec sa voix d'autres sons que de grossiers
grognements. S'il désirait communiquer des idées a d'autres, il faisait des mouvements avec les mains et, en concentrant
profondément son esprit, il essayait de communiquer a un autre esprit 1'idée qu'il avait en lui. De cette fagon, la faculté
de communication mentale de la pensée se développa énormément. Aprés un grand nombre d'incarnations, I'homme
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devint plus habile a se servir de sa langue et aussi a écrire ses pensées sur du papier ; la faculté de transmission mentale
de la pensée s'endormit et jusqu'a des années relativement récentes, elle n'était plus du tout utilisée par les hommes, a
l'exception des mystiques du Tibet et de I'Orient. Mais, maintenant, par suite du commencement de I'Age du Verseau
qui fait jaillir en nous ses grandes forces cosmiques et parce que nous avons ¢té formés et entrainés selon une direction
plus haute, nous commengons a faire revivre et a développer a nouveau ce trait ancien de notre personnalité
subconsciente et a le faire fonctionner, jusqu'a un certain point, comme il fonctionnait il y a des milliers d'années.

Bien que je me sois écarté de mon sujet, qui était la facon dont nos incarnations passées se révelent a nous, je
crois que vous trouverez tous un énorme intérét aux points que je viens de traiter. J'espére que chacun de vous
comprend combien il aurait été difficile de présenter ces faits dans les legons antérieures des cercles précédents. Quelle
merveilleuse occasion vous avez maintenant, vous, membres du quatrieme cercle, de mettre a l'épreuve certains
principes et d'apprendre par vous-mémes combien ils sont vrais. Dans le cas ou certains d'entre vous se réunissent dans
des cercles de réflexion, ils ont l'occasion de discuter des points qui sont traités dans ces communications, et, par
conséquent, de projeter sur eux une nouvelle lumiére.

NOS DIFFERENTES PERSONNALITES

Revenons a notre image des traits de caractere qui se trouvaient dans les cellules de la salle. Le Padre Folio
expliquait que dans les circonstances habituelles, la personnalité de 1’incarnation actuelle est celle qui généralement
prend la parole dans cette salle de notre conscience psychique. Cependant, il y a des moments ou cette partie
subconsciente de nous-mémes désire utiliser des renseignements qui ont été mis de coté et, dans ce cas, une des
personnalités qui se trouvent dans les cellules s'avance au centre de la salle et s'exprime. Voici un exemple personnel de
ce fait intéressant : toutes les fois que je voulais utiliser le latin dans mes écrits ou dans mes études, je me mettais dans
un état passif et laissait une des personnalités des cellules venir au centre de la salle afin de traduire le latin ou se
rappeler une langue apprise autrefois. De méme, toutes les fois ou je me mets a un tableau ou que je joue d'un
instrument de musique, je me plonge dans un état passif et laisse une des personnalité antérieures qui était bien eu
courant de 1'art de la peinture ou de la musique s'avancer au milieu de la salle, s'exprimer et devenir ainsi la personnalité
dominante du moment.

Ne voyez-vous pas quelle partie intéressante de notre vie cela révéle ? C'est comme si I'on disait que chacun de
nous est composé de vingt, trente, d'innombrables personnalités, chacune d'entre elles connaissant a fond un art, un
métier, une langue, des coutumes, des gens d'il y a longtemps, un certain pays, une certaine ville, des incidents
particuliers de la vie ou de I'histoire. Ainsi, si nous savions simplement comment le faire, nous pourrions facilement
laisser a ces personnalités le soin de penser pour nous ou de se rappeler; et pendant ce moment-la, nous reprendrions
cette personnalité. Voici un exemple : alors que j'écris ou que je réfléchis, je désire revenir a une certaine période en
France, autour des années 1050 a 1125. Je dois alors me mettre dans un état passif et laisser la personnalité qui occupe
I'une des cellules de la salle intérieure et qui vivait dans ce pays pendant ces années 13, s'avancer et me dire
intérieurement tout ce qu'elle a fait et tout ce qui était important en ce temps-1a. En d'autres termes, je dois demander a
cette personnalité de venir au centre de la salle et d'étre moi-méme, aussi bien qu'elle-méme, pendant un moment.
Immédiatement, cette personnalité revivra tous les événements qui ont marqué son existence terrestre pendant ces
années, et moi, d'autre part, je deviendrai subjectivement cette personne ; tout ce qu'elle se rappellera me viendra aussi a
I'esprit. Pendant ce moment, je pourrai voir, reproduits dans mon esprit, tous les événements qui se sont produits en ce
lieu et en ce temps dans l'histoire du monde. Je pourrai donc les décrire correctement, facilement et d'une fagon
pittoresque sur le papier, et ceux qui liraient un article écrit & ce moment penseraient que j'ai fait des recherches trés
complétes sur ces faits anciens au cours de mon incarnation actuelle.

Lors de mes premiéres expériences de projection, apres que j'eus atteint avec succes deux ou trois personnes,
elles me dirent aprés avoir vérifié cette projection quelque chose comme ceci : « Vous savez, Frater Lewis, nous avons
vu une grande lumiere qui ressemblait a un nuage se former dans la piéce et puis, vous étes apparu au milieu. Bien que
nous ayons pu vous reconnaitre, vous n'aviez pas la méme apparence qu'aujourd'hui. Vous étiez plus grand, plus dge, et
vous aviez une expression différente sur le visage ; pourtant nous savions que c'était vous, tout comme nous saurions
que I'homme qui incarne un personnage dans une piéce de Shakespeare est en réalité Barrymore, quand bien méme il
semblerait completement différent. » Je fus fort décontenancé par ces remarques et je me demandais comment il se
faisait que dans un cas seulement, quelqu'un déclarait m'avoir vu exactement tel que je suis dans cette vie.

Quand d'autres membres nous eurent écrit pour nous dire qu'ils recevaient la méme sorte de rapports, nous
nous mimes a chercher dans nos documents et nos manuscrits rosicruciens pour trouver quelque explication. La seule
chose que nous pimes trouver comme clé de cette situation, ce fut cette affirmation unique et trés nette, qui est
maintenant incluse dans l'une des communications du troisiéme cercle : si vous voulez que votre projection ressemble a
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ce que vous étes aujourd'hui, il faut intentionnellement et volontairement visualiser votre projection de cette facon,
sans quoi votre projection ne vous ressemblera pas.

Ce n'est qu'aprés avoir mené notre premiére expérience avec le Padre Folio que nous flimes capables de
comprendre toute la question et d'ajouter quelques renseignements a l'explication donnée dans le cercle en question. Le
Padre nous raconta que toutes les fois que nous pouvions avoir envie de nous préparer a la projection, nous devions
nous placer dans les conditions convenables pour permettre a nos personnalités psychiques intérieures de s'en aller dans
I'espace ; alors chacune de nos personnalités se revét de la personnalité dune incarnation passée et prend ses
caractéristiques, et cela pour chacune des personnalités dominantes. En d'autres termes, au moment ou nous
commengons a projeter notre moi psychique, nous projetons quatre-vingt-dix pour cent de ce qui est du passé et dix
pour cent environ de la personnalité présente. La personnalité actuelle est encore jeune; elle n'est pas encore
développée et elle n'est pas assez miire pour étre quelque chose de net. Nous avons constaté, dans la plupart des cas, que
c'est la personnalité de la derniére incarnation qui se projette dans I'espace. Cependant, dans un ou deux cas, il semble
que c'est la personnalité de l'incarnation qui vient avant la derniére ou méme avant celle-1a qui se projette, parce qu'il se
trouve qu'elle était plus développée ou qu'elle avait un pouvoir plus grand ou plus dominateur.

METHODES POUR RETROUVER NOS INCARNATIONS PASSEES

La premiére des différentes méthodes qui donnent des indications sur notre passé, consiste a s'informer aupres
des personnes qui nous ont vu au cours de nos projections. La seconde méthode lui est assez semblable. Les indications,
dans ce cas, nous viennent de personnes qui nous voient sous une apparence différente alors que nous méditons, que
nous parlons ou que nous lisons dans la lumic¢re douce de la salle du Cercle de Réflexion ou chez nous. Dans les
entretiens que j'ai eus précédemment avec vous, je vous ai fait remarquer qu'un grand nombre de personnes m'ont vu
apparaitre sous I'aspect d'un chinois. Les nombreuses communications qui ont été faites pendant une période qui s'étend
sur huit ou dix ans par des centaines de personnes habitant différentes villes, dans des conditions différentes et a des
moments différents, me firent comprendre qu'il devait y avoir quelque état psychique qui expliquait ce que ces
personnes avaient vu. Trés souvent, des amis ou des connaissances vous diront : « Savez-vous que l'autre soir, alors que
vous étiez assis en train de lire, a la lumiére douce de la lampe, vous aviez l'air complétement différent ; vous aviez l'air
d'un italien (ou d'un Frangais ou d'un Allemand) d'autrefois. » Ces gens ne savent peut-tre rien sur la réincarnation, ni
sur les personnalités intérieures, mais leurs remarques accidentelles vous donneront souvent d'excellentes indications.

La troisiéme méthode est la plus courante, mais d'autre part, la plus
aléatoire de toutes les méthodes. Dans cette méthode, les indications nous
viennent soit d'images que nous voyons dans un livre, soit de scénes d'un film
qui se passent dans des villes ou des lieux étrangers, et qui nous frappent
immédiatement par leur caractére connu. Cette méthode comprend aussi les
lectures que nous faisons d'événements historiques qui nous rappellent
immédiatement une connaissance antérieure de ces choses ; il peut s'agir aussi
bien de conférences que nous écoutons que de lectures que nous faisons. En
ce qui me concerne, je me rappelle que, alors que j'étais enfant, mes études en
classe m'amenérent a un certain point des débuts de I'Histoire de France ;
soudain il jaillit dans mon esprit une image complete de cette Histoire de
France qui couvrait une période de prés de soixante ans. Je ne savais pas, a ce
moment-1a, sur combien d'années la période s'étendait ni quelles dates
exactement étaient comprises dans les images et les souvenirs qui affluaient a
mon esprit, mais cela éveilla en moi un profond intérét pour I'Histoire de France, et plus tard je découvris qu'il s'agissait
de la période allant de 980 a 1140°. C'était le temps des croisades et des pelerinages en Terre Sainte, et aussi des
magnifiques floralies, de la période romane, et il me semblait que je faisais partie de cette Histoire.

Depuis ce jour, je n'ai jamais cessé€ d'essayer de lire et de me plonger plus profondément dans les faits les plus
secrets de cette période des débuts de 1'Histoire de France. Vous trouverez le résultat des connaissances intimes que j'ai
sur cette période dans les descriptions de situations qui forment une partie de I'histoire de mon livre « Des milliers
d'années de Rétrospection »’. J'ai parlé a beaucoup d'éminents spécialistes de 1'Histoire de France ici et a I'étranger, et
ils ont toujours été stupéfaits : tout d'abord de l'intérét extraordinaire que je manifestais pour les débuts de 1'Histoire de

% On peut penser qu’il s’agit-la d’une coquille et qu’il faut lire 1040 puisque H.S. Lewis nous parle d’une période de 60
ans. Désirant vous restituer le texte original, nous avons cependant conservé cette date de 1140.

7 Cet ouvrage est en cours de traduction par notre Conseil de I’Ethique et sera prochainement disponible pour nos
membres qu’il intéresse.
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France ; de ma connaissance trés intime, d'autre part, de faits qui, disaient-ils, demanderaient normalement toute une vie
de lecture de milliers de livres frangais spécialisés et enfin, du souvenir extraordinaire que je garde de ce que j'ai appris
de I'Histoire de France. Cela me donne une indication trés nette qui me conduit & croire que I'une de mes incarnations
eut lieu a ce moment-1a et dans ce pays.

Tous, nous nous rendons compte, parfois, que certains événements anciens et étrangers nous sont familiers. 11
arrive que dans des réves nous revivions certains de ces anciens événements historiques aussi clairement et
complétement que si nous ouvrions un livre de notre existence passée et que nous laissions les mots se transformer en
personnes vivantes qui rejoueraient I'Histoire pour nous, nous-mémes étant au centre du drame.

Ce sont donc 1a des méthodes qui ont permis aux mystiques et a d'autres de vérifier certains faits se rapportant
a leur existence antérieure. Soit dit en passant, c'est par ces procédés et ces méthodes que d'innombrables personnes
dans le monde se sont convaincues qu'elles avaient vécu antérieurement a leur vie actuelle. Il n'y a pas d'autre
explication possible. Les savants peuvent discuter, les prétres peuvent sourire devant les affirmations qui sont contenues
dans les doctrines de la réincarnation, et d'autres peuvent penser que nous sommes bien bizarres de croire que nous
avons vécu avant cette incarnation, mais personne ne peut supprimer ni expliquer les expériences particuliéres dont
nous avons parlé plus haut. Des personnes innombrables les ont faites, des personnes qui ne connaissaient rien des
doctrines de la réincarnation et qui ne se livraient méme pas a I'étude du mysticisme.

Naturellement, il y a un bon nombre d'autres méthodes qui ne sont pas aussi courantes, mais qui ont beaucoup
aidé les savants dans leur étude de la réincarnation. Des mots ou des expressions utilisés par de jeunes enfants et qui
indiquent qu'ils ont parlé autrefois un langage différent ont été les choses les plus déroutantes a expliquer pour les
matérialistes. On signale plusicurs centaines de cas de ce genre, et dans tous ces cas, ceux qui ont quelques
connaissances sur le cas ont dii reconnaitre que la seule fagon dont un enfant avait pu se familiariser avec les faits qu'il
révélait, les mots qu'il disait et les choses qu'il décrivait, c'était qu'il avait vécu dans une incarnation antérieure.

LE CYCLE DE 144 ANS

L'un des points les plus discutés en ce qui concerne la doctrine de la réincarnation, telle qu'elle est présentée
dans nos communications, est celui qui traite du cycle de 144 ans. C'est a peine s'il s’écoule une semaine ou quelqu'un
ne nous envoie pas une coupure de journal ou de revue qui déclare que telle ou telle personne affirme avoir vécu plus de
144 ans. Beaucoup des membres qui nous envoient ces coupures se trouvent dans les premiers cercles et ils ont l'air de
croire que, parce qu'ils ont trouvé une coupure de journal qui déclare qu'une personne est agée de plus de 144 ans, ils
ont trouvé quelque chose qui contredit avec force nos enseignements. 11 faut considérer deux choses en ce qui concerne
ce point : dans tous les cas ou nous avons fait des recherches a propos de ces coupures de journaux, nous avons
découvert que les gens qui vivaient dans le voisinage de ces vieilles personnes étaient incapables de donner une preuve
solide de leur date de naissance réelle. En général, ces vieilles personnes reconnaissent trés franchement qu'elles n'ont
pas de certificat de naissance, car, au moment de leur naissance, on ne donnait pas de tels certificats. De plus, dans
beaucoup de cas, les guerres ont provoqué la destruction de tous les documents officiels. Beaucoup de personnes aux
Etats-Unis, qui sont nées avant la guerre de Sécession, constatent qu'il leur est difficile de prouver leur date de
naissance. Et nous savons tous, avec certitude, qu'il ne s'est pas écoulé 144 ans depuis cet événement mémorable. Dans
presque tous les cas, nous devons croire sur parole ces vieilles personnes qui nous disent étre agées de plus de 110 ou
120 ans.

Dans un certain cas ou un journal fit des recherches approfondies, on découvrit que le vieillard confondait une
date importante de 1'histoire avec sa propre date de naissance, parce qu'il I'avait trouvée écrite sur une vieille Bible de
famille. En plus de l'impossibilité de prouver que ces dates de naissance reculées sont exactes, nous devons nous
rappeler que souvent, on ne peut pas faire confiance a la mémoire et a l'esprit objectif d'une personne agée ; celles-ci ont
des acceés de fantaisie au cours desquels elles imaginent des choses qui ne sont pas vraies. Ces vieilles personnes
adorent également raconter aux autres des histoires de leur bon vieux temps, et elles n’hésitent pas a ajouter beaucoup
de détails qui sont de pure imagination. Pour elles, ce n'est qu'un jeu puéril et elles aiment se rendre intéressantes. Nous
avons fait des recherches auprés des burcaux de statistiques de longévité de différentes sociétés d'assurances — elles
possédent en effet les tables les plus complétes de baréme de vieillesse que l'on ait jamais établies — et si leurs
documents montrent qu'il y a eu, au cours des années passées, plusieurs centaines de cas ou des gens affirmaient avoir
atteint 1'age de 144 ans, ces sociétés reconnaissent franchement n'avoir jamais trouvé un seul cas ou la date de naissance
était irréfutable.

Naturellement, les histoires de la Bible ou 1'on parle d'ages avancés, ne sont pas sires, car le calendrier des
mois n'était pas le méme ; les années étaient beaucoup plus courtes et ne comportaient pas autant de mois que
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maintenant. La méthode d'évaluation du temps se faisait selon un calendrier religieux qui ne s'accorde pas avec notre
calendrier solaire actuel, d'ou il découle que nous ne pouvons accepter aucune des affirmation de la Bible par rapport a
notre calendrier actuel. Le point important, pourtant, c'est que, méme s'il était prouvé qu’une personne ici ou la, disons
une personne sur un million, ait vécu réellement au-dela de 144 ans, cela ne contredirait pas l'affirmation qui est faite
dans nos enseignements. Si une personne sur un million dépassait les 144 ans, nous aurions des milliers de personnes
qui se trouveraient dans ce cas, au lieu des quelques centaines dont on a parlé au cours des quelques cent derniéres
années ou plus. A coup str, un cas sur un million ne prouve pas le fait que le cycle moyen de la vie est de plus de 144
ans, et c'est ce qu'affirment les enseignements rosicruciens. Les enseignements n'ont jamais dit que personne ne pouvait
vivre au-dela de 144 ans.

De la fagon dont nous avons présenté notre manicre de voir le sujet, le cycle de la vie humaine est de 144 ans,
mais, tout comme il y a des gens qui ne vivent qu'une minute apres la naissance, de méme il y en a d'autres qui peuvent
vivre, qui vivent peut-étre, un peu plus de 144 ans.

Dans toute la nature, les cycles qui réglent ce qu'on appelle les périodes de temps, ou la périodicité des
événements, sont basés sur la loi des moyennes, et il existe quelques exceptions a cette loi.

La chose importante que nous devons garder présente a 1'esprit, c'est que l'exception n'est pas une violation
arbitraire ou accidentelle de la loi mais qu'elle est conforme a la loi. Si nous reconnaissons dans le cas d'un enfant qui
nait, qui ne vit qu'une minute pour retourner au monde spirituel, que ce n'est pas un accident, mais que c'est un
événement conforme a quelque loi de la réincarnation que nous ne pouvons comprendre, il nous faudra admettre
également que, quand une personne vit au-dela de la durée moyenne de 144 ans, c'est, de méme, en conformité avec
quelque loi et que ce n'est pas un accident. Bien qu'il soit possible pour une personne de vivre plus de 144 ans, nous
n'avons jusqu'a présent aucune preuve que ce fait se soit produit. De plus, le cycle de 144 ans s'accorde si complétement
avec tant d'autres cycles et de périodes de temps dans le plan universel des choses, qu'il ne présente rien de surprenant.

Quand nous voyons un tableau fouillé de tous les cycles des périodes connus dans l'univers, qui réglent le
mouvement des planétes, le mouvement des cométes, les mouvements de la Lune et du Soleil, les révolutions de la
Terre, les cycles ou périodes et la gestation de la vie animale ou végétale, le cycle du temps nécessaire pour le
développement des minéraux dans la terre, les cycles qui sont nécessaires pour qu'un €¢lément chimique se change en un
autre, nous voyons que le cycle de 144 ans, pour la vie humaine, s'accorde parfaitement a ces différents cycles. Nous
savons, pourtant, que méme au cours de la gestation de la vie humaine dans le sein de la mére, la période moyenne de
tant de semaines et de jours — approximativement un mois — est trés souvent allongée ou raccourcie. Les enfants nés
prématurément ne sont pas rares, et de méme il n'est pas rare qu'un enfant naisse bien des jours aprés la période
approximative de neuf mois. Nous ne pouvons qualifier ces cas d'accidents, ni croire que ces faits sont dis a un
accident, mais nous croyons qu'ils sont diis a quelque autre loi que nous ne pouvons pas comprendre.

REINCARNATION : PREJUGES DIVERS

Il faut vous rappeler que notre organisation fut la premiére a répandre en de nombreux pays les véritables
doctrines de la réincarnation et a renverser les croyances stupides et trompeuses que certaines écoles avaient établies.
Dans les pays orientaux d'autrefois on trouvait, largement répandues, des conceptions erronées sur les doctrines de la
réincarnation chez ceux qui n'avaient pas regu les enseignements rosicruciens ou de la Grande Fraternité Blanche. Cette
croyance erronée ¢était basée sur l'idée que si quelqu'un n’avait pas mené une vie droite, il pouvait renaitre sous la forme
d'un chat, d'un chien, d'un éléphant ou méme d'une petite souris.

Voila l'idée que se faisaient ces gens du fonctionnement de la loi karmique et
de la punition cosmique ! Naturellement, cela était contraire a la loi fondamentale de la
nature qui veut que toutes les formes d'évolution soient progressives et non pas
régressives. Vous ne vous attendiez pas a ce qu'une idée aussi stupide puisse retrouver
créance dans tout un pays. Et pourtant, au cours des cinquante derniéres années ou
plus, on a présenté aux Etats-Unis et dans d'autres pays civilisés, dans certains
enseignements présentés comme théosophiques, le canevas de cette antique
superstition. Des gens en quantité innombrable ont cru que la réincarnation comprenait
I'idée que l'on pouvait renaitre sous une forme animale inférieure. Quand, en 1916,
nous avons commencé nos activités aux Etats-Unis, dans leur nouveau cycle, nous
avons été surpris de constater que chaque fois que nous parlions de la réincarnation,
nous nous trouvions devant cette vieille croyance superstitieuse. Des ecclésiastiques, | 1
des journalistes et d'autres gens instruits croyaient vraiment que c'était cela ce que nous ‘Lﬁ .
essayions d'enseigner, et ils nous faisaient des reproches a ce sujet. On racontait méme dans les cercles théosophiques
que Mme Besant affirmait que 'ame de Mme Blavatsky s'était réincarnée dans le petit chat qu'elle avait chez elle. Nous
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avons envoyé dans toutes les parties du monde des brochures et des articles exposant ce que sont les véritables doctrines
de la réincarnation. Nous avons envoyé la plus grande partie de tout cela a des rédacteurs en chef de journaux, a des
écrivains, a des ecclésiastiques et a des médecins. Je ne crois pas qu'aucune autre organisation au monde ait jamais
distribué autant d'articles sur un seul sujet. Dans ces brochures nous avons réfuté la vieille idée superstitieuse et nous
avons montré comment la doctrine de la réincarnation est réellement la doctrine d'évolution humaine la plus magnifique
que l'on ait jamais révélé a I'homme. Il y a, sur le marché, peu de livres qui traitent du sujet de la réincarnation et la
plupart de ceux qui existent présentent certaines idées tirées des vieilles superstitions entachées d'erreur ; I'encyclopédie
moyenne ne présente pas davantage l'histoire correcte de la réincarnation. Malgré cela, nous voyons que des
ecclésiastiques, des rédacteurs en chef de journaux, des écrivains et des hommes d'affaires éminents comme feu Henry
Ford, ont maintenant une idée meilleure et plus haute de la réincarnation et qu'ils parlent des doctrines de la
réincarnation dans des articles de journaux et de revues avec plus de respect que précédemment. L'ordre rosicrucien
peut s'attribuer presque tout le mérite de ce changement d'opinion en Amérique. Nous prédisons que dans un laps de
temps assez court, la doctrine de la réincarnation sera discutée en public et qu'on fera allusion a elle presque aussi
librement qu'a la doctrine du salut ou a la doctrine de la redemption.

Je peux dire en passant que le sujet de la réincarnation n'est plus aussi fascinant pour moi qu'il 1’était autrefois,
parce qu'il m'apparait aussi évident que le processus qui consiste a revitaliser le sang humain par la respiration. En fait,
il y a plus de mystere dans ce processus merveilleux qui consiste a insuffler de la vitalité dans les cellules du sang par le
moyen de la respiration qu'il n'y en a dans toute la doctrine de la réincarnation. Cependant, je me rends compte que
jusqu'a ce que l'on atteigne le point ou tous les mystéres seront résolus, on sera encore fasciné par les éléments subtils et
voilés de cette grande loi.

En tout premier lieu, permettez-moi de redire que je suis fermement convaincu qu'il y a quelque loi ou systéme
grace auquel nous pouvons trouver la clé de nos incarnations passées. Il y a quelques années, 1'un de nos groupes
subordonnés d'Orient nous a donné une formule, dans l'espoir que nous pourrions la mettre a I’épreuve et peut-étre la
perfectionner. Cette formule n'était que la bréve esquisse d'un systéme auquel des centaines de mystiques avaient
travaillé au cours du si¢cle passé, mais qu'ils n'avaient jamais pu mettre définitivement au point. En fait, les principes
fondamentaux de cette formule venaient des anciens mages d'Orient, qui appartenaient a la Grande Fraternité Blanche
au temps de la naissance du Christ. Sans aucun doute, ils utilisérent une partie de cette formule pour déterminer quand
et ou le Grand Maitre devait naitre, et qui Il avait ét€ au cours de son incarnation antérieure.

Nous avons travaillé avec cette formule merveilleuse pendant cing ans et fait prés de cing cents expériences, en
constatant simplement quelques désaccords et un certain pourcentage d'erreurs, en raison du fait que nous ne possédions
pas la formule complete. Notre expérience permit d'ajouter un point a la formule et de supprimer un des points génants ;
pourtant, c'est la tout ce que nous avons pu faire pour l'instant. Beaucoup de nos membres nous ont écrit pour nous
demander de leur appliquer cette formule pour la recherche de leurs vies passées, mais j'ai constamment refusé de le
faire et je continuerai a agir ainsi tant que je n'aurai pas eu le temps de poursuivre son perfectionnement.

A coup stir, le moment et I'heure de notre naissance dans notre incarnation actuelle doivent étre une clé qui
nous permet de découvrir ce qu’ont été nos incarnations précédentes. Cela est parfaitement logique. Puisque tous les
cycles de la vie se déroulent d'une facon rythmique, il doit étre possible de prendre le commencement de n'importe
laquelle des périodes d'un cycle et de revenir en arriére, aux périodes antérieures. Cela peut se faire d'une fagon
merveilleuse dans les cycles des éléments chimiques, dans le domaine de la musique et de 1'art. Lorsque cette formule
sera perfectionnée, nous serons certainement en mesure de donner & nos membres des renseignements trés étonnants et
intéressants sur eux-mémes. Pour l'instant, la formule ne peut étre utile que pour déterminer quelles caractéristiques
importantes l'incarnation actuelle a héritées de l'incarnation précédente. J'ai utilisé des éléments de cette formule en
liaison avec ma propre formule des cycles de la vie, a laquelle j'avais commencé a travailler bien des années avant de
devenir le chef de 1'organisation rosicrucienne actuelle et a laquelle j'ai continué de travailler bien des années apres.

Un autre point que certains ont soulevé dans leur correspondance est une idée qui se forme dans I'esprit de
chrétiens strictement orthodoxes qui considérent que la doctrine de la réincarnation est contraire aux enseignements de
Jésus. Je reconnais que la doctrine de la réincarnation ne s'accorde pas avec certains passages de la Bible, alors qu'elle
s'accorde avec d'autres passages d'une fagcon dont aucune autre doctrine ne peut le faire. Méme s'il n'y avait rien dans la
Bible qui appuie la doctrine de la réincarnation, cela ne voudrait pas dire que cette doctrine soit fausse ou qu'elle ne soit
pas conforme a ce que Jésus a enseigné. Il y a beaucoup de choses qu'il a enseignées et pratiquées et données a ses
Disciples qui ne sont pas contenues dans la Bible chrétienne. Comme je vous l'ai dit précédemment, les doctrines
chrétiennes actuelles, telles qu'elles sont promulguées par I'Eglise chrétienne et par la Bible chrétienne telles qu'elles
existent aujourd'hui, ont été éditées, modifiées, corrigées et altérées par différents groupes d'hommes nommés par des
rois ou des papes pour se réunir en conciles ou assemblées chargés de réviser la Bible. Ces conciles, ces assemblées,
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reconnaissent dans leurs propres rapports qu'ils ont di rejeter un bon nombre d'écrits sacrés, un bon nombre de dogmes,
de doctrines et de croyances qu'ils ne pouvaient pas faire cadrer avec les autres parties de la Bible.

Nous devons donc éliminer le point de vue chrétien, du moins en ce qui concerne 1'Eglise chrétienne
d'aujourd'hui. Pourtant, ces chrétiens orthodoxes, qui ne connaissent méme pas les principes élémentaires de la
réincarnation, posent cette question : « Pourquoi Dieu a-t-il considéré comme nécessaire de faire vivre chaque homme,
chaque femme, plus d'une fois sur cette terre, et de les faire renaitre a plusieurs reprises ? » 1l est difficile de répondre
a cette question, mais nous pouvons nous tourner vers le chrétien qui s'en tient strictement a la Bible et lui poser une
question semblable : « Pourquoi Dieu a-t-il trouvé nécessaire de créer I'homme et le femme sur la Terre ? » Si le
chrétien, qui admet que Dieu a vraiment créé¢ 'homme au commencement, nous montre a partir de n'importe quel
passage de la Bible ou de n'importe quelle doctrine de I'Eglise chrétienne d'aujourd'hui pourquoi Dieu a créé les étres
humains sur la Terre, nous pourrons alors répondre a 'autre question et expliquer pourquoi les hommes doivent vivre
plus d'une fois sur cette Terre. Tant que 1'on n'a pas de réponse a la premiére question, il est impossible de répondre a la
seconde ; demander a quelqu'un de répondre a la deuxiéme question sans donner une réponse a la premiére, c'est tout
simplement essayer d'éluder le probléme.

De plus, il est sot de poser de telles questions et d'essayer d'y répondre. Tout d'abord, quand nous posons de
telles questions et que nous attendons une réponse, nous supposons que quelquun ici-bas, sur Terre, a une
compréhension réelle de tout ce qui était dans 1’esprit de Dieu au commencement des temps. Savoir pourquoi Dieu a
créé n'importe quelle chose de monde matériel au lieu de garder tout cela en tant que partie de Sa conscience spirituelle,
c'est un point sur lequel nous ne pourrons jamais donner de réponse avec la moindre certitude. Nous pouvons avancer
des hypothéses, selon nos expériences et selon ce que nous avons observé, mais pour proposer une autre réponse que
cela, il nous faudrait supposer que nous sommes aussi sages et aussi intelligents que Dieu, afin de comprendre les
raisons qu'il a eues, a 'origine, de créer la Terre et ce qui y vit.

Cette grande question : « Pourquoi sommes nous ici-bas ? » contient la réponse a celle-ci : « Pourquoi vivons-
nous et pourquoi est-il nécessaire que nous vivions plus d'une fois sur cette Terre ? » On ne peut pas repousser la
doctrine de la réincarnation et dire qu'elle n'a aucune base parce que certaines questions qui s'y rapportent ne peuvent
recevoir de réponse. Cela reviendrait a repousser la croyance selon laquelle chacun de nous a la vie dans son corps.
Chacun de nous considére qu'il posséde la vie et en voit des manifestations, mais nous ne savons pas ce qu'est la vie
dans son essence divine. Et pourtant, le fait que nous ne pouvons pas répondre a la question « Qu'est ce que la vie ? »
n'est pas une raison pour que nous supposions qu'il n'y a pas de vie et qu’il s'agit la d'une doctrine erronée.

De toutes les religions qui existent aujourd'hui dans le monde, la religion chrétienne est la seule religion
fondamentale ou établie depuis longtemps qui souffre de questions et de doutes. Cela peut étre dli, comme certains
'avancent, au fait que c'est encore une religion nouvelle, qui n'a que deux mille ans derricre elle, alors que les autres
religions ont derriére elles plusieurs milliers d'années. Mais ce n'est pas 1a la vraie réponse, car l'ancienneté d'une
religion ne doit rien avoir a faire avec la fagon dont notre conscience intérieure et notre esprit spirituel la comprennent
et 'acceptent. Dans la religion juive, musulmane et hindoue, par exemple, il n'y a pas d'attaques, pas de développements
modernes, pas de questions et pas de doutes de la part de ceux qui sont nés dans ces religions et qui ont vécu toute leur
vie dans l'esprit de ces religions. Cela montre ou bien que la religion chrétienne n'est pas parfaite dans la maniére dont
elle est présentée aujourd'hui et dont elle a été présentée au cours des neuf cents derniéres années, ou bien que c'est une
religion qui s'est fagonnée a partir de ses fondations originales en un systéme qui se compose principalement d'idées qui
ne sont pas acceptables pour le moi intéricur. Les nombreux - trés nombreux - changements qui ont été apportés par les
différentes sectes chrétiennes au cours des si¢cles passés, montrent clairement que la religion chrétienne d'aujourd'hui
est quelque chose qui est encore en cours de création ou de modification par I'homme, et que ce n'est pas une création
spirituelle, donnée a 'homme par Dieu.

Plus nous analysons les enseignements réels de Jésus, méme sous la forme ou ils sont présentés dans la Bible
chrétienne révisée et modifiée, moins nous avons de difficultés pour accepter ce que Jésus enseigna comme étant le
christianisme. Du moment ot nous nous mettons a étudier les doctrines des Eglises chrétiennes d'aujourd'hui, nous nous
langons dans des principes et des lois, enseignements et croyances qui sont difficiles a accepter.

De plus en plus, I'esprit chrétien non-satisfait se tourne vers les enseignements primitifs du Christ et se détache
des enseignements de I'Eglise. C'est la une situation grave et cela ne veut pas dire, comme I'affirment les gens du clergé,
que les hommes ne s'intéressent plus a la religion, mais cela veut dire, au contraire, que les hommes deviennent plus
sincérement religieux et qu’ils s'intéressent moins au christianisme de I'Eglise. Il y a une différence considérable entre le
christianisme et I'enseignement de 'Eglise d'aujourd'hui, dans la religion chrétienne.
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Aujourd'hui, parmi les étudiants de la théosophie, partout dans le monde, nous voyons une tendance a se
détacher des derniers enseignements de la Société Théosophique et a revenir aux enseignements originaux de Mme
Blavatsky. 11 s'est formé dans le monde un mouvement appelé « Mouvement du retour a Blavatsky ». Ses écrits et ses
enseignements originaux constituent les vraies doctrines de la société primitive appelée « La Théosophie », mais ses
doctrines et ses-enseignements ont subi presque autant de modifications et de rejets partiels que les enseignements
chrétiens, si bien qu'aujourd'hui La Société Théosophique présente des doctrines et des enseignements que les étudiants
purement théosophiques hésitent a accepter. Il se produit la méme chose pour ceux qui s'intéressent au christianisme. 11
se développera certainement, au cours des quelques décades a venir, un « Mouvement de Retour a Jésus », quand tous
les Chrétiens sincéres voudront les enseignements originaux tels que Jésus les a donnés et non pas les modifications que
les sociétés chrétiennes en ont tirées.

Quand vous trouverez un Théosophe qui exige qu'on lui donne les écrits originaux de Mme Blavatsky et qui ne
recule pas devant de grands ennuis pour se les procurer et pour les étudier, vous aurez trouvé un Théosophe vraiment
sincére dans son idéal.

Quand vous trouverez un étudiant du christianisme ou un fidéle de I'Eglise chrétienne qui cherche & trouver les
enseignements originaux de Jésus et les doctrines originales qu'il a enseignées, et qui ne recule devant aucun ennui pour
se les procurer et les étudier, vous aurez trouvé un chrétien plus sincére que tous ceux que vous pouvez trouver dans les
églises d'aujourd'’hui. Et pourtant les membres du clergé et les évéques des églises chrétiennes semblent croire que ce
désir de trouver les enseignements originaux et ce manque d'intérét pour les églises d'aujourd’hui signifie une
disparition du christianisme ; ils ont peur que des organisations nouvelles et des écoles de philosophie nouvelle
n'absorbent entiérement les membres des Eglises chrétiennes au cours des années qui vont venir.

Heureusement, nous ne connaissons pas une telle situation au sein de la Rose+Croix®. Nous ne nous sommes
jamais écartés de nos enseignements fondamentaux, et quels que soient les développements que nous puissions leur
donner, chaque legon donne toujours acces a des vérités fondamentales originales qui resteront inchangées de toute
éternité. Nous ne croyons ni au modernisme ni au culte de I'antiquité. Nous n'étudions pas les écrits anciens simplement
parce qu'ils sont anciens et historiques mais parce qu'ils sont vrais. Nous ne rejetons aucune chose moderne parce
qu'elle est nouvelle ou moderne, mais parce qu'elle s'écarte des enseignements originaux et qu'elle ne coincide pas avec
eux. Les rosicruciens ne sont donc pas ce que 1'on pourrait appeler des orthodoxes, mais plutdt des fondamentalistes,
bien que ce ne soit pas le sens courant de ce mot. Cela n'empéche pas les rosicruciens de voir le bien que font les
Eglises mais ils espérent que ces Eglises découvriront le changement qui se produit dans la nature humaine et qu'elles
modifieront leurs doctrines et leurs enseignements de facon que I'homme puisse continuer a recevoir ces enseignements
dans 1'Eglise au lieu de les recevoir en-dehors d'elle.

La doctrine de la réincarnation est caractéristique de 1'un des plus grands changements dans les enseignements
chrétiens. Jésus l'a enseignée, expliquée et acceptée comme la loi établie du monde spirituel. Toutes les autres religions
qui existaient de son temps acceptaient de méme la doctrine de la réincarnation sous une forme ou une autre. Qu'est-il
donc advenu d'elle, entre le moment de sa transition et I'établissement des Eglises d'aujourd'hui ?

J'ai essayé de reconstituer les doctrines des différentes Eglises pour voir a quelle période ou en quelle année on
¢limina ou changea la doctrine de la réincarnation, et j'ai découvert que c'était trés tot — au troisiéme ou au quatriéme
siécle aprés la transition de Jésus — que les fondateurs de I'Eglise chrétienne commencérent a éliminer cette doctrine de
la réincarnation, en méme temps que plusieurs autres.

DOCTRINES ERRONEES

Un des problemes essentiels que nous avons a affronter en tant qu'organisation moderne et authentique, c'est de
lutter contre les affirmations fausses et trompeuses proférées par tant de maitres en psychologie en ce qui concerne le
développement psychique et spirituel.

Les maitres et les écrivains populaires ont dit beaucoup de choses sur le plexus solaire et cing ou six autres
prétendus centres psychiques du corps, mais vous verrez que ces personnes parlent, en fait, de centres nerveux ou de
centres du systéme nerveux cérébro-spinal et non pas de centres du corps psychique. En un sens semi-matérialiste, la
glande pituitaire est peut-étre 1'un des centres psychiques les plus importants, mais en un sens purement psychique et
spirituel, elle n'est pas aussi importante que certaines autres. Cela illustre quelques-unes des erreurs de la plupart de ces
maitres populaires en psychologie.

¥ Bien siir, ce n’est plus le cas aujourd’hui, puisque cette volonté d’un retour aux enseignements transmis a la postérité
par H.S. Lewis, est a I’origine méme de la création et de la perpétuation du S.E.T.I., Cénacle de la Rose+Croix.
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Ils ont une honnéteté limitée, ils n'ont pas d'idéal a soutenir, pas d'organisation sur laquelle s'appuyer, et pas de
tradition a transmettre a l'avenir ; ils se trouvent donc libres de faire des promesses et d'avancer des affirmations sans
tenir compte des conséquences.

Ils annoncent qu'ils ont un systéme susceptible de développer les centres psychiques de n'importe quelle
personne sans aucune considération pour son développement antérieur et sa compréhension.

C'est 1a quelque chose d'absolument ridicule. On ne peut pas prendre cent personnes dans la rue et trouver
qu'elles sont toutes également développées dans le domaine psychique par les expériences qu'elles ont connues au cours
de leurs incarnations passées, ni qu'elles sont également préparées a recevoir un nouveau degré quelconque de
développement psychique. Si I'on pouvait choisir cent personnes qui ont le méme développement psychique et si on leur
donnait a toutes la méme formule pour poursuivre leur développement psychique, au bout de six mois, certaines d'entre-
elles se seront développées beaucoup plus rapidement que d'autres. Cela ne veut pas dire que les personnes au
développement plus lent sont inférieures ni qu'elles retireront un bénéfice moins grand du développement psychique qui
se produira plus tard. A titre d'exemple, dans une course a pied, tous les concurrents partent en méme temps et du méme
point et pourtant, au bout de quelques minutes de courses, on voit que certains coureurs sont en avance sur les autres ;
mais cela ne veut pas dire que les coureurs plus lents n'arriveront pas finalement a la ligne d'arrivée. Ce serait donc une
erreur que de dire que tout le monde peut se développer et faire des progrés dans le domaine psychique a la méme
allure.

A T’inverse de ces pseudo-psychologues, nous autres, en tant que rosicruciens, nous
avons toute la somme des anciennes traditions a garder présente a l'esprit et a perpétuer. Nous
avons toujours comme guide et comme régle, les idéaux de 1’Ordre. Nous ne pouvons rien
dire, rien faire qui ne soit conforme a ces idéaux.

Si dans nos écrits ou nos conférences, nous faisons une déclaration qui semble un peu
exagérée, ou si une erreur apparait accidentellement, nous recevons immédiatement un flot de

: lettres de personnes qui suivent ces affaires trés soigneusement. Ces mémes personnes
’ ﬁutttlne laisseront passer des erreurs semblables dans les journaux, les revues ou les livres, mais non

pas dans l'ceuvre rosicrucienne. Leurs critiques sont parfaitement justifiées et nous espérons

qu'elles nous aideront toujours a garder un niveau élevé. Naturellement, les erreurs
typographiques qui peuvent se produire dans nos publications sont corrigées aussitot que nous les remarquons. Il est
vrai, pourtant, que souvent nous avons voilé nos affirmations de facon qu'elles soient compréhensibles seulement pour
ceux qui en sont dignes et qu'elles soient a 1'abri de ceux qui pourraient en mésuser. Dans beaucoup de références
personnelles, j'ai 1égérement changé les noms de personnes et de lieux, car je pense avoir le droit de me protéger
et de protéger 1'0Ordre contre les intrigues et les machinations de ceux qui pourraient utiliser les renseignements
contenus dans nos communications avec de mauvaises intentions. Cependant, de tels changements dans les

affirmations n'ont aucun effet sur les faits importants ou sur la vérité des principes inclus dans ces affirmations.

Je sais que beaucoup d'entre vous, membres du quatrieme cercle, ont mené des expériences trés sérieuses en
liaison avec le travail des cercles antérieurs. Je sais que certains d'entre-vous ont souvent eu I'impression de n'avoir pas
fait les progres psychiques qu'ils auraient di accomplir.

Et pourtant, vous voici dans le quatriéme cercle, en compagnie de ceux qui ont fait les progrés les plus
remarquables. Ceux d'entre-vous qui se sont sentis un peu décus, découvriront plus tard que le développement s'est
continué intérieurement, dans leurs centres psychiques, quelle que soit leur idée a ce sujet. L'une des choses les plus
difficiles au monde, c'est de porter un jugement sur la partie psychique de notre Moi par l'intermédiaire de notre esprit
objectif. C'est un peu comme la tentative stupide de comprendre le Dieu infini en faisant des comparaisons avec les
choses finies de ce monde. Le paien, ou du moins celui qu'on appelle ainsi, essayait d'exprimer son Dieu infini d'une
fagon finie ; le résultat, ce furent des idoles et des statues grossic¢res. Nous avons dépassé cette méthode d'interprétation,
mais nous essayons toujours de visualiser et de comprendre les choses divines de la vie par l'intermédiaire de notre
compréhension matérielle.

Je crois que I'une des méthodes les plus belles que j'ai découvertes par mes lectures pour nous aider a
comprendre les choses divines et pour comprendre Dieu et la partie psychique de nous-mémes, a été exprimée par un
vieux rosicrucien de Russie. Il disait : « Ma conception de Dieu est la suivante : Dieu est tout ce que je ne suis pas.
Son corps est tout ce que mon corps n'est pas ; Son esprit est tout ce que mon esprit n'est pas ; Ses pouvoirs ont les
possibilités illimitées que mes pouvoirs n’ont pas ; Il peut étre la o moi je ne peux pas étre, et Il peut faire ce que je
ne peux pas faire. Les choses spirituelles de la vie sont le contraire méme des choses matérielles. Tout ce qui n'est
pas matiére est esprit, tout ce qui est manifestement absent et manquant dans ce monde matériel est l'essentiel dans
le monde spirituel ; tout ce qui, en moi, ne peut étre vu, tout ce qui ne peut étre compris, est la partie divine et
psychique de moi-méme ».
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Si nous gardons présente a l'esprit cette compréhension, nous verrons immédiatement que le développement de
la partie psychique de nous-mémes est une chose dont nous pouvons difficilement juger et que nous pouvons
difficilement mesurer selon nos régles habituelles.

L'absence de toute manifestation de notre nature psychique ne prouve rien. Nous attendons de ces
manifestations qu'elles soient plus ou moins objectives et compréhensibles dans le monde matériel ; cependant, c'est 1a
la derniére place ou chercher de telles manifestations.

D'autre part, il est incontestablement vrai que le développement de nos centres psychiques et de notre nature
psychique provoque réellement certaines manifestations que nous pouvons reconnaitre.

Il doit y avoir une amélioration dans notre santé, bien que nous puissions continuer a souffrir de certains
troubles chroniques ou de maladies anciennes. Mais au moins cet état ne doit pas s'aggraver ; il doit, au contraire, nous
donner moins de souci que dans le passé. Nous devons découvrir une paix plus grande, une nature plus sensible, un
développement progressif de l'intuition, un changement dans nos gofits et nos répulsions pour les différentes choses de
la vie, un choix différent de nos compagnons et de nos amis, de nos amusements et méme de notre nourriture. Nous
devons découvrir que notre admiration pour la peinture et la musique, et la joie qu'elles nous donnent s'élévent sur un
plan plus haut. Dans toutes ces choses, nous devons remarquer quelque changement, mais il nous faudra penser et nous
livrer & une analyse sérieuse afin de le remarquer. Le changement le plus grand qui se produit est un changement interne
qui continue d'harmoniser plus complétement notre Moi intérieur avec le Cosmique et de nous placer a un niveau
supérieur de réception des différentes vibrations qui ajoutent quelque chose a notre vie, a notre compréhension et a
notre appréciation des choses les meilleures de la vie. Il se peut que le résultat de ces changements n'affecte pas a moitié
autant notre vie actuelle qu'il nous affectera dans notre incarnation prochaine, en nous préparant a une meilleure
naissance, a une meilleure position dans le monde et a un degré meilleur ou plus haut de bénédictions cosmiques.

Dans la comparaison qu'il a établie avec les cellules des moines, le vieux Padre Folio nous dit que 1'un des
centres les plus importants du développement en nous-mémes, se trouve dans cette vaste salle de réunion ou les
différentes personnalités de notre passé s’unissent pour former notre personnalité présente. Cette nouvelle personnalité
ou cette représentation personnelle de votre moi intérieur, qui est en cours de formation actuellement, représente l'argile
du potier que vous modelez, jour apres jour, par vos lectures, vos pensées, vos analyses et vos méthodes de vie. C'est
cette nouvelle personnalité, qui contient les éléments marquants de votre personnalité au cours des incarnations
antérieures, que vous développez au cours de l'incarnation actuelle et vous pouvez la former comme vous le voulez.
Vous pouvez la rendre plus grande et meilleure qu'elle ne 1'a jamais été dans le passé ou vous pouvez la rendre pire par
vos méthodes d'étude, de pensée et de vie. Toute forme que vous lui donnerez au cours de cette incarnation, sera la clé
de votte de votre personnalité et de votre caractére dans votre prochaine incarnation. Si vous rendez votre personnalité
meilleure qu'elle ne I'a jamais été, il vous sera plus facile de continuer votre évolution au cours de l'incarnation
prochaine. Et c'est pourquoi nous désirons tellement vous aider.

J'espére vous faire comprendre clairement, dans les quelques chapitres qui suivront, comment nous pouvons
diriger nos pensées vers l'intérieur afin de développer certains points de contact psychique. Beaucoup de philosophes
mystiques du passé ont poussé leurs étudiants a tourner leurs pensées vers l'intérieur. C'est vraiment la une des grandes
clés du développement psychique ; bien qu'il soit trés simple d'exprimer cela, c'est un des processus les plus complexes
qui nous soient connus. Si vous pouviez imaginer que vous étes une grande cellule, votre corps formant une grosse
sphére d’un métre ou d’un meétre cinquante de diamétre, votre Moi réel, votre Moi spirituel et psychique vivant a
I'intérieur de cette sphere, et vous imaginer qu'au centre de ce systéme se trouve tout l'univers, y compris toutes les lois
spirituelles et Dieu lui-méme, vous comprendriez que, afin de vous mettre en contact avec le Cosmique et Dieu et
I'ensemble des forces spirituelles, il faut regarder vers l'intérieur de votre étre au lieu d'essayer de vous tendre vers
I'espace extérieur, vers ce qu'on appelle « le ciel » au-dessus de nous. Tourner vos pensées vers l'intérieur, c'est comme
diriger le projecteur de votre esprit psychique sur les endroits assombris de votre Moi psychique et, grace a ce rayon qui
provoque l'illumination, amener la Vie, la Lumiére et I'Amour en des endroits qui sont restés pendant tant d'années dans
les ténébres. C'est vraiment une espéce de communion intime. Pendant de nombreux siécles avant que les Eglises ou les
religions juives ou chrétienne ne soient établies, les mystiques de la Grande Loge Blanche avaient des services
spéciaux, des assemblées ou on leur enseignait l'art de la communion. Tel est l'origine réelle du service de la
communion dans beaucoup d'Eglises et de religions. L'idée d'une telle communion était de tourner les pensées vers
l'intérieur de fagon que le Moi extérieur puisse communier avec le Moi intérieur ; en d'autres termes, de facon que
I'homme physique puisse communier avec Dieu ou I'homme intérieur.
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METHODE DE MEDITATION

Ce processus a conduit a la seconde merveilleuse méthode de méditation. Aujourd'hui, nous considérons la
méditation comme un systéme ou un processus qui consiste a rester assis et tout simplement a se concentrer, ou a penser
a quelque sujet et @ méditer sur lui. Nous méditons méme sur nos affaires, sur notre santé, nos plaisirs, nos épreuves et
les problémes qui se posent a nous. Dans les temps anciens, la méditation était consacrée exclusivement au processus de
la communion, et elle était destinée uniquement a la méditation et a la réflexion sur le Moi intérieur et le sentiment
qu'on avait de lui. Les anciens mystiques de la Grande Fraternit¢é Blanche proclamaient dans leurs premiers
enseignements que j'ai lus soigneusement, que pendant le processus de la communion, les pensées de I'homme qui se
livrait & I'expérience de la communion se centraient sur quelque principe divin ou sur quelque qualité spirituelle de la
partie psychique ou divine en 'homme. Alors, ce point, cette qualité ou cette idée étaient absorbés par l'esprit et
devenaient sujets de méditation jusqu'a ce qu’ils deviennent des choses vivantes et essentielles dans les pensées. Ainsi,
I'un deux restait assis & méditer, pendant une demi-heure parfois, ne pensant qu'a quelque pensée qui venait au cours de
sa méditation. C’était la une vraie méditation. Le sens primitif du mot méditation, tel que l'on trouve dans les anciens
manuscrits, venait d'un des mots utilisés par les mystiques et d'autres pour dire : « vivre a l'intérieur » ou « vivre au
centre ou au milieu ». 11 voulait dire aussi la présence la plus intime du Moi ou le contact le plus étroit que I'on pouvait
établir avec le centre de son étre. Il n'avait rien a voir avec la considération des conditions de vie matérielle ou
extérieure.

C'est le premier processus que je recommande pour augmenter votre développement psychique. Essayez de
vous réserver une période de vingt minutes, ou méme simplement de dix minutes chaque jour, & un moment ou vous
pouvez étre seul, et pendant lequel vous rejetterez toutes vos pensées matérielles, pour entrer a l'intérieur de vous-
mémes, comme si vous rejetiez votre corps extérieur, votre personnalité extérieure, votre nom extérieur et votre milieu
extérieur. Pensez a vous comme si vous étiez un étre spirituel sans forme physique, sans nom physique. Pensez a
quelque partie du moi spirituel et concentrez-vous sur elle. Pensez, par exemple, a l'essence divine qui compose la
partie spirituelle de votre moi, mais ne la considérez pas comme étant une partie de vous. Considérez qu'elle est tout
votre Moi. Ne pensez pas a cette essence divine comme étant une partie de I'essence universelle qui habite en vous,
considérez-la comme étant la somme de l'essence divine du monde qui constituera la partie divine ou le Moi divin en
vous.

En d'autres termes, une telle fagon de penser vous fera peu a peu sentir par la méditation que l'ensemble de
l'essence divine du monde est vous, que votre moi spirituel est composé de I'ensemble de 1'essence divine, qu'il n'y a pas
d'autre étre divin que vous et que vous &tes la somme de tous les étres divins du monde ; que tous sont unis dans leurs
pensées et dans leur méditation. Peu a peu, ajoutez 1'idée que vous étes I'essence de Dieu et que l'essence de Dieu est
vous, et que tous les étres sont I'essence de Dieu, et que 1'essence de Dieu est I'Un et que 1'Un est tous les étres.

Il est trés difficile d'exprimer cette idée a l'aide de mots. Rien d'autre qu'une méditation de l'espéce voulue ne
pourra changer ces mots maladroits pour les transformer en la pensée la plus sublime que vous ayez jamais eue dans
l'esprit. C'est cette pensée produite par votre méditation qui deviendra la plus grande consolation et la plus grande
source de pouvoir pour vous. Je vous suggére d'essayer cette communion et cette méditation au cours des jours a venir.

Il nous faut dire que c'est une chose tres difficile que de méditer ou de
se concentrer en gardant l'esprit ouvert a toutes les impressions qui peuvent se
présenter. La tendance habituelle, c'est de saisir toute pensée ou impression qui
nous vient a l'esprit et de nous débattre avec elle, soit pour l'examiner et
I'éclaircir, soit pour la rejeter immédiatement. Les pensées semblent étre comme
certaines choses qui interviennent dans notre vie : il nous faut lutter longtemps
pour nous en débarrasser. Je sais que toutes les fois que j'essaie, méme
maintenant, de rester assis, 1'esprit ouvert et de méditer au cours de mes heures
de relaxation chez moi, une idée ou une pensée concernant quelque point qu'il
faudrait traiter dans une conférence ou dans un article de revue me vient a
l'esprit, et plus je veux la repousser, plus elle prend de l'importance, et par sa force et son importance me porterait a
croire que je devrais me rendre dans mon sanctum a la Loge Supréme et parler au dictaphone. Et parce que de telles
idées me sont venues au milieu de la nuit, j'ai finalement fait installer un dictaphone chez moi.

Le point que je veux vous rendre clair, c'est que la méditation et la concentration faites dans le but de faire
venir dans notre esprit quelque pensée que nous puissions examiner avec profit sont différentes de la concentration faite
avec le désir que seules des pensées d'une certaine nature nous viennent. Nous ne pouvons pas toujours diriger ou
contrdler les impressions qui nous viennent. Nous sommes susceptibles de nous mettre en harmonie pour la réception de
quelque impression ou pensée qui n'a rien a voir avec nos incarnations passées.
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L'une des meilleures méthodes pour ouvrir la porte a des impressions qui viennent d'une vie passée, c'est peut-
étre de lire au hasard des descriptions qui traitent de pays étrangers ou d'autres périodes de I'Histoire du monde. En
supposant que beaucoup d'entre vous ont probablement vécu, au cours de leur derni¢re incarnation, pendant les années
1750 a 1800, vous auriez intérét a lire des livres qui traitent de cette période dans l'histoire de France, D'ltalie,
d'Allemagne, d'Angleterre, d'Amérique ou de n'importe quels autres pays. Des livres de voyage décrivant les conditions
dans différents pays pendant ces années serviront aussi a ouvrir la porte aux impressions passées. En d'autres termes, en
lisant des ceuvres qui traitent de telles périodes de 1'Histoire, il se peut que vous vous trouviez soudain devant des
conditions, des descriptions, des personnes ou des événements qui vous semblent familiers, et trés souvent un seul
événement suffira pour ouvrir la porte et libérer toute une chaine de circonstances et d'événements que vous pourrez
suivre en esprit sans grande difficulté.

Beaucoup de romans traitent aussi ¢loquemment de différentes périodes de 1'Histoire et la plupart du temps
contiennent des descriptions intimes de personnages et d'événements de la vie quotidienne qui sont plus prés de notre
mémoire que des documents historiques généraux. Je connais un frére qui a lu le roman intitulé « Via crucis » de M.
Marion Crawford. Ce roman traite de la vie intime dans le sud de la France pendant 1'une des Croisades. Ses
descriptions des chateaux, des palais et de la vie familiale tant du roi que de ses serfs, étaient si précises et si
personnelles que le frére en question qui lisait ce livre se trouva soudain placé devant un événement qu'il se rappelait. A
ce moment, le livre lui tomba des mains et les yeux fermés, il put deviner tout ce que l'auteur allait dire. Aprés avoir
médité la-dessus pendant une demi-heure et étre arrivé a la fin de sa vision du passé, il reprit le livre et constata que
l'auteur avait imprimé dans le livre une réplique presque exactement conforme de ce qu'il se rappelait. Possédant cette
clé, il chercha d'autres ceuvres traitant de cette période de la vie frangaise, qui lui ouvrirent davantage son passé. Des
romans tels que celui de Marion Crawford, qui, soit dit en passant, est un bon livre pour tous nos membres en raison du
fait qu'il traite des Croisades en Terre Sainte, fourniront peut-étre plus de clés que de froids témoignages historiques
présentés sous forme de livre. Le mieux, pourtant, serait de commencer par des livres qui traitent de la période se
rapportant a la derniére incarnation et non pas a une incarnation ¢loignée de plusieurs siccles.

Un autre frére m’a rapporté qu'il a récemment lu une biographie du Colonel Lawrence, qui se rendit célébre
pendant la Premiére Guerre Mondiale pour ses activités chez les Arabes. Il me dit qu’en lisant I'histoire et la description
des petites villes et des coutumes des tribus arabes, il se trouva soudain devant la description d'un endroit qui lui était
familier. 11 s'arréta de lire le livre et laissa sa mémoire le ramener en arriére, a partir de ce point, pour le faire passer par
un certain nombre d'expériences qu'il put vérifier plus tard en se plongeant dans des livres qui décrivaient la vie des
Arabes d'il y a un siécle. Beaucoup de romanciers ont un don de mettre la vie dans leurs descriptions des lieux et des
personnages, qui dépasse de beaucoup les capacités de description d'un historien. La plupart des romanciers qui
s'occupent d'un décor historique, ou d'une période ou d'un lieu historique, font de grands efforts de recherches avant de
rédiger leurs descriptions ou leurs romans. Par conséquent, leurs images mentales sont souvent trés complétes et traitent
des événements familiers de la vie, dans lesquels nous sentons un contact plus intime avec le milieu humain. De tels
événements sont courants pour I'homme moyen, surtout en certaines périodes, et ils servent de clé pour lui ouvrir les
portes qui lui permettent un contact mental avec le passé.

Comme je l'ai dit une fois, nous n'avons pas tous été des rois et des reines dans le passé. Toutes les femmes qui
vivent aujourd'hui n'ont pas été Cléopatre en Egypte, et tous les hommes doués d'une forte volonté qui vivent
aujourd'hui n'ont pas été Napoléon en Europe. Beaucoup d'entre nous ont été des esclaves et des serfs ou des gens du
commun dans certaines des incarnations antérieures. Vous pouvez vous rappeler ce que disait Abraham Lincoln :
« Dieu a dit aimer beaucoup les gens du commun, puisqu'il les a faits en si grand nombre ». Si vous cherchez a établir
un contact avec votre moi du passé, il y a beaucoup plus de chances que vous le trouviez dans les événements et les
expériences de gens du commun plutét que dans les situations élevées. C'est pourquoi le récit d'un romancier qui est
basé sur des recherches est plus susceptible de vous fournir une clé de votre passé que les documents de I'historien.
D'autre part, les récits de voyage présentent souvent a l'esprit une scéne qui vous est absolument familiére. De telles
histoires donnent souvent de ces scénes des descriptions plus détaillées et plus slres que ce que peuvent donner le
romancier et I'historien.

Un compagnon m'a écrit que dans une description rédigée par un voyageur voila soixante-quinze ans, au cours
d'un voyage en Suisse, il a trouvé une excellente description d'une échoppe de cordonnier suisse. La description de
l'intérieur de la boutique et des méthodes de fabrication et de réparation de souliers pour les Suisses semblait rappeler a
notre frére quelque chose qui lui était familier. Avec cette clé, il se plongea dans 1'Histoire de la chaussure et de la
fabrication des chaussures en Suisse. Finalement il arriva a la description de quelque chose qui se rapportait a ces
occupations, ce qui lui donna une image trés exacte d'un petit village des montagnes de Suisse, qui était a ce moment-1a
en train de lancer une grande industrie de la chaussure. Comme il lisait une description du fondateur de cette industrie
moderne de la chaussure, il lui sembla que ce personnage lui devenait plus familier, ainsi que sa maison et son magasin.
Cela fut pour lui une clé qui ouvrit la grande réserve de ses souvenirs. I découvrit finalement qu'il avait été le fils de ce
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vieux cordonnier et qu'il avait vécu dans l'endroit qui était décrit. A partir de ce moment, il lui fut assez facile de
retrouver la trace de cette incarnation passée.

Nous avons dit dans certaines des premi¢res communications qui traitent de la mémoire, qu'il ne faut qu'une
association d'idées ou d'impressions pour ouvrir des pages d'Histoire qui se rapportent a certaines périodes. Tous les
systémes actuels que I'on a imaginés pour nous permettre de mémoriser et de nous rappeler certaines choses sont basés
sur le principe de l'association d'idées. Nous enregistrons et nous emmagasinons certains faits : ce peut étre un numéro
de téléphone, une adresse ou quelque chose que nous voulons faire. En le mettant dans le volume de notre mémoire qui
se rapporte a certaines périodes, nous marquons le fait, sans y penser, en 'associant a quelque chose qu'il est facile de se
rappeler. Plus tard, quand nous voulons utiliser ce fait, nous nous rappelons simplement la clé du symbole ou l'idée
associée qui nous aide a localiser le fait caché et a le ramener a la vie.

Je me rappelle qu'un jour je me promenais avec 1’'un de nos compagnons le long de Bleecker Street, a New York
; nous €tions a la recherche d'une usine ou I'on pourrait fabriquer de petites boites en bois. Comme nous traversions une
partie en ruines d'un quartier qui avait été un quartier riche de New York, nous remarquames un groupe de garcons qui
se tenaient pres d'une barriere et qui plongeaient leurs regards dans le sous-sol d'une maison de rapport en mauvais état.
Par une petite fenétre, on voyait, dans une boutique, un vieillard de type étranger qui polissait un violon ; I'enseigne de
la fenétre indiquait qu'il était fabricant de violons. Nous restames pendant quelques minutes a le regarder faire, en
silence, car mon compagnon était fasciné par cet art. Soudain, il langa ces mots : « Maintenant, je me rappelle que moi
aussi, dans mon temps, j'ai fait cela ! »

Il ne voulut pas quitter les licux sans descendre dans l'atelier, et, tandis que nous essayions d'expliquer au
vieillard pourquoi nous étions 13, mon compagnon découvrit dans les outils, dans les différentes formes de caisses et
d'étuis, dans le pot de colle, dans les morceaux de bois inutilisés et dans d'autres choses qui se trouvaient dans la
boutique, la réplique d'un milieu dans lequel il avait jadis vécu. Cela lui servit de repére pour ouvrir un livre caché de sa
vie passée.

L’EVEIL PSYCHIQUE

On a écrit beaucoup de choses dans les publications scientifiques, sur la conscience de la cellule. De plus en
plus, la science s'intéresse a la partie invisible et immatérielle de 'homme. Apres avoir passé tant d'années, disons
meéme de siecles, a essayer d'arriver a la plus petite particule de la partie matérielle de I'homme, la science a découvert
qu'elle ne peut pas aller plus loin dans cette direction et elle tourne maintenant son projecteur sur l'invisible et
l'immatériel. Nous sommes quelquefois surpris quand nous lisons les hypothéses et les résultats de ces investigations.
Nous constatons que quand il s'agit d'étudier la partie immatérielle et invisible de 1'homme, la science est encore en
grande partie néophyte ; c'est parce que, pendant tant d'années, la science a repoussé ces aspects de 1'étre humain.
Beaucoup de personnes qui ne se reconnaissent pas le titre de savants, mais qui ont étudié¢ longtemps la philosophie et le
mysticisme, ont réellement une compréhension plus profonde de ces aspects invisibles de la nature de I'hnomme que les
savants de formation académique qui ne font que commencer de telles recherches. Cependant, la science désire
maintenant découvrir ce qu'il y a dans chaque cellule du corps humain, dans chaque cellule de la vie végétale, qui fait
garder a cette cellule un certain niveau et lui fait accomplir certaines choses, comme si elle avait une intelligence a elle.

Un savant dit qu'il a été étonné, dérouté et grandement mystifié par le fait que si I'épiderme des doigts est
coupé ou briilé, la nature fera pousser une nouvelle peau qui prendra la place du tissu meurtri ; qu'une certaine forme de
conscience dans la peau réglera le retour des lignes que nous voyons au bout de chacun de nos doigts, et qui sont
utilisées a des fins d'identification dans les empreintes digitales. Il affirme croire qu'il y a une certaine forme de
conscience dans les cellules du tissu qui les fait insister pour que les marques originales soient reproduites, si bien que,
quel que soit le nombre de fois ou les tissus ont été abimés et ou un nouveau tissu s'est formé, les mémes lignes
particuliéres et distinctes reviendront, et ainsi chaque cellule individuelle aura toujours les mémes empreintes, et cela
sans qu'intervienne le nombre de fois que la peau des doigts aura été blessée, reconstruite ou recréée.

Ce n'est pas le seul endroit du corps humain ou les cellules du corps témoignent d’une forme d'intelligence ou
que l'intelligence s'exprime a travers elles. Nous savons, par nos enseignements, que la conscience de tout le corps
humain est I'accumulation de la conscience de toutes les cellules individuelles. En ce sens, cela se rapproche beaucoup
des grosses batteries €lectriques qui sont composées de vingt, trente, quarante ou cinquante ¢léments réunis par des fils
et placés dans une boite recouverte de paraffine. Dés que ces petits éléments que 1'on appelle piles ou accumulateurs
sont réunis et transformés en une unité, nous n'avons plus trente, quarante ou cinquante éléments, mais une seule
batterie qui nous donne une tension de trente-cinq volts ou plus. Cette tension résulte de l'accumulation ou de
'agrégation des tensions individuelles des différents éléments.
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Quand nous utilisons cette grosse batterie, nous la considérons comme formant une unité et nous mesurons sa
tension comme venant de la grosse batterie unique, plutot que des petits éléments. De la méme fagon, la conscience qui
s'exprime dans le corps humain comme la grande conscience est simplement l'agrégation ou l'accumulation des
consciences des milliards de petites cellules qui constituent chaque partie du corps.

Il y a une grosse différence entre la conscience qui se trouve dans les cellules du corps humain et la tension qui
se trouve dans les éléments d'une batterie électrique. La tension qui existe dans les ¢léments d'une batterie électrique est
a peu prés la méme dans tous les éléments et de la méme qualité, de la méme nature, et posséde le méme
fonctionnement. Mais, dans le corps humain, il y a beaucoup d'espéces différentes de cellules, et chaque cellule
fonctionne d'une fagon légérement différente, et posséde une forme de conscience différente. Les cellules qui
composent les racines des cheveux, par exemple, sont différentes des cellules qui composent les racines des ongles. Les
cellules qui composent 1'épiderme sont différentes des cellules qui composent les tissus des muscles ou le tissu minéral
de la partie intérieure des os. Les cellules qui se trouvent dans les muscles des yeux sont différentes des cellules qui se
trouvent dans les muscles de la langue.

Nous pourrions analyser ainsi des milliers de sortes de cellules dans le corps humain. Chacune de ces cellules
possede l'intelligence universelle aussi bien que la conscience universelle, mais son intelligence est entrainée et dirigée
pour faire certaines choses mieux ou plus souvent que certaines autres choses. Par exemple, les cellules qui se trouvent
dans les racines des cheveux sont entrainées, avec leur conscience, a faire des choses différentes de celles que font les
cellules qui se trouvent dans les petits muscles qui font bouger les yeux de droite & gauche. Les cellules qui se trouvent
dans le sang et celles qui se trouvent dans la salive de notre bouche ont un entrainement différent et une compréhension
différente de ce qu'elles doivent faire. Ainsi, nous voyons que les cellules du corps humain sont groupées en différents
secteurs d'activité, et au-dessus de chacun de ces secteurs se trouve un centre de contrdle, que nous appelons maintenant
un centre psychique.

Les anciens ont dii comprendre cela d'une fagon trés profonde. Souvent, nous sommes surpris de leur
connaissance des cellules du corps humain, et tout particuliérement de leur conscience de la partie psychique de
I'homme. Dans leurs premiers écrits, ils parlaient de certains centres du corps humain et divisaient ces centres en deux
classes : les centres psychiques et les centres nerveux. Les centres nerveux étaient les facteurs du contrdle du systéme
nerveux, et les centres psychiques étaient les facteurs du controle de la conscience dans les cellules du corps. A mesure
que le temps passait, la chimie et la médecine devinrent des sujets importants. Les savants s'intéressérent davantage aux
centres nerveux qu'aux centres psychiques. C'est pour cette raison que dans nos livres de médecine d'aujourd'hui,
comme dans nos livres de physiologie, d'anatomie, de pathologie et d'histologie, on parle beaucoup plus des centres
nerveux que de n'importe quelle autre sorte de centres du corps, et qu'on ne dit rien des centres psychiques.

Il est étrange de remarquer aussi que beaucoup d'écoles modernes d'occultisme, de mysticisme et de
philosophie ont pris, a tort, les centres nerveux du corps humain pour les centres psychiques. Cela est di au fait que la
médecine et la chirurgie ont eu tendance a penser que, s'il existe des centres psychiques, ils doivent étre associés aux
centres nerveux dans tous les cas. Par conséquent, elles ont considéré les centres nerveux comme étant les seuls centres
qui soient dignes d'étude ou de considération. Pour cette raison, quand ces écoles et des maitres modernes de
psychologie et de métaphysique ont essayé¢ de trouver dans les livres d'anatomie et de physiologie l'emplacement des
centres psychiques, ils ont choisi les centres nerveux et ont pensé que c'étaient aussi les centres psychiques. Et c'est
pourquoi aussi beaucoup d'adeptes de la psychologie moderne, du mouvement de la New Thought’, beaucoup des
maitres mystiques actuels donnent tant d'importance au plexus dit plexus solaire. Le plexus solaire est essentiellement
un centre nerveux et s'il posséde certaines liaisons en tant que centre psychique, il n'est pas aussi important que
beaucoup d'autres centres psychiques du corps humain, et il est stupide d'utiliser le plexus solaire comme l'endroit
principal sur lequel il faut se concentrer quand on essaie de provoquer un éveil psychique.

A mesure que nous nous progresserons dans la communication suivante, je vous dirai d'autres choses sur ce
que les anciens des pays d'Orient enseignaient pour provoquer 1'éveil psychique et je vous donnerai & chacun de nos
chapitres une des vieilles méthodes slires et vraiment efficaces de développement des véritables centres psychiques.

Aujourd'hui, j'attire votre attention sur le fait que chacune des cellules dans chacune des parties du corps
humain n'a pas seulement la conscience et l'intelligence, mais aussi une certaine quantité de puissance créatrice. En ce

? NdIr - Littéralement traduit, le mouvement de La Pensée Nouvelle. On a beaucoup parlé de ce mouvement depuis que
M. Robert Vanloo a souligné dans son ouvrage Les Rosicruciens du Nouveau Monde les ressemblances entre son
enseignement et celui diffusé par H.S. Lewis. Un des chefs de file de ce mouvement fut W.W. Atkinson — alias Yogi
Ramacharaka — qui est I"auteur présumé (ou 1’un des auteurs) du Kybalion, ouvrage qui véhicule une doctrine trés
proche de la pensée rosicrucienne
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sens, chacune de ces cellules est double dans sa nature sexuelle, ou disons plus correctement, dans sa nature
reproductrice. Je ne vais pas enfreindre la régle et la coutume anciennes de notre Ordre en me plongeant dans I'une de
ces communication dans la sexologie, mais nous devons considérer la nature reproductrice de chaque cellule comme
étant associée aux mémes principes divins que la nature sexuelle du corps humain tout entier.

Comme vous I’avez lu dans une des communications précédentes, chaque corps humain est potentiellement de
sexe male ou femelle. Nous devons aussi nous rappeler que le corps masculin a un petit pourcentage de sexe féminin
dans sa constitution. Dans chaque corps humain prédomine un sexe ou l'autre. Pourtant, quand nous en arrivons aux
cellules du corps nous découvrons qu'elles sont également de ce que nous pouvons appeler la nature male et la nature
femelle, ou encore de nature négative et de nature positive. En d'autres termes, elles ne sont ni d'un sexe ni de l'autre,
elles sont des deux sexes. Par conséquent elles peuvent se reproduire seules. Cela donne a chaque cellule une puissance
créatrice compléte et c'est ce fait qui permet aux cellules du corps humain de construire et de remplacer les cellules
usées, et ainsi de garder le corps en vie et de le rendre plus fort.

Naturellement, il arrive un moment dans la vie de tout étre humain ou les cellules commencent a perdre leur
puissance créatrice. Quand cela se produit, les cellules ne peuvent pas remplacer rapidement les cellules usées et bientot
l'usure des cellules du corps devient plus rapide que la création de nouvelles : alors nous voyons le corps humain
devenir plus faible, perdre sa force et ses autres qualités. Les personnes qui arrivent a un age treés avancé sont celles dont
les cellules ont conservé une petite quantité de puissance créatrice et ont fabriqué quelques cellules nouvelles pour
remplacer les vieilles cellules. Il est exact qu'aprés quarante ou cinquante ans, les relations sexuelles devraient étre
diminuées de fagon que la puissance créatrice du corps dans son ensemble soit conservée et utilisée par les cellules
individuelles pour la création de nouvelles cellules dans le corps au lieu d'étre dépensée autrement. Avant 1'age mir,
pourtant, il n'est pas nécessaire de veiller a une telle conservation, sauf dans le cas de personnes qui sont faibles
physiquement ou autrement.

Or, la puissance créatrice de chaque cellule du corps humain est si étroitement associée a la puissance
psychique du corps humain que cette énergie créatrice qui existe dans chaque cellule peut étre utilisée pour le
développement psychique, et c'est cette sorte de développement que chacun de nous doit rechercher et essayer d'amener
au plus haut degré. Soit dit en passant, c'est ce grand fait qui concerne la puissance sexuelle créatrice de chaque cellule
utilisée pour le développement psychique que nous avons soigneusement ¢liminé de nos premiers enseignements afin
que personne n'interpréte a tort nos principes et ne les présente sous un jour faux a des gens qui ne font pas partie de
l'organisation. Nous avons affirmé dans l'ensemble de nos premiers enseignements que les pensées de l'esprit sont le
résultat des actions des cellules pensantes du cerveau ; par conséquent, chaque pensée contient une partie de 1'énergie
potentielle de la cellule dont elle vient. Nous avons aussi déclaré que les pensées peuvent créer, et j'espére qu’avant
d'arriver a la fin de ce groupe de legons, vous serez capables de déterminer comment il peut en étre ainsi.

LE TROISIEME OEIL

On a beaucoup parlé des glandes pituitaire et pinéale, en tant qu'organes et de leur nature psychique. Nous
allons traiter maintenant d’un autre point qui n'est pas généralement abordé par les écoles d'occultisme et les systémes
mystiques. Je suppose que vous avez, pour la plupart, entendu parler de ces anciens géants que l'on appelait les
cyclopes. Les vieilles histoires racontent que ces étres €taient caractérisés par le fait qu'ils n'avaient qu'un seul oeil au
centre du front au lieu des deux yeux habituels. Ces 1égendes mythologiques sont tirées d'une ancienne tradition qui
concerne certaines classes de personne qui avaient acquis un grand développement au sens psychique et qui avaient vu
se développer un troisiéme oeil au centre du front, oeil qui était si important et si sensible que les autres yeux étaient
rarement utilisés.

De telles légendes sont certes allégoriques, mais elles contiennent aussi le germe
d'un fait merveilleux, a savoir qu'il y a dans tout étre humain bien développé cette faculté
latente de voir, qui est localisée dans un centre psychique au milieu du front. Ce centre
psychique est localisé¢ a peu prés au milieu de la ligne qui va de la racine du nez aux
cheveux ; en d'autres termes, il se trouve a peu prés au beau milieu du front, au-dessus du
nez. Ce centre est par particuliérement sensible aux vibrations qui sont interprétées comme
des sensations ou des impressions visuelles. En d'autres termes, c'est le centre de cette
faculté que l'on appelle « clairvoyance ». Nous n'aimons plus nous servir de ce mot
aujourd'hui parce qu'il est trés mal interprété. J'espére qu'aucun de nos membres ne
parlera de clairvoyance aprés avoir lu cette communication, car ce ne serait pas un terme adéquat, étant donné que dans
l'idée moderne de clairvoyance il y a beaucoup de choses qui n'ont aucun lien avec le véritable développement
psychique. Il y a pourtant un centre de la conscience psychique situé a l'intérieur du crane, en un point qui se trouve
pratiquement au centre du front. C'est un foyer de la conscience psychique de toute la zone cérébrale de la té€te. Vous
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avez probablement remarqué dans les séances publiques que les personnes qui essaient de lire ou de voir quelque chose
qui est écrit et plié tiennent ces objets contre le centre de leur front. Il faut voir l'origine de cela dans la coutume des
anciens qui avaient découvert qu'ils pouvaient concentrer leur attention sur ce centre s'ils tenaient quelque chose contre
leur front. Certains exécutants posent leur front sur leurs mains, ou bien, pendant le processus de concentration, ou de
pensée profonde, ils se couvrent le front des mains. Tous ces mouvements, tous ces gestes sont simplement destinés a
aider l'individu & concentrer son attention sur ce centre particulier du front.

C'est un fait, pourtant, que les personnes les plus sensibles du point de vue psychique et les mystiques les plus
développés ont vite découvert qu'en fermant les yeux et en essayant de se concentrer pour réaliser un contact mental
avec quelque chose qu'ils essaient de voir a distance ou quelque chose qui est dissimulé a la vision ordinaire, la
visualisation regue semblait commencer non pas dans les yeux ni au sommet de la téte, mais dans cette petite région du
centre du front. Pour cette raison, les étudiants les plus avancés en matiére de psychisme, quand ils désirent voir
quelque chose qui se déroule a distance ou recevoir une impression sous forme d'image de quelque chose qui est loin
d'eux, ferment les yeux et restent assis dans une position détendue et concentrent toute leur conscience sur ce point du
front.

Ce centre est également sensible a d'autres conditions. La tension des yeux naturels physiques pendant une
période assez longue semble affecter le centre psychique du front. Au cours de notre voyage en Egypte, pendant I'hiver
et le printemps de 1937, nous avons découvert que les personnes qui étaient 1égerement atteintes par le mal de mer
pendant une période de gros temps, éprouvaient un peu de vertige a cet endroit particulier du front. Quand elles
appuyaient avec le pouce sur ce centre, ce léger malaise disparaissait rapidement. Nous avons appris également qu'un
estomac retourné ou un mauvais mélange d'aliments dans I'estomac ont, pendant quelques minutes, un léger effet sur ce
centre psychique. Nous savons aussi que beaucoup de formes de maladies bien déterminées tendent a arréter pendant
quelque temps le fonctionnement de ce centre psychique. A tous ces exemples, on comprendra que le centre psychique
du front fonctionne le mieux quand la santé est bonne et que tout le corps est dans un état normal et naturel. C'est la
raison pour laquelle j'ai commencé par vous proposer un exercice destiné a donner au corps l'harmonie et une bonne
vitalité.

Dans 1'un de ses romans, Marie Corelli montre qu'elle connait ce fait et elle introduit le fonctionnement de ce
centre d'une fagon voilée. Beaucoup d'autres grands mystiques du passé ont également fait allusion a ce centre d'une
fagon discréte, mais c'est probablement la premiére fois que quelque chose qui traite nettement de ce centre psychique
est offert aux gens du monde occidental.

Tous les matins et tous les soirs, et également & midi, si cela vous est possible, il convient que vous vous
asseyez dans un endroit ou vous pouvez étre tranquille et ne pas étre dérangé ; détendez-vous pendant environ cinq
minutes, ou plus, si cela vous est possible. Aprés vous étre détendu, fermez les paupicres de fagon qu'aucune lumicre
vive ne vous dérange ou bien installez-vous dans l'obscurité compléte si vous le pouvez, et concentrez votre attention,
votre pensée et toute votre conscience sur ce point a l'intérieur du cerveau au centre du front. Pensez a cette région
comme a quelque chose qui est plein de vitalité et qui est sensible a certaines sortes d'impressions. En concentrant votre
attention sur cette zone, vous sentirez peu a peu la chaleur en cet endroit et vous aurez conscience d'une action nerveuse
ou d'un léger mouvement rythmique qu'il est difficile d'expliquer. Il se peut que vous ne ressentiez pas cela les
premicres fois ou vous vous concentrez, mais cela viendra peu a peu et ce sera trés 1éger, presque indéfinissable. Que
vous ressentiez ou non quelque chose en cet endroit, vous aurez au moins conscience que toutes vos pensées et toute
votre conscience rayonnent vers l'extérieur a partir de ce point de votre front et, aprés quelques instants, vous
commencerez a sentir que des impressions reviennent de l'espace qui vous entoure vers votre front pour gagner cette
petite zone.

Apres trois ou quatre jours de cette concentration, vous commencerez probablement a y éprouver des
impressions, comme s'il s'agissait d'images. En gardant les paupiéres fermées et en essayant de voir avec les yeux de la
conscience les images qui se présentent a votre conscience au centre du front, vous découvrirez qu'il vous vient a 1'esprit
des impressions vagues de lieux, de scénes ou de tableaux réels. Je ne m'attends pas a ce que quelque chose de trés net
ou de trés frappant se produise au cours de la premiére semaine de cette concentration, mais, du moins, vous éveillerez
cette zone et ainsi vous vous rendrez compte qu'il existe un point sensible exactement 1a ou je vous l'ai dit.

L’ODORAT : UN SENS ESSENTIELLEMENT PSYCHIQUE

Il se peut que l'une des plus étranges, des plus mystérieuses de toutes les découvertes faites par les anciens
mystiques, en ce qui concerne les centres psychiques qui existent dans la conscience de 1'homme, soit celle qui se
rapporte a un centre psychique dont on parle rarement dans nos enseignement modernes. Je sais que beaucoup d'entre
vous, sinon tous, s'intéresseront a ce point, car il a retenu mon attention pendant de nombreux mois au cours de mes
premicres études de nos enseignements, et c'est un point qu'aujourd'hui encore, je ne puis comprendre parfaitement.
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Pourtant, je sais qu'il y a une grande loi, un grand principe en cause dans la découverte des mystiques, découverte qu'ils
ont enseignée dans quelques-uns des tout premiers manuscrits de la Grande Loge Blanche. C'est un autre exemple qui
montre combien les premiers enseignements des mystiques €taient gardés véritablement secrets, et non pas révélés dans
aucun des écrits des écoles de mysteére d'autres pays. Pour une raison ou une autre, les premiers mystiques se sont
beaucoup intéressés au sens de 1'odorat chez 1'€tre humain, et je vois que cet intérét, ou bien les a conduits a une étude et
a des recherches sur ce sens chez les animaux inférieurs, ou bien que 1'étude de ce sens chez les animaux inférieurs a
précédé son étude chez I'homme. En tout cas, ils se sont enfoncés plus profondément dans ce sujet que la science ne l'a
fait depuis lors. Le jour viendra peut-étre ou certains de nos membres ou bien des savants modernes reprendront ces
études et feront des découvertes remarquables.

Tous, nous connaissons bien le fait que chez quelques animaux inférieurs, le sens de I'odorat est souvent pris, a
tort, pour un sens intuitif. Quelquefois les sens psychiques hautement développés des chiens sont confondus avec le
sens de l'odorat. En fait, mes recherches sur ce sujet ont mis en lumiére le fait que plusieurs des chercheurs les plus
éminents qui ont étudié les facultés psychiques de chiens bien développées étaient convaincus que le prétendu sens
hautement développé de l'odorat chez le chien n'est pas du tout un sens de l'odorat, mais un sens ou une faculté
psychique. Ces autorités sont allées jusqu'a dire que, quand certaines especes de chiens essaient de retrouver une
personne dans la campagne a 'aide de ce que nous croyons étre le sens de I'odorat, elles agissant uniquement d'aprés un
sens psychique et non pas d'aprés le sens de I'odorat. Les mémes autorités faisaient allusion aux facultés psychiques
hautement développées des chevaux et montraient que le prétendu sens de la vue que les chevaux sont supposés
posséder la nuit est, en réalité, un sens psychique.

Ces anciens mystiques découvrirent, aprés de longues périodes d'études et de recherches, que le sens de
I'odorat chez 'homme est un sens trés limité au sens matériel, mais qu'il est illimité au sens psychique. Ils découvrirent,
en d'autres termes, que le sens de l'odorat chez I'nomme, en ce qui concerne les vibrations matérielles des choses
matérielles, ne couvre qu'une trés petite partie du clavier des vibrations; mais qu’en ce qui concerne les vibrations
psychiques supérieures, il recouvre une trés grande partie du clavier des vibrations. Ils découvrirent, par exemple, qu'il
y avait des milliers d'odeurs dans le monde matériel que I'homme ne sentait pas du tout et qu'il y en avait beaucoup
d'autres qu'il croyait sentir alors qu'il ne les sentait pas. D'autre part, ils découvrirent un autre point dont nous parlons
dans 1'une des communications, a savoir que beaucoup des choses que I'homme croit gotiter, en réalité, il les sent : c'est
le cas de la vanille, par exemple. Beaucoup de personnes aiment le gotit de la glace a la vanille ou d'un bonbon a la
vanille, alors qu’en fait, la vanille ne fait aucune impression sur le sens du goiit, mais impressionne fortement le sens de
l'odorat lorsqu'on 1'absorbe.

Différentes découvertes faites par les anciens mystiques les conduisirent a étudier I'organe de l'odorat chez
I'homme et, finalement, ils apprirent que le nez a beaucoup de fonctions importantes dont, en dépit de toute notre
physiologie et de toute notre médecine modernes, nous ne savons rien. Il a fallu des siécles a la science pour découvrir
que les organes que nous appelons les oreilles, ou oreilles internes, ont d'autres fonctions que d'entendre les sons et de
traduire les vibrations en sons. La science moderne a découvert que la faculté de 1'équilibre, ou possibilité de garder le
corps droit en marchant normalement ou en restant en équilibre sur une corde tendue ou un fil de fer, est une faculté liée
a une partie des organes de cette oreille interne. La science a découvert ce principe de facon purement accidentelle. Les
anciens mystiques connaissaient ce fait et j'en parlerai plus tard, car cela se rapporte a un autre centre psychique. Je
pense que vous aimeriez tous vous procurer un bon livre de physiologie et d'anatomie, afin d'étudier la construction du
nez et ses liaisons nerveuses avec le cerveau et d'autres parties de la téte. Vous pourriez ainsi apprendre certains faits
dont nous nous occuperons plus tard. C'est un fait établi que les anciens mystiques ont découvert que le nez de I'hnomme
fonctionne constamment au sens psychique, aussi bien qu'au sens physique, par le contact qu'il a avec les vibrations de
l'air que 1'on respire par le nez. Méme les personnes qui respirent autant par la bouche que par le nez ont une partie de
l'organe nasal qui est constamment en contact avec les vibrations supérieures qui existent dans 1'air et, de cette fagon,
elles utilisent jusqu'a un certain point, la faculté psychique du nez.

Les mystiques ont découvert qu'en respirant convenablement par le nez - en faisant toujours les grandes
inspirations par le nez et jamais par la bouche - 'organe psychique lié au nez se développe beaucoup et contribue au
développement psychique général de la personne qui respire ainsi. Or, ce petit fait se répandit rapidement parmi les
étudiants des écoles antiques, et dans d'autres pays, et des gens qui ne comprenaient pas l'ensemble des lois et des
principes en cause, établirent une théorie d'aprés laquelle la respiration profonde par le nez favorisait la spiritualité.
C'est ainsi que commenga a se former l'antique systeme Yoga de respiration (Hatha-yoga). Les Yogis avaient beaucoup
a dire sur l'inspiration du « prana » par le nez. De tels exercices de respiration, s'ils s'y livraient fréquemment chaque
jour, et pendant longtemps a chaque fois, contribuaient plus a leur bonne santé qu’a leur développement spirituel. Mais
la vitalité plus grande ainsi obtenue formait une base pour le développement spirituel que d'autres branches du Yoga, a
savoir le Raja Yoga, le Karma Yoga et le Jnana Yoga, permettaient d'obtenir ; ils continuérent donc a pratiquer leurs
respirations profondes.
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UNE APPLICATION ETONNANTE

Les véritables mystiques d'Egypte et de Palestine enseignaient que la respiration profonde avait autant d'effet
sur la partie psychique du nez et sur ses organes que sur la santé. Comme preuve du fait que le nez était lié¢ a quelque
faculté psychique, ils firent certaines expériences qui provoquérent une découverte trés intéressante, a savoir qu'il leur
était possible de dire le moment de la marée haute ou de la marée basse, par l'effet produit sur leur nez.

Nous voyons par 1a, que ces premiers mystiques ont dii vivre prés de la Méditerranée ou de quelque autre
masse d'eau qui avait des marées dont l'importance était grande pour eux. La science nous dit aujourd'hui que la
Méditerranée est la seule grande mer du monde qui n'ait pas de marées, et que ses différences de niveau au cours de
I'année sont dues a la rapidité de 1'évaporation causée par la chaleur en été et a 1'absence d'une telle évaporation en
hiver. C'est 1a une théorie sur laquelle on peut encore faire des recherches. Il se peut que les marées n’y soient pas aussi
fortes que dans les océans et dans d'autres mers, mais elles y sont trés réguliéres.

Au cours de notre voyage en Egypte pendant I'hiver 1929, je décidai d'emmener tout le groupe au célebre lac
mystique qui s'appelle le Lac Moeris, que I'on connait aussi sous le nom de Lac Fayoum, perdu dans le désert du district
du Fayoum, ou I'un des grands maitres de la Grande Loge Blanche institua le baptéme et ou Jean-Baptiste recut
I'enseignement de la doctrine et de la pratique du baptéme avant d'aller en Palestine comme missionnaire de la
Fraternité Essénienne pour baptiser les gens de ce pays. Ce lac sacré n'est indiqué que sur un petit nombre de cartes
d'Egypte ; en fait, différentes agences touristiques d'Egypte me dirent que j'avais tort de vouloir emmener des touristes a
ce lac, car on doutait de son existence. Cela me dérouta tellement que je me mis a faire de longues recherches sur son
histoire et son origine. Bien que depuis des siccles, des savants eussent étudié¢ ce lac particulier et que des hommes
éminents d'autrefois en eussent parlé, et que certains d'entre eux aient vu ses eaux au milieu du désert, les employés des
agences étaient encore sceptiques quant a son existence. D'autres personnes admettaient franchement avoir atteint le lac,
aprés de grandes difficultés, et avoir été étonnées de son existence. Elles ne pouvaient pas expliquer comment 1’eau
douce y parvenait ni ou se trouvait I'exutoire du lac. Elles avaient méme inventé des explications fantastiques, comme
l'existence d'un canal souterrain conduisant du lac a la Méditerranée qui se trouve & des centaines de kilometres. Et
pourtant, dans les écrits antiques de Philon et d'autres personnages qui visitérent 'Egypte au temps de sa puissance
mystique, ce lac est mentionné et il est dit qu'il contient un temple sacré en son milieu, temple utilisé pour les baptémes.

Notre groupe atteignit le lac et passa un agréable aprés-midi sur ses rives. Nous découvrimes qu'il était
immense, magnifiquement situé¢ et loin de la civilisation. Tous, nous re¢imes un baptéme symbolique et nous
rapportdmes méme des bouteilles de son eau sacrée.

Beaucoup de nos membres nous firent savoir plus tard que 1'eau qu'ils avaient rapportée du lac les avait aidés a
effectuer des guérisons remarquables. Le mystére de l'eau qui se trouve dans ce lac est un point dont nous pourrons
nous occuper plus tard. Ce lac présentait des marées comme 1'océan, et les mystiques qui avaient construit leurs temples
sur ses rives utilisaient ces montées et ces descentes de 1'eau. Ainsi nous pouvons comprendre que les mouvements des
marées avaient une signification et une importance spéciale pour les premiers mystiques.

Nous connaissons un des usages que les mystiques faisaient des mouvements des marées. Il y est fait allusion
dans mon livre intitulé « La Maitrise de soi et le destin avec les cycles de la vie ». Dans un 1'un des derniers chapitres du
livre j'attire l'attention sur I'ancien principe mystique qui consistait & déterminer I'emploi des cycles de la lune dans le
traitement et la guérison des maladies. Or, les cycles de la lune sont liés aux mouvements des marées. Par conséquent,
nous pouvons voir que dans les anciens systémes de traitement des maladies, les marées aidaient ces anciens mystiques
a constituer des tables exactes des périodes de la lune et, naturellement, les périodes de la lune étaient fort importantes
dans beaucoup d'autres formes de 1'oeuvre mystique, en dehors du traitement des maladies.

Les anciens avaient découvert qu’a chaque fois qu'ils inspiraient profondément par le nez, il leur semblait que
I'une des narines absorbait plus d'air que l'autre. Leurs affirmations, qu'ils exprimaient d'une fagon particuliére, ne font
pas comprendre clairement quelle narine était liée a la marée basse et quelle marine était liée a la marée haute, mais il
semble bien que, quand ils respiraient profondément par le nez et qu'une quantité plus grande d'air passait par la narine
droite, que par la narine gauche, cela indiquait qu'a ce moment-la, la marée était haute ou basse, quelle que puisse étre la
loi, et réciproquement. Ainsi, par cette méthode simple qui consistait a respirer profondément, ils pouvaient dire, a
n'importe quelle heure du jour, si la marée était haute ou basse, et, par conséquent, quelle influence due aux cycles de la
lune se faisait sentir & ce moment précis dans le pays. Ils affirmaient que cette sensibilité de la narine aux vibrations
¢levées provenant de la lune était due a l'organe psychique qui est lié¢ au nez et non pas a 1'organe physique. Plus tard, ils
découvrirent qu'ils pouvaient sentir l'approche de certains animaux et d'autres états ou vibrations en respirant
profondément par le nez. D'autres expériences auxquelles ils se livrérent leur prouvérent que la respiration profonde
faite par le nez développait 1'un des centres psychiques du corps, et ainsi qu'elle ne favorisait pas seulement une bonne
santé, mais qu'elle provoquait la sensibilité aux impressions psychiques de toutes sortes.
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A coup sir, c'est 1a quelque chose dont il convient de se souvenir et c'est 1a un excellent argument pour
demander a nos membres de pratiquer la respiration voulue. Dans les communications précédentes, nous avons appris
qu'en respirant profondément, et en retenant notre respiration, nous vitalisons le sang qui coule dans notre corps et que
nous lui donnons une charge supplémentaire de vitalité a utiliser dans le travail thérapeutique. Selon les enseignements
antiques, nous ajoutons aussi des vibrations élevées a notre aura psychique en faisant des inspirations profondes par le
nez et cela aide également a traiter des personnes, aussi bien qu'a nous mettre en harmonie avec le Cosmique pour les
impressions qui vont se produire. Je recommande donc a tous nos membres de faire ce que je fais depuis des années :
prenez l'habitude de faire trois ou quatre longues inspirations lentes par le nez avant de vous livrer a une expérience
psychique. Cela est tout particuliérement utile avant la méditation, la concentration ou lorsqu'on recherche 1'accord pour
recevoir des impression d'autres personnes ou du Cosmique. Prenez I'habitude de garder la bouche fermée toute la
journée lorsque vous respirez de fagon que l'air atteigne les poumons en passant uniquement par le nez et non pas par la
bouche.

Expirez toujours de la méme fagon. Si vous voulez bien faire I'expérience pendant les jours qui viennent, vous
garderez cette habitude par la suite, en raison des bons résultats que vous aurez acquis

L’OUIE PSYCHIQUE

En demandant a quelques-uns des membres quelle autre fonction inhabituelle ils connaissaient a l'oreille, en
dehors de sa fonction d'audition, j'ai découvert que la plupart d'entre eux ont compris que l'oreille est tout simplement
un mystere et qu'elle a d'autres fonctions, sur lesquelles la science n'a pas encore pu se faire une idée exacte. L'une de
ces fonctions mystérieuses se rattache au maintien de 1'équilibre du corps.

Je suis siir que la science n'a pas découvert la raison réelle pour laquelle 1'oreille a quelque chose a faire dans le
maintien de I'équilibre. Il est exact qu’apres avoir réussi a marcher dans une position verticale, sans adopter une position
inclinée pour maintenir son équilibre, I'hnomme a di faire fonctionner quelque faculté, quelque sens qu'il n'avait pas
utilisé précédemment. Ce sens apparait nettement chez une personne qui fait de la bicyclette ou bien qui marche sur une
corde raide, ou encore qui essaie de rester en parfait équilibre debout sur un trés petit objet.

Il y a quelques temps, la science affirma que cette faculté était due a la pression de 1'air sur le tympan, cela
permettant & I'homme de garder son équilibre. Je me rappelle avoir Iu un article amusant qui se rapportait a une
affirmation scientifique d'apres laquelle c'était cette méme faculté qui était responsable du mal de mer et que, si les
personnes se trouvant a bord d'un bateau qui roulait et tanguait se bourraient du coton dans les oreilles, elles
empécheraient la pression de l'air d'atteindre le tympan et de modifier constamment sa pression, condition qui affecte le
centre d'équilibre de l'oreille. Tout d'abord, si la science avait raison en ce qui concerne la pression de l'air sur le
tympan, aucune boule de coton au monde n'empécherait la pression de I'air d'affecter le tympan, car la pression de l'air
qui s'exerce constamment sur l'ensemble du corps est trés forte, dun kilogramme par cm? et cette pression se
transmettrait a travers la légeére protection d'une boule de coton et affecterait le tympan et il en serait de méme quoi que
nous mettions dans 1'oreille. Les milliers de personnes qui ont essayé¢ de se mettre du coton dans les oreilles au cours
d'une traversée ont constaté que mis a part l'influence mentale que cela avait en faisant disparaitre la crainte du mal de
mer, il n'y avait absolument aucun effet sensible. Naturellement, la science moderne n'affirme pas de telles choses.

Cela étant dit, il est exact que le sens de I'équilibre dans le corps humain est l'une des facultés de l'oreille
interne. Cette faculté est directement reliée au centre psychique de chaque oreille interne, centre qui est a son tour relié
aun point qui se trouve au centre de la téte. Cette faculté sensible de 1'oreille n'a pas grand chose a voir avec la pression
atmosphérique, mais elle est liée a la pression de vibrations d'une nature trés élevée. Bien que les vibrations basses du
clavier cosmique produisent le son percu par l'oreille interne, les vibrations élevées ne sont pas audibles et ne produisent
pas de son, mais elles ont un effet qui touche uniquement la partie psychique de I'homme par I'intermédiaire du systéme
nerveux sympathique. Comme vous le notez, nous revenons au systéme nerveux sympathique comme étant la partie
importante du corps psychique de I'homme et nous ne devons pas perdre de vue le fait que tous les centres psychiques,
chez 1'étre humain, sont reliés au systéme nerveux sympathique. Si nous essayions de circonscrire 1'ame chez 'homme a
une partie du corps, nous aurions raison de dire que 1'ame se trouve dans le systéme nerveux sympathique plus que
partout ailleurs. D'autre part, la réciproque de cette affirmation est également vraie, et nous pouvons dire avec raison
que le systéme nerveux sympathique se trouve dans 1'ame de 'homme.

Une chose intéressante que les anciens ont apprise a propos de l'oreille, c'est que les impressions psychiques
s'intensifient beaucoup, ainsi que la sensibilité au contact psychique, si I'on garde les oreilles trés propres. Vous
comprenez sans doute que la cire qui se forme dans les oreilles est une forme de lubrifiant ou de substance qui est
sécrétée afin de protéger 1'oreille, de faciliter le fonctionnement du tympan et d'empécher celui-ci de devenir trop sec et
inefficace. Cependant, bien que la cire soit censée s'écouler de 1'oreille quand elle s'y accumule en trop grande quantité,
il faut noter qu'elle ne peut pas toujours le faire. Elle peut s'y accumuler et former un petit revétement sur le tympan, qui
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diminuera le sens de l'ouie, ou ne l'affectera que 1égérement, mais aura un grand effet sur le fonctionnement psychique
de l'oreille. Ceux qui ont porté des écouteurs pour entendre la radio pendant une période assez longue, ou ceux qui ont
écouté des conversations téléphoniques a un standard, savent que plus les écouteurs restent longtemps sur les oreilles
tandis que 'on écoute une musique forte ou une conversation a haute voix, qui fait vibrer le tympan trés rapidement et
trés fortement, plus la cire s'écoule de 1'oreille.

Cela montre tout simplement que I'écoulement de la cire est fonction de la force ou de l'intensité du
fonctionnement du tympan. Comment les anciens ont découvert ce fait, nous n'en savons rien, mais les mystiques
avaient, en fait, une méthode de lavage des oreilles et d'élimination de la cire et, aujourd'’hui, nous avons de petites
poires qui sont utilisées dans le méme but. On a démontré que, si les oreilles et les narines sont tenues en bon état de
propreté a l'aide de petites poires (en en utilisant une différente pour le nez et pour les oreilles) il y a un accroissement
de la sensibilité au vibrations supéricures. Dans n'importe quelle pharmacie, on peut se procurer des solutions
convenables pour asperger l'intérieur du nez et le tenir en état de propreté et d'asepsie. 11 existe des solutions que I'on
peut utiliser pour se nettoyer les oreilles tous les jours, ou tous les deux jours, ou encore une ou deux fois par semaines
selon les besoins. Ces solutions ne sont pas, en un certain sens, des produits chimiques, car il s'agit seulement de
produits antiseptiques utilisés dans un but de propreté, mais il convient de les utiliser avec la poire convenable et selon
les indications qui peuvent accompagner la solution.

Nous savons tous que 1'étendue du domaine audible pour 1'oreille humaine équivaut seulement a quelques
octaves, trés peu nombreuses, du grand clavier cosmique. I y a des octaves qui sont inférieures a celles que I'on trouve
sur le clavier d'un piano, et pour lesquelles il n'y a pas de manifestation de son du tout, parce que les vibrations sont trop
peu nombreuses ; et il existe beaucoup d'octaves au-dela des limites du clavier du piano, pour lesquelles aucun son n'est
produit, car les vibrations sont trop nombreuses pour 'oreille humaine. Dans ces octaves supérieures, les manifestations
ne sont pas des manifestations de son, mais de lumiére, de chaleur, de couleur et d'essence de 'ame. Le clavier du piano
est a peu pres égal a I'étendue des sons audibles a I'oreille humaine, bien que 1'on puisse encore ajouter quelques notes
aux deux extrémités. Chez certaines personnes, la sensibilité de I'oreille est un peu plus grande ; chez d'autres elle est un
peu plus faible. L'oreille humaine n'a pas été construite pour entendre les grandes fréquences de vibrations, puisque les
notes extrémement hautes ne produisent pas de son audible pour une oreille qui est capable d'entendre des notes basses.
C'est pour cette raison que l'oreille humaine a été faite sous la forme d'un organe double ayant une double faculté grace
a laquelle la partie psychique de l'oreille peut apprécier les vibrations élevées que la partie physique de I'oreille ne peut
pas distinguer.

I1 est possible, par des exercices et par la concentration, de développer l'oreille psychique de fagon a la rendre
plus sensible qu'elle ne I’est maintenant. La premiére chose a faire, et la plus importante dans ce processus, en plus du
nettoyage des oreilles dont nous avons parlé, c'est de se concentrer sur l'oreille tandis que 1'on est chez soi, occupé a
méditer ou a se concentrer. Accordez environ une ou deux minutes de concentration a vos oreilles chaque jour ; la
pensée que l'on doit avoir dans l'esprit pendant un tel exercice de concentration, c'est que 1'on dirige la conscience
psychique du corps humain sur les oreilles et qu'on la concentre en cet endroit afin de provoquer, par cette stimulation,
le fonctionnement et la puissance les plus grands possibles. Cette concentration, si on la poursuit pendant environ deux
minutes, doit causer peu a peu une sensation de chaleur et peut-étre un léger chatouillement de la partie intérieure de
l'oreille. 11 se peut que l'on n'éprouve pas cette sensation avant la troisiéme ou la quatriéme semaine d'une telle
concentration, mais qu'a partir de ce moment, on sente la chaleur qui gagne l'oreille trés facilement dés que l'on
commence a se concentrer ; dés lors, on peut remarquer certains sons légers et des impressions de notes musicales
pleines de douceur dans 1'air, ou bien encore un chantonnement trés doux semblant venir de I'atmosphére, alors que tout
est tranquille. Lorsque la concentration s'arréte, on n'entend plus ces sons, mais toutes les fois que l'on désire les
entendre, il doit étre possible de s'arréter dans ce que l'on fait, de concentrer son attention sur les oreilles et alors,
immédiatement, d'entendre des sons de notes trés hautes, cela indique que la partie psychique de 'oreille s'est mise a
fonctionner. Souvenez-vous qu'une ou deux minutes de concentration et d'attention sur les oreilles, comme si on y
mettait toute sa pensée mentale, sans avoir la moindre conscience du reste du corps, c'est 13, tout ce qui est nécessaire.
Plus tard, nous traiterons d'un autre point qui concerne les oreilles.

Aprés quelques semaines de cette pratique de la concentration, vous pourrez commencer a entendre de trés
légers sifflements dans l'air et des bourdonnements qui peuvent vous faire penser au bruit produit par quelque chose qui
tourbillonne dans l'air. Cela peut vous inquiéter pendant quelques jours, parce que vous n'avez pas I'habitude d'entendre
de tels sons ; mais peu a peu, vous cesserez de les remarquer, sauf si vous y faites attention, si vous pensez a eux et si
vous désirez les entendre. Vous entendez ces sons parce que vos oreilles commencent a étre impressionnées par des
sons que jusqu'alors vous n'aviez pas entendus. Il peut y avoir aussi, parfois, des bruits particuliers de bourdonnements
ou de sonnerie, au cours des jours ou vous perfectionnez votre ouie, mais vous vous y habituerez et vous ne les
remarquerez pas trés longtemps. Finalement, a mesure que vos oreilles commenceront a se développer convenablement,
vous découvrirez que le soir, et tout particuliérement pendant les nuits de pleine lune, quand vous étes assis a vous
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concentrer au cours de vos exercices mystiques, vous entendez de trés 1égeres notes de musique et d'autres sons
harmonieux, que les mystiques ont toujours appelés « la musique des spheéres ». Ces notes musicales, composées des
vibrations du Cosmique qui oeuvrent dans une harmonie rythmique, indiquent que vous avez amené votre sens de 1'ouie
a un treés haut degré.

Je connais beaucoup de cas de surdité de l'oreille physique qui ont été grandement améliorés, et finalement
guéris, par des exercices de concentration sur 1'oreille interne, matin et soir. Beaucoup de personnes sont un peu plus
sourdes d'une oreille que de l'autre et ne s'en doutent pas. J'ai découvert plusieurs cas ou des personnes étaient
completement sourdes d'une oreille et ne le savaient pas, puisque, apparemment, elles entendaient tout de fagon
convenable. Une expérience faite en tenant une montre a quelques centimétres de chaque oreille, l'une apres l'autre, et
en écoutant le tic-tac, montrera si l'une des oreilles est plus sensible que l'autre. Apres avoir pratiqué la concentration
pendant quelques jours, faites de nouveau cette expérience de la montre, en mettant la montre un peu plus loin et voyez
si vous pouvez entendre le tic-tac aussi nettement. Ainsi, aprés chaque période de quelques jours de concentration, vous
devez trouver que vous pouvez tenir la montre un peu plus loin que la fois précédente sans cesser d'entendre le tic-tac.
N'essayez pas de faire cette expérience en utilisant une grosse pendule, parce que le tic-tac en est si fort qu'il atteindra
les deux oreilles et qu'ainsi, vous ne pourrez pas dire laquelle de vos deux oreilles entend véritablement . . .

FONCTION ET ORGANE

Nous avons appris, il y a longtemps, que la partie physique de I'homme a traversé plusieurs stades d'évolution,
en plus des changements de nature évolutive qui se sont produits gans son ame personnalité. Le milieu de 1'homme et le
comportement qu'il a dans ce milieu, s'il se poursuit de fagon suivie pendant une période assez longue, ont un grand
effet sur son évolution physique. Si I'on porte un bras en écharpe et si on ne l'utilise pas pendant une longue période, ce
bras perd peu a peu sa capacité a fonctionner convenablement et, finalement, il devient inutile. Des expériences et des
recherches ont prouvé que si une famille donnée et les générations successives de cette famille portaient ainsi un bras en
écharpe, au bout de quelques générations, les nouveaux-nés auraient un bras plus faible que l'autre. En raison de la
tendance a rendre peu utile ce bras qui était en écharpe dans les générations précédentes, la nature considérerait que
c'est l'intention de cette lignée de se passer de l'usage d'un des bras. Le non-emploi de n'importe quelle partie du corps
ou de n'importe quel organe du corps pendant un bon nombre de générations, a peu a peu éliminé ou modifié
grandement cet organe ou cette partie. De la méme fagon, 1'emploi poussé a l'extréme de n'importe quelle partie produit
un développement plus fort et provoque des réponses plus rapides.

Les pieds de I'homme comprennent beaucoup d'os qui semblent inutiles ; en fait, il y a plus d'os dans les pieds
que dans les mains. C'est tout simplement parce que les pieds sont plus gros et qu’a l'origine, ils étaient assez flexibles
pour se courber autour d'une branche et pour saisir la branche, tout comme nos mains peuvent le faire a présent.
L'histoire nous prouve abondamment que 1'"homme primitif pouvait se servir de ses pieds de cette fagon. Quand il cessa
de construire sa demeure dans les arbres et qu'il commenca a construire sur le sol, la nature produisit un changement
dans le fonctionnement des pieds et, aujourd'hui, I'homme civilisé est incapable de courber son pied comme le faisait
I'homme primitif. Il y a beaucoup de parties du corps de 'homme, soit intérieures soit extérieures, qui se sont
grandement modifiées au cours des progres de la civilisation et par suite de la diminution graduelle de l'usage de ces
parties.

L'homme primitif devait compter beaucoup sur son intuition et sur sa capacité a recevoir psychiquement des
impressions. Il lui fallait étre capable d'entendre les bruits lointains beaucoup plus clairement que nous ne le pouvons, et
il fallait qu'il soit a méme de déceler, par la vue, le toucher et l'ouie, 1'aura ou les vibrations des animaux de toutes sortes
aussi bien que des étres humains. En ce temps-1a, la partie psychique de l'oreille était probablement beaucoup plus
développée que la partie physique, mais a mesure que les générations passaient, la partie physique de l'oreille se
développa davantage et devint plus sensible alors que la partie psychique devenait, elle, moins sensible.
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COSMOLOGIE ARCANE

Beaucoup de membres du quatriéme cercle ont demandé qu'il leur en soit dit davantage sur la cosmologie qui
est traitée dans certains des exposés supplémentaires de notre travail'”. Ils désirent savoir ce que les anciens mystiques
croyaient quant a la forme et a l'aspect de 1'univers. J'effleurerai donc briévement ce sujet dans cette legon, car c'est la
une question trés intéressante et trés importante.

Pour autant que nous puissions le retrouver, il semble que certains des premiers mystiques avaient congu l'idée
que la terre était une cellule, en fait, ils considéraient que 1'ensemble de 'univers ne formait qu’une seule cellule, et que
cette cellule était celle dans laquelle nous vivons. Ils n'avaient pas la moindre idée qu'il y avait peut-étre d'autres terres
ou d'autres planétes habitées. L'idée de la cellule leur était naturelle, parce qu'ils étaient déja arrivés a comprendre que
chaque forme de vie commengait par une cellule et que tout était contenu en soi et a l'intérieur de limites trés nettes. Ils
n'avaient pas l'idée vague d'un espace infini, d'un univers infini, avec un nombre incalculable de planétes et de mondes.
Nous pouvons comprendre pourquoi ils ne pouvaient pas penser a de telles choses si nous considérons que nous-mémes,
aujourd'hui, ne pouvons pas en avoir une idée bien définie. Il est beaucoup plus facile de comprendre 1'existence de
Dieu, tout invisible qu'll soit que de comprendre 1'existence d'un espace avec un nombre incalculable de planétes toutes
habitées et constituant un univers infini.

Bien que cette conception d'un univers ayant la forme d'une cellule fut celle qu'avaient adoptée les mystiques et
les philosophes, la masse des gens n'avait que trés peu d'idées sur l'univers ou sur la Terre, et ne s'en souciait guere. Les
gens croyaient généralement que la terre était plate, que le pays dans lequel ils vivaient était le plus important a la
surface de cette étendue plate et qu’au-dela de I'horizon, il n'y avait rien d'autre a trouver. Ainsi, I'Egypte, la Palestine et
la Mer Rouge constituérent le centre du monde pendant de nombreux siccles.

Les peuples apprirent, peu a peu, qu'il y avait beaucoup de gens éclairés qui vivaient dans des terres situées a
l'est de leur pays et, peu a peu, ils firent connaissance avec la Perse et I'Inde. C'étaient 13, a peu pres, les limites de leur
géographie et, par conséquent, les limites du monde auquel ils pensaient. Finalement, ils découvrirent que la Mer
Meéditerranée était entourée de terre, du coté de I'ouest, jusqu'a ce que I'on connait aujourd'hui sous le nom de Gibraltar.

Si nous considérons leurs idées en gros, nous voyons que 1'é¢tendue de terre qui existait pour eux était égale a
peu prés a un tiers ou un quart de la surface du globe. Ils croyaient que, plus loin, il y avait une limite qui s'étendait a
I'horizon et que, si quelqu'un s'aventurait trop prés de cette limite de I'horizon, il disparaitrait dans I'oubli.
Naturellement, ils pensaient que la surface de la terre était plate, compte tenu des montagnes, des collines et des vallées
; les étoiles qu'ils voyaient au-dessus d'eux étaient mystérieuses, mais elles n'étaient pas assez intéressantes pour qu'on
les considére d'une fagon scientifique.

Nous savons que les mystiques savants et les Egyptiens hautement évolués prirent connaissance de toute la
géographie de la terre enticre de quelque fagon, car ils savaient mesurer toute la superficie de la terre et la grande
pyramide qui se trouve aux portes du Caire fut construite au centre de ce qui est aujourd'hui l'ensemble des parties
émergées de la Terre. Ils avaient en fait une idée correcte sur la rotondité de la terre et sur le fait que celle-ci avait la
forme d'une cellule, mais ils n'essayérent nullement de mettre sur pied une cosmologie compléte. Il y a, pourtant, des
signes qu'ils considéraient que nous vivons a l'intérieur de cette cellule et non pas a l'extérieur, que le soleil se
trouvait au centre ainsi que toutes les étoiles et les autres astres brillants auxquels ils donnérent les noms mythologiques
que nous utilisons encore aujourd'hui.

Au cours de ces derniéres années, notre Ordre a mentionné cette idée de la forme cellulaire de la Terre, et nous
avons montré quelques preuves intéressantes qui tendent a soutenir une telle idée. Nous n'avons jamais eu l'intention de
pousser ce point pour en faire une théorie compléte, car nous ne nous soucions point d'établir une nouvelle cosmologie,
ni d'essayer de prouver ou de réfuter quoi que ce soit a ce sujet.

Nous n'avions pas d'autre idée que de montrer qu'il y a, d'une part, autant de preuves en faveur de la théorie
selon laquelle nous vivons & l'intérieur de la Terre qu'il y en a, d'autre part, en faveur de la théorie qui dit que nous
vivons a l'extérieur; par conséquent, personne ne doit se sentir obligé d'accepter I'une ou I'autre de ces théories sans faire
quelques réserves. C'est la raison pour laquelle nous ne sommes pas allés plus avant dans ce sujet. Nous voulions
simplement démontrer que la théorie présentée par Copernic n'était pas absolue, et qu'il fallait encore des recherches et
des études avant que nous puissions avoir le sentiment de tout connaitre quant a la forme et a la nature de la Terre et de
T'univers.

Les mystiques trouveront, dans la théorie cellulaire, une base meilleure pour tous les phénomeénes psychiques
de la vie que dans l'autre théorie de la Terre ; par conséquent, ils auront tendance a accepter l'idée cellulaire.

' Ces entretiens supplémentaires sont traduits et publiés dans notre revue Imagine.
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Nous ne devons pas oublier, au cours de ces entretiens, que nous nous occupons encore des différents lois et
principes fondamentaux des enseignements occultes et mystiques tels qu'ils ont été transmis et présentés par les anciens
mystiques au temps ou la Fraternité secréte se cristallisait en un mouvement trés bien organisé et connaissait une grande
expansion. En d'autres termes, nous continuons notre examen de 1'ancienne histoire de la Grande Fraternité Blanche, et
nous étudions les grandes vérités fondamentales qu'elle fut la premicre a découvrir et a présenter au monde. J'ai écouté,
une fois, un exposé trés savant fait a la radio par un Jésuite dont 1'éducation avait été trés poussée. Je n'ai pas besoin de
vous rappeler que le Jésuite moyen a une éducation fort poussée et que ceux d'entre eux qui ont atteint 1'age mir et qui
ont eu l'occasion de pousser leur éducation, comptent parmi les hommes les plus savants du monde d'aujourd’hui. Je ne
cherche pas a leur faire des compliments, car leurs machinations politiques dans le monde entier sont trop connues.
Pourtant, leur mission dans la vie est d'accomplir de grandes ocuvres dans le public en faveur de leur église, et pour
cette mission ils sont mieux préparés que tout autre personne ayant une occupation semblable.

Soit dit en passant, leur éducation ne comprend pas seulement la Théologie, les Beaux-Arts, le Droit et la
Médecine, mais aussi les langues, la Philosophie, la Psychologie et le mysticisme. Certains d'entre eux sont trés au
courant de nos enseignements et des enseignements de toutes les anciennes écoles d'occultisme, ce qui rend 'application
de leurs connaissances d'autant plus regrettable. C'est un plaisir pourtant que d'écouter parler ces hommes toutes les fois
que l'on en a l'occasion ; ils parlent, en effet, toujours en utilisant des connaissances sires, authentiques et évidentes, et
ils s'expriment toujours avec une grande précision. En diplomates entrainés qu'ils sont, bien qu'ils baignent dans
I'équivoque, toutes les fois qu'ils s'adressent en public a un auditoire composé de personnes qui n'appartiennent pas a
I’Eglise Catholique Romaine, jamais ils n'attaquent ni ne critiquent les autres religions, ni ne s'efforcent d'attirer les
gens vers leur Eglise. En écoutant parler ce jésuite, je remarquai qu'il attirait notre attention sur les premiére oeuvres des
Disciples et des fondateurs de la religion au cours des premiers siécles du christianisme. I1 rendit hommage aux écoles
de mysticisme et a l'influence qu’elles avaient eue sur 1'établissement de nombreux principes mystiques, qui, depuis,
sont devenus des principes moraux, éthiques et religieux. Il montra que beaucoup des principes que l'on trouve
actuellement dans les croyances religieuses et philosophiques venaient de ceux qu'enseignaient ces premiers mystiques.

En examinant I'oeuvre des mystiques de la Grande Loge Blanche dans ces lecons du quatrieme cercle, nous
pouvons remarquer comment beaucoup de leurs enseignements fondamentaux, donnés pendant les années qui ont
précédé 1'ére chrétienne, sont depuis devenus des lois universelles dans notre vie moderne.

Méme la reégle d'or qui veut que nous fassions aux autres ce que nous voudrions qu'il nous fissent, n'est pas un
principe religieux ni un principe moral, c'est tout simplement un principe éthique. Les mystiques des premiers temps
enseignaient cette régle comme une partie de la loi du karma ou loi de compensation. Je pourrais citer des centaines de
régles aussi simples qu'aujourd’hui nous acceptons tous comme des lois de fait et non comme une théorie.

Cela est vrai également en ce qui concerne beaucoup des principes qui traitent des soins a donner a notre corps
et a la nourriture que nous absorbons, a l'air que nous respirons, et a nos périodes de travail, d'exercices et de sommeil.

LA MYTHOLOGIE

Il semble qu'il se manifeste un intérét général quant a
l'origine de quelques-uns des personnages mythologiques et
astrologiques. La plupart des membres de ce cercle désirent connaitre
quelque chose sur l'origine des idées mystiques qui sont associées a
ces personnages. En ce qui concerne nos anciens documents, trés peu
de choses y sont dites sur les personnages mythologiques. Je fais
allusion a des personnages tels que Psyché, Thot, Diane et d'autres.
Ces personnages et une centaine d'autres personnages mythologiques,
généralement appelés dieux et déesses, étaient de simples créations
arbitraires faites par des peuples superstitieux et ignorants qui furent
poussés a adopter ces croyances et ces histoires par les prétres de
I'Orient. Pendant des centaines d'années, les histoires de ces
personnages mythologiques ne se racontérent qu'oralement, tout
comme nos contes de fées et nos récits populaires se racontaient
autrefois. On n'en gardait pas de récits précis et les histoires variaient d'un siecle a l'autre, en raison du fait que, tout
naturellement, on ajoutait a chaque personnage de nouveau pouvoirs et de nouvelles capacités, selon le désir des
conteurs qui voulaient rendre leurs histoires plus intéressantes.

Il convient de nous rappeler le point intéressant que nous avons expliqué au début de ce quatriéme cercle, a
savoir que, tout au cours des ages et encore de nos jours, il y eut dans chaque pays, deux classes distinctes de gens avec
lesquels nous sommes en rapport en ce qui concerne la philosophie, la religion et la science. Il y a le grand cercle
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extérieur qui se compose de la masse des étres humains qui demandent leurs connaissances et la religion sous une forme
qui soit facile a comprendre, tout cela découpé et préparé pour eux sous forme de bréves affirmations dogmatiques
constituant un credo - credo qui ne demande aucune recherche ni rien d'autre qu'une foi aveugle pour étre accepté. Et
puis, il y a le petit cercle intérieur des esprits progressistes, analytiques et pénétrants qui exigent une sorte de
connaissance entiérement différente et quelque chose de plus substantiel que la foi pour tout ce qu'ils acceptent. Aux
premiers temps de 1'Orient, le clergé qui représentait les religions populaires de ces pays pourvoyait uniquement aux
besoins du cercle extérieur et les prétres inventaient sans cesse et distribuaient a leurs fidéles sans discernement une
connaissance qui €tait puérile, sous forme de récits allégoriques, facilement compréhensibles. A c6té de cela il y avait
aussi la possibilité de conduire les gens du cercle extérieur par le bout du nez, pour ainsi dire, et de les rendre esclaves
de la religion, préts a remplir d'or les coffres du clergé. La méme situation existe aujourd'hui. Dans la plupart des pays il
existe un clergé puissant qui pourvoit a la foi simple et aux croyances puériles de la masse. Les maitres et les ouvriers
du cercle extérieur doivent lutter contre l'interférence et la puissance politique de ce cercle extérieur afin de promouvoir
une nouvelle connaissance et une meilleure compréhension des conditions générales. Les histoires mythologiques
étaient généralement les récits répandus par les prétres de 1'Orient, et 'on peut facilement voir dans chacune des
histoires de la mythologie ce souci de satisfaire l'ignorance et la superstition du public, tandis qu’en méme temps, le
clergé trouvait 1a l'occasion d'avoir beaucoup de dieux et de déesses auxquels les fidéles devaient faire des sacrifices,
tout particuliérement des sacrifices d'or et d'autres biens matériels.

Nous ne voulons pas nous lancer dans des controverses religieuses dans ce quatriéme cercle, mais il faut bien
reconnaitre, aprés tout, que nous ne sommes pas beaucoup éloignés des dieux et des déesses mythologiques et des
histoires simples demandant une foi aveugle qui étaient celles des orientaux. Aujourd'hui, certaines églises, dans tous
les pays, ont un grand nombre de statues de prétendus saints, statues auxquelles on fait des offrandes, que 1'on adore et
auxquelles on donne de l'or et des choses matérielles - tout comme cela se passait pour Diane, Thot et bien d'autres
statues représentant des personnages mythologiques. Il y a toujours eu, chez les personnes dont 1'éducation laisse a
désirer, une tendance a adorer des idoles ou des personnages saints d'une race ou d'une période inconnue, et cela se
manifeste encore autant dans toutes les religions de tous les pays que chez les orientaux. A ce point de vue, la
mythologie s'est transformée en théologie. La théologie veut dire, réellement, I'étude de Dieu, mais elle semble devenir
hélas, 1'¢tude des dieux et des déesses, ou encore d'un dieu et d'une armée de saints. La théologie aujourd'hui contient
tout autant d'articles dogmatiques de croyance qu'il faut accepter par la grice de la foi que la mythologie en avait
autrefois. Il fut un temps ou la religion égyptienne avait personnifié¢ prés de trois mille dieux et déesses, selon les
documents que nous possédons, et il y en avait probablement des milliers d'autres qui n'étaient connus que dans des
régions bien délimitées. Vous seriez surpris d'apprendre combien de saints sont vénérés dans certaines églises
chrétiennes d'aujourd'hui. La liste en comprendrait des centaines, mais il n'entre pas dans le cadre de notre travail actuel
de les nommer tous ni méme de pénétrer profondément dans ce sujet. Chez les Juifs du temps du Christ Jésus, il y avait
des centaines de dieux et de déesses personnifiés, et nous voyons qu'ils avaient méme personnifi¢ des piliers, des arbres
et des pierres sacrés, qui avaient été en rapport avec leurs saints prophétes ou leurs grands maitres du passé.

Les compagnons du Cénacle de la Rose+Croix doivent noter avec plaisir le fait que les enseignements
rosicruciens ont réussi, au cours des siécles, a tenir a I'écart de leur dévotion et de leur culte la déification de toute
personnalité. Méme Aménoteph IV, qui pourrait, a juste titre, étre honoré comme un personnage sacré par tous les
Rosicruciens, est désigné, dans les rites, par le titre de grand maitre seulement, et il recoit nos hommages uniquement en
tant que fondateur et ouvrier de 1'organisation, tout comme Louis-Claude de Saint-Martin pendant sa période d'activité
rosicrucienne, et beaucoup d'autres. Nulle part dans nos rituels ou dans nos enseignements on ne trouve des personnages
terrestres désignés comme des personnages a qui l'on doit rendre un culte en raison de leur sainteté. En passant, nous
pouvons dire que les doctrines rosicruciennes sont parmi celles qui nous sont parvenues du passé qui ne contiennent
aucun culte de la personnalité ni I'adoration de nombreux dieux.

LE MYSTICISME

Cela nous ameéne a un autre point important qui est étroitement reli¢ au sujet des doctrines et de la philosophie
religieuse. Nous pouvons considérer cette question : « Quand les enseignements secrets de la fraternité secrete de
I'Orient ont-ils été connus sous le nom de mysticisme ?" Il y a beaucoup de personnes aujourd’hui qui pensent que le
mot mysticisme se rapporte a des choses mystérieuses et que ce n'est pas le mot qui convient pour parler de nos
enseignements rosicruciens.

L'ennui, c'est que le mot mysticisme s'est trouvé placé sous des éclairages différents. Tout d'abord, on l'a
rattaché au mot mystere et a 1'étude des choses étranges, du spiritisme, des fantdmes et des choses qui sont difficiles a
expliquer et a comprendre. C'est malheureusement l'interprétation la plus courante du mot mysticisme. Parmi les
personnes instruites, pourtant, le mot est rattaché au mot latin mysticus qui désigne les expériences immédiates tirées
d'un entretien et d'une liaison entre I'homme et Dieu. C'est 1a le sens véritable sous lequel le mot doit étre compris, en ce

Quatriéme cercle communication n° 4 58



Sauvegarde des Enseignements Traditionnels et Initiatiques

qui concerne nos études rosicruciennes. Comme un ancien auteur l'a expliqué, le mysticisme des doctrines
rosicruciennes se rapporte a la liaison et a 'union virtuelle de I'Ame humaine avec 1'ultime réalité.

Certainement, c'est 1a une définition excellente. Je vous demande de vous rappeler que, tout au cours des
premicres lecons de nos enseignements, et dans tous nos ouvrages, nous avons insisté sur le fait que la connaissance
réelle doit étre objet d'expérience, qu'elle ne doit pas devenir partie de nous-mémes par la foi seule, et que l'expérience
mystique constitue la seule connaissance réelle et stire qui soit au monde.

C'est ce point de l'expérience mystique qui est devenu réellement la partie fondamentale de la religion
chrétienne. Dans ses principes primitifs, la religion, telle que l'avaient présentée Jésus et ses disciples, était pur
mysticisme, pour autant que tout ce qui était enseigné était destiné a conduire a des expériences mystiques. L'Eglise
chrétienne s'est malheureusement égarée bien loin de ces principes et ce n'est qu'au cours de ces derniéres années que
nous avons vu quelques-unes des Lumiéres les plus grandes de 1'Eglise chrétienne déclarer, dans les congrés et les
assemblées de leur Eglise particuliére que la seule fagon dont 1'Eglise chrétienne pouvait continuer d'intéresser les
fideles dans l'avenir, c'était de revenir aux principes mystiques qui, a l'origine constituaient sa base méme.

Peut-étre n'avez-vous jamais pensé au mysticisme idéal et pur qui s'est exprimé dans la vie de Jésus, et que les
Eglises chrétiennes d'aujourd'hui et les formes actuelles de la religion chrétienne semblent avoir oublié¢ ou sciemment
rejeté. Permettez-moi d'attirer votre attention sur quelques points du mysticisme et des expériences mystiques de Jésus,
de fagon que vous puissiez les juger du point de vue rosicrucien.

Par exemple, le royaume qui doit venir et que Jésus a annoncé si souvent, est décrit par Lui comme un
royaume qui nous échoira en tant qu'expérience réalisée par la priere ou par I'harmonie avec la conscience de Dieu.
C'est 1a la forme la plus pure du mysticisme et de I'expérience mystique, et c'est certainement la pierre de fondation de
la mission du Christ Jésus et de tous Ses enseignements. D'autre part, quand Jésus enseignait a Ses disciples la fagon de
prier et qu'il insistait sur la nécessité de la priére, il leur enseignait la nécessit¢ d'augmenter I'harmonisation du
commerce de I'homme ou de la conscience humaine avec un monde de forces supérieures et de conditions plus
parfaites. C'est 13, encore, mysticisme et expérience mystique a 1'état pur et cela constitue une autre pierre de fondation.

Quand nous considérons quelques unes des affirmations de Jésus, nous voyons qu'll était un mystique a tous
points de vue. Par exemple, une affirmation telle que : « Voyez, Je suis toujours avec vous » ou « La ou deux ou trois
sont rassemblés en Mon nom, Je suis au milieu d'eux », les réunions dans ce qui est appelé la chambre haute font
allusion a un isolement destiné a favoriser une harmonie supérieure et plus haute avec la Conscience Cosmique par la
priére, la dévotion et la méditation lors de la recherche de I'illumination, aussi bien qu'a des réunions de l'école secrete
de Jésus.

Je pourrais citer des centaines de points, dans les doctrines de Jésus, et tout particulierement en ce qui concerne
ses entretiens avec les Disciples, pour montrer que dans nos enseignements rosicruciens d'aujourd'hui, nous faisons
maintenant ce qu'll conseillait & ses disciples de faire et ce que les Eglises chrétiennes d'aujourd'hui ne font pas. Et c'est
la raison pour laquelle des milliers et des milliers de chrétiens autrefois sincéres tournent leur attention vers la littérature
sacrée et vers les organisations de nature mystique. Les Eglises déclarent que ces personnes deviennent moins
religieuses, alors que la vérité, c'est qu'elles deviennent au contraire plus religieuses. Vous qui lisez cette lecon, vous
faites exactement ce que Jésus conseillait et ce que tout mystique véritable du passé conseillait : se retirer dans le désert,
ou dans la solitude, comme Jésus le fit, ou sur le sommet d'une montagne, ou dans le silence, pour se mettre en
harmonie avec la puissance Cosmique supérieure, pour communier avec Dieu, pour étudier Ses lois et pour trouver le
Royaume des Cieux en soi ; c'est 1a la forme la plus pure de religion et cela conduit a cette expérience mystique qui a
toujours constitué la véritable théologie de I'humanité.

Vous verrez que ce sujet est un theme intéressant de méditation ou d'étude personnelle. Vous l'analyserez et
vous le laisserez élever vos pensées un peu plus haut. Je vous propose donc de rester assis pendant une demi-heure au
cours de laquelle vous penserez aux expériences mystiques de la vie, et a la fagon dont quelque chose en vous, quelque
chose que l'on appelle 1'ame et 1'esprit de votre étre, peut s'élever, dans la pleine conscience de vos pensées, pour
atteindre un plan supérieur avec lequel il se met en harmonie. Lorsque vos pensées et votre dévotion peuvent ainsi
s'lever plus haut, elles se concentrent en un point cosmique que, dans notre travail rosicrucien, nous appelons la
Cathédrale de 1'ame. Nous vous demandons de garder cette idée présente a l'esprit et de vous familiariser avec la
Cathédrale de I'ame autant que vous le pourrez, en vous référant au livret qui lui est consacré, et qui vous a été adressé
lors de la confirmation de votre adhésion a notre Cénacle. Si vous deviez n’avoir pas recu ce fascicule, faites le nous
savoir que nous vous 1’adressions dans les meilleurs délais.

Il peut sembler étrange, en ce vingt-et-unieéme siecle, de constater que, aussi loin que nous pouvons remonter

dans les enseignements des écoles de mystéres, les mystiques et les penseurs d'autrefois n'avaient absolument aucune
peur de la mort. Aujourd'hui, aprés des milliers d'années de discussions religieuses, philosophiques aussi bien que
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scientifiques sur ce sujet, 'hnomme moyen du monde occidental a plus peur de la mort que de n'importe quel autre
événement de sa vie. Un autre point particulier, c'est le fait que la religion chrétienne qui est censée étre une religion de
bonté et de joie spirituelle a malheureusement créé une peur de la mort plus grande dans le cceur des hommes que
n'importe quelle religion connue des paiens ou des gens des pays orientaux. Bien qu'elle insiste sur 1'idée qu'apres la
mort, tous les bons sont récompensés par le fait qu'ils vivent dans un ciel plus beau et plus heureux que n'importe quel
endroit spirituel qu'aient jamais connu les anciens ou les paiens, les doctrines de I'Eglise chrétienne d'aujourd'hui, prises
dans leur sens le plus strict, causent une peur de la mort plus grande que celle que nous trouvons dans toute autre
religion.

Cela ne serait peut-étre pas quelque chose de treés sérieux, excepté au sens mystique ou spirituel, s'il n'y avait
pas le fait que la peur de la mort éprouvée par le chrétien est une peur dominante qui influence tous les autres actes et
événements importants de sa vie. Il est trés étrange, en vérité, et particuliérement si I'on se place du point de vue du
mystique oriental, de lire dans la littérature chrétienne du monde occidental, I'affirmation constante « il n'y a pas de
mort » et puis de remarquer que le chrétien moyen craint la mort plus que n'importe quelle autre chose au monde. Il a
constamment cette peur a l'esprit, depuis le jour ou il apprend par le catéchisme qu'il existe un Ciel, un Enfer et un
Jugement dernier, jusqu'aux dernic¢res minutes de sa vie.

Beaucoup d'hommes croient qu'ils ont échoué¢ dans la vie parce qu'ils sont incapables de réaliser les choses
qu'ils voudraient accomplir. Ils ont peur que la mort ne vienne trop tot les surprendre et mettre a jamais fin a leurs
espoirs et a leurs désirs. Des femmes, craignant des maladies méme sans gravité, ont souvent recours a des traitements
médicaux ou chirurgicaux, de peur que la mort ne vienne les surprendre. Beaucoup de grands penseurs hésitent a
réaliser un grand projet ou a se lancer dans un grand travail dans les derniers temps de leur vie, avec I'idée qu'ils sont si
vieux, que la mort viendra peut-étre bientot et qu'elle mettra fin pour toujours a leur carriére.

Ils n'auraient donc pas le temps d'accomplir leur grande mission dans la vie. Il y a aussi la peur que la mort ne
mette brutalement fin a toutes les affections d'un entourage aimé.

Par suite de la peur de la mort, beaucoup d'hommes et de femmes hésitent a s'engager dans une activité qui
semble impliquer un risque de mort, non pas parce qu'ils ont peur de souffrir si un accident se produit, mais parce que la
mort pourrait avoir pour résultat de mettre fin a jamais a leur carric¢re avant qu'ils aient accompli toutes les choses qu'ils
veulent faire. De plus, la croyance selon laquelle la mort est une chose brusquement et arbitrairement décidée par Dieu -
comme si Celui-ci tendait le doigt, sous le coup d'une impulsion et touchait les individus, les faisant mourir - améne des
millions de personnes a craindre Dieu et Sa colére ou "Son jugement" au lieu de L'aimer. Nous pouvons facilement voir,
par ce bref exposé, que la peur de la mort est I'un des concepts mentaux les plus puissants, dans la vie du Chrétien
moyen.

Et pourquoi en est-il ainsi ? Les prétres disent que si l'on méne
une vie digne, si l'on suit les enseignements chrétiens, il n'y a pas a
craindre la mort car on méritera alors la récompense de vie au Ciel dans la
joie et le bonheur. Pourtant ces mémes prétres préchent d’autres principes
qui font une vive impression sur I'esprit de tout chrétien. Ces deux autres
points sont les suivants : en premier lieu, si vertueuse que soit le vie du
chrétien, s'il meurt brusquement, une telle mort, comme toutes les autres
d'ailleurs, ne résulte pas des actes de I'homme, mais de la décision
arbitraire de Dieu. Par conséquent, si vertueuse que soit notre vie, cette
vertu ne sera pas une garantie contre la décision de mort prise
soudainement par Dieu. En second lieu, bien qu'un ciel magnifique avec
des anges, de la musique et nombre d'autres priviléges soit présenté comme
la récompense des bons chrétiens, certaines Eglises disent également qu’immédiatement aprés la mort, la conscience et
I'ame de 1'homme resteront dans un état d'oubli pendant des millions et des millions d'années, dans 1’attente du jour du
Jugement dernier ou il sera décidé s'il jouira du bonheur du Ciel ou s'il endurera les souffrances de I'Enfer .

Eh bien, considérons ces données d'une fagon sereine et logique. Supposons que les lois d'un pays promettent a
tout homme qui a mené une vie vertueuse pendant un certain nombre d'années ici-bas sur terre, qui a travaillé avec
diligence et dans la paix, et selon les lois morales et éthiques établies, d'étre récompensé vers la fin de sa vie. On
l'installera alors dans une belle maison, dans une partie isolée d'un parc appartenant a I’Etat, et il n'aurait plus a
travailler ni a se faire de soucis ; il recevrait les repas et les vétements dont il aurait besoin ; il aurait de nombreuses
occasions de faire du bien aux autres et de mener une longue vie de bonheur. Un tel tableau aménerait certainement les
hommes et les femmes a mener une vie meilleure sur terre et, a coup sir, cela supprimerait toute crainte de la vieillesse,
des souffrances et du besoin. Supposons que, si 1'on voulait en savoir davantage sur ces projets pleins de magnanimité,
il soit répondu : « Quand le temps viendra pour vous de cesser vos activités quotidiennes, vous serez prét pour le grand
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changement, pour le grand passage a la belle maison du bonheur perpétuel. Mais entre le moment de votre retraite et le
moment ou vous entrerez dans cette magnifique maison, nous ferons descendre sur vous un sommeil au cours duquel
vous existerez, toute activité suspendue, quelque part dans 1'éther, inconnu de tous, méme de vous, pendant des millions
d'années et jusqu'a ce que le monde qui vous entoure arrive a sa fin ; alors vous retrouverez votre conscience et vous
connaitrez votre période de bonheur dans cette belle maison, si vous l'avez mérité ». Permettez-moi maintenant de
demander a chacun de vous si une telle image serait attirante ? Puis, pensez aux paroles suivantes qui pourraient aussi
étre dites : « Et rappelez-vous que si vertueux que vous soyez ici-bas sur terre, un jour, a l'improviste, il sera décidé que
vos activités terrestres se termineront et que vous entrerez dans cette longue période d'inconscience. Ce grand
changement peut se produire pour vous a n'importe quel moment, et ce sera toujours la volonté de vos dirigeants qui le
provoquera, sans que ceux-ci se préoccupent de savoir si vous avez mené une bonne ou une mauvaise vie.

Croyez-vous que ce point ajouterait quelque chose au bonheur d'un homme ? N'aurions-nous pas tous
I'impression que cela ne vaut guére la peine de tenter quelque grande entreprise, et que cela ne vaut assurément pas la
peine de se priver d'aucune des joies de la vie - méme si certaines d'entre elles sont mauvaises, puisque la vie pourrait se
terminer brutalement, nous pourrions n'avoir que quelques années a vivre ici, et alors nous pourrions tout aussi bien
retirer de la vie tout le bien possible. Et puis, pensez a la peur qui serait quotidiennement dans notre esprit alors que
nous voudrions exercer nos activités.

Pensez a la peur que nous causeraient les tremblements de terre, méme légers, les épidémies et la famine. A de
tels moments il nous viendrait a I'esprit 1'image horrible de la venue soudaine du grand changement qui laisserait ceux
qui sont le plus proches de nous et qui nous sont les plus chers dans une longue période d'inconscience silencieuse et de
ténebres continuelles. Et voila, hélas, l'image que la religion chrétienne laisse souvent présenter par certains prétres et
certaines Eglises. C'est plus effrayant que tout ce que les mystiques prétendus paiens d'il y a des milliers d'années
croyaient et enseignaient. C’est plus horrible que ce que croient les paiens et les tribus sauvages d'aujourd'hui. La
doctrine chrétienne du Salut, qui est censée nous apporter une garantie d'entrée au Ciel, ne modifie pas ce tableau d'une
mort brutale provoquée par la décision arbitraire de Dieu - ce tableau d'une existence pendant des millions d'années
dans des ténébres silencieuses avant de recevoir la récompense du Salut.

Nous devons maintenant nous rappeler que ces commentaires sur la religion chrétienne ne sont pas des
critiques dirigées contre les enseignements de Jésus-Christ. Les enseignements de Jésus ne contenaient pas d'images
terrifiantes comme celles-ci. Ses enseignements et ses doctrines étaient des messages de joie et d'inspiration. Il voulait
enseigner que la mort n'existe pas et que le royaume des cieux est en nous, ici et maintenant. Pourtant, les doctrines
fallacieuses dont nous avons parlé précédemment ont été ajoutées aux enseignements chrétiens des centaines d'années
apres que Jésus eut quitté cette Terre.

Clest une triste affirmation, mais c'est une affirmation exacte que de dire que, comparée aux religions non-
chrétiennes ou aux religions dites paiennes, la religion chrétienne est la seule religion qui contienne des images aussi
déprimantes que celles-ci.

Et pourtant on nous dit que la religion chrétienne d'aujourd'hui est la plus belle, la plus parfaite et la seule
authentique. Je ne fais pas ici une attaque contre la religion en général, mais plutdt contre certains aspects du
christianisme officiel actuel.

Personnellement, je continue a soutenir 1'Eglise chrétienne de toutes les fagons possibles; avec l'espoir que ses
prétres cesseront peu a peu d'enseigner ces menaces fantastiques et qu'ils reviendront au pur mysticisme et aux vérités
réelles de Jésus. Naturellement, vous savez pour la plupart que beaucoup des prétres les plus importants d'aujourd'hui
modifient leurs doctrines et leurs prédications. L'Eglise chrétienne pourrait devenir, et elle le deviendra un jour, la
forme la plus pure du mysticisme occulte.

Jésus et ses disciples connaissaient la doctrine de la réincarnation et ils y croyaient. La doctrine véritable de la
réincarnation, telle qu'elle était et est enseignée par les mystiques anciens et modernes, est une loi religieuse, aussi bien
qu'une loi logique de la nature, qui supprime absolument toute peur de la mort. Elle ne prétend pas que la mort est une
décision brutale et arbitraire d'un Dieu qui est compatissant, juste, aimant et bienveillant. Elle montre que Dieu ne
décide pas brutalement et de fagon impulsive de mettre fin a notre carriére. D'aprés la doctrine de la réincarnation, il
existe un « Grand Plan » des choses, une grande carte de la vie qui est écrite et créée par nos actes a nous, dans le passé
et dans le présent et qui prévoit pour notre transition une date que ni Dieu ni nous-mémes ne pouvons changer. Car, au
commencement, Dieu décréta que ces périodes de changement seraient établies par notre propre mode de vie et par
notre besoin de certaines expériences a accomplir et a assimiler. La transition n'est pas représentée comme quelque
chose qui détruit, ni comme une fin éternelle a notre carriére, mais uniquement comme un changement temporaire d'un
stade d'activité a un autre, tout comme ce qui se passe quand nous nous mettons au lit le soir, fatigués de corps et
d'esprit et que nous nous réveillons aprés quelques heures de repos pour nous trouver mieux préparés a poursuivre notre
mission dans la vie. La transition ne met donc pas une fin a nos activités ; nous pouvons continuer a accomplir les
intentions et la mission véritables de notre vie, sans nous soucier de savoir combien de changements temporaires se
produiront, combien il y aura de transitions d'un stade de conscience a un autre. Il n'existe pas de période d'oubli
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complet et de ténébres silencieuses dans laquelle nous devons pénétrer pour y perdre toute identité, toute conscience
pour des millions d'années.

D'aprés la doctrine de la réincarnation, il existe, aprés chaque transition, une période trés courte, quelquefois
moins longue qu'une vie sur terre, pendant laquelle nous disposons de la conscience spirituelle et de la conscience de
'ame pour jouir des expériences illuminatrices de la vie cosmique, en étant en contact avec tous les grands maitres et
avec ceux que nous aimons, ainsi qu'avec toutes les formes de travail constructif qui est accompli par les lois spirituelles
de l'univers Cette période ressemble a un séjour dans une grande école pour nous préparer au travail que nous allons
avoir a faire. C'est comme si, chaque nuit, pendant notre sommeil, nous entrions dans une grande école d'illumination,
terre heureuse de Lumiére, de Vie et d'Amour, pour y trouver l'instruction et I'inspiration pour le travail a accomplir le
lendemain en nous réveillant.

Ces choses ne constituent-elles pas un tableau vraiment plus divin, heureux et logique de la vie que ce que
nous avons décrit précédemment ? Qui peut craindre la mort s'il croit a la doctrine de la réincarnation ? Qu'y a-t-il dans
la doctrine de la réincarnation qui ne conduirait pas une personne a mener une vie plus noble, plus heureuse et sainte ?
Certainement, il n'y a rien, dans cette doctrine, qui puisse faire naitre la peur et nous faire sentir que Dieu est vindicatif,
injuste et jaloux.

Discutez du sujet de la mort avec d'autres et remarquez la peur que celle-ci leur inspire. Essayez de découvrir
pourquoi ils ont peur de la mort, et pourquoi ils en craignent le caractére brutal; vous apprendrez vite de cette maniére
que le contenu de cette legon est conforme a la vérité. Il est de notre devoir d'aider a amener un changement graduel
dans la compréhension de ces principes importants.

LES ROSICRUCIENS, PIONNIERS DE LA PROJECTION

L'un des plus intéressants parmi les principes mystiques révélés dans les premiers écrits secrets de la Grande
Loge Blanche touche a un sujet que toutes les autres organisations occultes et mystiques du monde ont essayé d'aborder
au cours de ces dernicres années, mais qu'elles n'ont pas réussi a rendre clair et compréhensible. Méme les premiers
€crits chrétiens, tels que nous les trouvons dans la Bible d'aujourd'hui et dans les parties de la Bible qui n'ont pas été
traduites montrent que les premiers chrétiens étaient fort déroutés par le principe mystique de la projection psychique
vers un endroit lointain.

Les membres de ce quatriéme cercle apprendront avec intérét qu'au moment ou I'Ancien et Mystique Ordre de
la Rose+Croix prit son essor sous ma direction et organisa ses premieres réunions de Loge en 1915 et 1916, il n'y avait
aucune organisation occulte, métaphysique ou psychique, dans le monde occidental, qui parlat d'une chose telle que la
projection. Le mot était neuf ; le sens en était entiérement nouveau pour le grand public, et, naturellement, les lois et les
principes qui permettent d'accomplir ce qu'il représente avaient toujours été gardés secrets. En fait, en ce siccle, ce n'est
que dans quelques parties de I'Inde, chez les mystiques avancés, que 1'art de la projection était connu en dehors de notre
organisation et, nulle part au monde, excepté dans les grands enseignements secrets des vrais rosicruciens, 1'idée de la
projection n'était mentionnée ou méme effleurée, sinon en secret et de fagon verbale. Aujourd'hui, nous pouvons citer
une douzaine d'organisations et de sociétés occultes, de formation toute récente, qui font allusion aux lois de la
projection dans leur littérature. Elles ont pris ce mot de projection dans nos ouvrages ou dans certaines remarques
formulées par nos membres et elles essaient d'utiliser ce mot nouveau librement sans connaitre les lois et les principes
sur lesquels repose la projection.

Ces mémes organisations utilisent beaucoup d'autres mots et expressions dans leurs ouvrages, qui, nous
pouvons le prouver, sont pris dans nos enseignements. Le point remarquable en cette affaire, c'est qu'une ou deux
organisations, qui s'efforcent constamment d'affirmer qu'elles constituent les seules véritables organisations
rosicruciennes, utilisent maintenant ce mot de projection, qu'elles nous ont emprunté. Je peux le dire trés fermement, car
c'est moi qui ai adopté le mot de projection en liaison avec nos monographies. Nous avons, dans nos enseignements, un
certain nombre de mots qui n'ont jamais été utilisés précédemment par les rosicruciens ni par aucune autre organisation.
Il m'a fallu les inventer ou les adopter parce que les mots utilisés dans les pays étrangers €taient souvent des mots latins
ou orientaux que nos membres n'auraient pas compris ; en conséquence de quoi j'ai voulu utiliser des mots qui étaient
bien connus de 1'Occident et de la civilisation moderne.

Dans tous les anciens enseignements rosicruciens, jusqu'au moment ou j'ai préparé nos monographies sous une
forme nouvelle et modifiée, le mot de projection n'était jamais utilisé¢. Les termes employés dans les enseignements
rosicruciens des autres pays étaient des mots latins qui signifiaient extension du moi, ou extension du corps psychique.
Selon l'interprétation la meilleure que I'on en puisse donner, si 1'on traduisait littéralement, ces mots étrangers auraient
donné a nos membres 1'idée erronée que le corps psychique continuait de se développer ou de s'étendre jusqu'a ce qu'il
remplisse tout I'espace et qu'il soit visible partout en méme temps, au lieu d'étre visible en un seul endroit. L'idée
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correcte, c'est que le corps psychique s'étend le long d'un rayon d'énergie psychique, comparable a un rayon de lumiére;
il devient visible au point ou le rayon de lumiére se concentre en présence de quelque personne, ou dans une maison ou
un lieu précis au lieu de se répandre sur toute la surface de l'univers.

Plus je réfléchissais au sens réel des mots et étudiais les lois qui permettaient ce phénomene, plus je les
comparais au rayon de lumiére qui sort d'une lanterne stéréoscopique, dans une piéce obscure, et qui projette l'image sur
'écran, ou au rayon qui sort d'un projecteur de cinéma et qui fait apparaitre les images sur 1'écran. Pour moi, le corps
humain et la puissance de volonté humaine ressemblaient a ce projecteur. La puissance psychique intérieure ressemblait
a la lumiére puissante qui se trouve dans l'appareil de projection. Quand l'esprit se concentrait et faisait converger le
rayon de cette lumiére en un endroit ¢loigné, 1'image ou le moi psychique qui se trouvait a l'intérieur du corps se
déplagait le long du rayon de lumicre pour arriver a l'endroit ou la concentration 'amenait a converger. Parce que je
savais que presque tout adulte a vu aujourd’hui des appareils de projection et que, par comparaison, il pouvait
facilement comprendre ce que le mot projection signifiait, j'ai appelé ce processus projection au lieu d'utiliser des
termes latins qui n'étaient pas familiers.

Lorsque nous voyons d'autres organisations utiliser le mot de « projection » nous savons donc qu'elles ne 1'ont
pas trouvé dans les enseignements anciens mais qu'elles 1'ont pris dans nos ouvrages, et nous sourions quand nous
voyons certaines de ces autres sociétés rosicruciennes affirmer qu'elles sont les seules véritables organisations. Si elles
étaient, elles, les organisations véritables et si nous, nous ne 1’étions pas, elles auraient certainement leurs mots a elles a
utiliser au lieu de copier les noétres. D'ailleurs, trés peu de ces organisations comprennent le sens et l'importance de ces
mots et aucune d'entre elles n'a 0sé copier nos monographies en ce qui concerne la projection; pour le faire, il faudrait
qu'elles emploient pratiquement des mots identiques aux notres et cela révélerait le fait qu'elles nous copient. Elles
parlent donc simplement de « projection », mais n'essaient pas d'enseigner a leurs étudiants comment la réaliser.

En étudiant les anciens écrits secrets de la Fraternité, je constate que cet art de la projection du moi psychique
en un point éloigné fut 1'une des premicres lois mystiques que les anciens découvrirent par I'expérience. Il semble que si
les membres trés avancés de la Fraternité consacrérent de nombreuses années a faire des expériences longues et pénibles
sur ce nouveau principe, c'est parce qu'il leur permettrait d'accomplir beaucoup de choses que nous pouvons faire
aujourd'hui sans avoir recours a la projection. Vous rendez-vous compte de ce que cela représenterait pour nous si nous
étions subitement placés dans une situation ou il nous serait impossible d'envoyer des lettres autrement que par
l'intermédiaire d'un messager, une situation ou il nous serait impossible d'envoyer des télégrammes, des radiogrammes,
impossible de faire des appels téléphoniques et si, en plus de cela, nous ne pouvions traverser la mer qu'en bateau a
voile ? Supposons qu'il faille deux ans pour faire passer un message de France aux Etats-Unis, ou bien supposons qu'il
faille de nombreux mois pour transmettre un message de la cote atlantique de I'Amérique du Nord a la cote pacifique,
nous tenterions tous de trouver quelque moyen d'envoyer des messages mentaux, ou d'envoyer notre corps psychique en
des endroits éloignés, de facon a voir ce qui s'y passe, a transmettre notre message, a obtenir une réponse et a revenir en
peu de temps.

C'est exactement ce que les anciens maitres trouvérent nécessaire de faire. Vous pouvez imaginer que la
découverte de l'art de la projection représentait tant de choses pour eux que cela valait la peine de passer autant d'années
qu'il le fallait a se perfectionner dans cet art.

Bien des siécles plus tard, lorsque les alchimistes découvrirent le processus qui permettait de créer certaines
choses a partir de vils métaux, ils passérent beaucoup de temps a ce travail particulier parce qu’a ce moment-1a, on
pouvait envoyer des messages en un temps relativement court en des lieux éloignés et il n'était plus aussi nécessaire
d'obtenir la perfection dans l'art de la projection, que la perfection dans l'art de la transmutation. Actuellement, nous
avons besoin de nous rendre maitres de beaucoup d'autres choses plus importantes dans nos affaires quotidiennes que la
projection ou la transmutation des métaux. Pourtant, il n'existe pas d'autres principes mystiques qui soit aussi fascinant
et aussi intéressant que celui de la projection. Parce que nous n'avons pas besoin de lui aujourd'hui, nous ne lui
accordons pas autant d'attention que le faisaient les anciens mystiques et nous nous estimons satisfaits maintenant, si
nous pouvons nous projeter, a l'occasion, lors d'une expérience ou pour nous prouver a nous-mémes que la projection
est possible.

Il semble que les premiers mystiques en vinrent vite a 1'idée qu'un rayon de lumiére mystique sortait du corps
humain pour atteindre I'endroit sur lequel on se concentrait pour la projection. J'imagine qu'ils découvrirent cela a peu
prés de la méme maniére que j'en ai, moi-méme, fait I'expérience et qu'ils virent que leurs idées étaient justes. Je me
rappelle la premicre fois ou j'étais assis dans une vaste piéce sombre et ou j'essayais de me projeter vers quelques
personnes qui se trouvaient au fond de la salle. Au moment ou je réussis a faire la projection, je vis une lumiére voilée
qui sortait a peu pres du plexus solaire de mon corps et qui se dirigeait en ligne droite devant moi, comme le rayon d'un
projecteur. D'autres personnes dans la salle virent la méme chose et, alors qu'elles en étaient surprises, je me rendis
compte immédiatement qu'il s'agissait du rayon mystique dont parlaient les anciens manuscrits ; il se peut que les
anciens mystiques aient découvert ce rayon de la méme fagon.
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Au cours des années 1921 et 1922 je me livrai aux Etats-Unis a des expériences avec plusieurs centaines de nos
membres, pour découvrir la nature de ce rayon, voir ce qui arriverait si deux de ces rayons se croisaient. Je choisis les
membres qui étaient les plus avancés dans notre travail et donnai a chacun un partenaire en un endroit éloigné avec qui
ils devaient travailler a certaines heures, toutes les semaines, envoyer des messages et réaliser des projections. Je
donnai, par exemple, a un membre qui habitait la Floride, un partenaire qui habitait 1'Oregon. Le rayon qui voyageait
entre ces deux partenaires traversait les Etats-Unis en diagonale. Puis je choisis des membres du Massachusetts et du
New Hampshire et leur donnai des partenaires de la Californie du sud, de fagon que les rayons se croisent en diagonale
dans l'autre direction.

Je choisis d'autres membres en Pennsylvanie et dans I'Arizona, a Chicago et a la Nouvelle Orléans, etc. ... A
une heure fixée, tous les jeudis soirs, ces différents partenaires devaient se livrer a des expériences et, lors de certaines
phases de la lune, ils devaient faire d'autres exercices.

Nous dressames une carte qui montrait 'emplacement des différents partenaires et nous tragdmes des lignes qui
reliaient les groupes qui travaillaient ensemble. Ces lignes, sur la carte, représentaient les rayons qui voyageaient entre
les équipes de partenaires et, quand la carte fut finie, ces rayons se croisaient de cent fagons différentes dans diverses
parties des Etats-Unis. Nous demandames alors a d'autres membres de se placer aux endroits ou les rayons se coupaient
et de rester 1a, a se concentrer, afin de voir quelles impressions ils recevraient. Le résultat de ces expériences
poursuivies pendant plus d'un an montra, d'apres les rapports des membres qui se trouvaient dans les villes ou les rayons
se coupaient, qu'il leur était possible de recevoir les messages envoyés dans les différents sens par les autres membres.
Les membres qui participaient a ces exercices de projection indiquaient que, trés souvent, quand leurs rayons croisaient
un autre rayon, ils recevaient des messages des membres qu'ils n'essayaient pas d'atteindre. Ce fut l1a le travail
expérimental le plus intéressant qui ait jamais été mené dans ce pays. Nous n'avons jamais rien publié a ce sujet jusqu'a
maintenant, car nous aurions été copiés par les autres organisations qui auraient utilisé nos résultats a diverses fins. Il se
peut que nous publiions quelque chose a ce sujet dans notre revue, & un moment ou a un autre, car, maintenant,
beaucoup d'années se sont passées depuis ces expériences et si d'autres organisations se mettent a utiliser ces faits, il
nous sera facile de prouver ou elles se les sont procurés.

Je sais que beaucoup d'entre vous, membres du quatrieéme cercle, n'ont pas eu autant de succes qu'ils 1'auraient
aimé au cours de certaines des expériences de projection. D'autre part, vous nous avez dit, pour la plupart, que vous
croyez que des projections se sont produites a des moments ou vous n'aviez pas l'intention d'en faire. Les rapports que
nous avons classés de membres du troisiéme cercle montrent que le membre moyen de ce degré, s'endormait le soir
avec, dans l'esprit, le désir de communiquer avec quelque personne. Trés souvent, alors qu'il était endormi, il faisait
inconsciemment une projection en direction de 1'autre personne et cette autre personne recevait le message, bien que
celui qui faisait la projection n'en sit rien le matin et fut surpris d'apprendre plus tard, de l'autre personne, que le
message avait été recu. Tout cela prouve que la projection est possible et qu'elle est conforme a certaines lois bien
définies, et cela prouve aussi que plus nous essayons objectivement d'utiliser le subconscient pour provoquer de force
une projection, plus nous génons celle-ci. En d'autres termes, les expériences prouvent que la projection s'accomplit le
plus facilement quand nous sommes dans un état purement subconscient.

Si vous voulez bien vous le rappeler, dans les premiéres legons du deuxiéme cercle, nous vous montrions une
balance qui montrait la conscience objective et le subconscient se faisant équilibre selon I'activité des facultés objectives
et des fonctions subconscientes. Nous indiquions que, si les cinq facultés de la conscience objective n'étaient pas
inactives, ce coté de la balance ne basculait pas complétement et ne permettait pas au coté subconscient de la nature
humaine de s'élever pour s'assurer le controle complet. Nous insistons sur le fait que, aussi longtemps qu'une scule
faculté de la conscience objective était active, le subconscient serait aux quatre cinquiemes actif et pour un cinquieme
inactif; par conséquent il ne pouvait pas y avoir un état complétement subconscient.

En tout cas, pour se concentrer et pour devenir absolument passif pour beaucoup d'expériences mystiques, il est
nécessaire d'étre dans un état subconscient a peu pres complet. La grande difficulté, c'est que trop de personnes tentent
si fort de se concentrer et de penser uniquement a la chose qu'elles désirent avoir dans 1'esprit, qu'elles restent dans un
état ou la conscience objective est active au lieu de la laisser devenir passive.

Cela, naturellement, géne ce qu'elles essaient réellement de faire. En d'autres termes, ces personnes font tant
d'efforts qu'elles restent actives au lieu de devenir passives. Pendant le sommeil, pourtant, il y a généralement un état
subconscient complet et si 1l'idée dominante qui se trouve dans la conscience objective peut glisser dans I'état
subconscient au moment ou nous nous endormons, elle aura alors des chances d'étre exécutée par le subconscient selon
nos souhaits. Je suis slr que, pour la plupart, vous saurez utiliser ce que je vous dis ici et que vous reverrez certains des
exercices qui se rapportent a la projection. La chose principale a faire, c'est d'avoir une idée nette de la personne ou de
I'endroit que vous désirez atteindre par votre projection : visualisez la personne ou I'endroit, puis chassez l'image de
votre esprit et devenez inactif du point de vue objectif et ne pensez plus a 1'endroit ni a la personne que vous voulez
atteindre, ni a 'endroit ou vous étes ou bien ou vous allez, ni a rien de semblable. Si vous pouvez ainsi faire le vide

Quatriéme cercle communication n° 4 64



Sauvegarde des Enseignements Traditionnels et Initiatiques

mental et devenir inconscients de vous-mémes et de ce qui vous entoure, alors vous réussirez votre projection
facilement sans y penser.

Les premiers Chrétiens, en écrivant les livres sacrés de la Bible, ont montré qu'ils connaissaient bien le travail
de projection accompli par les maitres des fraternités mystiques et ils y font allusion de bien des fagons. Par conséquent,
quand Jésus apparaissait a Ses disciples lors de différentes projections, méme dans des picces fermées, ils n'étaient
nullement surpris. Ils s'attendaient a ce qu'un Grand Maitre tel que Lui puisse faire cela facilement. D'autres Maitres,
moins grands que Jésus, l'avaient accompli avant Lui, et cela ne leur semblait pas plus extraordinaire qu'il ne nous
semble extraordinaire a vous et & moi de recevoir I'image mentale de quelqu'un alors que nous révons tout éveillés.
Mais, a mesure que le temps passait et que les gens qui appartenaient aux Eglises n'étaient plus des étudiants des lois
mystiques et qu'ils ne savaient pas cornent s'accomplissaient les projections, ils commencerent a considérer les récits de
ces premiéres projections comme des miracles; et 'on commenca de penser que seul un étre divin pouvait les accomplir.
Lorsque Mme Blavatsky commenga a parler au monde des projections des maitres qu'elle connaissait, des millions de
gens se mirent a sourire et pensérent que c'était 1a les divagations d'une folle. Il y a des millions de gens aujourd'hui qui
croient que, bien que Jésus et quelques autres grands maitres ont été dans le passé capables de réussir a se projeter
personne ne peut le faire aujourd'hui.

Nous savons tous que vous €tes nombreux dans le quatriéme cercle a avoir mené des expériences de projection
facilement a bien, et, naturellement, vous savez, pour la plupart, que je me suis projeté vers vous ou vers d'autres buts
sans faire beaucoup d'embarras a ce propos et sans penser qu'il s'agissait d'un miracle. La chose la plus intéressante sur
ce sujet, c'est qu'il montre que le temps et 1'espace sont des choses imaginaires du monde matériel et non pas des choses
réelles du monde psychique ou spirituel. Des milliers de nos membres qui suivront les instructions données pour
atteindre la Cathédrale de 'Ame dans le Cosmique, ont découvert que la projection est possible et que I'on peut
facilement établir quelque forme de contact plusieurs fois par mois. Nous savons, par conséquent, ce que 1'on veut dire
quand nous lisons que les Grands Maitres du Tibet et d'autres pays atteignent instantanément l'Inde, I'Egypte et
I'Amérique et qu'ils sont vus par leurs fidéles.

LE TIBET

Mont-shishapangma Tibet

Dans leur propre intérét et afin qu'ils aient une meilleure
compréhension de I'ensemble de la question, je demande a tous les membres du
quatriéme cercle de lire quelque chose sur le Tibet. Vous trouverez dans
n'importe quelle encyclopédie, dans n'importe quelle bibliothéque un certain
nombre d'articles qui traitent du Tibet, des bouddhistes du Tibet, etc.

Dans ces articles vous trouverez des références a des articles d'autres
volumes et vous pourriez ainsi passer une soirée trés profitable a étudier ce
. sujet. Si je fais cette recommandation, c'est pour que vous soyez prét a parler
’ﬂ%@,ﬁq g IR, ' du Tibet si vous rencontrez un membre de notre ordre ou quelque autre

N o ' personne qui a des idées fausses a ce sujet. Il est de votre devoir, et cela doit
&tre un plaisir pour vous, de corriger les impressions fausses et de défendre la vérité.

Dans beaucoup de conférences avec projection, dans beaucoup de films récents s'adressant au grand public, on
a montré des scénes de ce que I'on présentait comme 1'extérieur et l'intérieur des monastéres mystiques et des temples du
Tibet. Méme dans certains numéros du Géographical Magazine on a donné des articles sur les temples du Tibet et ces
articles ont beaucoup ému un grand nombre de nos membres. La plupart d'entre eux semblent croire que les seuls
temples et monastéres du Tibet sont ceux que posséde et dirige la Grande Fraternité Blanche, et pourtant, dans ces
films, ces conférences et ces articles ils ont vu des temples a I'état de ruines, avec des milliers d'hommes qui y vivaient
comme moines et étudiants dans un grand état d'émaciation et qui y pratiquaient beaucoup de croyances étranges et
superstitieuses.

Or, la vérité, c'est que ces temples et ces moines que l'on connait sous le nom de lamas, et qui apparaissent
dans ces films et ces projections, appartiennent a une autre fraternité. Il s'agit de sectes qui ne sont nullement reliées a la
Grande Fraternité Blanche. Les différentes sectes de moines bouddhistes du Tibet partagent collectivement une
croyance religieuse connue sous le nom de Lamaisme. Cependant, avant le septiéme siécle de 1'ére chrétienne, le Tibet
suivait la religion Bon. Le Bon est quelque peu semblable au Tadisme en Chine. Jusqu'au huitieéme siécle, il n'y eut pas
de monasteres bouddhistes ni de lamas au Tibet. A ce moment, un certain Lori-Srong monta sur le trone. Né d'une mere
chinoise qui appartenait a la religion bouddhiste, il fut converti a cette foi par un moine venu de 1'Inde. Etant
impressionné par le Bouddhisme, Srong demanda en Inde un missionnaire qui introduirait cette religion au Tibet.
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Vers I'an 747 de notre ére, un certain Padmasambhava répondit a I'appel missionnaire. Il connaissait bien « les
exorcismes et les charmes magiques ». Ces charmes magiques et ces pratiques plurent a l'esprit superstitieux des
peuples mongols du Tibet. Padmasambhava établit la premicre lamaserie du Tibet. Les érudits bouddhistes qui suivirent
adapteérent le bouddhisme aux coutumes indigeénes et aux croyances des Tibétains. Cela eut pour résultat une forme
corrompue de Bouddhisme que 1'on connait maintenant sous le nom de Lamaisme. En fait, le lamaisme a été défini
comme un « mélange sacerdotal de mysticisme sivaite, Siva faisant partie de la trinité des dieux hindous, et de magie de
la démonologie indo-tibétaine, recouvert d'un mince vernis de bouddhisme Mahayana ». Avec tout cela, vous pouvez
voir que le lamaisme, tel qu'il est enseigné dans les lamaseries et dans presque tous les monastéres du Tibet, est tout a
fait différent de ce qui a été présenté et conservé par la Grande Fraternité Blanche du Tibet.

Il y a deux grandes divisions dans le bouddhisme ; 1'une d'elles est donc connue sous le nom de Mahayana. Ce
mot, traduit littéralement du sanscrit, veut dire le « Grand Véhicule ». On le connait populairement sous le nom de
Bouddhisme du Nord parce qu'il domine en Chine et au Japon. Ce n'est pourtant qu'une branche des doctrines
bouddhistes primitives. I1 commenga de se répandre vers le II°™ siécle de notre ére, comme forme théiste du
Bouddhisme, c'est-a-dire qu'il reconnait généralement Bouddha comme une divinité et qu'il comprend un panthéon de
divinités inférieures. Celles-ci sont connues sous le nom de Bodhisattvas. Cette forme de bouddhisme fleurit encore en
Chine, au Japon et dans le Nord de I'Inde, C'est cette forme qui se mélangea avec le culte des démons et la religion Bon
au Tibet pour devenir le Lamaisme.

L'autre branche du Bouddhisme, qui est peut-étre la plus pure, est le Hinayana. Ce mot, traduit de la langue
Palilangue, utilisée par Bouddha, veut dire le « Petit Véhicule ». Cette branche est essentiellement non-théiste et
monastique. Cela veut dire que le Hinayana ne déifie ni Bouddha ni aucune autre personnalité. De plus, il conseille une
vie de retraite, c'est-a-dire de séparation des appels sensuels et des tentations.

Les moines ou Bhikkus vivent dans des monastéres qui ressemblent a de petites colonies. Cette branche du
bouddhisme est actuellement florissante a Ceylan, en Birmanie, au Siam et dans le sud de 1'Inde. Ses enseignements
sont, dans I'ensemble, métaphysiques et philosophiques et ils sont dignes d'étre étudiés. Mais, 1a encore, ils ne doivent
pas étre confondus avec les doctrines de la Grande Fraternité Blanche.

Le chef religieux du Tibet est le Dalai Lama. Il n'est pas simplement le chef spirituel du Lamaisme au Tibet. 11
est aussi le chef temporel du pays. En d'autres termes il est le chef d'une théocratie, d'une forme religieuse de
gouvernement. Parfois le role du Dalai lama a été usurpé, comme résultat de 1'invasion de forces étrangeres. Le titre de
«Dalai » a été conféré pour la premiere fois a I'un des Grands Lamas par un conquérant qu'il avait favorisé. Traduit
littéralement, ce mot veut dire « vaste comme ». Pour les Tibétains, le Dalai Lama est, en fait, connu sous le nom de
Gyalwa Rin-Po-Che, ce qui veut dire « Grande Gemme de Majesté ». Son palais est connu sous le nom de Potala. Sa
situation temporelle et religieuse, par rapport au Lamaisme, peut se comparer a celle du Pape par rapport au
Catholicisme Romain et a 1'état du Vatican. L'existence de la Grande Fraternité Blanche est connue du Dalai Lama et,
naturellement, de quelques-uns de ses conseillers mais ni lui ni eux n'occupent aucun rang dans cette organisation
illustre. Toute affirmation qu'ils en sont les chefs est fausse. Les mystéres et les pratiques de la Grande Fraternité
Blanche ne sont bouddhistes a aucun point de vue. Il ne faut pas conclure de cette affirmation que nous critiquons les
nombreuses vérités pleines de noblesse que 1'on trouve dans les formes les plus pures du Bouddhisme.

Le transfert du quartier général de la Grande Loge Blanche, de la Palestine au Tibet, se fit dans les premiers
temps du christianisme et il est probable que le quartier général restera au Tibet pour de nombreux siecles a venir. Ceux
d'entre vous qui ont lu notre livre intitulé « C'est a toi que je confie... » auront quelque idée des merveilleux
enseignements qui sont contenus dans certains des manuscrits des temples de la Grande Loge Blanche du Tibet. A coup
stir, des enseignements tels que ceux-ci ne seraient pas mis en pratique par des personnes aussi superstitieuses que celles
qui forment les sectes du lamaisme. L'histoire qui se trouve au début de ce livre révéle comment le manuscrit fut acquis
et comment il fallut obtenir la permission du Dalai Lama pour en faire des copies, parce que, comme je l'ai dit, en tant
que chef, il a autorité sur tout le pays, et les étrangers qui pénétrent sur son territoire doivent respecter ses instructions et
obtenir sa permission pour tout ce qu'ils désirent faire. Si ce manuscrit avait été transmis uniquement dans des mains
rosicruciennes, il ne serait pas venu au pouvoir du Dalai Lama. Mais un étranger venu d'Angleterre et qui visitait les
lamaseries du Tibet fut remarqué par le Dalai Lama et, dés lors, il lui fallut obtenir 1'autorisation du Dalai Lama pour
tout ce qu’il voulait faire.

Maintenant, si chacun de vous veut bien lire quelque chose sur le Tibet au cours des jours a venir, je pense que
nous pouvons laisser ce sujet et continuer avec certains points plus intéressants de notre travail du quatriéme cercle.

D'apreés les lettres que nous avons regues, il semble que vous ayez, pour la plupart, obtenu d'excellents résultats
dans le développement de vos différents centres psychiques. Il semble que le membre moyen du quatriéme cercle s'en
rend compte, non pas a cause d'une expérience extraordinaire qui lui serait arrivée récemment, mais par certaines
sensations ou impressions particuliéres d'une nature douce, qui indiquent que son esprit est plus satisfait et plus ouvert
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aux impressions subtiles, que sa santé est meilleure et qu'il a un certain sens de I'harmonie cosmique qu'il est difficile de
décrire. C'est le résultat convenable a ce stade de notre processus de développement. Vous devez vous rappeler que
'objet du travail du quatriéme cercle, actuellement, est de préparer chacun de vous aux initiations supérieures de notre
Cénacle qui se produiront exclusivement par des contacts cosmiques. Au-dessus de I’initiation conférée aux
compagnons du cinquiéme cercle il n'y aura pas d'initiation dans les chambres de réflexion de notre fraternité. Toutes
les initiations ultérieures se feront dans le cosmique. Si un grand nombre d'entre vous ont déja apercu certains grands
temples dans des pays étrangers et s'ils sont arrivés jusqu'a leurs portes, bien peu ont réussi a y pénétrer et a recevoir
une forme préliminaire de préparation a l'initiation. C'est mon espérance et mon ambition de vous préparer de telle
sorte, par le développement de vos centres psychiques, que vous recevrez tous les initiations convenables au moment
voulu.

Cela veut dire que, d'ici quelques mois, vous aurez, pour la plupart, pénétré dans quelque grand temple pendant
votre sommeil ou au cours de vos périodes de méditation et que vous aurez trouvé un Gardien ou quelque autre
dignitaire pour vous conduire jusqu'aux premicres formes de l'initiation supérieure. Apres cela, vos progres se feront
selon votre développement et vous aurez probablement une initiation tous les six ou huit mois.

Lors du développement de ces centres psychiques, chacun de vous doit garder un contact avec le cosmique en
dirigeant ses pensées vers lui pendant une minute ou deux chaque soir avant de se coucher. Je pense que la méthode la
meilleure consiste & vous mettre en harmonie avec le cosmique apres étre allé au lit et juste avant de vous endormir. En
pensant a la Cathédrale de 'Ame, dans le Cosmique, comme & un grand édifice spirituel et éthéré ou tous les esprits des
Maitres se rassemblent en un contact harmonieux, vous pourrez vous mettre plus facilement en harmonie. Pensez a cette
Cathédrale comme a un grand temple et pensez que votre dme et votre esprit y entrent pour communier, pour trouver le
repos, la paix et pour méditer pendant que vous étes endormi. Cela ouvrira la porte cosmique de I'harmonie et, trés
vraisemblablement, vous conduira a un contact avec le Maitre ou le Gardien qui doit vous conduire & votre initiation et
vous emmener dans le temple voulu pour cette cérémonie. Ce temple sera probablement I'un des anciens temples
rosicrucien dans quelque pays étranger.

LA GLANDE THYROIDE

Nous allons maintenant reprendre le développement d'un autre centre

s psychique du corps humain. Cette fois, nous allons accorder nos pensées et notre

' attention a la thyroide, glande a sécrétion interne qui se trouve a l'avant du cou, juste

{ .- au-dessous du larynx. Elle se compose de deux lobes, un de chaque coté de la trachée-

artére, qui sont réunis par un "pont" juste au-dessous de la pomme d'Adam. Cette

'k glande a beaucoup de caractéristiques et de fonctions importantes dans le corps

Thyroide- 4 oy humain. Au cours des dernicres années, la science et la médecine ont découvert

beaucoup de choses a son sujet, choses qu'elles considérent comme trés importantes.

Elles ont étudi¢ le fonctionnement purement matériel, chimique et physique de cette

glande et elles ont montré qu'elle joue un grand réle dans notre croissance physique et

dans la taille du corps, son poids et d'autres conditions physiques. Cependant, ces

fonctions ne sont que secondaires et sont un résultat des fonctions primaires de cette
glande. Voici quelques-unes des fonctions psychiques de la glande thyroide :

(s

Tout d'abord, c'est la glande qui joue un grand role dans la transformation de nos pensées en mots et en sons, si
bien que nous pouvons parler et chanter. En d'autres termes, elle nous permet de changer 1'énergie de la pensée en
énergie sonore. Cela, vous le comprendrez facilement, fait appel a certaines des forces psychiques et mentales du corps.
En second lieu, elle joue un grand role dans la traduction des sons entendus par l'oreille en impression mentales ; En
troisiéme lieu, elle joue un grand réle dans la traduction de 1'énergie psychique du corps humain en vibrations d'une
fréquence inférieure, qui émanent du corps humain sous la forme de I'aura humaine. En raison de son lien avec l'aura
humaine, la thyroide a un effet trés important sur la vitalité de notre vie et la croissance et le développement des cellules
de tous les tissus du corps. C'est ainsi qu'elle a un effet sur notre croissance et sur la taille du corps. La glande thyroide
est le centre psychique qui garde les cellules vivantes du corps humain en accord voulu avec les vibrations cosmiques
qui atteignent le corps par l'intermédiaire de l'air, et avec les vibrations terrestres, négatives et magnétiques qui
atteignent le corps, par suite de notre contact avec la Terre et grace a la nourriture que nous mangeons et a l'eau que
nous buvons.

Chez I'homme moyen, la glande thyroide est I'un des centres psychiques bien développés, et, quand elle n'est
pas développée, le corps physique de I’homme est de petite stature, ou bien il est trés mince et I'homme est mentalement
stupide. Il m'a toujours semblé étrange que les savants et les médecins aient pu, au cours de ces derniéres années,
découvrir que la glande thyroide joue un grand réle dans le développement mental d'un homme et qu'ils n'aient pas pu
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découvrir que cette glande est un centre psychique. Si cette glande était exclusivement physique ou chimique, elle
n'aurait certainement pas d'effet sur la mentalité. La science a remarqué que quand la glande thyroide est petite ou
insuffisamment développée, ou presque absente, ou qu'elle est touchée d'une fagcon ou d'une autre, I'individu n'est pas
fou ni déséquilibré, mais qu'il manque de ces qualités mentales qui s'appelle l'intuition, la prévision, le raisonnement
analytique, la pensée logique et I'appréhension rapide. Eh bien ! Si vous voulez bien analyser ces qualités mentales,
vous verrez qu'elles sont presque toutes des opérations de 1'esprit subjectif ou de la partie psychique de I'homme, bien
plus que de la partie physique du cerveau de la mentalité de 'homme. Cela devrait prouver a n'importe qui que cette
glande est un point trés important de la nature psychique de chaque individu et qu'elle est réellement plus importante a
beaucoup de points de vue que le plexus solaire,

Vous comprendrez maintenant pourquoi nous avons critiqué tant de fois, dans les legons antérieures et dans les
cercles précédents, l'importance que donnent au plexus solaire quelques-unes des écoles de la nouvelle pensée occulte.
Il y a quelques années, quelques-uns des maitres de la Pensée Nouvelle avaient 1'habitude de faire des conférences et de
la réclame sur le plexus solaire, comme si tout ce que 1'on avait a faire, c'était de penser a ce qu'on désirait, puis de se
concentrer sur ce plexus, aprés quoi on obtiendrait ce qu'on désirait grace a lui. Peu a peu, le plexus solaire a disparu de
la psychologie populaire et de la littérature de la Pensée Nouvelle et rien de trés net n'a pris sa place. Quoi qu'il en soit,
nous ne nous occupons pas de ces autres organisations. J'ai parlé de cela uniquement pour vous montrer combien sont
mal informés les gens qui croient retirer de ces cours populaires d'études des vérités sur eux-mémes et sur la Nature en
général.

Une autre fonction importante de la glande thyroide est le contrdle du flux efférent et afférent de I'énergie
psychique ainsi que de ’énergie nerveuse qui se trouve dans toutes les cellules et toutes les ramifications, tant du
systéme nerveux cérébrospinal que du systéme nerveux sympathique.

En d'autres termes, elle contrdle 'énergie d'arrivée et de départ de ces nerfs et centres nerveux. Cela fait de la
glande thyroide le coeur méme de 1'énergie psychique et nerveuse du corps humain et elle est aussi importante, a ce
point de vue, que l'est le cceur dans le controle de la circulation du sang dans le corps humain.

Une autre fonction importante est la liaison entre la thyroide et la zone du cerveau qui contrdle la parole et la
production des sons. C'est & cause de cette liaison que certains sons de voyelles prononcés de la fagon convenable
contrdleront et dirigeront les courants d'entrée et de sortie de 1'énergie psychique du corps humain, et, de cette facon,
I'énergie psychique de 1'aura peut étre augmentée ou diminuée autour du corps humain par I'emploi de certains sons qui
peuvent étre soit parlés soit chantés. Cet effet exercé sur l'aura, fait que 'aura se met en harmonie avec 1'énergie
cosmique qui nous entoure constamment et, ainsi, nous aide a nous mettre en accord avec les conditions harmoniques et
les vibrations harmoniques du cosmique.

Au cours des jours a venir, il serait bien que chacun de vous pratique la premiere expérience d'utilisation de la
glande thyroide pour l'accord et le réglage de son aura. Ce sera la la premiére étape pour construire une aura en accord
avec le cosmique, de fagon a établir de meilleurs contacts cosmiques et a se préparer au contact de l'initiation a venir.

Par conséquent, toutes les fois que vous aurez 1'occasion au cours des prochains jours ou a tout autre moment
dans l'avenir, d'étre seul(e) pendant une minute ou deux, a un moment ot personne ne vous entendra ou ne remarquera
ce que vous faites, procédez ainsi : étant soit debout soit assis, fermez les yeux et visualisez une couleur d'un rouge
intense, et, en méme temps, prononcez le son « ah », comme dans le mot « &me ». Essayez de tenir ce son pendant
quinze secondes, puis arrétez-vous, respirez et redites-le en ouvrant la bouche autant que vous le pourrez.

Prenez toujours une inspiration profonde avant de prononcer le « ah », gardez les yeux fermés et visualisez la
couleur rouge comme celle d'une rose d'un rouge intense. Prononcez le son cinq ou six fois et faites venir le son de
l'arriere de la bouche ou de la gorge autant que possible. Il faut faire cela plusieurs fois, si cela est possible : plus on le
fait souvent, mieux cela vaut. Il convient de le faire aussi environ cing fois juste avant de s'endormir si possible.

Si quelqu'un vous demande pourquoi vous faites ces exercices, vous pouvez lui donner une réponse trés vraie.
Le son prononcé a partir de la gorge stimule les cordes vocales, vitalise la gorge, fortifie la trachée-artére et provoque
dans la gorge et dans la glande thyroide des vibrations qui débarrassent la gorge des états de catarrhe. La respiration
profonde qui accompagne la prononciation de ce son, aide aussi a favoriser le sommeil la nuit.

Avec cette explication personne ne reliera cet exercice a quoi que ce soit de nature psychique, et on ne vous
adressera pas de critique pour cela.

En liaison avec la glande thyroide, je vais effleurer un sujet qui a été soigneusement évité dans toutes les
lecons des degrés inférieurs pour des raisons que vous comprendrez. Nous avons volontairement écarté de nos
enseignements toute allusion aux sujets sexuels, afin que rien ne soit mal compris, et que rien ne soit utilisé par d'autres
d'une fagon erronée.
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Beaucoup des mouvements modernes parlent beaucoup du célibat et du refoulement des instincts sexuels. Vous
savez que la Rose+Croix a toujours considéré que le refoulement de toute fonction naturelle du corps humain est
contraire a la loi naturelle et que, dans le cas ordinaire, rien de bon ne peut sortir d'une pratique aussi contraire a la
nature. Le refoulement du désir de manger, afin de jetiner pendant une longue période, pour favoriser la spiritualité, est
entiérement inapproprié, parce que la spiritualité n'est pas une qualité du corps physique et que la nourriture n'a rien a
voir avec la nature spirituelle de 'homme. Le refoulement du désir de danser, de chanter ou d'aimer les jeux et les sports
est aussi entiérement faux, car 'homme est le seul animal de tout le régne des créatures qui ait été fait pour sourire, rire
et se réjouir de tant de facons. Le rire et la gaieté sont des joies de 1'ame et doivent s'exprimer toutes les fois que les
émotions arrivent a un point tel qu'elles demandent a bouillonner et a déborder de bonheur. Nous avons vu les effets du
refoulement de la joie sur le visage et le caractére de ces personnes pieuses qui ont 'air d'étre trop religicuses et trop
spirituelles méme pour sourire. Leur personnalité devient si particuliere qu'elles perdent tout contact avec 1'humain ;
leur compagnie devient désagréable et elles ne font pas bonne impression sur des gens raisonnables et sains d'esprit. Le
désir de voyager, d'étudier, de lire ou de faire beaucoup de choses est naturel chez I'étre humain normal, et le
refoulement du désir ou de I'instinct n'aide nullement a développer le caractére ou la personnalité de I'ame.

Il est vrai, naturellement, que dans chacun de nous, il y a certains instincts que nous avons apportés de nos
périodes d'évolution antérieures et que ces instincts sont des instincts plus ou moins animaux qui doivent &tre contrdlés
et peu a peu éliminés. Pourtant, un tel contréle et une telle élimination ne viennent pas par la suppression volontaire,
mais plutdét par un mode de pensée convenable et par 1'élimination graduelle du désir lui-méme. L'instinct que l'on
trouve chez tous les jeunes garcons, par exemple, qui les pousse a aller dans l'eau et a nager est un instinct naturel de la
nature inférieure de I'homme. Il ne s'agit pas de l'instinct du désir de se baigner, instinct plus moderne qui s'est
développé au cours de 1'évolution culturelle, mais d'un instinct primitif de vouloir étre dans 1'eau, en particulier dans un
cadre isolé et rustique. L'homme est essentiellement un animal aquatique. Dans les premiers stades de son évolution, il
vivait pres des étangs et des rivieres ; il reste une créature qui nait dans l'eau et il construit toutes ses villes et ses lieux
de résidence prés de 1'eau. Supprimer chez les enfants le désir d'étre prés de l'eau serait une erreur fatale en vérité. La
méthode convenable consiste a modifier peu a peu cet amour de I'eau et de le transformer en un amour du bain et en
'usage plus moderne de I'eau a des fins de propreté.

Ainsi, nous pouvons trouver dans toute notre nature beaucoup d'instincts qui peuvent étre modifiés aussi bien
que quelques-uns qui doivent étre éliminés peu a peu par 1'éducation et la compréhension convenable des choses de la
vie. Cela est particuliérement vrai en ce qui concerne l'instinct sexuel.

Cependant, a propos de l'instinct sexuel, il y a ce principe important que I'on néglige souvent. Supprimer toute
pensée sexuelle, c'est refuser a la nature 1'un de ses grands pouvoirs créateurs. Au lieu de le supprimer, il faut le
transformer ou le diriger de telle sorte que sa grande utilité continuera d'exister dans le corps humain. Quand les forces
créatrices de la puissance sexuelle ne sont ni gaspillées ni supprimées, elles peuvent étre conservées dans le corps
humain et on peut les laisser ajouter leur énergie aux autres puissances du corps. La puissance sexuelle est une force
créatrice trés grande et, quand elle est convenablement dirigée dans le corps humain, elle jouera un grand réle pour
maintenir le corps jeune, plein de vie, magnétique et sain. Et ici la glande thyroide a une fonction importante.

Toutes les fois que la puissance sexuelle du corps humain s'accumule avec un certain degré d'intensité, si cette
puissance n'est pas dépensée ou utilisée pour la procréation, elle sera assimilée par le corps et distribuée a certains
organes et aux autres centres nerveux pour donner de 1'énergie nerveuse et vitale. C'est la glande thyroide qui contrdle
cette distribution de I'énergie sexuelle chez I'hnomme et chez la femme. Si la glande thyroide est petite ou peu active, elle
ne travaille pas convenablement ; par conséquent, une grande partie de la puissance sexuelle ou de la puissance créatrice
du corps humain est gaspillée, en ce sens qu'elle n'est pas distribuée dans les différents points ou elle pourrait faire le
plus de bien. Si, d'autre part, la glande thyroide est normalement développée et si elle fonctionne convenablement, elle
veillera a ce que rien de I'énergie sexuelle ne se perde, mais qu'elle soit distribuée convenablement et convenablement
utilisée pour les processus créateurs qui se poursuivent a l'intérieur du corps humain tout au long de notre vie.

Toute personne qui est de taille normale et qui jouit d'une santé normale doit avoir une glande thyroide qui
travaille de fagon voulue. Les nains ou les géants ont des glandes thyroides qui sont soit endormies et qui ne
fonctionnent pas, soit des glandes surmenées. Par conséquent, toutes les autres personnes, qui ont une taille normale et
une santé normale ont une glande thyroide plus ou moins normale. Cela ne veut pas dire, pour autant, que la glande
thyroide fonctionne avec un rendement de cent pour cent. Si vous trouvez qu'un travail intense, soit mental soit
physique, semble vous épuiser, si vous trouvez qu'a certaines heures de l'aprés-midi, vous commencez de sentir la
fatigue, ou si vous constatez qu'a votre age vous commencez de perdre de votre vitesse ou de votre énergie pour
accomplir certaines choses, il y a des chances pour que votre glande thyroide ne distribue pas dans votre corps assez
d'énergie créatrice pour compenser 1'énergie que vous dépensez dans vos activités normales et naturelles. Mais cela ne
veut pas dire que la suppression de n'importe quelle fonction naturelle ou le refus de satisfaire certains désirs va
subitement vous rajeunir ou vous rendre plus fort et plus plein de vie. Il n'y a rien qui prouve que les célibataires soient
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plus pleins de santé, plus forts, plus avancés spirituellement ou plus pleins de vie que les gens mariés en général.
D'autre part, il y a beaucoup de témoignages qui prouvent que quelqu'un qui n'a pas amené sa glande thyroide a avoir
une activité normale n'est pas aussi plein de vie et de santé qu'il devrait 1'étre. Ces faits sont tout aussi vrais pour les
femmes que pour les hommes. Par conséquent, nous voyons qu'en surveillant les activités de la glande thyroide, nous
augmentons grandement notre nature physique, vitale et mentale.

A mesure que le fonctionnement de la glande thyroide s'améliore, 1'aura psychique humaine devient plus
grande et plus forte, et le magnétisme personnel est I'un des premiers éléments marquants que des étrangers remarquent
chez de telles personnes. Pour cette raison, je vous donne un certain nombre de méthodes secrétes par lesquelles vous
pouvez amener votre glande thyroide a vous venir en aide et a vous assister de bien des fagons. En plus des exercices
indiqués la derniére fois, je désire vous en indiquer un autre que vous pratiquerez pendant les jours a venir, tout en
pronongant le son "ah". Aprés avoir prononcé le son "ah" un certain nombre de fois, je vous suggére de rester assis
tranquillement et passivement ou, si vous étes au lit, de rester étendu sur le dos, en vous détendant, les bras écartés du
corps de fagon que l'extrémité de vos doigts ne touche pas le corps, les pieds écartés de fagon qu'ils ne se touchent pas.
Puis, pendant quelques minutes, concentrez votre attention et vos pensées sur la glande thyroide, & I'avant de votre
gorge. Voyez-la comme une boule d'énergie vitale, rayonnante de magnétisme, de vitalité et de puissance créatrice.

Puis, apres avoir pensé de cette facon a votre thyroide, commencez a penser a 1'énergie de cette glande qui
descend dans tout votre corps pour atteindre le plexus solaire qui se trouve au creux de l'abdomen. Continuez de penser
a cette énergie qui passe de la glande thyroide au plexus solaire pendant une minute ou deux, puis concentrez votre
attention sur le plexus solaire, en le voyant se charger de plus en plus de magnétisme et de vitalité jusqu'a ce que vous
sentiez une impression de chaleur ou un tremblement ou quelque autre sensation consciente autour du creux de
I'abdomen. Quand vous commencez de sentir ce magnétisme dans cette partie de I'abdomen, vous pouvez alors fermer
les yeux et vous endormir, en laissant le plexus solaire distribuer 1'énergie selon son fonctionnement normal.

Si vous faites cet exercice deux fois par jour, une fois le matin en vous réveillant et une fois le soir, juste avant
de vous endormir, vous verrez que votre corps devient trés magnétique, plein de santé et qu'il est rempli d'une grande
force tout au long de la journée. Vous remarquerez qu'un travail qui semblait vous fatiguer ne semble pas utiliser autant
d'énergie que par le passé et vous remarquerez également que votre teint prend une plus belle couleur, que vous avez
meilleur appétit et que vous vous sentez plein d'entrain et de jeunesse .

Essayez cet exercice maintenant pendant les prochains jours en vous rappelant que l'abstention de toute
utilisation des forces créatrices du corps qui n'est pas absolument nécessaire vous aidera a garder une partie de cette
énergie au cours de l'expérience. Je veux dire par la que si vous pouvez vous retenir de faire quelque chose ou
d'accomplir tout acte qui utilise les forces créatrices du corps pendant les prochains jours, vous ajouterez cela a I'énergie
qui sera distribuée par la glande thyroide. Il ne sera pas nécessaire que vous vous reteniez d'une fagon permanente
d'utiliser les forces créatrices de cette fagon, mais uniquement pendant les deux ou trois semaines qui viennent, pendant
que nous accomplissons ces expériences.

Avant de vous indiquer un autre exercice pour le développement de la puissance créatrice de la glande
thyroide, je désire vous donner quelques autres explications sur les différents centres psychiques du corps humain. Dans
la plupart des écrits qui traitent de la pensée et de 1'occultisme modernes, nous trouvons des références aux sept centres
psychiques, comme s'il n'y en avait que sept. De plus, ce que nous trouvons la a propos de ces sept centres est tres
maigre et trés vague, parce que la plupart des auteurs de ces enseignements modernes n'ont jamais eu connaissance des
enseignements secrets des rosicruciens ou d'aucune école orientale, et tout ce qu'ils savent des centres psychiques, c'est
ce qu'ils lisent ou entendent d'une fagon accidentelle. La vérité, c'est qu'il y a sept centres principaux et cinq centres
secondaires, douze en tout. Ces douze centres sont responsables du haut niveau de 1'évolution de 'homme. Cette idée de
I'évolution de I'homme nous raméne immédiatement a un sujet trés important qui est relié a ces centres psychiques et
c'est ce que je vais vous expliquer aujourd'hui.

Vous avez lu, dans des articles religieux et scientifiques, que 1'"homme est la manifestation ultime et la plus
haute des pouvoirs créateurs de 1'Univers. L'homme se développe de plus en plus et il s'¢léve davantage dans cet état au
sein du régne animal.

Pourtant, 'homme n'a pas atteint ce niveau élevé immédiatement, ni spontanément. C'est une affaire
d'évolution. Cette évolution dont je parle n'a rien a voir avec la théorie évolutionniste qu'enseignent les écoles
matérialistes et qui traite uniquement de 1'évolution physique de I'homme. L'évolution physique de I'homme n'est qu'un
coté de I'étude compléte et, peut-étre, le moins important. Comme nous l'avons souvent dit, peu importe au véritable
rosicrucien que I'homme se soit développé a partir d'une forme animale inférieure ou non. Le fait important c'est que
I'homme est supérieur a toute autre forme animale et qu'il a une personnalité d'dme hautement évoluée que l'on ne
trouve dans aucun autre animal. C'est cela qui fait de 'homme un étre important en soi. Je veux maintenant vous dire
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comment la partie psychique de I'homme a atteint le haut degré de développement que nous trouvons aujourd'hui dans
la personne moyenne. La comparaison suivante vous fera comprendre plus facilement cela.

Supposons qu'une organisation semblable a la notre ait décidé de tester le développement mental, psychique,
spirituel et physique de 'homme en s'arrangeant pour emmener une centaine d'hommes dans une ile trés éloignée, ou ils
établiraient une nouvelle race et une nouvelle nation. Supposons que nous choisissions une ile isolée dans la partie sud
de I'Océan Pacifique, loin de toute civilisation et située de telle sorte qu'il faudrait plusieurs mois de voyage a un bateau
particulier pour atteindre un autre rivage. Supposons que cette ile ait une certaine végétation et de l'eau, des animaux
sauvages, des minéraux et des produits naturels. Si nous devions vivre sur cette ile pendant cinquante ans ou plus, il
nous faudrait construire des maisons, des ponts et des canaux et créer des milliers de choses dont nous aurions besoin
pour nous protéger et pour nous fournir les choses nécessaires a la vie. Par conséquent, en choisissant les cent personnes
destinées a se rendre dans cette ile, il nous faudrait choisir celles qui seraient le plus susceptibles d'aider a l'ccuvre
créatrice qu'il faudrait accomplir.

Supposons maintenant que 1'idée soit de faire de ces cent personnes une unité. Supposons que ce soit notre
intention de considérer ce nouvel établissement avec ses cent membres non pas comme une colonie formée de cent
personnes séparées, mais comme une communauté unique formée de personnes travaillant dans I'harmonie et la
compréhension mutuelle de telle sorte que cette communauté soit équivalente a une seule personne possédant toutes les
capacités, tous les pouvoirs, toutes les facultés et toute I'habileté des cent personnes. En d'autres termes, supposons
qu’afin de construire une nouvelle race, nous devions considérer ce groupe de cent personnes comme le pére et la mere
de la race future. Par conséquent, il nous faudrait penser aux cent cerveaux au lieu de penser a un seul, et a cent
groupements de facultés, de pouvoirs et de capacités.

Ainsi, en choisissant les cent personnes, nous essayerions de trouver des personnes capables, saines, animées
de l'esprit de progres, a l'intelligence forte et hautement développées. Nous voudrions avoir un membre qui serait un
bon astronome, un autre qui serait un bon chimiste, un autre qui connaitrait les minéraux et la fagon de les extraire de la
Terre ; un autre qui serait habile dans 1'art de chauffer les métaux et de leur donner différentes formes, comme fait le
forgeron. Il nous faudrait aussi un membre qui se connaisse a l'agriculture, un autre qui soit bon charpentier, un autre
qui soit bon électricien, et ainsi de suite pour chacun des métiers. Il nous faudrait un artiste, un musicien, un savant, un
philosophe, un chef spirituel, un bon cuisinier, un tisserand, et un représentant de chacun des différents métiers qui se
rapportent a la construction et a la création. Il nous faudrait aussi quelqu'un dont les pouvoirs d'intuition soient trés
développés, un autre qui soit capable de projeter sa personnalité en des endroits lointains, un autre qui soit habile a
deviner les caracteres. Il faudrait aussi faire une place au médecin, au guérisseur et au chirurgien ainsi qu'a l'infirmiére
et au botaniste. Essayez donc de vous imaginer la centaine de sciences, d'arts, de métiers et de qualités importantes qu'il
nous faudrait réunir pour faire que ce groupe de personnes représente l'accumulation la plus forte possible de capacités
créatrices. Aprés avoir commencé notre voyage, en regardant les cent personnes groupées sur le pont du bateau, nous
pourrions nous dire quelque chose comme ceci :

« Nous avons ici un exemple de la survivance des plus aptes. Nous trouvons ici le sommet du développement
de I'homme dans les domaines mental, spirituel et physique. Nous avons ici, dans un seul groupe, ce que 1'évolution
mentale, physique et spirituelle a produit de mieux et ce groupe est, par conséquent, la base du progres suivant ». Nous
découvririons que les qualités de notre groupe se classeraient en catégories trés nettes. Tout d'abord, le type d'homme
musclé, dont le travail serait physique (carriers, forgerons, biicherons, magons etc.). Puis nous aurions ceux qui
représenteraient le développement le plus ¢élevé dans la classification de I'esprit purement physique (hommes de loi,
architectes, dessinateurs, ingénieurs, géomeétres). D'autres encore représenteraient le développement le plus haut dans
I'¢tude de la nature (agriculture, botaniste, etc.). Nous aurions le groupe qui représenterait le domaine du raisonnement
analytique (chimiste, savant, philosophe, astronome et d'autres). Il y aurait également ceux qui représenteraient le type
de développement le plus haut dans le domaine de I'harmonie cosmique : le prétre, le guérisseur, le mystique, le
prophéte et d'autres. Tout bien considéré, nous verrions que nous avons le niveau le plus élevé dans chacune des
classifications du développement physique et mental. Tous ces hommes pris dans les différentes couches de la
civilisation humaine se combineraient pour former une seule unité que nous appellerions le surhomme.

Et bien, tout homme moyen d'aujourd'hui ressemble a ce surhomme. Il représente la réunion des réalisations
mentales, physiques et spirituelles de milliers d'hommes et de femmes qui 1'ont précédé dans les siécles de 1'évolution.
La nature a pris dans les différentes classes de I'expression humaine les facultés les meilleures, les pouvoirs les plus
grands et les capacités les meilleures et les a mis dans la forme humaine que I'on appelle un homme. Par conséquent,
chacun de nous a, dans sa constitution, les réalisations les plus hautes de chaque expression animale. Les cellules qui
composent notre corps ressemblent aux individus du groupe de cent personnes que nous emmenons dans une ile.
Chaque groupe de cellules de notre corps a ¢été choisi parmi les réalisations les plus hautes de ces cellules dans d'autres
formes de matiére. La forme la plus haute de la vie cellulaire du régne végétal a été ajoutée a notre corps pour nous
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donner la forme d'évolution la plus haute que le régne végétal puisse offrir. Les cellules les plus hautement développées
du régne minéral sont unies dans notre corps pour nous donner la forme d'évolution la plus haute de ce regne. Les
cellules les plus hautement développées du régne animal dans toutes leurs expressions ont été réunies et mises dans
notre corps afin que nous ayons ce qui existe de plus parfait dans ce régne, depuis le plus petit animal aquatique
jusqu'au plus gros corps animal qui ait parcouru la Terre ou volé dans les airs. Nous avons aussi dans notre corps les
cellules qui proviennent du développement le plus poussé du régne spirituel qui se compose de millions de cellules
d'ame qui ont évolué dans le passé et qui se sont unies a 1'ame universelle qui pénétre chaque nouveau-né. Ainsi, nous
sommes formés de groupes des cellules les plus hautement évoluées de tout 'univers.

Les cellules de 1'ame de toute expression humaine qui se sont ajoutées a I'homme représentent les douze
centres psychiques du corps physique actuel. En d'autres termes, les douze centres psychiques de la nature psychique se
sont ajoutés a un moment ou a un autre au cours des étapes de I'évolution psychique que I'homme a traversées dans les
milliers d'années de son développement. Tout homme qui est normal et qui présente un développement moyen est donc
un ensemble formé des pouvoirs mentaux, physiques, spirituels et psychiques de tous les étres humains qui ont existé
dans le passé, tout comme la nouvelle race d'hommes qui naitrait sur 1'lle serait le résultat des cent natures hautement
évoluées du groupe original qui serait allé dans 1'le.

La science nous enseigne que toutes les fois que certaines facultés de notre corps restent inutilisées pendant
plusieurs générations, elles s'atrophient ou ont un fonctionnement inférieur a la normale. Dés que I'homme s'habitue a
porter des vétements de quelque sorte sur le corps, la nature cesse de couvrir son corps d'une épaisse toison. Dés qu’il a
commencé a marcher sur les pieds et qu'il a cessé de les utiliser pour tenir des objets, leurs muscles et leurs tendons se
sont raidis et leur nature a changé de telle sorte que I'homme trouve qu'il n'est pas pratique d'utiliser ses pieds comme il
utilise ses mains. Si un homme et une femme vivant dans une partie isolée du pays, a I'écart de la civilisation, cessaient
de manger de la viande et se nourrissaient uniquement de fruits et de légumes, et s'ils avaient des enfants qui fassent la
méme chose, et si leurs enfants avaient des enfants, qui, a leur tour, fassent la méme chose, et si cela continuait pendant
un certain nombre de générations, on découvrirait que les dents des arriére-arriére-petits enfants seraient plus petites et
d'une nature différente de celles des gens qui mangeaient parfois de la viande. Si, pendant plusieurs générations, une
famille cessait de marcher et se déplacait toujours dans des voitures, la nature raidirait peu a peu les muscles des jambes
de cette famille, et les générations suivantes qui continueraient de vivre de la méme facon trouveraient qu'il leur est
impossible de marcher. Beaucoup d'organes de notre corps et beaucoup de parties physiques de notre corps, ont subi de
grands changements au cours des milliers d'années passées, parce qu'ils ont été mal utilisés, ou qu'ils n'ont pas été
utilisés et qu'ils ont été employés a d'autres usages. De cette facon, 1'évolution physique se poursuit constamment. La
Nature tend constamment a s'adapter aux exigences et conditions de vie que I'homme lui impose.

La méme chose est vraie des parties psychiques de notre étre. Quand les hommes vivaient dans les parties les
plus sauvages du pays et qu'il leur fallait écouter toutes sortes de bruits afin de se protéger des attaques, leur ouie était
plus sensible que maintenant; méme leur vue était plus pergante.

En augmentant la quantité de lecture que I'homme fait et en diminuant les occasions de vision de loin, les yeux
de 'homme se modifient peu a peu jusqu'a ce qu'il ne lui soit plus possible de voir clairement & quelques dizaines de
meétres, mais qu'il voie dans les meilleures conditions les objets qui se trouvent a des distances allant de trente-cing a
cinquante centimetres de ses yeux. Quand I'homme primitif devait compter sur son intuition et sur la télépathie mentale
pour communiquer ses idées et recevoir des impressions, ses centres psychiques étaient plus développés qu'ils ne le sont
aujourd'hui. Depuis des milliers d'années, 1'homme et la femme moyens n'ont pas utilisé la plupart de leurs centres
psychiques et ceux-ci se sont assoupis, se sont atrophiés et sont devenus inactifs. On peut rapidement les ramener a un
état normal en les exergant, tout comme un muscle peut étre remis en activité lorsqu'un bras est resté dans le platre
pendant de longs mois. C'est pourquoi, dans toutes les parties du monde, des gens nous demandent maintenant de les
instruire et de les aider en ce qui concerne le développement du coté psychique de notre nature. C'est le but du
quatriéme cercle que de perfectionner ces facultés et ces centres de telle sorte que chacun de vous puisse les utiliser
comme la nature a voulu qu'ils soient utilisés.

Au cours de la semaine qui vient il convient que vous continuiez a pratiquer 1'exercice qui vous a été indiqué
précédemment, mais, en plus, il faut aussi penser au ceeur, et tandis que vous faites descendre la puissance créatrice de
la glande thyroide vers le plexus solaire, il faut vous concentrer pendant un instant sur le cceur de fagon que la puissance
créatrice qui vient de la glande thyroide le réchauffe et, peut-étre, augmente un peu le rythme des battements. Puis
passez au plexus solaire et concentrez-vous sur lui pendant une minute ou deux. Le résultat sera que vous vous sentirez
moins fatigué, et que vous trouverez que la qualité de votre sang s'améliore. Cela écartera de vous les rhumes et toute
attaque de maladie, et, en méme temps, vous mettra des couleurs plus vives aux joues et aux lévres, et donnera un
meilleur éclat & vos yeux.
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I1 faut pratiquer cet exercice au moins une fois chaque matin et une fois chaque soir, mais cela serait encore
meilleur si, a deux autres reprises au cours d'une période de 24 heures, comme, par exemple, le milieu de la matinée et
le milieu de l'aprés-midi, vous pouviez consacrer quelques minutes a ces exercices. Si vous pouvez consacrer six
séances chaque jour, de deux ou trois minutes chacune, a cet exercice vous en retireriez un avantage plus grand que
celui que vous donnerait n'importe quelle quantité de minutes consacrées a n'importe quelle autre sorte d'exercice
mental, physique ou psychique. Rappelez-vous que vous éveillez et animez la glande thyroide en tant que centre
psychique par cet exercice, aussi bien que vous améliorez votre état mental et physique. Par conséquent, ce n'est pas
entiérement un exercice mystique, mais c'est un exercice trés pratique et tres utile.

PATIENCE ET ASSIDUITE

Je me rappelle une circulaire que 1'un de nos membres m'a fait récemment parvenir ; cette circulaire montre que
I'un des conférenciers qui se répandent dans tout le pays pour parler de psychologie et de mysticisme prétend que, que
vous ayez étudié ou non, que vous ayez eu ou non un certain développement antérieurement, il peut développer vos sept
centres psychiques en cinq lecons pour cinquante dollars. En d'autres termes, il prétend qu'en une semaine il peut
développer parfaitement vos sept centres psychiques. Le membre qui m'a fait parvenir cette circulaire me dit que ce
maitre donne quatre ou cinq conférences gratuites dans chaque ville qu'il visite et qu'ensuite il sollicite des adhésions
pour son cours privé de cinq legons, et il semble bien que, dans chaque ville, il attire des centaines de personnes dans
ses classes. Chacun de ces éléves qui lui donne ainsi cinquante dollars apprendra au moins une legon précieuse. En fait,
a la fin du cours, une de ses facultés psychiques doit étre bien développée. Sa faculté d'intuition doit étre si bien
stimulée par les résultats auxquels il arrive pour ses cinquante dollars qu'il se dira : « Désormais j'utiliserai mon
intuition et j'écouterai la voix intérieure et je ne lacherai pas mes cinquante dollars ».

Quelle que soit l'autorité que nous consultions, que ce soit Jacob Boehme, Eliphas Levi, Louis-Claude de
Saint-Martin, Swedenborg, Blavatsky, Raymond Lulle, Paracelse ou n'importe lequel des autres grands maitres et
enseignants du mysticisme du passé, nous voyons qu'ils disent a maintes reprises dans leurs écrits qu'il faut du temps, de
la patience, des études et des expériences continues pendant un certain nombre d'années pour arriver au développement
psychique et a la maitrise véritable. Aucun d'eux n'avait & vendre de cours et aucun d'eux ne se souciait de retirer de
I'argent de ses enseignements sublimes ; par conséquent, ils disaient exactement la vérité quant au temps qu'il faut et
aux études qui sont nécessaires pour arriver au développement psychique.

Comparez ce qu'ils disent avec les prétentions de certaines écoles modernes et vous verrez combien ces
prétentions sont vraiment ridicules.

L'autre soir, comme j'écoutais la radio, j'ai entendu un homme qui jouait quelques morceaux bien connus au
piano d'une fagon follement syncopée qui faisait penser a la musique que I'on entendait autrefois sortir des dancings de
dernier ordre ; quand ce fut fini, il dit que cela représentait une nouvelle école de musique qui avait des ramifications
dans différentes villes, ou 1'on promettait d'enseigner a n'importe qui a jouer des airs célebres en dix lecons pour vingt-
cinq dollars. L'homme prétendait que les professeurs de son école pouvaient apprendre a jouer des morceaux connus en
dix lecons, quel que fit I’age de 1'¢éléve, et que celui-ci connilt quelque chose ou qu'il ne connit rien a la musique. 11 se
vantait méme du fait qu'on n'avait méme pas besoin d'étudier les gammes ni d'apprendre a déchiffrer ni de faire de longs
exercices chaque jour. Et bien ! Si sa fagon de jouer était un exemple de ce que l'on pouvait jouer apres la dixiéme
lecon, je dirais volontiers que ce n'était rien de plus que de jouer d'oreille et de méler tellement les accords et les notes
avec tant de bruit et si rapidement que 1'on ne pouvait pas deviner quel était véritablement 1'air du morceau ; le seul
indice qui permettait de reconnaitre cela pour de la musique c'était qu’il marquait le tempo en frappant le plancher du
pied.

Tout homme qui s’y connait en musique sait que dix lecons d'un véritable enseignement permettraient de lire et
de jouer tout juste quelques notes. Il en est de méme de notre travail. Beaucoup de membres nous écrivent qu'ils ont
conscience du grand développement qu'ils ont acquis comme résultat des années qu'ils ont passées a pratiquer les
exercices actuels et les expériences antérieures qui sont données dans les premiers cercles.

Je vous ai dit qu'il y a douze centres psychiques, et pourtant nous lisons constamment dans les ceuvres de ces
maitres modernes qu'il y en a sept. Toutes les fois que je vois les mots « sept centres psychiques » je sais que le maitre
sait bien peu de choses, sans quoi il ne dirait pas cela. Certains d'entre vous ont demandé pourquoi il y en a douze, et
quelle relation il y a entre ce nombre douze et les autres nombres au sens mystique. Je suppose que vous vous rappelez
tous l'affirmation célébre faite par un des anciens mystiques qui disait que 'homme était, dans le microcosme une
réplique du macrocosme. Nous savons que le plan universel des choses dans tout 'univers est divisé en douze parties et
douze états. La seule explication que j'ai trouvée pour ce nombre douze dans le plan universel, c'est que c'est une loi
géométrique. Il faut nous rappeler que Pythagore disait : « Au commencement, Dieu fit de la géométrie ». En d'autres
termes, il est tout a fait manifeste pour toute personne qui étudie la géométrie, et qui étudie également le mysticisme et
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'occultisme, que les lois merveilleuses de la géométrie se révelent magnifiquement dans le plan universel. Méme les
anciens égyptiens qui construisirent la grande pyramide et d'autres constructions d'Egypte se rendaient compte de cela,
car ils construisirent la pyramide sur la base du nombre douze, et c'est une réalisation géométrique parfaite. Les plus
petits cristaux de sels et de minéraux qui se trouvent dans la terre se conforment aux modeles géométriques qui révelent
la loi du douze également, Les expériences des cercles antérieurs, dans lesquelles nous faisions flotter des bouchons sur
l'eau avec des aiguilles magnétisées, illustraient également un accord avec certaines lois géométriques.

Les activités humaines, la nature humaine et beaucoup des états de 1'esprit, aussi bien que du corps, se divisent
en douze parties ou douze groupes. Le Zodiaque est divisé en douze sections ; il y a douze notes dans la gamme etil y a
douze octaves sur le clavier cosmique ou douze périodes de manifestations des vibrations cosmiques. Douze fois douze
font 144, ce qui est le cycle des incarnations et la base de toutes les grandes constructions géométriques. Les chiffres
qui composent le nombre douze donnent, quand on les ajoute I'un a l'autre, le chiffre trois. Quand on ajoute les uns aux
autres les chiffres qui composent le nombre cent quarante-quatre, on obtient neuf, qui est le carré de trois. Neuf est aussi
le nombre de la croix, ce qui montre la relation qui existe entre la croix et le nombre de base cent quarante-quatre. Par
conséquent, il y a toutes les raisons logiques pour qu'il y ait douze centres psychiques. Il y a douze centres physiques
dans le corps, tels que le cerveau, le cceur, les poumons, etc. Ainsi il y a douze centres psychiques qui se rattachent a la
partie psychique de 'homme, aussi bien qu'aux liaisons avec le corps physique.

LE PERICARDE

Nous allons pour terminer nous intéresser a un autre centre psychique dont nous aurons 1’occasion sans doute
de reparler ultérieurement dans ce cercle : il s’agit du sac extérieur qui se trouve autour du ceeur - le péricarde. Dans ce
sac, il y a un liquide dans lequel le cceur flotte, pour ainsi dire. En d'autres termes, il y a un espace entre le sac et le coté
extérieur du cceur, espace dans lequel il y a un liquide ou une lymphe, comme disent les médecins. La science a cru que
cette lymphe qui se trouve dans le sac est un lubrifiant destiné a faciliter le fonctionnement et l'action du cceur. Les
rosicruciens ont découvert, quelques années apres les travaux sur la circulation du sang dans le corps, menés par
Léonard de Vinci, que la lymphe contenue dans ce sac n'y était pas en tant que lubrifiant mais pour quelque autre
raison. En fait, les rosicruciens n'ont jamais pensé que la lymphe était le moins du monde un lubrifiant. C'est 1a une idée
entiérement moderne. Les rosicruciens pensaient que le lubrifiant qui se trouvait 1a avait quelque effet revitalisant et
c'est pourquoi ils se mirent en devoir de le soumettre a des épreuves chimiques et psychiques afin de voir pourquoi ce
liquide se trouvait 1a.

11 faut vous rappeler que, quand les rosicruciens commenceérent leurs recherches en laboratoire, ils ne partirent
pas avec certaines suppositions et idées précongues et qu'ils ne laissérent pas leur opinion affecter leurs découvertes. Le
simple fait que le liquide était composé de petites particules semblables a la lymphe et qu'il contenait des graisses
lymphatiques n'amena pas les rosicruciens a la conclusion rapide que cette lymphe était exactement semblable a la
lymphe que I'on trouve dans toutes les articulations du corps. Et c'est exactement ce qu'ont fait les savants modernes, et,
parce que la lymphe qui se trouve dans toutes les articulations s'y trouve dans un but de lubrification, ils ont conclu que
la lymphe qui se trouve autour du cceur joue le méme roéle. Pour les rosicruciens, le fait qu'il y ait des graisses
lymphatiques mélangées au liquide ne signifie rien d'extraordinaire. Ils soumirent le liquide a certaines expériences afin
de trouver ce qu'il pouvait contenir en plus de la lymphe. Et cela, les savants modernes ne 'ont jamais fait.

Le résultat des recherches des rosicruciens fut qu'ils découvrirent que le liquide qui entoure le coeur est un
fluide magnétique chargé d'une énergie spirituelle, éthérée, qui entretient en vérité les battements du cceur. Certains
savants modernes essaient maintenant de dire au monde que le coeur qui fonctionne comme une pompe n'envoie pas le
sang dans tout le systéme circulatoire, mais que c'est le sang qui passe dans le cceur qui fait fonctionner celui-ci comme
une pompe. Cela montre combien peu ils comprennent 1'action réelle du ceeur. Pour les premiers rosicruciens, il était
bien évident que le cceur jouait ce réle de pompe, et que quelque chose qui se trouvait autour du ceeur ou dans le cceur
méme lui donnait la puissance nécessaire pour agir comme une pompe. C'était 1a le secret qu'ils recherchaient; ils ne le
trouverent pas dans la nature chimique du liquide qui entoure le coeur, mais dans la nature psychique de ce liquide.

IIs affirmérent méme que, chez des personnes qui avaient été tuées de telle facon que le coeur avait
brusquement cessé de fonctionner comme une pompe, il était possible de faire renaitre les battements par la stimulation
psychique du liquide qui entoure le cceur, ce qui faisait reprendre au cceur son role de pompe et ainsi ramenait la vie
dans le corps. Naturellement, si de nombreuses heures ou de nombreux jours avaient passé depuis la mort, le sang des
vaisseaux se serait coagulé et serait ainsi incapable de circuler. Ils découvrirent aussi que, par le traitement psychique
convenable, le liquide qui entoure le coeur pouvait garder sa vitalité, ce qui permettait de prévenir les maladies de cceur
et les autres défaillances qui auraient pu étre graves.
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Dans certains documents, ce liquide qui entoure le cceur est qualifié de centre psychique numéro un, et dans
d'autres, de centre psychique numéro six, dans d'autres encore de centre psychique numéro douze. Il semble qu'on ne se
soit jamais mis d'accord sur le numéro, parce qu’on n’a pas pu décider si, oui ou non, le centre psychique du cceur était
le plus important, ou s'il était le dernier a se développer dans I'embryon avant la naissance. Aujourd'hui, ce point n'a pas
l'importance et il ne mérite pas les longues recherches qui seraient nécessaires pour trouver la réponse exacte.

En bien, pendant la semaine qui vient, vous allez accorder la puissance qui vient de la glande thyroide au
péricarde qui entoure le coeur. A cet effet, en vous concentrant comme vous l'avez fait au cours des deux semaines
passées, tous les matins et tous les soirs et aussi a d'autres moments, vous devrez penser que la puissance psychique de
la glande thyroide descend dans la poitrine et qu'elle entoure le cceur. Pensez qu'elle pénétre dans le liquide qui entoure
le cceur et qu'elle produit par 1a une sensation de chaleur ou de picotement dans la région du cceur. Naturellement, cette
expérience doit étre poursuivie une ou deux fois par semaine tout au long de votre vie, mais, pendant la semaine qui
vient, il est bon que vous la fassiez aussi souvent chaque jour - une ou deux minutes chaque fois - qu'il vous sera
possible. De cette fagon vous lancerez cette énergie d'une fagon naturelle, et aprés une ou deux semaines de cette
concertation quotidienne, vous n'aurez besoin de faire cette expérience qu'une fois par semaine ou une fois tous les
quinze jours. Poursuivez les autres expériences qui se rattachent a la glande thyroide en méme temps. Méme si vous
n'avez que cinq minutes le soir et peut-étre une autre séance au milieu de la journée, vous verrez que l'amélioration que
vous ressentirez dans votre santé en vaut la peine...

En visualisant la solution qui entoure le cceur et en vous concentrant sur elle pour la vitaliser, avec la pensée
qu'elle enverra son énergie dans le cceur, qu'elle éveillera son pouvoir et qu'elle donnera une plus grande partie de son
pouvoir au cceur pendant la journée, vous éveillerez un centre d'action et d'énergie qui fera que votre sang semblera plus
chaud pendant une heure a peu preés apres votre lever, ce qui vous donnera plus de vitalité et plus d'entrain que vous n'en
avez jamais connu. Vous remarquerez avant la fin du jour que votre mémoire et votre intuition sont plus fortes et plus
sensibles.

Cet exercice de concentration donne souvent lieu a des commentaires surprenants. Des membres du quatriéme
cercle m'ayant fait un rapport a ce sujet, déclarent en effet que cet exercice leur donne plus de vitalité, un plus grand
bénéfice mental et mystique que toute autre méthode jamais essayée par eux. Chose étrange, deux des quelques
premieres lettres regues exprimaient la méme idée, et pourtant elles venaient de différentes parties de notre juridiction.
L'une était d'une sceur et I'autre d'un frére ; 1'un et l'autre envisageaient I'achat de 1'un de ces appareils qui se composent
de deux poignées sur lesquelles il faut tirer et que 1'on utilise matin et soir pour faire travailler les différents muscles du
corps. Ils disaient tous deux que l'exercice indiqué dans la communication les faisait se sentir si pleins d'une nouvelle
vie, d'une nouvelle vitalité, qu'ils voulaient profiter de cette période pour reconstruire tout leur corps. Il n'est pas
nécessaire que nos membres achétent aucun appareil de ce genre, car s'ils font une bonne promenade tous les matins en
reconstruisant leurs centres psychiques, ils découvriront que cet exercice en plein air leur fera plus de bien que
n'importe quelle gymnastique en chambre.

il
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ADRESSE AUX ETUDIANTS DU FUTUR

«...Naus qui, en cdte année 1936, congtituons le douziare dayé de e présat oyde
nous N'avans auaun moyan absdu ou podtif deaonnaitrequi pourrant &relesfuturs &udiants de
0ss monogaphies mais nous somTes heureux de préparer des legons @ des entreiens qui nan
sallaret nous prdfiterant, a nousmares al'épaoue présate neis Ui aurant auss delavaeur
pour vaus, mystiquesd rosaudensinoonnus dencatre prochaineincarnation @ denatre prodain
ode

Naus vous darendons de ne pas conddae ass nonaygphies aonme andannes €
déudes parce qudles ot éé arites @ préparéss aat, deux au tras aats ans avant vatre
naissance Nousausd, aujourdhui, éudions daprés des ardhives deslegonsd desantreiens qui
furent éxitsil yaun sede dnqdedese un millier dannéssdeada, & nousoongatans queles
vaitésquevauslisz dans csslegons a des ontaines dannées du tarps présant, sont tout autant
des véités a vare gpogue qudlesle sont en cemoment mareou nousles introduisons dans ass
nonogaphies, aoreslestetse lesessaislesplusgrias

Chaguejaur, en tant qul mperatar del'ardre e eitre pasonnd dela dassedé@udiants
du douziéredey € jepeux ferme lesyaux & prge e maconsaencevasunevillelantained vers
la maison dun marredagné en utilisant les farmules que ces nonographies aontiennant € je
paux me rendre vishle a un éudiant dans @ liew dagné @ lui donng un traitarent oui
amdiaga sa santéau qui I'assgdaa en dautresvaes Demarequil paut mevar & nme sattir,
aonformaret aux fomulese aux indrudions de ces nonoyaphies dem& g fratresd srares
InaonNnus, vous paurrez fairela mare dhoeaver ass maresfarnules € legonsdans aant ans dng
omntsansau un nillier dannésdia.

S jepaux prouve, conmejel’al fait id paur les@udiants asdgant pasonndlarat a
nos aours de dence a l'univarsté RoserQrax , qu'en I'expace dun indant je paux affede les
bettemants de mon coaur & fairequele pouls denon pagne gaudne bette difféamment deodui
du pagnd drait, & vicevesa; quepar lepouvar delavdontéd lesuggestionsdu suboonsaat,
jepeux faire dodr mon coaur a Mes dé&dirs é sil e vral quiadjourdhui je paux en un din doal
faresetardre taurne @ sepencha dansla diretion quejedérelaflamedunebouge S oss
chosss st des vé&ités denmontrables en cenoment, ceesgont desvéitésauss dansmlleansdia
é dlessgont taut autant dérontrables

VOU S futurséudiants inconnusdenousmaintenant, € mareinsoupgonnésImals
néanmainsrexpat éscomrencs auvrias pasonndsdanslatachedepapéue cegrand travail,
voushedevez paspanse queosslegonsd assnonographiessont inf@iauresparcequid-lesont éé
aritesatre1925 ¢ 1936 au parcequidlesont un Syledelangagepaut-@redifféant decdui que
lamaentaditépapulairepeaut avar au quepavant disute lessavants lesphilosophesd les
expgimetataurs

Quatriéme cercle communication »°



Sauvegarde ddsnseignementd raditionnels el nitiatiques

Etudiez-les aconsdendeusarant, en metant honn@emat dhague prindpe a l'essal, €
vaus déoouvrirez queles ssxesdaujourdhui, qui daiant dessaxrdsil y ades aataines dannés,
sFont encoredess1ard s inaonnusdela mantditédes messes, dansmilleansdia, car chaguecyde
deavilistion assinaalules & s Itiques @ comprend des gans qui he connaitront pas les
gandesvéité&ssardesdelavie qudlequesat leur indrudtion en dautresdomaines »

Harvey SpencetEWIS
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. Note d’'information

Le document que vous avez entre les mains est identique a celui qui était envoyé aux membres du
S.E.T.l, Cénacle de la Rose+Craxant Juin 2007.

A cette époque, notréaternité exigeait des étudiants de ses communications gu'ils renvoient un
“travail" pour pouvoir recevoir la suivantBepuis, nous nous sommes dotés de nouveaux statuts et d'un
nouveau mode de fonctionnement qui prévoit un accés plus libre aux tie$ghilosophie rosicrucienne.

Il n'est ainsi plus obligatoire de renvoyer le travail dont vous trouverez mention dans le corps du texte de la
présente communicatio(se reporter a la pagewww.crcrosecroix.orgorgcenaclé de notre site, pour
davantag de précisions).

Toutefois, dans un souci de partage et d'enrichissement mutuel, nous encourageons ceux qui le
souhaitent a nous faire part de leur réflex@omous adressant leurs commentaires et leurs réflexeihes
formulaire de contact de notretesiwww.crcrosecroix.org sachant que vous ne recevrez pas
obligatoirementie réponse ni d'autre accuseé réception que celui que vous auriez pu demander

Mention de Copyright© :

La reproduction, la cession, le prét et la diffusion en téléchargemeptédent document sont
autorisésa la condition expresse qu'ils ne se fassent pas dans le cadre d'une démarche coniimexiale.
peuvent donc s'effectuer que de facon gratuite et totalement désintdressgmtenu du présent document
doit demeurer scrupeusement intact et inchangé.

Il peut étre traduit, mais sa traduction ne doit pas étre publiée sans accord écrit préalable du
S.E.T.l, Cénacle de la Rose+Croix, qui en reste le propriétaire mana.manquement aux clauses
énoncées @lessus exposerson auteur aux poursuites prévues endiafraction au code de la propriété
intellectuelle.
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Cher frére affidé, chére soeur affidée,

Le document que nous soumettons aujourd'hui a votre étude et a votre méditation, voes propos
une synthese des enseignements rosicruciens de la fin du 10éme degré du Temple de I'A.0&8.8.C.
Lewis.

Les enseignements qui vos®nt proposédalaient un spectre particulierement large de
connaissances traditionnelles ou s'affirme la cotestarionté de donner a expérimenter les principes
présentésNous avons essayé, a chaque fois que cela était possible, d'illustrer cet enseigredeedt a
documents extraits de nos archives ou bien encore collectés sur le net ou en quelque o@iéageode

Nous avons également tenu & mettre en perspective cet enseignement au travers de traductions
inédites et de commentaires explicatifs livrés en annexes ou en notes de bas de page afin qu'il ne puisse y
avoir aucune confusion possible entre cergj@vedes enseignements originelseetdste des commentaires
personnels.

Nous espérons que vous retirerez autant de plaisir a sa lecture que nous en avons pris a sa
rédaction et en attendant de vous lire ou de nous retrouver en quelque heureitsg nocas/ous
adressons nos plus fraternelles pensées.

Le directoire du Cénacle de la Rose+Croix
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ORIGINES DES ENSEIGNEMENTS ROSICRUCIENS

Les lettres que nous avons regues au cours des derniéres semaines, posent des questions et contiennent des
commentaires sur la valeur des communications précédentes qiiesdant, si on les analyse sous le méme angle,
une unique interrogation qusl chapeaute toutes d'e@u vient cette merveilleuse connaissance que les mystiques
illuminés recoivent parfois sous forme d'inspiration.

Les points qui provoquent cette question sont naturellement trés intéressants. Certains ont vu cette question
seposer a eux comme résultat de leurs méditations sur les nombreuses pensées inspiratrices qui se sont manifestées a
eux au cours des mois ou ils ont poursuivi leur développement par les expériences de ce cercle supérieur de notre
ceuvre. D'autres ont vu tetquestion se poser a eux tandis qu'ils lisaient ces communications et qu'ils se rendaient
compte que, dans le passé, certains des points de ces exposés indiquaient qleijlavegstaine méthode de me
procurer des informations qui sortait de l'ordieaiméthode qu'ils aimeraient connaitre-m@mes. Ainsi, vous le
voyez, toutes les questions de ce genre se raménent a une seule question se rapportant a l'origine de l'illumination.

Pour répondre a ces questions, il faut que je touche a divers prircipesques, et je suis slr que cela
donnera lieu a une discussion vraiment trés intéressante. Je commencerai en parlant de ma propre expérience et je
continuerai en parlant de ce que d'autres m'ont dit.

Tout d’abord, une bonne partie des connaissandesoqticontenues dans ces communications du quatrieme
cercle provient de I'une ou l'autre de deux sources suivartepremier lieu, de documents écrits de notre organisation
dont peuvent disposer, a titre de prét et pour leur usage personnel, lestongpdeachaque juridiction et qui sont
envoyés de l'un a l'autre sous forme manuscrite et cryptographique. Toutes les fois que ces manuscrits semblent s'user
ou se salir, ils doivent étre recopiés et mis en circulation sous une nouvelle forme, ou guieuowpan parchemin
meilleur, ce qui aide a les garder plus longtemps. Chaque fois que l'un de ces manuscrits a été recopié, des
commentaires ont été ajoutés par I'Imperator ou par le Grand Maitre Supréme qui a surveillé la copie ou a exécuté cette
copiede sa main. De cette facon, beaucoup de ces manuscrits se sont considérablement augmentés au cours des siécle
passés jusqu’a ressembler beaucoup au manuscrit de Nodin que nous donnons dans le troisiéme cercle. C'est de cette
facon que beaucoup de papiets notre organisation qui ont une grande valeur historique ou dialectique ont été
préservés au cours des siecles sans avoir été imprimés et sans étre entrés dans une bibliothéque publique, sans étre
tombés non plus aux mains de quelque personne qui eib faitran usage commercial.

Au cours de I'un de mes voyages en Europe, je suis allé au quartier général de I'Ordre a Paris pour voir un
certain manuscrit que j'attendais et que I'on avait eu des difficultés a m'envoyer. Vous pouvez imaginer ma surprise
guand finalement on m'emmena dans une petite salle qui servait de bibliothéque et que le manuscrit fut tiré d'un coffre
fort et qu'il me fut montré dans la boite dans laquelle il avait été envoyé d'Autriche.

Chaque page du manuscrit mesurait environ treimtg centimetres sur cinquante ; chaque feuille était d'un
papier trés lourd et trés lisse, qui ressemblait beaucoup a du papier de registre et qui pesait deux fois plus que le papier
que nous voyons en Amérique, méme dans les plus gros livres. |l yagueiit prés deux mille pages de ce genre, ce qui
faisait une épaisseur de digpt centimétres. Ces pages étaient fixées les unes aux autres par de gros anneaux qui
ressemblaient beaucoup a ceux que nous utilisons aujourd'hui pour les classeurs ettds desix couvertures étaient
faits de plaques de bois magnifiquement sculptées, écrits avec une plume a large bec en caractére gothique. Les lettres
étaient grosses et les marges étaient grandes; par conséquent, il n'y avait pas beaucoup a licudgegehdl est
probable que le texte entier des deux mille pages aurait pu étre réduit a une centaine de pages écrites avec des caractere
semblables a ceux de cette communication.

Une page sur deux, pratiquement, portait un grand schéma ou unetilbustna remplissait presque toute la
page. Certaines de ces illustrations étaient en noir ; d'autres portaient des traits de trois ou quatre couleurs afin de
permettre au lecteur de suivre les lignes dans leurs différents dessins. La plupart desoilkspratirtant, étaient
vraiment des peintures a l'aquarelle, et il avait certainement fallu a un artiste expérimenté bien des jours pour faire
chacune d'elles. La plus grande partie du texte et des illustrations semblait étre de la méme main, bies lgae, da

! Les enseignements qui sont ici colligés étaient trés souvent rédigés a lagppmrsdnne. C'est Harvey Spencer Lewisni@me

qui s’adressait ainsi, dans son style si reconnaissable, aux membres de son organisation. Nous avons délibérément maintenu cette
rédaction a la premiere personne qui donne l'impression gi€Eudu temps edu voile de la mort, notre bieaimé Imperator est

toujours a nos cdtés et continue a nous délivrer personnellement cet enseignement rosicrucien si inspirant.
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marges, il y eut des commentaires écrits par -t trente ou quarante personnes différentes, entre les mains
desquelles ce manuscrit était passé.

Aussi, je tendrais a penser que quelque grand maitre de I'Ordre d'il y a plusieurs siéclessa@ié da plus
grande partie de sa vie a réaliser la partie originale ce grand manuscrit. L'introduction disait qu'il avait été copié sur
quatre autres manuscrits et que beaucoup d'additions avaient été faites, tirées de documents historiques.

Ce manusctitraitait uniquement d'un seul sujet : les sources originales d'ol beaucoup des enseignements
rosicruciens avaient été tirés, aprés expériences et vérifications. En d'autres termes, ce manuscrit contenait, entre autres
choses, une esquisse de la véritgilldosophie yoga, avec des indications montrant quelles parties de cette philosophie
avaient été trouvées exactes et utiles ; ces pdéiasaient été ajoutées aux enseignements rosicruciens de fagon a
s'accorder avec le travail graduel de notre orgetios. Il y avait une esquisse des véritables principes de I'astronomie,
avec des indications montrant quels faits astronomiques avaient été trouvés vrais et ajoutés a nos enseignements en
certains endroits. Il y avait aussi une esquisse des philosophigigjies, soufies et vedanta, et de beaucoup d'autres
qui sont aujourd'hui diffusées par différentes écoles et différents maitres comme programmes d’études distincts. Il était
surprenant, en vérité, de remarquer quelle grande partie de ces différelossppiés avait été rejetée en raison de leur
inexactitude ou de leur inutilité. Par exemple, il n'y a que quelqnesdes exercices de respiration yoga qui nous sont
utiles aujourd’hui. C'est la raison pour lagquelle la philosophie yoga, dans son ensepttl@as incluse dans nos
enseignements rosicruciens. A l'origine, elle a été préparée pour les gens de I'Inde et des pays d'Orient qui vivent dans
certaines conditions et qui ont besoin d'une certaine forme de développement qui ne nous est phaistigeas du
monde moderne.

Une trés petite partie de la philosophie tantrique fut trouvée digne d'avoir une place dans les enseignements
rosicruciens parce que la plupart des vérités qui sont exprimées dans cette philosophie se trouvent dans d'autres
philosophies ; de plus, beaucoup de ses principes étaient centrés sur I'élément sexuel d'une facon qui est désagréable au:
étudiants rosicruciens. Je comprends parfaitement maintenant pourquoi toutes les fois que quelqu'un a voulu établir une
filiale de l'organisation tantrique ici en Amérique, et ou les étudiants ont pratiqué jusqu'au bout cette philosophie, le
résultat a été une intervention de la police et la disparition des chefs qui ont été forcés de se cacher : de telles choses se
sont produites a Nework, a Chicago, et dans d'autres grandes villes. L'ennui, c'est que dés que des fanatiques essaient
de mettre en pratique certains des principes tantriques, la tendance est de pousser jusqu'aux extrémes et de se livrer ¢
des pratiques sexuelles qui n'pmbbablement jamais été voulues dans le travail de cette organisation.

Il était intéressant de remarquer également que dans la philosophie soufie, les trés beaux principes de cette
étude éthique et religieuse sont exprimés sous leur meilleure formeedaoénie que I'on connait sous le nhom du
Rubaiyatd'Omar Khayyam. Omar Khayyam, en tant que Persan, a réellement fait entrer les principes généraux des
enseignements soufis dans son poeéme de fagon a les consacrer. L'idée dominante de cette philodmgdie@ipide
ses principes, tels qu'on les trouve dans nos enseignements, est magnifiquement exprimée dans ce poéme par les lignes
suivantes : d'ai envoyé mon ame dans l'Invisible, pour lire quelque lettre de I'afiggsEt bientdt mon d&me m'est
revenueet a répondu : Je suis moi méme le Ciel et I'Enfer

Si certains d'entre vous n'ont pas lu et étudié attentivement ce poéme célébre, ils s’en procureront
certainement un exemplaire. Veillez bien a vous procurer le texte traduit en anglais par Fitaperasoit dit en
passant, était membre de I'Ordre rosicrucien d'Angleterre quand il fit cette traduction. De nombreuses heures de belle
méditation peuvent suivre la lecture de n'importe laquelle des strophes de ce trés long poéme.

Ce grand manuscrit, donmontrait combien assidiment les maitres et les grands maitres des loges de notre
Ordre dans beaucoup de pays avaient travaillé a disséquer laborieusement les philosophies anciennes. Dans certains cas
ils prolongeaient des discussions de ces philosogldadant de nombreux mois ; en méme temps, avec les membres de
leur loge, ils mettaient a I'épreuve chacun des principes puis établissaient un rapport sur ce qu'ils avaient découvert,
rapport qu'ils communiquaient a quelque secrétaire central ou Grantenf@ist a partir de ces rapports que ce
manuscrit avait été préparé. On me permit de copier beaucoup de passages du manuscrit, en particulier certains des
schémas que, depuis, nous avons développés en mots et en illustrations dans-qonekjdesos f@ns. Je m'assurais
de l'aide de I'un des fréres de Paris pour recopier a mon intention d'autres passages. L'envoi du manuscrit posait un
probléme, en raison de son volume et de son poids, et par le fait qu'il ne pouvait étre envoyé par paquet @oste, et, p
conséquent, enregistré et protégé contre la perte. Autrement dit, il aurait fallu qu'il soit envoyé en express, sans autre
protection qu'une simple assurance. Naturellement, l'argent n'aurait pu remplacer le manuscrit et par conséquent,
l'assurance neeprésentait aucune protection. Un autre probléme qui se posait a eux, c'était le fait que, en I'envoyant en
express, I'hnumidité du voyage par mer ne manquerait pas d'affecter beaucoup les illustrations et souléverait la peinture
des pages, méme si I'envéait fait dans le paquet scellé le plus moderne ; il est peu vraisemblable, par conséquent, que
ce manuscrit traverse jamais la mer. J'espére avoir, un jour, des reproductions photographiques de ce manuscrit. On a

2 |l existe une traduction en frangais par Franz Toussaint qu’on peut trouvbttici/wikilivres.info/wiki/Robaiyat
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estimé a Paris que cela reviendrait aiemvdeux mille dollars, car il faudrait compter environ un dollar la page pour

avoir une reproduction photographique parfaite, faite par un professionnel qu'on puisse surveiller et de telle fagon que
l'ouvrage soit a l'abri du vol ou du mauvais usage.tdRe€n la en ce qui concerne les anciens manuscrits et les
méthodes par lesquelles la Rose+Croix a conservé jusqu'a aujourd'hui des enseignements qui ne se trouvent dans aucune
autre école moderne de philosophie ou d'occultisme.

La seconde facon dont jene procure des connaissances, a l'instar de beaucoup de nos membres a un
moment ou a un autre, c'est par le contact avec les docukieagha Vous I'aurez compris, cela veut dire un contact
avec l'esprit des Maitres de la Grande Loge Blanche et une diqude certains faits que leur esprit libere au cours de
ces contacts.

INFORMATIONS AUTOBIOGRAPHIQUES D'HARVEY SPENCER LEWIS

Je ne veux pas me vanter ni parler de moi en termes élogieux dans ces communications. Tous, vous me
connaissez suffisammenoywr comprendre que j'évite de parler de mon développement personnel comme s'il s'agissait
de quelque chose que I'on plt m'attribuer comme étant une réalisation personnelle, objective.

Je crois pleinement, et chaque jour je suis davantage convaincu di¢ caidge suis né pour occuper la
situation d'Imperator ou du moins pour faire ce travail. Mes efforts se poursuivraient, méme si, en raison de
circonstances extraordinaires, je devais abandonner cette charge. En fait, s'il n'y avait pas le tragait pépéiltif
qui consiste a préparer des legons spéciales, des articles de revues, a répondre a des lettres, et & accorder des entrevues
certaines personnes en qualité d’'Imperator de I'Ordre, je disposerais de beaucoup plus de temps pour accomplir les
choses pour lesquelles j'ai I'impression d'étre né.

En d'autres termes, je suis venu dans cette vie avec certaines capacités et facultés bien développées et
entrainées au cours de mes incarnations antérieures, et c'est un plaisir que de les utib$arsdde tontinuerait
méme si je n'étais plus Imperator de I'Ordre, mais simple membre d'un degré élevé de l'organisation.

Prenons, par exemple, mon habileté & peindre. Cela s'est manifesté de bonne heure dans ma vie scolaire et,
pendant un certain tempse fut une source grace a laquelle j'ai subvenu a mes besoins et a ceux de ma famille, bien
gue, jusqu'a ce jour, je ne sois jamais allé dans une école desabsagauf pendant une année ou j'ai été professeur
de dessin décoratif, mais non pas élémecours des années 1906 et 1907 j'ai fait plus de dessins a la plume et a I'encre
qui ont été réellement publiés dans les journaux et les revues américaines que n'importe quel autre artiste de New York ;
le carnet ou je conserve des coupures de journguixreprésentent ce travail contient prés de deux mille dessins
exécutés au cours de ces deux années. En beaucoup de lieux aujourd'hui, on utilise encore des reproductions de mes
dessins. Par exemple, dans les ouvrages et aux fenétreBattdhTelegrah Companydans toute I'Amérique, on voit
'image d'un petit télégraphiste en uniforme qui tient un télégramme a la main et qui, enlevant son chapeau, tend le
télégramme a quelqu'un. Ce dessin a été fait par moi en 1907.

THES - CARD WILL FIT YOUR PREVATE INIELE FILI

Ad‘rﬂrtiﬁin_g,— Special, Direcl, Personal
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Phone Wesl BRSSE writlen ard planned, 20 yeam
“higbusinea’ mxperience &t
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Carte professionnell@H.S. LEWIS, publiciste,
conservée dans les archives du S.E.T.I., @R

C'est moi qui ai crée le fameux slogaroyez d'abord I'Amériqtieet qui ai réalisé nombre des illustrations
et des tableaux des lieux historiques les plus importants d'’Amérigquiegjameéricains devraient visiter. Ces dessins
sont encore utilisés dans les brochures que distribuent différents réseaux de chemin de fer et des agences de voyage.
Des tableaux a I'huile et a l'aquarelle de toutes dimensions peints par moi sont actaoshdiférentes maisons de ce
pays et c'est, parfois, un plaisir que de visiter certains endroits et de voir que certaines de mes premieres ceuvres sont
encore jugées dignes d'étre appréciées comme ayant de la valeur.
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« See America First,
Slogan inventé par H.S. Lewis

Beaucoup des dessins qu'utilisent nos journaux et la plupart des couvertures des premiéres revues ont été
réalisés par moi s de mes loisirs du samedi apmagi et parfois le dimanche, j'ai souvent travaillé avec ma peinture a
I'nuile et une toile a faire des tableaux pour notre temple, ma maison ou la maison de tel ou tel ami. Il est remarquable
gue chez moi, aujourd'hui, jgai qu'une seule peinture a huile et trois petites aquarelles qui soient mon ceuvre, alors que
j'ai peint, autrefois, au cours des viogtq années passées, plus de cinquante grandes toiles a I'huile et plusieurs
centaines d'aquarelles. J'ai toujourdeaucoup de plaisir a donner ce que je faisais.

Je n'avais pas lintention de vous parler de moi ainsi, mais je voulais vous présenter la composition
particuliere de la nature d'une personne qui était de toute évidence née pour remplir une certameguosit vie. A
cbté de cette habilité peu ordinaire a peindre et a dessiner, et a le faire trés rapidement, comme si je bénéficiais de
I'expérience de centaines d'années, il faut placer la capacité d'écrire, et de comprendre et d'utiliser lesdpriacipes
mécanique, de la chimie et de la physique. Tous ces talents naturels font une composition particuliere et je ne connais
pas plus d'une ou deux situations dans la vie dans lesquelles une combinaison si étrange de facultés et de capacités
pourrait étreemployée aussi avantageusement. A c6té de cela, il faut compter aussi la capacité naturelle a se concentrer
et a établir le contact avec le Cosmique.

Cette capacité naturelle a été développée par nos enseignements et notre travail, si bien quailentdsst fa
me mettre en contact avec les documents Akasha et Cosmiques, tout autant qu'il est facile pour I'homme moyen de se
tourner vers une encyclopédie ou un dictionnaire et de se procurer les renseignements désirés. Méme dans la
préparation des lecons de dixieme degré, toutes les fois que quelque point des manuscrits ou des anciens documents
auquel je me rapporte semble vague ou mal défini, ou s'il se présente quelque point qui ne soit pas traité dans ces
documents, je peux m'arréter un moment dangitiZée ou dans ma rédaction et me procurer les renseignements dont
j'ai besoin en moins d'une minute. Je connais d'autres personnes qui sont capables de faire de méme et je sais que les
grands maitres du passé le faisaient constammestis aussi quéeast une capacité qui se développe facilement.

La grande difficulté c'est que, quand I'étudiant moyen qui participe a notre travail est prét, qu'il est qualifié
pour ces contacts cosmiques et pour se procurer les renseignements désirés, il doute abitésaetau'ainsi il ne
réussit pas a faire passer dans la conscience objective les faits qui lui sont révélés. Ce doute et cette hésitation font que
les étudiants mettent en cause Il'authenticité des faits qui leur sont donnés et qu'ils ont peuraifseneesofent
simplement que le résultat de I'imagination de I'esprit objectif. Par conséquent, ils repoussent les faits et demandent
guelgue chose de plus positif. De cette facon, les révélations arrivent rapidement a l'esprit et chacune est repoussée pa
I'esprit raisonnant comme étant probablement fausse ou peu sdre, et les faits continuent leur route sans étre jamais
convenablement enregistrés.

Tout récemment, je travaillais avec I'un des membres de notre ultime degré qui essayait de surmonter cette
tendance a douter de la sOreté des connaissances données par le Cosmique. Tandis qu'il était assis, a penser calmeme
et a se mettre en harmonie avec le Cosmique, je lui demandais de se concentrer sur la qu@stbest &auteur du
manuscrit Rosicruen que I'on connait sous le nom de Livre M J n'eus pas plus tét énoncé ma question qu'il
répondit «<Eh bien, il me vient immédiatement a I'esprit le nom de Johan Reuss, mais cela ne peut étre la réponse car
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cela semble venir de mon imagination etnfai pas eu le temps d'établir un contact cosmique et de recevoir le nom
d'une source slre. Je lui dis immédiatement que le nom était correct et que cela ne lui venait pas de mon esprit, car je
n'avais pas cette réporAseen téte. Sa réponse était €etde nom de l'auteur du Livre M édité en Allemagne comme
manuscrit privé de I'organisation allemande d'il y a bien des années ; alors que j'avais en téte le livre M, écrit en latin
plusieurs siécles plus tét et qui n'était pas exclusivement Rosicrdeiezonnaissais le livre allemand, mais je ne
pensais pas du tout a lui quand j'avais posé la question. Plus tard, quand il se concentra de nouveau pour trouver |'auteur
du livre primitif latin, il trouva le nom, mais le prononca mal et comprit mal la adgmuelle il avait été édité. Son
argument était qu'il ne pouvait croire que les réponses rapides qui lui venaient a I'esprit étaient dignes de la moindre
considération. Souvent, au cours de ses expériences, il avait demandé des renseignements leg igyamsdes
venaient rapidement, il les rejetait comme étant le pur produit de son imagination, et il attendait longtemps d'autres
réponses qui ne venaient jamais.

J'avais eu les mémes réactions lors de mes débuts avec ces expériences et aussi jeraoiigrisle
probléme qui se posait a lui. Cela aidera fite certains d'entreous a surmonter la méme difficulté.

Pour résumer, les communications de ce quatrieme cercle ont été préparées a partir des sources suivantes
les faits historiques qui sbcontenus dans ces fascicules, et certains des extraits tirés des enseignements anciens ont été
pris directement dans les manuscrits anciens que j'ai copiés ou lus. D'autres points qui se rapportent a des personnages
du passé ont di étre demandés au @pmmcar beaucoup de manuscrits sont aussi soigneusement voilés quant aux
détails des personnalités que le sont nos propres manuscrits.

Dans ces pages, j'en ai dit plus sur moi et sur certains points de ma vie passée que dans n'importe quelle
autre soure d'information venant de notre organisation ; pourtant tous les faits qui concernent ma naissance, ma
préparation premiére a ce travail, les expériences surprenantes ou décourageantes par lesquelles j'ai di passer dans mo
enfance, mon adolescence, etptard comme homme d'affaires, n'‘ont pas été révélés et ne le seront pas avant qu'il ne
semble bon de les publier dans une bréve biographie, afin que d'autres puissent étre aidés par mes expériences passées
La vie de tous ceux qui ont eu a diriger le &idvosicrucien dans le passé est aussi intéressante pour moi que ma vie a
moi, et la vie de tous ces hommes vous intéresserait si vous la connaissiez. Le grand fait demeure, pourtant, que les
documents rosicruciens, les documents du fonds G.T. et lesissances accessibles depuis le Cosmique, vers quoi
Nnous pouvons nous tourner et que nous pouvons nous procurer a différents moments, donnent a la Rose+Croix la plus
merveilleuse bibliothéque de faits et de connaissances que le monde ait jamais disposéuBéee ces faits sont
maintenant présentés dans les communications de ce quatrieme cercle, parce qu'ils ne pouvaient I'étre dans les
communications antérieures.

METHODOLOGIE DES CONTACTS COSMIQUES

J'ai l'intention de vous donner maintenant un apeeertaines idées particulieres et de certaines petites
techniques permettant de mettre convenablement en application les méthodes régissant les contacts cosmiques. Nombre
d'entre nous ont obtenu ces données par expérience, aprés avoir passé deslesoimées a analyser les phrases
voilées contenues dans certains manuscrits orientaux. Au début, quand je travaillais sur les manuscrits secrets et chiffrés
qui m'étaient communiqués en liaison avec le travail de l'ordre, j'avais coutume de méditeguds logures sur
guelquesunes des phrases soigneusement voilées qu'ils renfermaient.

De 1909 a 1916, en rentrant de mon bureau, j'avais I'habitude, malgré ma fatigue physique et cérébrale, de
traduire en anglais courant quelques pages des manuscritts spdre'avaient été envoyés de France et des Indes. Je
me souviens trés bien avoir ainsi travaillé une semaine entiére sur une seule phrase d'environ douze mots que je ne
comprenais que vaguement. Le dictionnaire ne servait a rien ; personne ne pa@idait @b'je ne pouvais pas poser de
questions a qui que ce soit. La phrase que j'avais devant moi n'était pas seulement voilée, mais, comme toutes les
phrases et tous les paragraphes de ces manuscrits, trés condensée et trés abrégée, de sorte qpenpkeseurs
pouvaient étre exprimées en quelques mots seulement. Trés souvent, des mots comme et, de, par, pour et a avaient été
omis des phrases pour les rendre plus bréves. Je n'oublierai jamais lI'une des phrases sur laquelle je dus travailler trés
longtemps. Elle était si difficile que j'avais I'habitude de me lever de ma chaise a onze heures ou minuit, de lever les
mains vers le ciel et de dire :Rieu toutpuissant, si seulement je pouvais parler quelques minutes avec celui qui a écrit
ce manuscrit . Elle traitait, avec d’autres, des méthodes permettant le contact cosmique, et bien sdr, je la trouvais
passionnante et je brllais du désir de réaliser de tels contacts qui pouvaient m'aider a comprendre d'autres lois et
d'autres principes...

Quatrieme cercle communicationan® 5



Sauvegarde ddsnseignementd raditionnels el nitiatiques

Cette phraseétrange expliquait I'attitude mentale requise pour parvenir au contact cosmique. Je notais avec
intérét que le principe fondamental qu'elle impliquait, ressemblait a I'idée exprimée par tous les grands mystiques du
passé et en particulier par Jésus soufotane suivante : ke royaume des cieux est en Volgs mystiques ont
toujours déclaré que la conscience cosmique est une partie de notre moi intérieur. L'idée exposée dans le manuscrit était
qu'en cherchant a entrer en contact avec la Conscience Gmsnmqus ne devions pas étre influencés par l'idée
religieuse et théologique moderne selon laquelle le ciel et le royaume spirituel sont entierement extérieurs a nous. Le
manuscrit sur lequel j'étais occupé a travailler avait été écrit au onzieme sigigieegmon exemplaire fat plus récent.

L'auteur implorait les étudiants des principes mystiques d'écarter les principes théologiques qui, a cette époque,
devenaient de plus en plus populaires. Il déplorait I'idée que la religion ait fabriqué un monclel atigpirituel

appelé «Ciel » et prétendu dans tous les écrits religieux que ce monde spirituel était un royaume ou un état séparé, situé
dans les cieux ou dans I'espacedassus de nous, et que pour parvenir jusqu'a lui, nous devions mourir ourlmas s

voulions simplement y réfléchir, élever nos pensées hors deménees, vers ce lieu céleste. L'auteur attirait I'attention

sur le fait que Jésus n'avait pas préché de telles idées a ses disciples, mais simplement fait comprendre que le monde
spirituel était quelque chose qui faisait partie de Am@snes et n'était point localisé quelque part. Aprés Jésus, I'Eglise
inventa progressivement une nouvelle idée du ciel qui influencait la pensée des hommes et des femmes, a tel point qu'il
leur était diffidle de saisir la véritable idée d'un royaume spirituetiadans d'eurmémes. A ce point précis de mon

exposé, j'aimerais ajouter que quelques années aprés étre venu a bout de ce manuscrit et avoir entrepris la lecture des
ouvrages d'autres auteurs rosiams célébres, je m'apercus que Jacob Boehme, le cordonnier qui devint un si grand
philosophe et un si éminent instructeur rosicrucien, avait saisi l'idée correcte exprimée dans ce manuscrit. Il la présenta
magnifiquement en disant que pour atteindre dad®m cosmique ou le monde spirituel, nous devions diriger nos
pensées vers l'intérieur plutdt que vers I'extérieur. En dehors des Quakers, je crois que les mystiques de tous les pays
sont vraiment les seuls, aujourd'hui, a avoir une compréhension codecte que Jésus et les anciens mystiques
voulaient exprimer en disant que le royaume des cieux, le royaume spirituel, étadans de nous.

Le mot «ciel», dans la déclaration faite par Jésus, a été mal interprété par les traducteurs qui avaient pour
intention de soutenir le point de vue ecclésiastique. Il était employé par eux pour figurer le monde spirituel et ils ne
pouvaient s'empécher de penser que le monde spirituel avait quelque chose a voir avec-tlesglsade nous. Vous
pouvez voir ainsa quel point leur traduction est inconsistante, puisqu'il est déclaré que les cieux-dedarside
nous alors que ce qu'ils auraient d écrire, c'est que le royaume divirdestaans de nous et non dans les cieux.

Je découvris que la phrase sur lkeltpi j'avais travaillé si longtemps s'efforcait de suggérer que si nous
pouvions penser a nousémes non pas comme étant deux étram étre spirituel et un étre physiquenais comme
étant un seul étre ayant un pouvoir d'expression extérieure, teregsirepouvoir d'expression intérieure et spirituelle,
nous aurions en quelques sorte le sentiment de porter un mantdassas de notre moi invisible. Extérieurement le
manteau pourrait étre raccommodé et parsemé de différentes couleurs, mais it y Himarieur une splendide
doublure d'une blancheur éclatante.

Pour pouvoir parvenir a I'narmonie spirituelle au cours de nos méditations et de nos concentrations, nous
devons, pour employer une image, Oter ce manteau et le remettre & I'envers de anétre ainsi vétus de blanc treés
pur. Par expérience personnelle, nombre d'embies ont constaté que la fagon la plus facile et la plus rapide pour entrer
en contact avec le Cosmique consiste a diriger nos pensées vers l'intérieur, comme si nooscentrsons non pas
sur quelque royaume céleste, mais sur un point sacré, au centre de I'ame résidant dans notre corps. Il nhous faut donc
commencer par nous relaxer et par devenir calmes, passifs et bien a l'aise, en libérant notre esprit de tante idée d
monde matériel. Puis, pensant que tout l'univers cosmique et le monde spirituel tout entier sont conatedadss ale
nous, NOus commencerons a tourner nos pensées vers lintérieur, en dirigeant notre consdidtares ale nods
mémes. Un frére naua dit qu'il allait méme jusqu'a imaginer un espace au centre de son corps assez vaste pour contenir
toutes les planeétes, le soleil, la lune et toutes les étoiles de l'univers. Il pense-ai celieme se mouvant autour de
leur orbite tout comme si saorps était quelque immense coquille au centre de laquelle se trouverait l'univers entier.
Un autre frere dit obtenir de meilleurs résultats en pensant qu'il grandit au point de pouvoir incluren&mdui
I'univers tout entier. Ensuite il lui suffit deridier ses pensées-dedans de luméme et ainsi il se met instantanément
en contact avec la conscience Cosmique. Ces deux méthodes aident merveilleusement a établir un contact convenable.

Mon propre cas, et celui de beaucoup de ceux qui ont pu établierstole contact voulu, ont permis de
vérifier qu'en tournant la pensée, la conscience, vers le coeur, comme s'il était le centre de l'univers et comme si le
royaume spirituel et la conscience de Dieu I'entouraient, on obtenait les meilleurs résultatssd&mn de cette maniére,
au cours de nos concentrations, il se produit en tout premier lieu une perte compléte de conscience au sujet de notre
corps physique et du monde qui nous entoure. J'ai remarqué que quel que soit I'endroit ou je me trouvaisjtque ce
dans ma chambre, dans un temple, sur un navire ou en pleine campagne, j'oubliais trés vite ou j'étais et méme qui j'étais,
en dirigeant de cette maniere mes penséefedans de moi. Les minutes s'écoulent rapidement quand une personne se
concentre aisi et la seule chose dont elle soit consciente, est le fait qu'elle est a l'intérieum@ieléeet en contact
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avec quelque grand pouvoir cosmique. Pendant une telle concentration, I'esprit semble étre en contact avec tous les
points de l'univers et avetinnombrables personnalités. Nous voyons donc que c'est la un principe trés important qui
devrait étre mis soigneusement a I'épreuve par chacun de vous, pour bien comprendre ce qu'il signifie.

De tels contacts avec la conscience intérieure ont de drgeux résultats quand on désire obtenir du
Cosmique une inspiration ou la réponse a une question importante. Dans la plupart de mes propres exm@triences
dans celles de ceux qui ont parlé de cette question avec- hes réponses sont venues d'une igr@nrapide et
facilement et il semble toujours a ce moment que soudain, au centre du corps, une voix commence a se faire entendre et
a dire quelque chose, d'une maniére particuliéere.

On est s0r alors qu'il doit s'agir d'une réponse correcte, car afiediecentre de noemémes et n'a jamais
aucun rapport avec quoi que ce soit du monde extérieur et matériel. Je vous recommande donc d'effectuer cette
expérience, pendant vos périodes de concentratedforcezvous de garder constamment a l'esprit l'idée la
conscience cosmique en vous est aussi compléte que la conscience cosmique qui pénétre tout I'espace de l'univers entiel
et que la conscience en vous, n'est en aucune maniere séparée de la conscience de tous les étres humains.

MISCELLANEES

Au cours des jours passés, de nombreuses lettres me sont encore parvenues au sujet du travail du quatrieme
cercle. Nombre d'entre vous m'ont écrit que les expériences sur la glande thyroide leur avaient été incontestablement
d'une grande utilité en bien des danes. Une sceur m'a écrit que depuis qu'elle travaille sur ses centres psychiques, sa
santé s'est améliorée. Elle dort mieux, mange mieux et se sent mieux au cours de la journée. Elle fait, en-particulier,
cette intéressante déclaration Sikma santé esheilleure et si mon corps régénéré devient plus vigoureuy, je sais que
la partie psychique de mon étre doit étre elle aussi, dans une condition meilleure, et que ces expériences ont pour
résultat effectif le développement des centres psychiques, car entrggm'aurais obtenu aucune amélioration de mon
état de santé»

C'est la une idée excellente et trés vraie. D'autres m'ont affirmé que leur faculté intuitive avait augmenté,
ainsi que leur vitalité. Je suis heureux de pouvoir dire que je n'ai pasimecseule lettre de critique de la part des
membres du quatrieme cercle de notre juridiction. Tous les membres semblent étre extrémement satisfaits de leurs
études actuelles et ils affirment que la facon dont j'explique ces principes leur plait beallideup.semble en
particulier que je suis assis devant eux, leur expliquant ces principes d'une fagon toute personnelle. C'est précisément la
la maniére dont je prépare ces enseignements. Je suis assis ici dans mon bureau avec, devant moi, quekgues notes s
rapportant au sujet que je veux traiter et je m'adresse a ma secrétaire qui prend cela en sténographie, comme si elle
écoutait un cours personnel que je donnerais a I'un de nos étudiants. De cette fagon, la communication posséde I'élément
personnel quig indispensable a une véritable discussion a coeur ouvert entre le maitre de classe et ses éléves.

Beaucoup de juridictions étrangéres qui ont recu, depuis trois ou quatre ans, des exemplaires de nos
communications, les ont progressivement traduites dems propre langue. Elles ont été trés élogieuses en ce qui
concerne la qualité merveilleuse du travail rosicrucien tel qu'il est accompli en Amérique.

Nul n'ignore que les Francgais avaient généralement I'habitude de considérer le peuple américain comme
inférieur au point de vue culturel. lls se référaient, naturellement, aux américains plus riches en argent qu'en culture,
ceux qui voyagent en Europe et qu'ils ont pu rencontrer. La plupart d'entre eux, en effet, courent les grandes
bibliothéques, les musget les galeries d'art, sans méme s'arréter pour regarder de plus prés les choses merveilleuses
qui y sont exposées et sans aucune considération pour ceux qui aiment penser profondément, lire avec soin et admirer
une ceuvre splendide. Aussi les Francais,Allemands, les Italiens, les Espagnols, les Anglais et d'autres encore
jugeaierntils les Américains a travers quelques touristes qu'ils avaient vus visiter leur pays. Vous pouvez donc imaginer
leur surprise, quand ils s'apergurent que nos enseignemositeuciens étaient, d'un bout a l'autre, pleins de pensées
d'un développement naturel et d'une réalisation spirituelle bidesaus de la moyenne des écrits de leur propre pays.

Presque tous ces pays étrangers ont demandé l'autorisation de tradplinpaet de nos documents et
beaucoup de nos livres, parce que cela leur était fort utile pour leur propre travail. Ce qui les frappe le plus dans nos
communications, c'est peétre la maniére compléte dont nous considérons une loi ou un principe ehaot
I'expliquons dans notre travail. Pendant des centaines d'années, les étudiants de ces pays ont lu d'anciens manuscrits e
des écrits mystiques dans lesquels tout était plus ou moins voilé et ol chaque idée était présentée une seule fois, puis
laisséede c6té pour qu'un nouveau principe puisse étre abordé, dans I'espoir que I'étudiant travaillerait assez longtemps
sur chaque petite phrase pour en découvrir personnellement le sens, comme j'amdinede faire, au moment ou
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j'étudiais ces mémes mantite Ces étudiants admirent la facon dont nous traitons tous ces points et les étudions
chaque fois de diverses fagons et sous des angles différents en présentant des expériences pratiques destinées a mettre
I'épreuve les principes enseignés.

Tout récenment, j'ai recu une copie du manuel qui est édité par les rosicruciens d'Allemagne et qui couvre
les premiers degrés de notre travail. Il faut bien reconnaitre qu'il ne contient pas le nombre d'informations pratiques que
renferme notre propre manuel wacien, bien qu'il s'agisse d'un livre bien plus épais, édité en plus gros caractéres et
avec beaucoup d'illustrations. Nous avons remarqué que chacun de leurs degrés possede deux ou trois alphabets secrets
basés sur le triangle a l'intérieur duquel reeige une croix comme notre propre alphabebu avec le carré ou encore
le cercle refermant une croix et aussi avec une combinaison de tous ces symboles. Nous n‘employons qu'un seul
alphabet pour ne pas compliquer les choses, si I'un de nous déswgezrapl code secret dans un but quelconque. lls
donnent les mémes noms que nous aux divers degrés, par exemple, Zelator, Theoricus et Practicus. Tout au long du
livre prévaut la méme idée surannée de voiler nombre des grands principes. Il ne s'agitypasam&ien manuel ; en
fait, il était employé, il y a seulement quelques années, pour préparer la venue du nouveau cycle, mais, en ce qui
concerne sa méthode et sa présentation, elles sont presque identiques a celles des manuscrits rosicruciemgvieux de c
cents ans.

L'AURA

Aprés la question de la réincarnation, je crois que c'est le sujet de I'aura qui est le moins connu de tous les
phénoménes mystiques. Et pourtant nous entendons des conférenciers et des instructeurs qui parlent beaucoup de l'aura
et il y a eu également beaucoup de livres sur ce sujet. La plupart des choses que l'on trouve dans ces conférences ou
dans ces livres sont trés amusantes ; elles sont méme absolument stupides. Il y a quelques annéebrasx Uftats
homme écrivit un livrequi traitait de l'aura et il décrivait un produit chimique merveilleux qu'il avait découvert et qui,
quand on le plagait entre deux plaques de verre, servait d'écran a travers lequel on pouvait regarder pour observer l'aura
des autres. Cela attira beaupdlattention du public et, immédiatement, des milliers d'orateurs qui se rattachaient a de
petits groupes occultes ou mystiques, se mirent a faire des conférences sur l'aura et les revues publierent de nombreux
articles sur ce sujet. La plupart des awgairdes conférenciers ne connaissaient absolument rien de I'aura humaine, a
part le fait que, dans certaines circonstances, ils pouvaient a I'occasion voir un peu de l'aura de certaines personnes.

Une des théories les plus stupides sur l'aura se rapgorteouleurs et a la signification des couleurs. Il est
absurde de dire qu'une aura jaune ou une aura qui contient des teintes jaunes en différents endroits indique que la
personne entretient de mauvaises pensées, qu'elle est malade ou qu'elle esheémpeola jalousie ou d'autres
sentiments mauvais.

Différentes interprétations ont été associées aux différentes couleurs, selon des expressions courantes du
langage, ainsi : le vert pour I'envie, le rouge pour la haine, le bleu pour le découragetaemigtancolie, et le jaune
pour la jalousie.

Tout cela appartenait entierement au domaine de I'imagination et était absolument faux. Certaines personnes
parmi les plus magnifiqguement évoluées que j'ai connues ont montré des couleurs d'un jauneldioralanas Le vert
n‘est pas plus une indication de jalousie dans le cceur d'une personne que le blanc, le bleu ou n'importe quelle couleur.

Tant que nous en sommes au sujet des couleurs, je peux également dire que la santé d'une personne est la
cause d'ue aura forte ou faible. Une aura faible est toujours de couleur grisatre et ne s'étend jamais loin du corps, peut
étre a trois ou quatre centimétres seulement ; c'est comme un contour brumeux qui enveloppe le corps. Le blanc pur,
d'autre part, indique pralblement l'aura la plus parfaite ou la plus développée que l'on puisse avoir, mais vous
remarquerez, en analysant une aura d'un blanc pur, que sur le bord extérieur de ce blanc, il y a toujours une certaine
quantité de violet brillant.

Quand l'aura blanehse trouve a mthemin entre le gris et le blanc, il y a généralement un bord bleu, et cela
indique que l'aura est encore en cours de développement et de croissance. Il y aura probablement des rayons d'autres
couleurs dans différentes parties de I'awat tela dépendant de la santé du corps. Un homme qui est trés développé
dans le domaine psychique et qui a une trés belle aura blanche peut avoir, dans cette aura, une teinte légerement
verdatre pres de I'abdomen, si cet homme souffre de quelque enliestdenac ou de l'intestin. Lorsque I'on a un
rhume de cerveauou un rhume de poitrinel'aura, vers la partie supérieure du corps, ne sera pas aussi forte que dans
des conditions normales. Dans le cas de fiévre provoquée par n'importe quelle naladiprdsentera une légere
teinte rougeatre. Dans toute aura parfaitement développée et qui est blanche avec une bordure violette, on peut étre sar
de trouver une petite teinte rouge qui ressemble a un éclair de couleur rouge qui sort de la partie datéte a coté

Quatrieme cercle communicationan® 8



Sauvegarde ddsnseignementd raditionnels el nitiatiques

de la tempe et qui traverse toute I'aura comme un rayon de lumiére. La raison en est que du coté gauche de la téte il y a
une zone psychique du cerveau qui produit une teinte rouge dans l'aura quand le développement psychique atteint un
niveau élevé. L'illustration ci contre représente la teinte rouge de I'aura qui émane du cété gauche de la téte. Les lignes
obliques qui entourent le corps représentent les radiations auriques générales qui en émanent.

Pourtant, le but réel de l'auree concerne pas seulement le développement psychique de la personne. Vous
serez peuétre surpris d'apprendre que l'aura qui enveloppe une personne est la fagon qu'a la nature de protéger le corps
des radiations mauvaises ou désagréables qui sont de widnatoire et qui causeraient des sensations désagréables,
des maladies ou des blessures a la peau. Ce point important, presque tous les auteurs et conférenciers dont j'ai parlé I'on
négligé, parce qu'ils n'en ont jamais entendu parler. Il faut queamoumissions ces faits ; par conséquent, nous allons
maintenant prendre le temps d'étudier l'aura en détail.
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NATURE ELECTRIQUE DE LA FORCE VITALE

La vitalité du corps humain, comme du corps de tout animal ou de toute plante, est de nature élexsrique.
rosicruciens et les mystiques des temps anciens le savent depuis de nombreux siécles. En fait, les rosicruciens ont fait de
nombreuses expériences pour prouver que I'énergie du corps humain est un trés haut niveau d'énergie électrique. Les
expériencesle Mesmer en France ont été la continuation d'expériences semblables que I'on faisait depuis plusieurs
siecles. Ses expériences ont prouvé que |'énergie électrique du corps humain pouvait étre dirigée et contrélée, et elles
ont aussi prouvé que la guérismagnétique par l'usage des mains n'était pas seulement un fait scientifique, mais que ce
magnétisme pouvait étre tiré d'un corps et transmis a un autre corps. Mesmer prouva tout cela en demandant a un bon
nombre de personnes de s'asseoir en cercle danséne et de placer leurs mains nues sur un fil de cuivre qui faisait le
tour de la piece en touchant chaque personne. L'extrémité du fil montrait qu'il avait été fortement magnétisé et beaucoup
de démonstrations remarquables furent faites a l'aide duétisme qui se trouvait ainsi localisé dans le fil nu. Plus
tard, Mesmer essaya de retirer ce magnétisme du fil et de I'emmagasiner pour l'utiliser & produire des étincelles et
d'autres manifestations. Comme beaucoup d'autres expérimentateurs d'audrefdss domaine du mysticisme, il fut
amené a utiliser des mots et des expressions que le public pouvait comprendre mais que les savants n'acceptaient pas.
Par conséquent, les savants déclarérent bientét que Mesmer était un charlatan et que ses HeoriErgEtaient
fausses, ce qui, naturellement, eut pour résultat de I'amener a connaitre la méme condamnation et le méme chatiment
gue tous les premiers expérimentateurs dans le domaine du mysticisme. |l appeidé magnétique I'énergie qui
se rouvait dans le corps humain. Il ne voulait pas associer le mot a I'idée de liquide, et pourtant, ce fut |4 l'interprétation
que lui donnérent la plupart des gens qui critiquéerent ses idées. Il utilisait le mot magnétique parce qu'il ne pouvait pas
trouverun autre terme a utiliser a la place.

J'ai commis la méme erreur dans cette lecon en disant que I'énergie qui se trouve dans le corps humain est
électrique. Si cela vous fait penser a I'électricité ordinaire que nous trouvons dans les fils électrigersoua
I'éclairage de nos maisons, alors je suis tout aussi coupable que Mesmer d'affirmer des choses fausses. Pourtant, j'ai
essayé de nuancer mes paroles en disant que cette énergie est d'un niveau d'électricité ou de radiations vibratoires
supérieu.

D'un certain cdté j'ai de la chance, car je peux maintenant me tourner vers un ou deux manuels de
physiologie, écrits par des médecins éminents, et montrer qu’au cours des quelques derniéres années, ces médecins on
mené des expériences qui montreng génergie du corps humain s'inscrit sur des appareils de mesure électriques et
qu'ils ont, eux aussi, utilisé le mot électrique comme étant le mot convenable pour I'énergie vitale du corps.

lIs utilisent ce mot parce qu'ils ne peuvent pas trouver dalamdjage d'autre mot qui convienne mieux a la
nature de I'énergie vitale, que celui d'électricité. Cependant, les savants insistent pour que nous, qui nous livrons a des
expériences dans le domaine mystique, nous choisissions des mots aussi précisbénapssés qu'eux. Cela peut
vous faire sourire, comme cela me fait sourire quelquefois, car la scieh¢eut particulierement la médecina fait
guelques erreurs dans le passé en utilisant certains mots. Par exemple, quand on découvrit umeidumeaun
nouveau vaisseau dans le corps et qu'on ne put pas lui trouver de nom convenable, on I'appela innominé, ce qui vient
d'un mot latin qui veut dire l'inconnu ou l'innomé ; Et cet organe s'appelle toujours I'innominé, ce qui paradoxalement
lui donre un nom ; mais comment une chose qui a regu un nom peut elle étre innominée ? On a aussi nommé un bon
nombre des os et des vaisseaux nouvellement découverts d'aprés les hommes qui les avaient trouvés, ce qui est
certainement stupide, puisque de tels nomslécrivent pas la nature des choses. Beaucoup des maladies dont I'homme
souffre ont recu des noms scientifiques basés sur le nom des hommes qui les ont découvertes. Que dirait donc la science
si nous appelions I'énergie du corps humaémetgie mystique, parce ce que ce sont les mystiques qui l'ont
découverte, ou énergie rosicrucienne parce que quelques rosicruciens ont amené les expériences a un point de
perfection ? Pourtant, le mot électrique semble étre le meilleur pour décrire I'énergipsibumnain, parce qu'il s'agit
d'une propriété qui a des caractéristiques semblables a celles de I'énergie électrique.

Cette énergie électrique qui se trouve dans le corps humain rend le corps tout entier trées semblable a un
morceau d'acier aimanté. Voasez appris, dans les premieres communications de cercles antérieurs, qu'un morceau
d'acier qui est magnétique a une aura autour de lui, un champ de force magnétique, comme dit la science. Ce champ, ou
cette aura, qui entoure un aimant d'acier est sgi Isoit étroit, selon les dimensions du morceau de métal et la quantité
de magnétisme qu'il contient. Quand on veut un aimant trés grand et trés fort, on met davantage d'électricité dans
l'aimant, en renfor¢ant et en agrandissant par |a le champ magnétidaera qui s'étend autour de lui & un tel point
que de tels aimants peuvent soulever des objets extrémement lourds.
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J'ai vu des aimants qui étaient assez puissants pour soulever une automobile du sol ; en fait, dans beaucoup
de grandes usines, et particulier dans les endroits ou I'on construit les trains ou les bateaux, d'énormes aimants sont
utilisés pour soulever de lourdes piéces métalliques ou des piéces de machine et pour les transporter d'un endroit de
l'usine d'un autre. De tels aimants coemeent a attirer de petites pieces métalliques a une distance de trois, quatre ou
cing métres. Cela montre qu'ils ont une aura magnétique, un champ magnétique, de ce diamétre tout autour d'elles.
D'autres aimants peuvent avoir une aura magnétique quue'guelques centimétres, un demétre ou un metre,
selon leur dimension et leur force.

La force de I'électricité dans le corps, et la force de I'aura magnétique du corps humain, dépendent de la
santé du corps. La santé de tout corps d'homme ou d'arépehd non seulement de I'état physique, mais aussi de
I'état psychique, parce que la santé parfaite chez I'homme ou la femme est le résultat d'une harmonie convenable entre le
corps psychique a l'intérieur et le corps physique a I'extérieur.

Nous faisongpénétrer cette énergie électrique dans notre corps par l'intermédiaire du Nolis comme nous
vous l'avons enseigné dans le troisiéme cercle. Cette énergie est transformée dans les poumons en deux sortes d'énergie
électrique : une énergie d'un niveau supériplrest utilisée par la partie psychique du corps et une énergie de niveau
inférieur qui est utilisée par la partie physique du corps. L'un de ces niveaux est négatif et l'autre est positif, et c'est la
combinaison de ces deux éléments qui constituertjiémele santé et qui constitue I'aura. Si nous ne sommes pas en
harmonie au sens psychique, nous n‘aurons pas un mélange parfait de ces deux sortes d'énergie électrique dans le corp:
et notre aura sera petite ; en fait, I'énergie du corps sera faiblg.aStuelque chose qui ne va pas dans le corps
physique, I'énergie et le magnétisme seront réduits de la méme maniére.

Notre esprit et nos pensées ont beaucoup a voir avec le contrdle de notre énergie psychique, tandis que la
nourriture I'eau, l'exercicde soleil, la respiration, etc. ont beaucoup a voir avec I'énergie physique du corps. Les
personnes qui ne sont pas développées psychiquement et qui n'ont pas appris a utiliser leur esprit et leurs facultés
psychiques pour penser convenablement et centcdhvenablement leur corps ne possedent pas une quantité compléte
d'énergie vitale en ce qui concerne le cété psychique et, par conséquent, elles ne sont ni en aussi bonne santé, ni aussi
pleines de magnétisme qu'elles devraient |'étre.

Quand le corpshysique est plein de puissance physique et que, pourtant, le cdté psychique n'est pas bien
développé, nous avons un homme qui est rempli d'une énergie électrique négative qui dépasse I'énergie positive. Un tel
homme est négatif dans I'ensemble de son ifmmeément psychique, il a une petite aura et, par conséquent, il est plus
sujet aux maladies et aux ennuis physiques que d'autres personnes, bien que, dans un sens physique, il semble étre tré
fort. L'homme qui est bien développé au sens psychique auamit§¢ d'énergie électrique positive supérieure a la
guantité d'énergie négative ; par conséquent, il a une aura trés forte, une grande réserve d'énergie vitale ; il est vraiment
en bonne santé et il est capable de combattre et de prévenir les maledienatis du corps physique.

J'ai déja dit que l'aura qui entoure le corps humain a pour but de prévenir les maladies et d'arréter les
radiations extérieures de nature vibratoire qui pourraient nous faire du mal. Tout le monde sait qu'une montre
parfaittment construite est fortement magnétisée de fagcon que toutes ses piéces marchextupansais étre
influencées par les courants magnétiques du corps humain. Si, pourtant, vous vous approchez d'une puissante dynamo
dans une centrale électrique, ou gqleelque aimant, votre montre sera immédiatement influencée par ce magnétisme
électrique plus puissant et, bientét, votre montre ne marchera plus correctement. Un autre fait intéressant qui concerne
les montres c'est qu’a mesure qu'un homme se dévelopeenmt au sens psychique, il découvre que sa montre ne
marche plus convenablement. Ceux de nos membres qui ont fait beaucoup d'expériences dans le domaine psychique, en
particulier dans les deuxieme et troisieme cercles, ont constaté qu'une montpegaliisau poignet ou dans la poche,
se déregle au bout de quelques semaines, ce qui leur impose de la mettre de c6té pendant quelque temps pour qu'elle s
remette & marcher correctement.

Les horlogers et la plupart des savants nient qu'il en soit aidsent que le magnétisme du corps humain
ne peut affecter une montre. Néanmoins, ce fait est exact, et nous recevons, chaque année, des centaines de lettres de
membres qui se plaignent de leur montre. En ce qui me concerne, j'ai découvert qu'il esltlpréfécheter une montre
trés bon marché et de la mettre au rebut chaque année au lieu d'essayer de porter une montre trés chére. Méme la
meilleure des montres cessera finalement de fonctionner aprés deux ou trois périodes de démagnétisation. L'aura d'un
homme trés développé psychiquement est bien trop forte pour une montre délicate, et méme pour n'importe quelle
montre, et il est stupide d'acheter une montre de grande valeur, a moins que sa valeur ne se trouve dans le boitier, ou en
quelque place autreug le mécanisme.

Certains de nos membres qui nous accompagnaient lors de notre voyage en Egypte achetérent des montres
tres chéres alors que nous étions en Suisse. Certaines de ces montres pour lesquelles on fait maintenant tant de réclams
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(les Gruen, Buolva et autres) sont fabriquées en Suisse et vendues a I'étranger a des prix trés élevés, mais on pouvait se
les procurer en Suisse a un prix abordable, Le prix de ces montres n'est pas justifié par un boitier luxueux, mais plutot
par le mécanisme délicatigse trouve a l'intérieur.

Ceux d'entre nous qui achetérent de ces montres pour eux et pour en faire des cadeaux, découvrirent, avant
d'étre rentrés, que ces montres n'étaient pas plus exactes qu'une montre bon marché, ce qui était di au fait que le
magrétisme de leur corps affectait les montres qu'ils portaient sur eux, alors que celles qui étaient dans leurs malles ou
leurs valises n'étaient pas affectées.

L'aura humaine s'étend normalement jusqu'a environ un métre autour du corps. Cela est ywarsbmne
qui est bien développée physiquement. Chez celui qui est développé psychiquement, pourtant, cette aura a une couleur
brillante sur une vingtaine de centimétres autour du corps, tandis que le reste de l'aura est invisible. Chez I'homme qui
n'est pa développé psychiquement, on voit simplement une Iégére vapeur tout pres du contour du corps, tandis que tout
le reste de l'aura est invisible. Le fait que l'aura est invisible ne veut pas dire qu'elle n'existe pas ou qu'elle ne fait pas du
bon travail. laura d'un énorme aimant, comme ceux qu'on utilise dans les chantiers de constructions navales, est
complétement invisible, et pourtant sa force est trés grande. Cette aura invisible qui entoure le corps humain empéche
d'autres courants électriques ou m&grues d'exercer une influence trop grande sur notre corps. L'aura agit comme un
champ neutralisant ou comme un état magnétique neutralisant entre notre corps et le monde extérieur.

En ce temps d'applications électriques, ou nos maisons sont rempfisedal'appareils électriques, nous
vivons dans une atmosphére pleine de courants électriques et de magnétisme électrique, et, s'il n'y avait pas notre aura,
nous serions grandement affectés par ces courants. A mesure que nous vieillissons, que coscmpsent a faiblir
et que la vitalité qui est en nous commence de s'affaiblir, I'aura magnétique qui nous entoure diminue et, finalement, elle
ne protége plus notre corps comme elle devrait. Il ne faut pourtant pas interpréter cela comme signittars mpe
maux sont en liaison directe avec I'équipement électrique de notre foyer.

LES RAYONS ?X?

Il y a quelques années, on me demanda de m'occuper du cas trés particulier d'une bonne vieille dame de
soixantedix-huit ans, qui ne pouvait pas sortir beaucoup de sa maison. Elle passait la plus grande partie de son temps
dans un fauteuitoulant placé prés de la fenétre de sa chambre au premier étage de sa maison, en face d'un parc
magnifique. Elle commencait de souffrir de différentes maladies de peau, et finalement sa peau se trouva dans un état
qui faisait penser au cancer. Les nombrmédecins qui I'examinérent étaient fort déroutés par cet état.

Finalement, ils déciderent que, parce que I'état du devant de son corps et de son visage était plus mauvais
qu'ailleurs, cela pouvait étre di au fait qu'elle restait assise au soleil.r@ebgyea mon attention, car je savais qu'il ne
pouvait en étre ainsi. Les bains de soleil sont bons et ils donnent la santé et la force a la peau, et I'on n'a jamais vu
personne devenir malade parce qu'il s’était trop exposé au soleil, a condition caiftlpag brilure. Aprés examen, je
découvris que le devant de son corps avait lI'aspect de la peau qui a été brQilée par une grande chaleur ou par I'électricité.
Je découvris que, quand elle était assise a se fenétre, elle était tournée vers le pded.et le so

Sachant que le soleil ne pouvait pas la brdler de cette fagon, en particulier sur les parties du corps qui étaient
recouvertes par des vétements, j'eus l'impression qu'elle recevait des radiations électriques provenant du dehors a travers
la fenétre Méme le verre des fenétres n'est pas une protection contre de telles radiations, pas plus que les murs en
brique d'une maison.

Plus tard, je découvris que de l'autre c6té du parc, il y avait un hdpital ou I'on utilisait quotidiennement les
rayonsX pourle traitement du cancer et d'autres maladies, et que la fenétre de cette dame se trouvait juste en face de la
fenétre de la piéce du premier étage de I'hdpital ou I'on administrait ces traitements. |l y avait exactement cent quatre
vingt-six metres entrdes deux fenétres. Les faisceaux de rayiomisibles provenant du tube a rayokgraversaient
cet espace et atteignaient cette pauvre vieille dame jour aprés jour. Une enquéte ultérieure révéla que quelques autres
personnes du voisinage présentaientd@kires semblables sur certaines parties du corps. Naturellement, les personnes
qui administraient les traitements aux rayons X s'étaient toujours protégées de telles brQlures parce qu'elles savaient
gu'étant si prés des rayons X, elles seraient sérieargelmnilées a la suite d'une exposition constante. Des personnes
qui sont en bonne santé et qui se trouvent & quinze, vingt ou trente métres de la source des rayons ne seront pas brdlées
par eux ; l'aura qui entoure leur corps agit comme un champ magnégguralisant, les protégeant ainsi de telles
brhlures. Quand on installa la vieille dame dans une autre partie de la maison et qu'elle fut installée au soleil a une autre
fenétre, I'état de sa peau s'améliora peu a peu. Beaucoup d'autres formes deuagoosurants nous feraient du mal
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s'il n'y avait pas le champ neutralisant de notre aura ; nous sommes constamment exposés aux ondes de radio et aux
ondes ultracourtes de la télévision, du radar et autres

Il'y a quelques années, j'ai inventé un tdbstiné & la radio qui est maintenant utilisé dans tous les meilleurs
postes. Je pensais que si un champ neutralisant était placé autour de chaque tube radio, comme l'aura autour du corps
humain, cela empécherait les courants électriques et radio deepédtedts le tube a partir de I'extérieur et permettrait
ainsi aux électrons du tube de passer de la grille a la plague sans étre attirés vers le cété extérieur du tube et sans étre
neutralisés par des électrons positifs. Aprés quelques mois d'expériencesysadesquels nous fimes construire
beaucoup de types de tubes a San Francisco, dans une usine de tubes radio ou nous poursuivions d'autres expériences s
rapportant a la radio, nous découvrimes que notre théorie était exacte. C'est cette simpleatibmoeglstive au tube
radio qui montre combien un champ neutre autour du corps est important en ce qui concerne notre santé.

La respiration profonde et une assimilation convenable de la nourriture construisent la partie négative de
notre énergie électiue et de notre vitalité ; elles aident aussi a attirer vers nous et a nous donner la quantité convenable
d’énergie positive. Un mode de pensée correcte et le développement des facultés psychiques renforcent les quantités
d'énergie positive spéciale quirsmécessaires au corps psychique qui est en nous. Cette combinaison nous donne une
bonne aura et, en méme temps, nous donne la santé et le moyen d'éloigner les maladies ; elle nous aide aussi dans no:
expériences psychiques.

L'’AURA : UN SUJET MECONNU

Parmi les questions posées a propos de l'aura, beaucoup se rapporteraient a cette seule«R@stoproi
at-on donné tant de renseignements erronés aux gens en ce qui concernel'aura ?

Je crois avoir dit, dans une lecon précédente, que la plaggartie de ces renseignements erronés était
due aux gens qui parlaient ou écrivaient sur ce sujet sans en rien connaitre. Je me rappelle que I'une des nombreuses
personnes qui sont venues me voir a la Loge Supréme était une conférenciere spécipbythaegie qui faisait
beaucoup de conférences publiques dans I'ouest, qui remplissait de grandes salles d'auditeurs attirés par ses conférence
gratuites et qui avait des centaines d'éléves qui suivaient son cours privé payant. Elle se faisait @nenfortun
enseignant a n'importe qui tous les secrets de la nature en cing lecons pour la moitié du prix généralement demandé.
Elle vint me trouver avec le désir stupide que je lui donne le nom de nos membres qui résidaient dans I'ouest afin qu'elle
puisse leuenvoyer ses prospectus.

Elle m'assura que son travail était aussi bon que le nétre et que, puisque nous nous placions tous deux sur un
pied d'égalité, il ne devait pas y avoir de jalousie entre nous.

Outre le fait que nous ne donnons jamais le nhom demembres, je ne voulais certainement pas la
recommander sans en savoir davantage sur ses enseignements. Aussi je me mis en devoir de lui poser quelques
guestions, et mes premiéres impressions se trouverent parfaitement justifiées. Ce qu'elle sapsyictieltzgie ou du
mysticisme pouvait se trouver dans n'importe quel livre bon marché que I'on vend dans une librairie courante sur ce
sujet. Elle n'avait rien & vendre a part sa personnalité et son don de langage. En parlant de l'aura, elle me dit
immédiaement qu'elle éliminait ce sujet de ses exposés, car, pour étre parfaitement franche, elle n'avait jamais vu d'aura
elle-méme, et elle ne pouvait expliquer aux autres ce qu'était I'aura sans en avoir vu. Je lui disEhobgen«vous
pourriez au moingllustrer votre exposé sur l'aura en leur parlant de l'aura qui entoure un aimantd'Bieeme

répondit immédiatement : Mais un morceau d'acier n'a pas d'aura, car seules les ames vivantes emont une

Je fus tellement stupéfait de cette ignamdes principes fondamentaux de la nature que je ne sus quoi lui
répondre. aussi change# de sujet. Si les gens n'en savent pas assez long sur la nature de la matiére et sur ses
propriétés psychiques et sur les lois de la nature pour comprendreaijnrant d'acier peut avoir une aura magnétique,
comment peubn attendre de telles personnes qu'elles comprennent quelque chose a l'aura huraaineles
centaines d'autres visiteurs qui nous viennent chaque mois, il y a toujours cing ou dix persopnéseqtent des
cartes a la porte annoncante«plus grand psychologue du mongde«le plus célebre mystique de I'Inde «la
merveille de I'Europe dans le domaine mentalu «le grand mystique de Chicagoet ainsi de suite. En regardant
certaines € ces personnes, on a l'impression qu'un bon repas substantiel et des talons neufs a leurs chaussures les
remettraient d'aplomb.

3|l va sans dire que depuis I'époque ou cet exposé fut rédigé, les sources de radiations se sont mu#tigheses fixes ou
mobiles, appareils électroménagers et informatiques, lignes a haute tension, etc.
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D'autres donnent l'impression de pouvoir tout juste lire un livre du cours moyen et de comprendre ce qu'ily a
dedans. D'autrest tout particulierement des femmes, sont tellement fardées, poudrées et ornées de fanfreluches pour se
donner un aspect dramatique que I'on se demande si I'on parle & une girl deatiugicd un véritable instructeur.

De temps en temps, un vrai étli du mysticisme ou de la psychologie vient nous voir et plus une personne
de ce genre est intelligente, moins il y a de choses sur sa carte quant a sa grandeur. Presque tous ces maitres de
psychologie et ces fakirs qui viennent dans l'ouest s'arrangentvenir a San José afin de nous rendre visite, parce
qu'ils pensent que, s'ils peuvent nous convaincre de leur grandeur, nous parlerons d'eux dans nos logeealapsut
notre revue, et qu’ainsi nous leur donnerons une caution qui les aidera uwlacsulere altruiste». Si vous, mes bons
freres et sceurs, pouviez rester pendant une semaine dans mon bureau a écouter les entretiens que j'ai avec certaines d
ces personnes, vous finiriez par direGrand Dieu, ou va donc I'Amérique>?

L'un de ces isiteurs était un jeune homme qui n'avait jamais vu I'Inde, bien qu'il fit né de parents hindous. Il
avait fait ses études dans les écoles publiques d'Amérique et il avait pdusié miais dans une université de l'ouest ;
il avait acquis une petite comghension purement théorique de la psychologie.

Il se coiffa alors d'un turban, mit des bijoux orientaux, changea de nom et se mit a parcourir 'Amérique en
donnant des conférences gratuites et des cours payants dans le but d'enseigner la psychologigulirdanéricains.
Il reconnaissait qu’en quatre ans, il avait acquis une fortune de vingt millions d'anciens francs. L'éducation qu'il avait
recue en Ameérique ne lui avait rien co(té et pourtant, il la revendait vingt millions aux Américains quivéaelni a
donnée. Il ne donnait pas un produit aussi pur que celui qu'il avait recu, car, sans aucun doute, sa psychologie était
mélée de beaucoup d'opinions personnelles, et il faisait constamment allusion a I'esprit objectif comme étant I'esprit qui
dort etqui réve. A San Francisco, il avait réussi a amener certains de nos membres a lui payer quinze mille anciens
francs pour cing legons particuliéres. Certains d'entre eux réussirent a se faire rendre leur argent a la fin de la deuxieme
lecon. En vérité Shalspeare était trés sage quand il disai€Co&nme ces mortels peuvent étre stupides

LES AVEUGLES : SENSIBILITE A L'AURA

Vous savez que si vous ou moi voulions trouver quelque chose sur la table d'harmonie d'un piano et la fagon
dont elle est faitenous chercherions d'abord dans une encyclopédie ce qui se rapporte aux pianos et a leur construction.

Si nous voulions en savoir davantage et si nous voulions des renseignements sidrs dans ce domaine, nous
serions assez intelligents pour aller trouver expert en matiére de pianos, ou un fabricant, et lui demander la
permission d'entrer dans l'usine et de parler aux ouvriers qui fabriquent les tables d'harmonie.

Je suis absolument slr que personne, parmi les membres du quatrieme cercle, n'irait chaeiste du le
pharmacien, dans un garage ou chez un forgeron pour demander des renseignements sur la table d’harmonie d'un piano.
Et pourtant c'est exactement ce que font beaucoup de gens qui cherchent la vérité dans d'autres domaines. Quand j'ai
commencéle m'intéresser a l'aura, je me suis dit que si les enseignements rosicruciens étaient vrais et si toute personne
vivante avait une aura, et si méme les choses inconscientes comme les chaises, les portes, les tables et les encriers el
avaient une alors devait y avoir une classe de personnes qui seraient plus sensibles a des auras que d'autres.

De telles personnes seraient celles qui pourraient me dire le plus de choses sur l'aura, et non pas les gens qui
ne savaient rien a ce sujet. Mon raisonnemespiig par le bon sens, me disait que les aveugles auraient probablement
plus d'occasions et plus de raisons véritables de découvrir ce qui se rapporte a l'aura que n'importe qui d'autre, si les
enseignements rosicruciens étaient vrais. Aussi, aprés artér  quelques aveugles, je décidai finalement que je
devais entrer en contact avec Helen Keller.
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Soit dit en passant, je découvris que, parce qu’Helen Keller étudiait la psychologie et les sciences, elle avait
analysé plus a fond ses déeertes en ce qui concerne l'aura. De plus, elle parlait fort bien et elle était un trés bon
instructeur. Elle me dit beaucoup de choses qui apparaissent dans quelgeedes communications des cercles
précédents. Elle me dit qu'il était absolument geg les personnes qui sont aveugles depuis longtemps apprennent peu
a peu a éviter de heurter d'autres personnes et les choses en sentant leur aura, en approchant d'elles. Elle me montre
comment, en s'approchant, elle pouvait sentir I'aura avec les teathses devant elle avant de se trouver a quarante
centimetre de la chaise. Elle pouvait sentir l'aura des murs, et elle pouvait dire quand elle se trouvait devant une
ouverture pratiquée dans le mur, qu'il s'agisse d'une porte ou d'une fenétre. Elteqmielldipouvait également
reconnaitre beaucoup de sortes de fruits par leur aura. Cela, elle me le montra en choisissant a volonté une orange ou
une pomme d'aprés son aura. Elle pouvait indiquer la distance qu'il y avait entre mon mouchoir et son preméshoi
a une distance de douze centimétres. Elle me dit que toute chose a des vibrations qui émanent d'elle et que I'on pouvait
rapidement apprendre a reconnaitre les objets a leurs vibrations.

Nos cing sens physiques nous trompent constamment. Noasssgue nous voyons les objets grace aux
vibrations de la Lumiére qui vont des objets a nos yeux. Naturellement, aussi longtemps que nous pouvons voir, nous
comptons sur ces vibrations et nous négligeons toutes les autres. Il y a certains objets qeomuaissons a des
odeurs, sans faire intervenir la vue ; il y en a d'autres que nous reconnaissons au toucher, a l'ouie ou au godt. Des cinq
facultés, I'ouie et le toucher sont celles qui peuvent étre trompées le plus facilement. Nous pouvons ensariye des
sans pouvoir dire exactement de quelle direction ils viennent et cela nous donne souvent des impressions trompeuses.
La ventriloquie, telle qu'elle se manifeste sur une scéne, est un exemple de la fagon dont notre ouie peut étre trompée.
Nous entendps les sons et nous voyons les lévres de la marionnette qui s'agitent, et nos oreilles sont amenées a croire
gue le son vient des lévres de la marionnette au lieu de venir des lévres ou de la gorge immobiles du ventrilogue.

Dans les circonstances normalés sens du toucher est encore plus facilement trompé. Les impressions de
chaud et de froid nous trompent souvent. Si nous mettons les mains derriére le dos ol nous ne pouvons pas les voir, il
nous est difficile de nous en servir ou de dire quelles chuses touchons. Les deux choses importantes dont toute
personne a besoin et qu'elle utilise le plus pour se déplacer sur terre sont les sens de la vue et du toucher. Grace a ce:
deux facultés, nous pouvons dire ou nous sommes, ce que nous faisons,iky eeagiour de nous.

L'aveugle, vivant dans un monde de ténébres complétes, doit remplacer la vue qui lui manque par quelque
autre sens. Tout d'abord, il apprend rapidement a améliorer sa faculté du toucher, si bien que ce sens le trompe le moins
possile. Cependant, s'il compte entierement sur le sens du toucher exercé avec les doigts ou les pieds, si méme il
touche réellement les choses, il est sujet a des chutes ou a des accidents trés graves. Par conséquent, il lui faut apprendr
a compter sur la faulté de sentir au moyen de l'aura. Les gens qui naissent aveugles développent trés tot dans la vie
cette faculté de sentir les auras, tout comme un jeune enfant apprend vite a comprendre les choses en les voyant.

L'expérience de l'aveugle prouve que dutbn de porte en métal émane une aura différente de l'aura du
bois de la porte. Quand un aveugle se trouve devant une porte, il se rend compte de la présence de la porte par les
vibrations issues du bois et les vibrations de I'espace vide ou il n'y depamsir. Alors, en avancant les mains un
moment, il commence a sentir les vibrations du bouton de la porte en métal. Cela lui permet de trouver rapidement la
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poignée de la porte, de l'ouvrir et d'entrer. Quelques aveugles m'ont cité beaucoup d'exempédeureayui
montraient combien ils étaient devenus sensibles a certaines vibrations.

Un aveugle me raconta comment il avait vécu au dernier étage d'un ancien immeuble newyorkais, partagé en
appartements bon marché. Il avait monté et descendu l'escalbmisi¢éant de fois pendant toutes ces années et il
connaissait si bien les vibrations qu'il pouvait dire s'il était entré dans la bonne maison ou non. Il me dit qu'un jour,
comme il approchait de la derniére volée de marches pour entrer dans sa petite chansardée, il n'avait pas plus
tét mis le pied sur la marche du bas qu'il remarqua que les vibrations n'étaient pas comme elles étaient précédemment.
S'arrétant un instant, il attendit d'avoir une sensation compléte des vibrations tres faiblesestalbtenaient des
escaliers. Cellesi étaient tellement changées et si différentes qu'il n'était pas sdr d'étre en face du bon escalier.
Finalement il fit demitour, descendit et demanda au concierge de l'aider. Le concierge monta avec lui et ils
décowrirent qu'une partie de I'escalier était si vieille et si usée qu'elle s'était effondrée et que trois marches manquaient.
S'il était monté, il serait tombé par la petite ouverture et il se serait certainement tué ou bien il aurait été gravement
blessé.

Un autre aveugle me raconta comment il avait été emmené a la campagne par une association de secours
mutuels pour y passer une semaine de vacances, comment il s'était éloigné de la foule pour prendre une route en plein
champs et comment il avancait seuljigsant de I'effet des nouvelles vibrations qui lui arrivaient des fleurs, des arbres,
de la terre et des autres choses dont il n‘avait pas I'habitude. Il me dit qu'il retirait autant de plaisir de I'état de la
campagne que s'il avait réellement vu lesleots vives, les grands arbres, le ciel bleu, les barriéres et les maisons.
Pendant tout ce temps il s'ouvrait a toutes les impressions qui lui venaient des chevaux ou des autres animaux qui
pouvaient s'approcher de lui, afin de pouvoir s'écarter et deensat le bord de la route pour ne pas étre blessé. Il me
dit que, finalement, il s'assit sur ce qu'il pensait étre un tas de terre, mais il découvrit que c'était une souche au bord de la
route. Il était détendu et il ne pensait plus & comprendre lestioifs qui lui arrivaient parce qu'il croyait qu'il n'était
pas sur un chemin ou circulaient des voitures de ferme ou des gens et qu'il révait tout simplement aux beautés de la
nature.

Soudain, il sentit des vibrations particulieres qui venaient de derhi# et un ensemble particulier de
vibrations pénibles se rapprocha de plus en plus de lui par derriére. Bien que la source des vibrations semblat étre basse
et tout prés de la terre, les vibrations semblaient néanmoins s'élever de plus en plusgarsisest ses cuisses. Il se
leva sur sa souche et agita sa canne et appela les autres personnes qui, il le savait, n'étaient pas trop loin pour venir. Des
dirigeants de la société qui avait offert cette sortie a ces aveugles se précipitérent et tpuanditiles impressions
qu'il avait eues, ils regarderent dans I'herbe et y virent un énorme serpent a sonnette qui se préparait a frapper. Quand ils
eurent réussi a tuer le serpent, tous les aveugles se rassemblérent a une cinquantaine de centi@giess €lu
tendirent les mains dans sa direction de fagon a pouvoir en sentir les vibrations et a apprendre ainsi comment était un
serpent et a le repérer, éventuellement, a I'avenir. Chacun de ces aveugles enregistra mentalement la sorte de vibrations
paticuliéres et pénibles qui provenaient du corps du serpent et la plupart d'entre eux se rappelleront probablement toute
leur vie I'impression ainsi enregistrée.

Une petite aveugle qui n'avait pas plus de treize ans, dont le cas m'intéressait fonpetreuidit beaucoup
de services pendant toute une année dans mes recherches sur la sensibilité des aveugles, pouvait distinguer a leur aura
une rose d'une violette, et une feuille verte des autres parties d'une plante.

Au cours de l'année ou elle restaeawmoi, elle apprit a distinguer onze fleurs de différentes sortes et de
différentes couleurs, et six sortes de plantes ordinaires uniguement a leurs vibrations et a leur aura sans les toucher ni les
sentir. L'odorat de cette petite fille était atrophiécmnpletement disparu, sauf en ce qui concernait les odeurs trés
fortes comme celle de I'oignon ; pour cette raison, elle se préoccupait de distinguer les fleurs par les autres vibrations
gu'elle recevait d'elles.

Une des choses intéressantes que je qgraadans son cas fut que, depuis deux ans, elle utilisait chez elle
une certaine assiette a table que lui avait donnée sa-gramed C'était une assiette qui provenait d'un ancien service
hollandais et qui était décoré de motifs bleus. Parmi ces dérmailiy avait la téte d'une petite hollandaise. On avait
raconté a la petite fille I'nistoire de I'assiette, on lui avait parlé de la téte qui était dessinée dessus et elle voulait cette
assiette pour elle toute seule a chaque repas.

Elle s'était tellerant habituée a l'aura de cette assiette qu'elle pouvait la retrouver, quel que fit I'endroit de la
table ou on l'avait mise, et méme au milieu de la vaisselle.

Quand son assiette était dans une pile d'assiettes, sans réellement touchei, eitggowait dire ou était
son assiette. Elle était trés fiere de cette petite démonstration de ses capacités et elle racontait comment on avait essayé

Quatriéme cercle communicationmn® 16



Sauvegarde ddsnseignementd raditionnels el nitiatiques

de lui faire accepter d'autres assiettes bleues, et comment on avait mis son assiette entre deux auttesperedant
comment ces deux autres assiettes avaient pris en partie les vibrations de son assiette, a tel point qu'elle pouvait choisir
ces deux assiettes entre toutes les autres, sans jamais étre trompée quant a sa propre assiette bleue.

Elle pouvait fadement distinguer un homme d'une femme, ou un enfant d'un adulte, par leur aura, quand
elle se trouvait a moins d’'un métre d'eux. Elle pouvait également dire si un homme ou une femme étaient trés vieux ou
s'ils n'avaient que vingt ou vinging ans, et & pouvait dire quand les gens souffraient de rhumes ou d'autres
maladies, et quand ils étaient tristes ou heureux, sans les entendre dire un seul mot et sans avoir de contact réel avec
eux. Elle pouvait aussi dire quand ils tendaient les mains en avaonhdté, parce qu'elle disait que les vibrations
devenaient alors plus fortes et qu'elles semblaient se rapprocher d'elle. Elle avait un chat et elle pouvait faire le tour
d’une piece et dire sous quelle chaise ou dans quelle partie de la piéce le tthavait, couché ou debout. Le chat
I'aimait beaucoup et il sentait, lui aussi, son aura a elle, car, chaque nuit, il couchait dans sa chambre et voulait dormir
sur des vétements qu'elle avait portés pendant la journée, et refusait de dormir sure¢@éteuient.

J'ai eu un chien chez moi qui aimait beaucoup la plus jeune de mes filles et qui refusait de dormir la nuit s'il
n'était pas couché sur des vétements a elle. Il se sentait plus & l'aise s'il était en contact avec quelque chose qui gardait
les vibrations du corps de ma fille. Naturellement, si on l'avait laissé dormir sur le lit, cela lui aurait suffi, mais comme
il ne pouvait pas le faire, il montait sur le divan ou sur la chaise ou se trouvaient des vétements de ma fille et dormait
sur eux. b petite fille s'arrangeait tous les soirs pour que quelque chose qui ne craignait rien reste sur le divan ou sur
une chaise pour que Buddy ait de la compagnie.

Tous ces points révélent certains principes fondamentaux en ce qui concerne l'aura, puedig®anciens
connaissaient tous et qu'ils ont di découvrir par I'observation et I'étude. lls n'avaient pas l'avantage d'avoir un cours ou
des communications valables a lire chez eux comme vous en paezonséquent, il leur fallait établir ces pnres
par I'observation et par des recherches méticuleuses.

Une expérience excellente et une fagon profitable d'utiliser un peu de votre temps au cours des semaines a
venir, serait de mettre a I'épreuve votre sensibilité aux auras en vous asseyant,flErsngmuat en essayant de sentir et
d'analyser les vibrations qui vous arrivent. Quand vous étes debout prés de quelqu'un sans le toucher réellement, dans la
rue, a la maison, ou n'importe ou, essayez de remarquer les différentes vibrations qui vouisdarrii#érentes
personnes. Demandez aux autres de faire ces expériences avec vous et voyez si vous pouvez déterminer les différentes
sortes de vibrations qui viennent tant des objets animés que des objets inanimés.

NATURE DE L’ENERGIE DU CORPS HUMAIN

Un éditeur de Nework a édité, au cours de ces dernieres années, un livre intitidéations humaines, la
mécanique de la vie et de I'espiie livre était censé contenir tout ce qu'on peut dire sur les causes des vibrations, leur
échelle, l'originede la conscience, la pensée, la raison, la suggestion, le soleil, la nervosité, la foi, la vie, et beaucoup
d'autres sujets. A coup sdr, cela donnait I'impression d'un livre qui pourrait étre édité par notre organisation. Cependant
en lisant ce livre, onanstate que l'auteur en connait a peu prés autant sur les vibrations humaines qu'un éléve moyen de
I'école primaire. Pourquoi il a voulu écrire cet ouvrage et ce qu'il essaie d'y traiter, ce sont la les deux plus grands
mystéeres de tout le volume, et comies autres mysteres, cezixne sont ni expliqués ni résolus d'aucune fagon. Ce
que l'on découvre pourtant en lisant ce livre, c'est que l'auteur et I'éditeur sont soucieux de donner quelque chose qui
intéressera les millions de personnes qui rechergblestde connaissances sur les vibrations humaines. Sans aucun
doute, le livre a été acheté par des milliers de gens qui s'attendaient a en retirer quelque profit, mais ils ont été
amerement décus. De telles déceptions ne les poussent qu'a achetelligtastresc'est tout ce que l'auteur demande.

On peut s'attendre a ce que beaucoup de livres qui traitent des vibrations humaines apparaissent sur le
marché ; en fait, la science en général admet maintenant qu'il y a, dans le corps humain, de tedgempitmtations et
gu'il y a aussi des vibrations qui en sortent. Il y a quelques années encore, les savants auraient ridiculisé quiconque
aurait eu l'idée d'écrire de tels livres. Aujourd'hui, ils en écrivent mais ils essaient de changer le langagi sgrii,
de fagon a ne pas étre obligés d'employer les termes et les expressions que nous utilisons depuis longtemps. lls
essaieront de vous faire croire que les vibrations dont ils parlent sont différentes de celles dont nous parlons, mais,
guand onit leurs ouvrages, on constate qu'ils parlent de la méme chose, mais qu'ils ne commencent méme pas d'en
savoir a moitié autant que nous a ce sujet.
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Pendant un certain temps, la science a essayé de nous faire croire que tous les pouvoirs et les énergies
importants qui existaient dans le corps humain étaient le résultat de I'action chimique, et ils ont tenté de nous faire croire
gue toute cette action chimique était un résultat de la nourriture et de I'eau qui pénétraient dans notre corps et qui étaient
sounises aux processus de la digestion. lls disaient que la température, la chaleur du corps, étaient le résultat de
combustions chimiques. lls essayaient de dire que I'énergie nerveuse était de I'énergie chimique, que I'énergie
musculaire et I'énergie mentadtaient le résultat des actions et des réactions chimiques. Si vous lisiez certains de ces
anciens livres, vous penseriez sans doute que tout ce que vous avez de mieux a faire, c'est d'acheter dans une pharmaci
des phosphates, du sodium, de la chauwedtedu, d'ajouter un peu d'oxygéne, de bien remuer le tout, aprés quoi le
mélange se mettrait a parler, a penser, a se déplacer et a agir comme un étre humain. Pendant de nombreuses années, I
savants ont cru que méme l|'énergie du corps humain étaiigaiement chimique. Puis, dix ou douze ans plus tard, ils
découvrirent qu'il y avait quelque chose dans l'air qui était nécessaire a la vie, et qu'ils avaient négligé.

lIs établirent cette idée que les énergies et les puissances du corps humain glétiedrtie chimiques, et
gu'en partie elles résultaient de quelque chose qui se trouvait dans I'oxygéne. Si vous avez souri quand j'ai dit qu'on
avait l'impression que, pour eux, 'hnomme était fait uniquement de produits chimiques, vous pouvez &Eatemanh
de l'idée qu'ils développérent plus tard, a savoir que, pour maintenir un corps en vie, tout ce qui était nécessaire, c'était
un réservoir d'oxygéne a ajouter au corps. Il y a quelques années pourtant, feu le Dr. William H. Howell, physiologue
trés éminent et auteur célébre, fit paraitre un manuel qui fut rapidement accepté par tous les médecins et les savants.
Dans ce livre il déclarait que toute I'énergie du corps humain, y compris le systéme nerveux, n'était pas de nature
chimique, mais de nate électrique.

Aujourd’hui, le monde scientifique, dans sa plus grande partie, est d'accord avec lui. Les savants pensent que
c'est la une grande vérité fondamentale, et maintenant qu'ils en sont arrivés a cette conclusion, ils n'éprouvent pas le
besoin @ faire des expériences a ce sujet.

Ainsi, vous voyez que, selon les moments, la science a cru que les vibrations du corps humain étaient de
nature chimique, puis elle a cru qu’elles sont aussi psychiques ou cosmiques. Il faudra longtemps aux savants pour
accepter ce que nous disons maintenant. lls répugnent a I'idée qu'il y a quelque chose de psychique ou de cosmique dans
le corps humain, et ils hésitent méme a admettre I'idée qu'il pourrait exister une chose telle que I'ame.

La chose qui nous intéress®st que, quelle que soit la cause de la chaleur et de I'énergie du corps humain,
celuici doit émettre des vibrations spontanément ; ces vibrations sont intéressantes a étudier et elles sont responsables
de beaucoup de manifestations merveilleuses. $caps sont purement chimiques, alors les vibrations humaines sont
purement chimiques. Si notre corps a une énergie de nature électrique, alors les vibrations doivent étre électriques. Si la
véritable vitalité, le véritable pouvoir énergétique de notrgs@ont cosmiques, alors les vibrations doivent étre
cosmiques. En d'autres termes, quelle que soit la cause de ces vibrations, le fait demeure qu'elles produisent une aura
autour du corps physique ; cette aura peut se développer, elle est parfoisetisitdeest responsable de beaucoup de
manifestations extraordinaires que nous ressentons dans différentes formes d'expériences.

EFFETS DE L’'EAU SUR L'AURA

Dans les premiers degrés de notre travall, il y a eu des expériences au cours desquedas pndit un
verre d'eau et, en étant assis, tenait ce verre sur les genoux en I'entourant des deux mains. Puis, en concentrant son
regard sur I'eau pendant trois minutes, il faisait apparaitre I'aura du bout des doigts autour du verre, et, daes une pié
obscurcie, l'eau devenait légérement visible en émettant une légére lueur bleue. Nous avions proposé que cette
expérience soit conduite juste avant d'aller au lit, indiquant que si I'expérimentateur buvait le verre d'eau cela lui ferait
beaucoup de biebes milliers de membres ont bu I'eau et ont refait cette expérience a maintes reprises et toujours avec
le méme résultat. lls ont senti un frémissement et une vibration qui leur parcouraient le corps tandis qu'ils buvaient, et,
dans les vingfjuatre hewgs qui suivaient, cela avait sur leurs intestins et tout leur organisme un effet qui les purifiait,
accroissait leur vitalité et améliorait méme leur sang. L'eau était, sans aucun doute possible, magnétisée par le fait
gu'elle avait été tenue dans les nsa@t qu'on avait concentré le regard sur elle. La science peut se moquer de cette
expérience et dire que c'est une reproduction de ce que faisait Mesmer. Tout ce que nous savons a ce propos, c'est que
nous pouvons voir l'aura dans I'eau et que nous pousemts le magnétisme quand nous buvons et, ce qui est encore
plus important, nous savons quelle est la cause de cela et comment nous pouvons reproduire cette expérience.

Les résultats sont les mémes toutes les fois et cela prouve que ce phénomeéneasunggloi. Je crois
vous avoir dit comment les montres de nos membres étaient affectées par leur aura ; il y a beaucoup d'autres choses qui
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sont affectées par I'aura humaine. L'aura humaine affecte les perles véritables quand on les porte peudapoyisisi
de suite sans interruption, ce qui est la preuve d'un effet net qui résulte des vibrations de notre aura.

Quand nous faisions des expériences sur l'aura humaine dans nos laboratoires de San Francisco, il y a
quelques années, nous avions une himec qui mesurait l'aura et ses effets sur les objets portés par différentes
personnes. Nous pouvions dire, en étudiant un mouchoir ou un morceau de papier, s'il avait été dans la poche ou dans
les mains d'un homme ou d'une femme. Nous avons découveatese@arettes enveloppées d'une feuille métallique et
scellées dans une boite, révélaient clairement si elles avaient été manipulées a l'usine par un homme ou par une femme,
voire par une machine. Des bonbons, des laniéres de cuir, du tissu, du filaohkeJat méme un verre d'eau montraient
quelle aura les avait touchés en dernier lieu, et si c'était celle d'un homme ou d’'une femme. Si un objet avait été
manipulé par une personne pendant quelques minutes seulement, nous trouvions que l'effetdigpBaaissait au
bout d'une heure ou deux.

D'autre part, une montre ou une bague qui était dans l'aura d'une personne depuis de nombreux mois gardait
les vibrations masculines ou féminines pendant de nombreux jours. La régularité et I'exactitudeleke rimmudtats
prouverent qu’il s'agissait de la démonstration d'une loi et non pas d'une simple hypothése. Ainsi, vous le voyez, nous
avons un grand domaine a étudier en relation avec l'aura humaine. J'espére que chacun de vous fera quelques
expériences acours des jours qui viennent, spontanément et particulierement I'expérience du verre d'eau.

Vous constaterez, en buvant chaque soir, pendant une semaine, I'eau du verre magnétisé, que votre aura s'est
considérablement agrandie. Vous avez maintenantniattei point ou, si vous avez poursuivi fidelement vos
expériences sur la thyroide, votre organisme doit étre merveilleusement accordé aux forces cosmiques. Cet accord et
cette puissance psychique accrue doivent se manifester dans votre aura, et ibrdg angilleure facon de le vérifier
gu'en utilisant le verre d'eau. Veillez bien a prendre de I'eau froide du robinet et non pas une eau minérale ou une eau
filtrée ; vous pouvez méme lui ajouter un peu de glace si vous le désirez. Le verre doit étre ondieaire aux parois
minces, rempli jusqu'a un centimétre ou un centimétre et demi environ du bord. Quand vous le tenez, il faut que
I'extrémité des dix doigts touche le verre. Il faut tenir le verre sur les genoux de fagon qu'il soit prés du pliesus so
En vous concentrant sur le haut du verre sur I'eau, en faisant une inspiration profonde, en retenant votre respiration
pendant quelques secondes, et en recommencant deux ou trois fois tandis que vous vous concentrez sur le verre, vous
verrez peu agu l'aura se former autour de I'extrémité de vos doigts et autour du verre. Naturellement, si vous étes dans
une piéce vivement éclairée, vous ne verrez pas laaussi veillez a avoir une lumiére trés adoucie. Inspirez et
exhalez par le nez.

Au début,il se peut que vous ne voyiez pas l'aura parce que vos yeux peuvent ne pas étre habitués aux
vibrations supérieures d'une aura bien développée. Une telle aura a, généralement, une teinte d'ultraviolet d'une nature
trés délicate.

Cependant, que vous voyi®u non l'aura clairement, apres vous étre concentré sur le verre pendant environ
trois minutes, et aprés avoir fait pendant ce temps dix ou douze respirations profondes en retenant votre respiration,
alors, quand vous boirez I'eau, vous en éprouverd@taissement et I'effet magnétique. Si cette expérience est faite
juste avant de vous coucher, elle vous procurera un sommeil reposant et aura un effet tonique merveilleux, tout
particulierement si vous étes fatigué ou épuisé mentalement. Le matin, wsutveillerez en vous sentant plein de
force, comme si vous aviez dormi dans un bain magnétique toute la nuit. Vous remarquerez aussi, le lendemain, |'effet
sur les intestins ; vous constaterez aussi que vous avez plus d'ardeur et d'énergie. Si saedafddas les soirs
pendant une semaine, l'effet sur le teint, la clarté de la peau, la disparition de petits boutons, et I'éclat des yeux, une
teinte plus vive aux lévres et autour des ongles, indiqueront qu'un grand changement s'est produit dang votre

Je ne prétends pas que l'expérience avec le verre d'eau soit quelque chose de nouveau pour moi ou dans les
enseignements rosicruciens, car il n'en est pas ainsi. Je trouve beaucoup de preuves que les anciens avaient appris a
magnétiser I'eau de cettmaniére. Dans les temples des saints mysteres, ils magnétisaient une coupe d'eau qu'ils
utilisaient pour les bénédictions et les sacrements ; telle fut I'origine du bassin d'eau bénite qui se trouve dans les églises
catholiques d'aujourd’'hui. Certain@ient que I'eau bénite des églises est un souvenir des anciens fonts baptismaux. Il
n'en est pas ainsi. Dans beaucoup d'églises catholiques il y a des fonts baptismaux aussi bien qu'un bénitier. Dans les
anciens temples de mystéres d'Egypte, les fontdsbagix étaient constitués d'un bassin carré enfoncé dans le sol du
temple juste en face de l'autel, et le bassin destiné aux bénédictions magnétiques se trouvait dans un petit recoin ou une
chapelle sur le c6té du temple.

Dans les fouilles que I'on pouisencore en Egypte, il est courant de trouver dans certains des temples de

mysteres I'endroit creusé en face de l'autel ou se trouvaient les fonts baptismaux. Nous savons, naturellement, que Jean
Baptiste commencga son ceuvre de baptéme en Egypte, etavauns gju'avant lui, le rite du baptéme commenca au lac
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sacré du Fayoum. Notre premier groupe qui, d'Amérique, alla visiter ce lac, recut la bénédiction de son eau sacrée.
Autour de e lac sacrgvivait un groupe d'étudiants trés avancés du mysticisme, gbrt des pratiques auxquelles ils

se livraient 1a- et du temple qui jadis était construit sur une Tle au centre du lac-sgeeésont venues beaucoup des
pratiques religieuses de I'Eglise catholique et des Eglises protestantes d'aujourd'hui. liesschnét quelque
répugnance, naturellement, a admettre que certaines de ces pratiques ont eu leur origine chez ceux que I'on appelle les
paiens, mais c'est néanmoins un fait. L'eau bénite que I'on trouve aujourd'hui dans les églises n'est pas magnétisée ma
elle est «énite» par une priére que dit le prétre. Il passe probablement une minute ou uneidatei a bénir I'eau

une fois qu'elle a été versée dans le récipient de pierre. Naturellement cela ne peut pas avoir sur I'eau |'effet magnétique
que vousavez produit sur I'eau contenue dans le verre. Nous voyons ainsi comment un véritable effet mystique s'est
transformé en une formule religieuse de pure forme, avec le résultat que I'eau qui reste peneqretvinigeures dans

un bassin ouvert perd toaffet qu'elle aurait pu avoir, et, bien entendu, elle ne devrait pas étre magnétisée alors qu'elle
est dans un récipient de pierre. De plus, la simple aspersion de cette eau sur la partie extérieure du corps ne peut avoir
d'effet physique ou spirituel. &mploi de I'eau bénite dans les églises d'aujourd'hui est simplement le symbole de
guelque chose que celui qui utilise cette eau ne comprend généralement pas.

IMMORTALITE ET ETERNITE DE L’AME

Il est important maintenant que nous revoyions quelquesgeinque nous clarifiions quelques questions
qui concernent les pratiques et les principes mystiques. Des membres si nombreux nous ont demandé des
renseignements en ce qui concerne I'ame, son immortalité et ses autres fonctions possibles. J'ai aeograntée un
guantité de renseignements sur ce sujet que nous aborderons a différentes reprises. Toutes les anciennes doctrines
mystiques, tous les documents spirituels, déclarent que I'ame est immortelle et qu'elle existe depuis le commencement
des temps etujelle existera jusqu'a la fin des temps. L'emploi du mot temps, dans de telles expressions, dans de telles
phrases, est certainement une erreur, mais il montre combien nous sommes génés dans le choix des mots pour exprimer
nos idées. Du moment ou vous &gsz de penser a |'éternité comme ayant un commencement et une fin, vous
comprenez immédiatement que cette idée n'est pas conforme a l'idée d'éternité. L'éternité ne doit avoir aucune fin, sans
quoi elle ne serait pas I'éternité. Si elle n'a pas de fenelsaurait avoir de commencement. Par conséquent, I'éternité
n'a rien a voir avec le temps.

Ce qui est éternel est maintenant, a toujours été, et sera toujours. C'est exactement comme un cercle tracé
avec un compas sur une feuille de papier. Une foeslg cercle est achevé et que I'on souléve le crayon de papier, on ne
peut dire ou le cercle a commencé ni ou il finit. Il faudrait dire que le cercle est continu et si nous mettons le doigt sur
n'importe quelle partie du cercle, nous pouvons dire gust lE@emaintenant, le moment présent de I'éternité. Toute la
ligne qui est d’'un cété du doigt représente le passé, et toute la ligne qui est de l'autre coté du doigt représente I'avenir
mais si vous regardez, vous verrez que le passé se méle a l'avgr@n'avenir se méle au passé du coté opposé a celui
ou est le doigt. La seule chose vraie que vous puissiez dire d’un tel cercle, c'est que I'ensemble existe dans le présent et
gu'aucune partie n'est en fait le passé ni I'avenir. C'est la seule fagandarisse considérer l'existence de I'ame. Elle
existe tout simplement maintenant, et demain sera encore le présent, et il en sera ainsi dans toute I'éternité.

Les anciens croyaient, longtemps avant de connaitre quoi que ce soit de la réincarnati@meyde
I'homme avait toujours existé et, par conséquent, qu'elle existerait toujours. Ou elle se trouvait avant de venir dans le
corps de 'homme, ou bien ou elle allait aprés avoir quitté le corps de I'homme, c'était quelque chose qui restait a
trouver mais ils étaient tout a fait convaincus que I'ame avait toujours existé. Si quelqu'un avait été capable de les
convaincre qu'une ame dans le corps physique était une chose nouvelle qui venait tout juste d'étre créée pour ce corps,
alors ils auraient due si une &me a un commencement, elle doit avoir une fin. Cela aurait conduit a des complications
trés sérieuses dans les religions et les philosophies anciennes. Personne n'avait cette idée sur I'ame et, par conséquent
nous voyons que, méme au commeradnde |'ére chrétienne, le point de l'immortalité de I'ame était bien établi et
accepté par tous les peuples. Naturellement, il y avait ceux qui croyaient que 'homme n'avait pas d'a@me ou qui disaient
gu'ils ne pouvaient voir aucune preuve de I'existeleckame. De tels hommes étaient la minorité. Mais ceux qui étaient
convaincus et qui croyaient que 'homme avait une ame croyaient aussi que cette ame était immortelle et qu'elle existait
et existerait de toute éternité.
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LE CYCLE DE 144 ANS

De méme,la question du cycle de 144 ans a été soulevée par un bon nombre de nos membres.
Personnellement, ce point de nos communications ne m'a jamais inspiré beaucoup de soucis. Je pense honnétement que
guelquesuns de nos membres s'inquiétent trop de ces 144talesrs lettres feraient penser qu'ils ont peur de ne pas
vivre assez longtemps si ce cycle n'a que 144 ans. Je n'ai aucune crainte de ce genre, car bien que je sois certainemen
loin d'avoir 144 ans, je commence néanmoins a me fatiguer de mon viegxetaige pensais qu'il me faut vivre dans
ce méme corps ou dans un corps se renouvelant qui aurait la méme forme et le méme genre pendant eAcore quatre
vingts ou quatrevingt-dix années, je me sentirais trés abattu. Je suppose que certains aimentbkeancmups et leur
apparence physique et qu'ils détestent l'idée que ce corps changera ou qu'il leur faudra le quitter.

La chose qui semble tourmenter la plupart de nos membres qui m'écrivent a ce sujet, c'est que de temps en
temps, ils entendent parldiune personne qui a plus de 144 ans. Pour ma part, je n'ai jamais cru a ces témoignages, et
j'éprouve une certaine satisfaction a lire les documents du gouvernement et les tables de probabilité de vie des
compagnies d'assurance qui disent qu'ils ne pesse@aucun témoignage révélant qu'une personne ait vécu plus de 140
ans.

Tous les cas dont on a parlé n'ont jamais été vérifiés, et les recherches que I'on a conduites ont toujours
montré que de telles personnes étaient trés vagues quant a la datendesseunce et qu'elles commettaient de grosses
erreurs sur les choses qu'elles disaient se rappeler. Je crois savoir assez de choses sur I'histoire d'Egypte et sur I'histoire
de France dans les détails les plus intimes pour pouvoir prétendre que ja0@ans, ce qui mettrait ma date de
naissance au 13éme siécle ; je pourrais raconter a n'importe qui des petites choses familiéres qui se sont produites en
France ou en Egypte pendant ce 13eéme siécle pour donner l'impression que je connais vraimerdripacesxp
personnelle ce qui s'y est passé, Et pourtant cela ne serait pas une preuve que j'ai 700 ans.

Méme si quelques personnes avaient vécu plus de 144 ans, cela ne changerait pas le fait que le cycle de vie
moyen est de 144 ans.

Il n'y aurait pas deafson pour qu'il n'y ait pas de temps en temps une exception a la régle, bien que jamais
on n‘ait pu prouver que de telles exceptions se soient produites. Nos enseignements affirment tout simplement que 144
ans est le cycle normal de la vie humaine enénexchaissances successives. Or, nous savons que dans tous les cycles de
la nature, il y a, de temps en temps, des exceptions dues a des événements ou a des lois et des principes que nous ne
VOyons pas ou que nous ne comprenons pas. Tout le monde saifpguimtie de croissance de I'embryon humain avant
la naissance est approximativement de neuf mois. Cela est affirmé dans tous les manuels de physiologie et de sujets
semblables. C'est la régle normale, une loi que I'on utilise pour juger de la naissaabéepies enfants dans toutes les
parties du monde. Et, pourtant, pensez aux milliers d'exceptions a cette régle dans tous les pays. Des enfants naissent
apres six, sept, huit ou neuf mois de gestation.

On a aussi des documents qui indiquent que cerefisnts sont nés onze mois aprés la conception.
Personne ne penserait pourtant a changer la loi a cause de ces exceptions. Tout le monde sait que la loi des neuf mois
est la moyenne et que c'est le vrai cycle. Pourquetiy ges exceptions et quellesrst les causes de ces exceptions, ce
sont la des points qu'il peut étre intéressant d'étudier pour certains et il se peut que ces exceptions confirment la régle au
lieu de l'infirmer.

Il en va de méme pour le cycle de 144 ans. Nous savons qu'il y ardesr@s qui ne vivent qu'un mois
aprées leur naissance, d'autres un an ou deux et d'autres qui vivent jusqu'a un age trés avancé. La raison de ces variation:
se trouve dans beaucoup de conditions que tout le monde comprendra ou dont tout le monde paglgieadicours
de conversations. Par conséquent, je ne vois pas pourquoi il nous faudrait passer beaucoup de temps a discuter sur le
cycle de 144 ans. Le point important, c'est que nous renaitrons a quelque moment, quand le moment sera favorable,
selon ure loi que nous pouvons connaitre ou ne pas connaitre correctement. A coup s(r, nous ne disposons d'aucun
contréle sur cette loi et la loi agira exactement, ou bien elle agira en présentant une exception a la moyenne, exactement
comme il lui plait. Certaimment, la loi de 144 ans pour le cycle de vie s'accorde avec la loi des moyennes et avec la
période de 144 ans que l'on trouve dans beaucoup d'autres choses. C'est tout ce que nous pouvons dire sur ce sujet pou
l'instant.

Le sujet de I'entrée de I'ame dde corps physique a également été proposé par quelqesedes membres

de ce cercle. Je me demande quelquefois si nos membres prennent jamais le temps de raisonner sur le probléme en le
prenant en sens inverse. En d'autres termes, s'ils prennent gigagstion a laquelle ils nous demandent de répondre
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pour la présenter a I'envers. Demandanss, par exemple, pourquoi I'ame viendrait dans un petit corps incomplet
avant qu'il soit né ou avant qu'il prenne le premier souffle de vie. C'est ce qu'umgrahre de personnes croient, et

guand on les met au pied du mur et qu'on leur demande pourquoi elles croient cela, elles n'ont aucune réponse logique a
cette question. Pourquoi donc, une dme qui se trouve dans le Cosmique desebadtaits un petit ¢ps incomplet.

Tout d'abord, il n'y a aucune certitude que le petit corps sera complet. Il y a des milliers de cas enregistrés dans tous les
pays, chaque année, ou de petits corps n'ont pas été achevés avant la naissance. Pourquoi, donc, unelldme serait
attirée par un état aussi mal déterminé, aussi peu s(r ?

En deuxiéme lieu, qu'ytail donc dans ce petit corps pour attirer une ame ? Ce n'est qu'une partie du corps
de la mére et ce n'est qu'une composition chimique. Depuis le moment de la conpeiidau dernier stade du
développement du corps qui n'est pas encore né, ce n'est qu'un processus biologique touchant a la partie matérielle de la
nature. Tant que la chimie du corps de 'homme et les processus biologiques de la nature n‘ont pagdirdilleur
matériel, il n'y a pas de demeure, pas de temple, qui soient préts pour I'ame. A coup sir, I'ame du pére ne devient pas
une partie du petit corps, pas plus que I'ame de la mére. Il n'y a que les éléments matériels des parents qui entrent dans
la mmposition du petit enfant. L'ame est une chose séparée et distincte qui vient du Cosmique et elle n'a aucune raison
de s'unir aux processus chimiques qui se déroulent avant la naissance. La rose ne possede pas son parfum avant de
s'épanouir a partir du liogeon. Tant qu'elle est encore enclose dans sa forme de bourgeon, ce n'est pas une rose, ce
n'est qu'une masse de matiére biologique.

Nous remarquons dans notre expérience réelle que I'ame quitte le corps indépendamment de la décrépitude
du corps, et quéame ne s'attarde pas dans le corps jusqu'a ce quecicehif réduit en cendres ; alors pourquoi
penserionsious que I'ame est préte a pénétrer dans la premiere petite cellule qui se manifeste aprés la conception et a
rester avec elle pendant tout peocessus qui la transforme en un corps physique ? Plus on raisonne sur ce sujet en
I'envisageant sous tous les angles, plus le bon sens dit que la croyance ancienne d'aprés laquelle I'ame est introduite
dans le corps une fois que le corps est completefoang est la véritable explication. L'ame est la derniére chose qui
vient dans le corps parfaitement achevé et c'est la premiére chose a quitter le corps quand il ne peut plus la contenir.
Naturellement, il y avait des raisons religieuses, des raisodeateine pour essayer d'amener, au Mogga, les gens
a croire que la future mére avait une autre ame en elle. Cela donnait une base a de nombreuses pratiques religieuses que
les prétres voulaient faire accepter aux gens, mais il n'y a nulle raisonymdes hommes intelligents et sains d'esprit
d'aujourd'hui se cramponnent a une telle croyance artificielle qui date du M¥ggeet qui disparait rapidement. En
voila assez sur ce sujet.

L’HEREDITE

Cela nous conduit naturellement a une autre queatipmpos de laquelle un si grand nombre d'enines
nous ont écrit : le sujet de I'hérédité. Il semble que deux ou trois savants stupides et presque insensés ont écrit des livres
qui traitent de ce sujet, et qu'ils essayent de rendre leurs livres pepudaiaffirmant quelques principes surprenants
qui, disendils, sont de nouvelles révélations. J'aimerais que vous connaissiez certains de ces savants comme je les
connais. Je ne parle pas des vrais savants, de ceux qui passent leur vie dans lesdalzofab@rdes travaux sur les
cellules et les microbes, en essayant de pénétrer la vie et la nature véritable de toutes choses, mais je parle de ces
"savants" qui sortent d'une université ou ils ont suivi des cours tout a fait généraux et qui sont devgulis
appellent des spécialistes dans un champ particulier de la science. Cdd gaunent toujours devenir des autorités
dans quelgue domaine scientifique.

J'ai parlé a beaucoup de ces gens, parce que toutes les fois qu'ils ont I'occasicer daupasstte partie du
pays, ils aiment venir me dire ou dire a quelque autre membre de la loge supréme combien ils savent de choses et
combien ils nous sont supérieurs. Quand on les a suivis quelque temps sur leur propre terrain, on les améne a se sentir
assez a l'aise pour qu'ils vous disent la vérité sur leur travail, et généralement ils disent en riant que le public aime étre
dupé et que les Américains en particulier, n‘aiment rien tant que de lire des choses qu'ils considérent comme
scientifiques, alos que, en réalité, elles ne le sont pas du tout. On découvre alors que ces individus ont écrit quelques
livres uniquement pour lancer les Américains dans la discussion de certains sujets, et par suite, pour les amener a
acheter d'autres livres et a abamuker leur argent aux auteurs. Plus de la moitié de ces gens vous diront, quand on les
connait assez bien, qu'ils ne croient pas les choses qu'ils ont écrites dans leurs livres, mais qu'ils espérent que le public
lira ces livres, qu'il les croie ou non.

Eh bien, les nouveaux livres sur I'nérédité me rappellent les livres que Freud et quelsjaiesses disciples

ont écrits sur le sujet des réves et de la psychologie de la vie. Certains d'entre eux essayaient de nous faire croire, et cela
a duré des annéegue tout ce que nous faisions dans la vie était inspiré par l'instinct sexuel. On nous disait que
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I'homme travaillait uniquement a cause du désir qu'il avait en lui de plaire a quelqu'un, et que nulle femme ne travaillait,
ne s'habillait ou n'agissait poune autre raison que pour plaire & un homme. Cette conception ramenait toutes les
choses de la vie, depuis les religions jusqu'a la nourriture que nous absorbons, aux vétements que nous portons et au
travail que nous faisons, a l'instinct sexuel. Degdairas de livres ont été écrits qui traitaient de ce sujet ; puis cent
autres furent écrits pour réfuter ce que disaient les premiers, et plus les gens lisaient et discutaient, plus les libraires en
profitaient.

Les auteurs de quelquems des nouveauxvlies sur I'hérédité, affirment maintenant qu'il n'existe pas de
chose telle que I'hérédité et que tout dépend du milieu. lls affirment avec force qu'un enfant n'hérite absolument rien de
ses parents par le sang, et que la seule fagcon dont on hérite qpredgaale ses parents ou de ses grpadnts, c'est
en étant associé a eux aprés la naissance. lls vous disent qu'un enfant ne devient pas un grand musicien parce que sor
pére ou sa meére avait des dispositions pour la musique avant sa naissance, quepaotegrarqpere était lui aussi
musicien, mais parce que I'enfant est né dans une famille ou il a entendu de la musique aprés sa naissance et qu'il a, pal
Ia, été influencé et poussé vers la musique. Ces écrivains soutiennent que les enfants ph®rtedllure, des
habitudes, des tendances, des appétits, de la religion, de la morale, des faiblesses, des maladies ou de toute autre chos
de leurs parents. lls soutiennent que si un enfant, en grandissant, ressemble a son pére, c'est pattquwi €8
contact avec son pére aprés sa naissance, que si une petite fille ressemble a sa mere et parle comme sa meére ou si mém
plus tard, elle a une écriture qui ressemble a celle de sa mére, c'est aussi parce qu'elle a toujours eu sa nadte auprés d'
apres sa naissance.

Or, vous et moi, nous pouvons anéantir ces arguments stupides en cing minutes grace aux expeériences que
nous avons dans notre famille. Et que dire d'un bébé qui, a la suite d'un naufrage, est abandonné sur une fle et qui ne
Voit pas ses parents depuis I'age de six mois jusqu'a saoiggtieme année, moment ou il les retrouve de nouveau ? Il
se peut qu'un tel enfant ressemble a sa méere ou a son pere sans avoir jamais été en leur compagnie. Beaucoup d'enfant
ont été séparés deuis parents depuis leur tendre enfance jusqu'a ce qu'ils soient adultes et, pourtant, ils ressemblent a
leurs parents et ils ont hérité de certaines de leurs habitudes. Je connais certains des auteurs de ces livres ; I'un d'eux qu
fait des conférences soe sujet me fait remarquer avec force que j'ai complétement tort et que je n'ai jamais vu un seul
cas qui prouve qu'il y ait eut héritage par le sang. C'est la une question que vous pourrez discuter entre vous, en faisant
ressortir les exemples qui réfatedes idées aussi stupides. Ce sujet présente une merveilleuse occasion d'étudier et de
réfléchir profondément.

J'essaie de mener ce degré non pas comme s'il s'agissait d'un ensemble de lecons toutes prétes et pétrifiées,
mais comme s'il s'agissait d'unkasse qui se ferait ici dans le temple supréme, tous les membres du quatrieme cercle
étant présents, chacun posant une question de temps en temps et désirant des renseignements supplémentaires su
certains sujets. De cette fagon, je fais de ces lecaglgupichose de personnel. Ce quatriéme cercle n'est pas destiné a
contenir uniquement une matiere nouvelle, mais a présenter cette matiere nouvelle en liaison avec une révision des
lecons et des expériences précédentes, de fagcon que les principes plascéldenus dans les nouvelles legcons
puissent étre mis au point et équilibrés a I'aide des expériences et des principes passés. Tous, nous ne savons que troj
bien que chaque fois que nous abordons une nouvelle loi, un nouveau principe du Cosmique,yomgis Vo
immédiatement que cette loi et ce principe sont associés a quelque autre loi, a quelque autre principe, et que nous
devons revenir en arriére un instant afin d'établir la liaison convenable avec les principes antérieurs afin que I'étudiant
ait une compréhension meilleure. De méme, toute expérience nouvelle que nous faisons dans ce quatrieme cercle aura
une liaison quelconque avec une expérience que nous avons faite dans les cercles précédents, et nous devons nous
assurer que les premiéres expériencesetd bien comprises avant de passer a la nouvelle. Beaucoup des membres de
ce quatrieme cercle se sont trouvés devant quelque difficulté, ou devant quelque petit probléme, en liaison avec les
études et les expériences qu'ils ont faites dans les centdgars et maintenant, quand I'un de ces sujets se présente
de nouveau en liaison avec une expérience nouvelle, ils désirent recevoir quelques renseignements supplémentaires sur
I'ancienne expérience. C'est quelque chose de tout naturel et de towappfajtrié. Si nous étudions le droit dans une
faculté de droit et que nous ayons atteint la derniere année d'études ou nous nous occupons des actes criminels ou de Iz
procédure, nous pourrions tomber sur quelque loi de I'état dans lequel nous vivomaiteae la criminalité, et qui
comprenne pourtant quelque point de loi portant sur les contrats ou les libertés publiques. Immédiatement I'un des
étudiants demanderait au professeur de reprendre les points essentiels des contrats, des libertéspsahlgages,
etc., afin de faire apparaitre clairement le lien qui existe entre lI'un des premiers sujets du cours et le sujet plus élevé qui
est maintenant abordé. Il en irait de méme dans I'étude de la musique, de l'art, ou de n'importe quelle deience. Ce
imposerait de remonter d'un sujet & un autre a différents moments, afin d'établir les liaisons convenables et d'amener une
compréhension parfaite.
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LA QUATRIEME DIMENSION

Nous allons commencer aujourd'hui quelques expériences nouvelles. Tout aundélswerrons que les
nouveaux principes contenus dans cette communication sont reliés aux principes contenus dans des communications
antérieures que certains d'entre vous ont-paet négligés comme étant sans importance. Vous allez maintenant
découvrr qu'ils sont importants et vous voudrez qu'on vous rafraichisse la mémoire & leur propos. Cela nous imposera
de passer d'un sujet nouveau a un sujet ancien, puis de lI'ancien au nouveau. Sans aucun doute, la lecon de ce soir nou:
vaudra le paquet habitudk lettres contenant des questions auxquelles nos membres attendent des réponses dans une
communication ultérieure traitant des nouveaux points présentés aujourd'hui. Nous n'avons pas complétement oublié
notre arriéreplan historique dans ce quatrieme deranais plutét que d'écrire seulement une histoire des mouvements
mystiques dans le monde, nous avons pensé qu'il serait mieux d'introduire les événements historiques par petites
quantités a la fois, lorsqu'ils se rapportent a certains sujets que ndwsgiu

Prenons le nouveau sujet de cette communication, par exemple. |l traite de la glande pinéale. Vous direz que
c'est la un vieux sujet, et il est exact que dans des communications antérieures, nous avons déja dit quelque chose, voire
beaucoup de clses, sur la glande pinéale. Je suis sdr que nous en avons dit plus a ce propos que d'autres écoles ou
d'autres groupements philosophiques, parce que bien peu nombreux sont ceux d'entre eux qui savent quoi que ce soit sur
ce sujet, et noumémes nous ne saws pas encore tout. Cela me fait penser au professeur de médecine qui parlaitil y a
guelgues années du temps ou il faisait ses études a Yale ou a Harvard. Il rapportait, qu’un jour, pendant son cours, un
professeur avait dit « maintenant, messieurs, um arrivons au foie. Comme nous ne connaissons rien du foie, nous
passons a la vessie Nous n'avons pas escamoté la glande pinéale de cette maniére, mais vous verrez, par la lecon
d'aujourd’hui, que nous en savons plus sur la glande pinéale que nowwiaten dit dans les communications
antérieures.

Nous allons aussi nous occuper de la quatrieme dimension. Vous dirérpegiie ce n'est pas non plus un
sujet nouveau, mais avant que cette communication ne soit finie, vous verrez probablement quensotraité ces
deux sujets d'une fagcon nouvelle, et que nous nous sommes reportés aux principes antérieurs afin de comprendre les
nouveaux.

Beaucoup de nos membres et, je suppose, des milliers de lecteurs de journaux, furent surpris il y a quelques
anrges, de lire dans l'une des rubriques d'un journal du dimanche qu'un savant éminent avait découvert que la glande
pinéale était liée a la compréhension de la quatrieme dimension. L’article montrait, pourtant, que le savant n'avait fait
qu'effleurer cette mnde découverte et que ce qu'il avait appris n'était qu'une petite fraction de ce que connaissent les
membres de I'ordre rosicrucien et cela depuis plusieurs siécles. Tout d'abord, la quatrieme dimension est I'une de ces
choses vagues, mal définies, qus @onférenciers aux allures d'intellectuels aiment citer dans leurs conférences, mais
sur lesquelles ils ne disent rien que vous puissiez comprendre. C'est aussi le sujet favori des mathématiciens et des
physiciens qui veulent impressionner un auditoie |p connaissance profonde qu'ils possédent. D'autre part, tous les
étudiants débutants du mysticisme et de I'occultisme aiment parler de la quatrieme dimension pour la méme raison. Bien
des articles et des livres ont été écrits a ce sujet, et pourtmgl qout est dit, il semble bien que personne n'est capable
de vous dire ce que c'est. Je crois que les legons de la philosophie rosicrucienne donnent la meilleure explication de la
guatrieme dimension et de ce qu'elle est qui n’ait jamais été donms®@eltae n'est pas encore arrivée a ce niveau et
probablement n'arrivera pas a ce niveau avant de longues années encore.

Maintenant, retournons a ce qui a été dit de la quatrieme dimension dans notre travail et voyons si nous le
comprenons parfaitement. Ne avons dit que la quatrieme dimension est ainsi appelée parce qu’il y en a trois autres, a
savoir : la longueur, la largeur et I'épaisseur qu’on appelle les trois dimensions fondamentales.

Tous les éléves de nos écoles les connaissent bien. Eh bigmatlieeme dimension a été appelée ainsi parce
que c'est une autre dimension semblable aux trois autres. Voyons maintenant si nous pouvons analyser ce que doit étre
la quatrieme dimension, si elle est comme les trois autres. Les trois premieres dimengiossr] largeur et épaisseur
nous donnent une idée treés nette de la dimension et la forme d'un objet. Si je vous dis que jai commandé un certain
objet qui mesure sept metres de long, deux metres de large et dix centimétres d'épaisseur vous pouvirevaus me
réfléchir un moment et arriver a la conclusion que cet objet est une planche qui vient d'une scierie. Pourtant il se peut
gue je vous dise qu'il s'agit d'une piece de fer ou d'une plaque de marbre, ou méme d'une plaque de verre. Mais si je
vous disque jai quelgue chose qui a dix centimétres de long, cing centimétres de large et un centimétre d'épaisseur,
vous n'aurez aucune idée de ce que peut étre cet objet. Si je dis que j'ai quelque chose qui a la forme d'une sphére et qui
a cinq centimétres ddiametre, vous ne pouvez pas dire d'aprés les dimensions ce que cela peut étre. Nous voyons
immédiatement que les trois dimensions ne sont pas suffisantes pour révéler tous les faits qui se rapportent a un objet et
qui en donnent la description complétefut un temps ou les objets étaient considérés seulement selon une ou deux
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dimensions. Nous voyons cela dans les restes d'objets d'art anciengargdeses et laxbjets sont dessinés ou gravés
dans la pierravec seulement deux dimensions : la largguda longueur.

Je suppose que, pour la plupart, vous connaissez bien ce vieil appareil que I'on appelle un stéréoscope. C'est
un appareil que l'on tient dans les mains et qui contient deux lentilles a travers lesquelles on regarde des cartes postales
ou des morceaux de cartons portant des photographies qui semblent exactement identiques. Quand on regarde les deux
images sur la carte sans utiliser le stéréoscope, les photographies donnent une assez bonne impression des objets qui
sont représentés en ¢gli concerne la longueur et la largeur. Mais, dés que l'on regarde a travers les lentilles de
I'appareil, les images semblent n'en faire qu'une et cette image unique prend une troisieme dimension : |'épaisseur ou la
profondeur. De cette fagon les imagesmment du relief.

Cet appareil particulier ajoute une troisieme dimension a la conscience que nous avons de lI'image. || modifie
notre conception des objets de facon si importante que cet appareil a été pendant de nombreuses années une source
d'émerveillanent,

Il n'existe pas de moyen qui permette & un artiste de peindre sur une toile ou de dessiner sur du papier une
image d'une scéne quelconque et de lui donner cette troisieme dimension de la profondeur. On ne peut atteindre le relief
gu'en sculptant dan'argile, la pierre, le marbre, le bois ou un autre matériau. Eh bien, nos yeux font la méme chose
que les deux lentilles du stéréoscope pour les images. Tandis que nous regardons le paysage, nous avons conscience dt
la profondeur ou de la distance, dequi est réellement I'épaisseur de I'espace qui s'étend devant nous. L'appareil qui
photographie le méme paysage de fagon ordinaire n'enregistre pas cette troisieme dimension particuliere que nos yeux
font enregistrer a notre conscience. Il faut qu'ilitydaux images et qu'on les regarde a travers les lentilles du
stéréoscope pour qu’on ait conscience de la troisieme dimension.

La quatrieme dimension est de méme une dimension trés subtile qu'il est difficile de photographier, mais que
I'on voit facilemat a I'ceil nu. La quatrieme dimension est la dimension qui nous indique la nature ou la qualité d'une
chose, ou, en d'autres termes, de sa nature électronique ou spirituelle ; la quatrieme dimension est la dimension des
fréquences de vibration d'une cha@seémanant d'une chose. Tandis que je suis assis a dicter cette communication, j'ai
sur mon bureau deux gros bouquets de roses de Californie. Elles sont d'un rouge sombre intense et, mélangées aux
roses, il y a plusieurs sortes de fougéres vertes. Legfesigrésentent plusieurs nuances de vert que je peux analyser
parce que je connais bien les teintures et les couleurs. Les pétales de roses ont plusieurs teintes de rouge et, sur
quelquesunes des tiges, je vois des teintes brunes, de ce qu'on apppdintme «Terre de Sienne brilée Je vois
des teintes jaunes sur plusieurs des feuilles vertes. Et bien, les trois dimensions me permettraient de vous décrire, ou de
décrire a n'importe qui la taille de chacune des roses et de chacune des feuillegéde, fimais rien d'autre que la
guatrieme dimension ne me permettra de vous dire la couleur et la nature des roses et des fougeéres. Il y a, dans chaque
pétale de rose, quelque chose qui lui fait avoir sa couleur rouge. Nous savons que ce quelquelahissssides
vibrations qui viennent de la surface et nous savons que les qualités du pétale-dma seceur, sa délicatesse et sa
composition réelle sont dues aux vibrations des électrons qui composent les atomes et les molécules de chaque pétale
Si je prends un ceillet blanc et si je le mets au milieu des roses, j'ai une autre couleur et une autre dimension, ou un autre
ensemble de dimensions, qui me disent qu'il s'agit d'un ceillet. La quatrieme dimension est donc la vitesse des vibrations
qui exstent dans une chose et cette vitesse de vibrations peut s'exprimer en chiffres tout comme les trois autres
dimensions : la longueur, la largeur et I'épaisseur. Les vitesses de vibrations s'expriment généralement dans le systéme
décimal. C'esa-dire avecun nombre entier et une partie décimale représentant la fraction. Par conséquent, si je vous
disais que j'ai quelque chose qui mesure trente centimétres suisepigtentimétres sur deux centimetres, vous
pourriez me dire qu'il s'agit d'un morceau dguséa de Californie sous forme de planche. Si, d'autre part, je vous disais
gue j'ai quelque chose qui mesure trente centimétres sursé@pgtentimetres sur deux centimetres, vous sauriez peut
étre que j'ai un morceau de fer qui a été trempé pour ddericier et qui a les mémes dimensions que la planche. Si
je vous disais que j'ai quelque chose qui a la forme d'une sphére et qui mesure cing centimétres de diameétre vous sauriez
peutétre qu'il s'agit d'une balle de caoutchouc massif. Ainsi, vousylezy la quatrieme dimension nous indiquerait la
nature d'une chose et, les quatre dimensions étant données, nous aurions une description parfaite d'un objet sans avoir
besoin d'utiliser autre chose que des chiffres pour le décrire.

Un dictionnaire compliedes fréquences de vibrations de toutes les choses qui exiisrftéquences étant
réduites a une forme décimala'a jamais été préparé. C'est I'un des grands problgmeg posea I'ordre rosicrucien,
car nous avons été les premiers, depuis lbritdéu présent cycle d'activité, a commencer ce travail extraordinaire et,
dans les autres pays, en raison des bouleversements qui s'y passent, on n'a jamais pu mettre les laboratoires rosicrucien:
au travail sur ce point important. Nous avons réussi jiggquavoir plusieurs experts en bois, appartenant au service
forestier du gouvernement, qui ont établi un dictionnaire complet qui donne les fréquences vibratoires de tous les bois
importants de I'Amérique du Nord, nous livrant ainsi la quatrieme dioredsices bois. Quelques chimistes travaillent
a décrire par des chiffres les différents éléments chimiques, en se basant sur le travail accompli dans cette partie des

Quatriéme cercle communicationmn® 25



Sauvegarde ddsnseignementd raditionnels el nitiatiques

sciences physiques et qui a été commencé il y a plusieurs siécles par les rosictubegsigage. Que nous ayons ou
non, pour linstant, un tel dictionnaire, le fait demeure que la quatrieme dimension se rapporte aux dimensions de
vibrations de la nature des choses.

Nous avons fait allusion a tout ce qui précéde dans quelgues des comunications antérieures de notre
travail, et il se peut que la plupart d'entre vous aient passéskus sans y attacher grande importance. Qckegtie
tout cela peut avoir a faire avec la glande pinéale ?

Vous pouvez vous poser cette question etajs vous donner la réponse, de fagon a ne pas étre inondé de
lettres a ce sujet. Le savant qui croyait avoir fait une découverte importante a propos de la glande pinéale était au bord
d'une grande vérité, mais il n'a pas poussé ses recherches assexz gtamde pinéale n'est pas ce qu'il a dit qu'elle
était, car ce n'est pas un ceil qui nous permet de voir la quatrieme dimension. La glande pinéale ne voit pas les choses
comme le fait un ceil, mais elle sent les fréquences de vibrations des choses dnnggaparticuliére. La glande
pinéale sent la quatrieme dimension des choses dans le monde spirituel et psychique, et non pas dans le monde matériel
Elle fonctionne tout comme les deux lentilles du stéréoscope. En d'autres termes, la glande psefaldadde a deux
lentilles en ce qu'elle change notre conscience de la dimension des choses. Sans le stéréoscope, les photographes
n‘auraient pas la troisieme dimension. Sans la glande pinéale, notre conscience ne connaitrait pas la quatrieme
dimension degshoses spirituelles ou cosmiques.

C'est la un sujet trés important qui nous conduira a des expériences intéressantes. Je vous offre ici une clé
pour vos méditations et vos réflexions des jours a venir. La projection psychique et le caractere visiopes détlsérés
ou corps astraux quand ils se projettent dans l'espace sont dus a la compréhension de la quatriéme dimension au moyen
de la glande pinéale. Un corps psychique, quand il se projette dans l'espace, n'a plus aucune des trois premieres
dimensions mais il appartient tout entier a la quatrieme dimension. C'est pourquoi il est si difficile a I'ceil de voir une
projection psychique ou n'importe quelle manifestation spirituelle. De telles manifestations psychiques n'ont pas la
longueur, la largeur e®paisseur dont nous avons I'habitude, mais elles possédent la quatrieme dimension, qui est la
matiére spirituelle ou la substance de la chose. Et cela doit vous servir de clé merveilleuse pour vous livrer & des
réflexions, & des raisonnements et a detules intéressantes au cours des prochains jours. Voyez si vous pouvez
trouver quelque chose dans une encyclopédie ou dans un livre spécialisé sur le sujet de la quatriéeme dimension.
Rappelexous ce livre merveilleux : kertium Organum, d'Ouspensky. Geexcellent ouvrage traite a fond de la
quatriéme dimension ; vous devez pouvoir vous le procurer dans quelque bibliotheque. Comme vous le savez, nous
avons recommandé ce livre a maintes reprises dans le passé, et nous espérons qu'il figure dahedpbiptivée de
tous nos membres.

La radio et la télévision donnent une excellente démonstration de la sensibilité latente que I'on peut trouver
dans une piece, dans une chambre souterraine, ou encore dans la cabine d'un avion et qui normalemeocame fait a
impression sur nos sens objectifs. Par exemple, j'ai un petit poste portatif de radio. C'est un petit appareil merveilleux,
assez petit pour qu'on le mette dans une sacoche. Tout ce que j'ai besoin de faire, c'est de le brancher sur une prise et,
sars antenne ni prise de terre ni aucune autre liaison, je peux immédiatement capter un bon nombre de stations, méme
lointaines. Ce petit poste est assez puissant pour se faire entendre dans toute une piéce. Je peux emporter ce poste dan
le temple, dans laage de ma maison, ou dans n'importe quel autre endroit ou le silence régne et je peux ainsi changer
soudain le silence en musique et en paroles. Cette musique et ces paroles sont dans l'air de la piéce. Elles sont tout
autour de moi et autour de vous, etfdit que nous avons besoin de quelque appareil pour les traduire, ou les
transformer de fagon qu'elles soient audibles montre que nos oreilles ne sont pas aussi sensibles qu'elles pourraient
I'étre.

Tandis que je dicte cette communication a ma seceéfas vibrations des sons que je forme dans ma gorge
sortent de ma bouche pour se diriger vers ses oreilles sous forme de vibrations invisibles. Les vibrations de chaque mot
ne sont pas visibles et elles ne feraient aucune impression sur quelque cheseegait pas adapté a les recevoir et a
les traduire.

Les oreilles de ma secrétaire, comme vos oreilles et I'oreille de tout homme, ont été faites par la nature pour
traduire les vibrations invisibles de ma voix traversant la piéce pour atteindreifes;dry a aussi d'autres vibrations
invisibles comme celles de la radio et de la télévision qui se déplacent dans la piéce. Pourquoi nos oreilles ne peuvent
elles pas les entendre et les changer en musique et en paroles tout comme nos oreilleslehatigations de ma
Voix en parole ? Ma voix ne va pas aux tympans de ma secrétaire ou de n'importe qui d'autre sous forme de sons, mais
sous forme de vibrations invisibles. Les vibrations colorées qui proviennent du soleil, comme les vibratioes qaloré
émanent des couleurs que j'utilise pour peindre, se déplacent dans I'espace sous une forme invisible jusqu'a ce qu'elles
atteignent mes yeux et soient alors transcrites par mes yeux en conscience colorée. Il y a des centaines d'autres
vibrations cabrées que mes yeux ne voient point. Il y a des vibrations sensorielles que je devrais sentir, mais que je ne
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sens pas par l'intermédiaire de mes organes physiques du toucher. Mon systéme nerveux cérébrospinal qui comprend les
nerfs que j'ai dans les doigtt dans le reste de mon corps pour toucher et sentir les objets, ne réagit pas a toutes les
vibrations qui pourraient étre senties et qui sont senties par nos facultés psychiques. Il en va de méme pour le go(t et
I'odorat.

Dans notre travail de projectipnous sommes capables d'envoyer a une personne les vibrations d'un encens
qui brdle ici dans notre temple ou dans notre sanctum. Ces vibrations parcourent des milliers de kilométres et elles sont
senties par quelquasns de nos membres qui peuvent étrdv@monie avec nous. Les vibrations ordinaires de l'encens
ne peuvent pas parcourir cent cinquante metres sans devenir trop faibles pour qu'on les sente. Il y a d'autres vibrations
d'agréables odeurs cosmiques qui se trouvent dans cette piece et gpeunauns sentir d'une fagon psychique mais
que les organes olfactifs de 'homme ne peuvent percevoir.

Eh bien, la quatrieme dimension est la dimension des vibrations psychiques ou des vibrations spirituelles qui
existent dans l'univers. La glande pinéatl®rgane qui sent ces phénoménes de la quatrieme dimension d'une fagon
trés subtile. Beaucoup des animaux inférieurs, comme vous le savez, ont une glande pinéale bien développée. Chez le
chien et le cheval la glande pinéale est beaucoup plus grosseppart au cerveau, que celle qui se trouve chez
I'homme. Nous savons que le chien et le cheval peuvent voir, entendre, sentir et flairer des impressions que I'Homme
ordinaire ne peut sentir par ses facultés objectives.

La capacité extraordinaire de gueds animaux a percevoir les sentiments des étres humains, méme des
enfants, et & comprendre par empathie ce qui se passe, a sentir un danger, ou l'approche d'un inconnu de loin, ou a voir
des objets dans I'obscurité alors que I'ceil humain ne peut leseontrdes faits qui ont amené les auteurs a écrire un
bon nombre d'histoires sur la vie animale. Ce qu'il y a au fond de tout cela, c'est que c'est la glande pinéale coopérant
avec la glande pituitaire qui leur permet d'avoir ce haut degré de sens psydDigcroit souvent que ces animaux ont
une ame hautement développée ; pourtant, I'dme chez ces animaux est yoeesamealité animale comme tous les
animaux en ont, et qui ne ressemble en rien a Faersonnalité humaine par son développement.

Nousavons a la page précédente une illustration qui montre I'emplacement de la glande pinéale. Les cercles
concentriques qui sont tracés autour de la téte symbolisent d'une fagon schématique les vibrations auxquelles réagit la
glande pinéale. Par conséquembus avons alors une compréhension des réalités de l'univers que nos autres sens ne
peuvent pas nous donner. La détection, par la glande pinéale, de ces vibrations d'un niveau supérieur explique le sens
psychique ou la perception extsgnsorielle qui conisue le royaume de la quatrieme dimension.

Un autre point intéressant que nous devons garder présent a l'esprit, c'est le fait que les hommes qui
appartiennent a des tribus primitives ont aussi une glande pinéale plus développée que les hommesne¢des fem
formés par la culture moderne. Cela est d au fait qu'ils doivent vivre tout prés de la nature et qu'ils comptent plus sur le
fonctionnement de la glande pinéale que nous ne I'avons fait depuis bien des générations. C'est toujours la méme vieille
histare de la norutilisation d'un certain organe ou d'une certaine fonction qui a pour résultat une atrophie ou une
diminution partielle en dimension et en fonctionnement. Les hommes des tribus de bien des parties de I'Afrique, des Tles
des mers du sud et deaucoup d'autres pays, qui n‘ont ni téléphone ni télégraphe, qui sont incapables de lire et d'écrire,
qui n'ont pas d'équipement moderne pour éclairer leur maison, qui peuvent a peine se parler inteligemment les uns aux
autres, méme dans leur propre lagg, doivent compter sur leur sens psychique pour transmettre et recevoir des
informations. Ces gens deviennent trés habiles a lire I'aura des étres humains et des animaux, et a sentir les choses a de
grandes distances. C'est pourquoi ils réussissent sbawdresser tellement bien des animaux et méme a contréler des
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bétes aussi sensibles et aussi promptes a réagir que les serpents. Le singe aussi a une glande pinéale trés développée,
c'est pour cette raison que vous verrez souvent des hommes prdaitgsdes tribus éloignées réussir a parler a des
singes et a les contrler, méme s'il s'agit des singes les plus sauvages. En fait, ces hommes des tribus primitives sont
souvent sur un pied d'égalité, au point de vue mental, avec les singes, pour ceguiebesprit objectif et le cerveau,

mais ces hommes et ces animaux sont, les uns et les autres, trés développés en ce qui concerne leurs fonctions
psychiques.

A mesure que les siécles passaient, et que I'homme en venait a compter de plus en gdugesur mour
voir, sur ses oreilles pour entendre et sur ses mains pour sentir, la glande pinéale qu'il avait dans le corps, devint de
moins en moins active, et c'est aujourd'hui une glande beaucoup plus petite qu'elle n'était dans le corps de 'homme au
temps des anciens égyptiens ou des premiers mystiques orientaux. La glande pinéale, pourtant, peut se développer. Il en
est d'elle comme des muscles de la gorge que I'on peut entrainer pour chanter ou pour parler, ou encore comme l'oreille
gue I'on peut emainer a saisir différents tons dans la musique, alors qu’autrement elle aurait pu les négliger.

Les vibrations de la quatriéme dimension sont les vibrations qui donnent ce que nous pourrions appeler la
nature de ce qui est la sime de toutes choses. ldifférence entre une rose et un ceillet repose moins dans la
composition chimique que dans la nature électronique de leurs vibrations. En d'autres termes, il s'agit d'une différence
de la quatrieme dimension qui se rattache a @@ ou au ton supériede sa fréquence de vibrations. Vous jugerez
par les mots que j'emploie qu'il est trés difficile, en vérité, de décrire exactement ce que je veux dire et de réduire les
pensées a de simples mots. Fiue seraje plus heureux en faisant appel a une camipan avec l'art de la peinture.

Disons que je viens de finir de peindre une toile d'un paysage d'herbe et de fleurs qui se perd,-plbardare un lac
; et supposons que dans le ciel immenseeasus du lac, j'ai peint de lourds nuages avec lail ballant en leur
centre et que j'ai donné a la toile tout entiere une tonalité tonagege. Cette tonalité supérieure rogange répandue
sur toute I'herbe, sur les reflets dans I'eau et sur les bords des nuages se montrerait clairementtei Gotoilersout
entiére le caractere évident d'une scéne environ une heure avant le coucher du soleil.

Maintenant supposons que je prépare un glacis a I'huile, d'un gris ou d'un bleu neutre et que je recouvre mon
tableau de ce glacis. Il changerait indra@iement le tableau en une scéne de clair de lune, et le soleil aurait I'air d'étre la
lune qui monte au ciel. Je suppose que vous savez que la scéne classique de clair de lune que I'on prend pour le cinéma
n'est nullement prise au clair de lune, parce lgulune ne donne pas assez de lumiére pour que I'on puisse prendre des
photos. Toutes les fois que I'on veut une scéne de clair de lune, avec la lune dans le ciel et son reflet dans I'eau ou sur
quelque autre chose, on choisit un moment de bonne heunatie, ou le soleil se lIéve ou bien est &ahemin du
Zénith ; puis, on emploie un certain filtre de gélatine ou de verre pour recouvrir la pellicule d'une teinte bleue. Cela
donne aux lumiéres fortes de I'image une teinte d'un bleu Iéger et changebtes aormales en ombres d'un bleu
sombre. L'effet obtenu sur I'écran ressemble beaucoup a une image de clair de lune.

Dans le cas de mon tableau et dans le cas du film, c'est la couche ajoutée qui distingue le tableau d'une scene
de jour et en fait unecgne de clair de lune. La nature méme de la scéne est changée par ce glacis sans que rien soit
changé a la composition ni aux éléments du tableau. La différence entre la rose et I'eeillet est moins un changement dans
la forme des éléments chimiques qui cament la plante que dans le glacis ou la qualité de quatrieme dimension qui
s'est introduit dans la plante et qui se manifeste dans la fleur. Nous avons des harmoniques en musique qui changent
considérablement la nature d'un morceau de musique. Une mgadie au piano sous forme de simple petite ballade
ou de chanson peut étre changée en un hymne grandiose ou en un tableau musical merveilleux par I'adjonction d'une
orchestration qui lui donnera une atmosphére d'une nature différente.

La différence entrées hommes dans le développement de leur@engonnalité s'exprime par la €ume ou
par la nature harmonique supérieure qui se manifeste par les vibrations de la quatrieme dimension. C'est cette
harmonisation de la quatrieme dimension que nous pouvanis Bun chez l'autre par l'intermédiaire de nos sens
psychiques, et c'est ce que les animaux sentent en nous quand ils montrent leur préférence pour une personne ou pour
une autre, ou qu'ils s'attachent a certaines personnes et qu'ils comprennanhkur ét leurs habitudes.

Les alchimistes firent des expériences sur le processus qui consiste a changer I'harmonie ou la qualité de
quatrieme dimension dans les métaux, et, en changeant cette harmonie, ils changérent un morceau de zinc en un
morceau d'oiL'harmonie changeait un morceau de carbone en un diamant, comme le fit Cagliostro dans son laboratoire
d'alchimie. Nous voyons donc que la qualité de quatriéme dimension dans les choses est une affaire trés importante et
trés intéressante.
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DEVELOPPEMENT DE LA GLANDE PINEALE

Nous allons maintenant étudier les expériences qui développent la glande pinéale pour I'amener a un plus
haut degré de fonctionnement. Tout d'abord, la glande pinéale est grandement affectée par certaines drogues. Toute
espéce ddrogue qui est un stupéfiant, ou qui a un effet sur les nerfs ou sur le systéme nerveux, afin de les rendre moins
sensibles, a d.'abord un effet sur la glande pinéale. Je ne parle pas seulement de drogues comme la cocaine, la morphine
et d'autres choseemblables, mais méme de drogues plus douces que I'on emploie parfois dans des remédes pour
calmer la douleur ou comme anesthésiques temporaires. Naturellement, un anesthésique utilisé a l'occasion pour traiter
les dents, ou pour une ou deux opérationsoauscd’'une vie, n‘auront pas un effet sérieux sur la glande pinéale, mais il
y a beaucoup de sortes de drogues sur le marché qui sont censées étre des analgésiques , et que I'on prend pour calme
les souffrances ou pour supprimer la nervosité et qui cumtiet une drogue d'une sorte ou d'une autre ; si ces drogues
sont utilisées chaque jour ou chaque semaine pendant toute la vie, elles auront un effet sur le développement de la
glande pinéale. Je ne présuppose pas que nos membres utilisent de tellesnchigsiégst bon de connaitre ce fait. En
arrétant I'emploi de telles drogues, on donne a la glande pinéale 'occasion de reprendre son développement. Les
opérations du goitre et d'autres organes localisés dans la région du cou et de la gorge sestiiorardntertains des
nerfs qui vont de la glande pinéale aux différentes parties du corps, et ainsi, font que la glande pinéale est isolée et
limitée dans son fonctionnement, ou que quelquefois elle devient plus petite.

C'est une raison pour laquelle nasnseillons aux gens de ne pas se faire opérer des amygdales a moins que
cellesci ne soient tellement atteintes que cette opération soit absolument nécessaire. Vous verrez aussi que quand on a
enlevé les amygdales a des enfants de moins de vingt amsl dgarandissent, leur glande pinéale ne s'est pas
développée autant qu'elle aurait di. Pendant quelque temps, il a été de bon ton de se faire enlever les amygdales, et les
docteurs ont fait beaucoup de ces opérations en considérant qu'ils amélierames conditions. Ils reconnaissaient
franchement qu'ils considéraient que l'ablation des amygdales n'affectait pas le développement de I'enfant ou de I'adulte
de fagon sérieuse. C'est pourtant une erreur, que I'on reconnait maintenant. On a cue dabstipn de I'appendice
ne causait pas de troubles sérieux, mais actuellement le médecin moyen est mieux renseigné.

Les meilleurs aliments a prendre pour essayer de favoriser le développement de la glande pinéale sont les
orges, les pommes, les pasmpbusses et les ananas. Les acides qui y sont contenus aident beaucoup a maintenir la
glande pinéale alimentée en certains acides et en une certaine forme d'énergie qui lui sont nécessaires, et il en est de
méme du céleri, de la salade, du cresson et idesnpits. L'absorption de grandes quantités d'eau est aussi utile en
raison des éléments minéraux que l'eau contient. L'eau que I'on utilise ne doit pas étre bouillie; ce doit étre de I'eau qui
provient d'une source ou de l'eau qui a parcouru un loref &aravers les montagnes et dans le sol. La respiration
profonde aide aussi a développer la glande pinéale, et I'on doit éviter l'usage des boissons alcoolisées si I'on veut obtenir
un fonctionnement parfait de la glande pinéale. Boire de temps en denwis ou des boissons contenant une certaine
quantité d'alcool n'est pas aussi grave que l'absorption réguliere ou habituelle d'alcool. Moins on boit de boissons
alcoolisées, mieux cela vaut pour un tel développement.

Je me propose de vous indiquer quels exercices constituant les premieres étapes de développement d'un
fonctionnement supérieur de la glande pinéale. Je vais supposer que chacun d'entre vous n'a qu'un petit degré de
développement de cette glande. Je sais que beaucoup d'entre vous onedaestéonnement de la glande pinéale a
un niveau presque normal par les exercices des cercles inférieurs ; je sais aussi qu'une grande majorité n'a pas atteint ce
degré normal de fonctionnement, non pas parce qu'ils ont échoué dans leurs expérieiscearamajue la glande
pinéale se développe en fait trés lentement, et que, par conséquent, elle n'a pas encore atteint son bon fonctionnement
chez le membre moyen. En commencant ces exercices comme si la plupart d'entre vous ne disposait d'autre chose que
d'un faible développement de la glande pinéale, nous serons sirs d'aider tous les membres qui font partie de ce cercle.
La vérité est que le développement rapide la glande pinéale n'est ni possible ni souhaitable.

Je suppose que, pour la plupart, vouszal des articles sur différentes sortes de traitements glandulaires,
dans lesquels certaines glandes sont administrées au corps humain par I'absorption de poudres spéciales, qui sont
censées étre élaborées a partir des glandes desséchées et puh@ssagssu d'autres animaux. De tels traitements
peuvent étre trés bien pour des enfants qui naissent avec des glandes atrophiées d'une sorte ou d'une autre, comme, pe
exemple, un enfant qui & sa naissance est nain ou qui menace de voir son développapiétgment interrompu.
Voici un point qu'il faut bien garder présent a I'esprit : toutes les glandes du corps qui se développent rapidement en
dimension ou sous l'influence de reméedes, de drogues ou de poudres provenant de glandes d'animaux net deviendro
pas les glandes normales, naturelles, du corps humain. On peut développer la glande thyroide en prenant des poudres de
glande et la rendre plus importante quant a ses dimensions physiques, mais on ne favorisera pas son fonctionnement
psychique ni son véable fonctionnement vital en l'alimentant a l'aide de poudres tirées des glandes d'un singe ou de
quelque autre animal qui se trouve plus bas que I'étre humain dans I'échelle des créatures. Les glandes du corps humain
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qui sont liées au systeme nerveyxpathique ont a manifester une certaine quantité de fonctionnement psychique
aussi bien que de fonctionnement mental et physique, et si lI'on construit les glandes physiques a l'aide de glandes
d'animaux, on assure uniquement le fonctionnement physiqua dende et I'on n'ajoute rien & son fonctionnement
psychique.

Ce serait agir comme quelqu'un qui voudrait avoir des muscles puissants sur tout le corps et qui se mettrait a
manger une quantité de nourriture grasse. Cela le couvrirait de couches de,getikli donnerait des formes trés
rondes, mais, a coup sdr, cela n'ajouterait rien a sa puissance musculaire réelle. Une glande n'est pas importante a cause
de sa dimension ou de sa puissance physique, mais a cause de son fonctionnement mentad, gisyohigel, aussi
bien que de son fonctionnement physique. Cela est tout particulierement vrai de la thyroide, de la glande pinéale et de la
glande pituitaire.

Tout exercice yoga de respiration profonde prolongé pendant de nombreuses heures chdgus jelut
d'augmenter rapidement la dimension de la glande pinéale ne servirait a rien de bon, parce qu'un tel exercice, seul,
développerait uniquement le cdté physique de la glande pinéale, sans accroitre son fonctionnement psychique. Le
fonctionnemen psychique de ces glandes ne se produit que graduellement et par des exercices psychiques plutt que
par la respiration profonde ou toute autre forme physique de développement. C'est la raison pour laquelle, dans les
premiers degrés, alors que nos memlrégaient pas préts pour de véritables exercices psychiques, nous n‘avons pas dit
grand chose de la glande pinéale et que nous n'avons pas indiqué d'exercices permettant son développement rapide.

L'un des premiers pas qu'il faut faire pour le développérde la glande pinéale, c'est quelque chose que
nous trouvons cité dans les tout premiers des anciens manuscrits mystiques. En fait, il semble presque impossible d'en
retracer I'histoire et de trouver ou cet exercice a été d'abord pratiqué. A coupésdit, dlun usage général chez les
mystiques d'avant I'eére chrétienne, parce que, dans certains des manuscrits esséniens, écrits avant la naissance de Jésu
nous voyons que certains des exercices indiqués pour la glande pinéale étaient inclus dansdes bebdomadaires
auxquels se livraient les mystiques chez eux et lors des exercices qu'ils pratiquaient au temple. Vous comprendrez
probablement la valeur symbolique de cet antique exercice d'apres les images mystiques que vous avez pu voir, des que
je vous aurai dit quel était cet exercice.

Il semble que les anciens savants mystiques de la Grande Loge Blanche, tout au début de leur étude du corps
humain, découvrirent que la glande pinéale est reliée a deux centres nerveux, un dans chaque odeille.cErtes
nerveux, plus le centre nerveux qui se trouve dans la glande pinéale, forment un triangle : la glande pinéale au milieu de
la téte formant le sommet et les 2 centres nerveux des oreilles déterminant la base du triangle. lls découvrirent aussi
gu'il y a une certaine relation entre la glande pinéale et la pression de I'air sur le tympan de chaque oreille, ce qui nous
permet de nous tenir en équilibre comme par exemple quand nous nous tenons sur une corde raide, sur une branche
d'arbre, ou quandons allons a bicyclette. A partir de cette découverte, ils établirent le principe que toute chose qui
affecte le tympan affecte la glande pinéale, et que tout fonctionnement particulier de la glande pinéale affecte les
tympans. Et cela expligue immédiatemgourquoi dans certains exercices psychiques, un bourdonnement se forme
dans les oreilles et se prolonge pendant un certain temps. Ce bourdonnement indique qu'une nouvelle énergie est
envoyée dans les tympans a partir de la glande pinéale. Des exp@faibe® plus tard en particulier par Paracelse
quand il était professeur de physiologie et de neurologie a I'Université rosicrucienne de Bale, err&uékment qu'il
était possible d'envoyer une énergie nerveuse supplémentaire a la glandeaninéalgen des oreilles et des tympans,
et des centres nerveux qui y sont contenus.

Selon ces principes qui furent soigneusement controlés et vérifiés pendant de longues années, il est possible
a chaque étre humain d'envoyer une plus grande quantité d&nergeuse dans la glande pinéale et, ainsi, d'activer
peu a peu son fonctionnement et d'augmenter sa dimension physique et son activité. Dans les monographies des cercles
antérieurs, vous avez appris que certaines radiations d'énergie bienfaisantactcgoeset revitalisante, émanent du
pouce, de l'index et du médius de chaque main parce que les terminaisons des nerfs radiaux se trouvent dans ces trois
doigts. L'expérience qui consiste a tenir les doigts autour du verre d'eau prouve que les radidgonsiu bout des
doigts et vont dans l'eau. Les traitements que I'on pratique avec le pouce, l'index et le médius sur la colonne vertébrale,
ou sur n'importe quelle autre partie du corps, le prouvent également.

La premiére étape du développement deglande pinéale utilise ce grand principe fondamental. Par
conséquent, au cours des deux semaines a venir, chacun de vous devrait consacrer trois ou quatre minutes de son temp:
chaque soir, avant de se coucher et a la place de tout autre exercice,uipcatiqgouvel exercice. Juste avant de vous
endormir, étendez vous sur le dos, parfaitement détendu, et mettez I'index de chaque main aussi profondément que
possible sur l'ouverture de I'oreille sans que cela provoque une pression désagréable. Puigjetdeslidoigts sont
dans cette position dans chaque oreille, inspirez profondément par le nez etvetienezspiration aussi longtemps
gue possible. Gardez la bouche fermée, et, quand vous ne pouvez plus retenir votre respiration, exhalez leréement pa
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nez. Gardez les doigts dans les oreilles pendant tout le temps que vous inspirez, que vous gardez votre respiration et que
vous exhalez. Puis, respirez normalement pendant environ une minute, en gardant toujours les doigts dans les oreilles;
ensuite espirez de nouveau profondément par le nez, retenez votre respiration aussi longtemps que possible, puis
exhalez de nouveau lentement. Une fois encore, respirez normalement pendant une ou deux minutes et faites une autre
respiration profonde, en ayant toujs les doigts dans les oreillegardez votre respiration aussi longtemps que
possible et exhalez lentement par le nez, comme précédemment. Gardez encore les doigts dans les oreilles pendant deu»
ou trois minutes, puis enlevez les doigts des oreillesedt pas nécessaire de faire d'autres respirations profondes ce
soir-la.

Les doits doivent rester dans les oreilles pendant les quatre ou cing minutes que dure I'exercice. Il ne faut pas
retirer les doigts des oreilles quand vous respirez normalemsis il faut les y laisser depuis le moment ou vous
commencez votre premiére inspiration jusqu'a ce que vous ayez fini la derniére.

L'index droit doit étre dans l'oreille droite, et I'index gauche dans l'oreille gauche, les autres doigts étant
refermés sula paume de la main de fagon a ne pas géner. Vous devez faire trois inspirations profondes, a chaque fois
par le nez, gardant votre respiration aussi longtemps que possible, et exhaler lentement par le nez. Entre les respirations
profondes vous devez nqgiser normalement pendant une minute ou deux.

Une fois que vous avez exhalé pour la troisieme et derniére fois, les doigts doivent rester dans les oreilles
pendant deux ou trois minutes avant que vous ne les retiriez.

Le fait de respirer par le nez lotsgles doigts sont dans les oreilles établit un circuit trés net de vibrations
positives venues du Nods, qui affecte un des centres nerveux du nez, le centre nerveux de la thyroide et les centres
nerveux qui se trouvent dans les deux doigts. Les radiagiomses par ces deux doigts étant autant positives que
négatives, des radiations de grande énergie gagnent par les centres nerveux des oreilles, la glande pinéale ; toute
I'énergie qui est produite dans votre corps par les respirations profondes efatagiie vous reteniez votre respiration
finit par se centrer dans la glande pinéale. En analysant ce point, vous comprendrez que c'est 1a, certainement, une
merveilleuse méthode de concentrer une grande puissance sur la glande pinéale. Quand vours dawsiEaple fait
de placer le pouce ou l'index sur I'épine dorsale d'une personne tout en pratiquant la respiration profonde envoie assez
d'énergie dans le corps de cette personne pour que cette énergie se manifeste par des picotements danssess doigts et
orteils, alors vous comprendrez quelle grande quantité d'énergie aussi bien de nature positive que de nature négative
vous envoyez a la glande pinéale par I'index gauche et I'index droit que vous introduisez dans vos oreilles.

Le résultat de cet exdoe, si vous le pratiquez comme nous l'indiquons, sera une purification du
fonctionnement du nez dans la respiration, une mise en échec des rhumes, le développement de la nature sensible des
nerfs du nez qui vous permettra de déceler les odeurs plusnfiecite et cela aménera aussi une purification des
oreilles, vous permettant de mieux entendre. En méme temps, la glande pinéale deviendra riche d'une vitalité plus
grande, et avant que les deux semaines ne soient écoulées, vous découvrirez a la finedexeheiqa que vous
ressentez, au centre de la téte, une chaleur qui provient de la glande pinéale. Cela rendra méme vos yeux plus clairs et
rendra votre vue plus percante ; le cerveau et son fonctionnement deviendront aussi plus clairs, les maux de téte,
névralgies et autres douleurs cesseront naturellement. Ces exercices peuvent étre répétés matin et soir. Deux fois par
jour, cela doit suffire comme premiére étape au cours des deux semaines qui viennent. Les autres exercices que nous
avons pratiqués avele verre d'eau et pour la glande thyroide, peuvent, a I'occasion, étre utilisés entre les exercices
portant sur les oreilles, afin de poursuivre le développement des autres centres. Une ou deux fois par semaine, la
continuation des autres exercices maimtie les autres centres psychiques au niveau convenable.

Je veux ici m'étendre quelque peu sur un point dont j'ai parlé précédemment et qui me semble avoir éveillé
beaucoup d'intérét. Il se rapporte a l'aura et a son effet sur les montres que porteamhoss. Une aimable sceur,
rosicrucienne depuis de longues années et qui est médecin, m'a écrit qu'elle se demande pourquoi nous avons gardé
secret pendant tant d'années ce renseignement concernant l'effet de l'aura sur les montres, alorénge'etasn
mari, qui est également membre de l'ordre, ont continuellement blamé les montres et les horlogers qui les réparaient au
lieu de blamer leur aura pour le piétre service que leurs montres leur rendaient. Un autre frére m'a écrit qu'il aimerait
avoir d'autes renseignements sur ce point parce que les bijoutiers et d'autres nient le fait que les montres puissent étre
affectées par l'aura. lls disent que c'est pure imagination.
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EFFET DE L’'AURA SUR LES MONTRES ET SUR LES PERLES

Cela me rappelle une histeiqui a été trés populaire il y a bien des années et que I'on raconte encore dans
tous les EtatdJnis. L'un de nos bons compagnons était I'agent de publicité officiel de Lillian Russell, actrice célébre et
I'une des plus belles femmes qui aient jamais paula scene. Elle était aussi extrémement riche, méme quand elle
était toute jeune, et, naturellement, nous savons tous que, quand elle mourut quelques années aprés la premiére guerre
mondiale, elle avait atteint une grande célébrité pour sa richeshautaposition sociale, sa beauté et son ceuvre
humanitaire pendant la guerre. Elle comptait parmi les plus riches collectionneurs d'ceuvres d'art chinoises du monde et
elle possédait, chez elle, en Pennsylvanie, un magnifigue musée qui était rempli sickinoises provenant de toutes
les parties du monde. Dans sa jeunesse, alors qu'elle était encore actrice et qu'elle avait besoin d'un agent de publicité
pour raconter des histoires sur elle dans les journaux de fagon continue, de maniére que sodeactinitidienne
bénéficie des pleins feux de la publicité, elle portait, avec ses toilettes magnifiques, des perles splendides. L'un des
principaux bijoux qu'elle portait était un collier de perles naturelles trés rares et trés colteuses qui faisaigst plusi
fois le tour de son cou et qui retombaient ensuite devant elle d'une bonne longueur. Ces perles avaient attiré I'attention
de ceux qui savaient reconnaitre les perles véritables et la publicité qui paraissait de temps en temps dans les journaux
avaitappris au public que c'était 1a un des plus beaux colliers de perles debfitatslais il avait paru tant de choses
sur ces perles et sur les autres bijoux de I'actrice qu'aucun journal ne voulait plus rien publier de ce genre a moins qu'il
ne s'agit dguelque chose de réel. Une detouzaine de fois on avait écrit que les perles avaient été perdues ou volées,
puis retrouvées, si bien que les journaux ne voulaient plus d'histoires semblables.

Notre frére, qui était I'agent de publicité de l'actricemtér’essait a I'étude des auras et a l'effet que l'aura
avait sur les montres et sur les pierres précieuses ; aussi il inventa I'histoire la plus célébre que jamais agent de publicité
e(t jamais fait paraitre dans un journal. Il rédigea une histoire aprépliqui parut dans tous les journaux du dimanche,
déclarant que les perles de Lillian Russel étaient tombées malades et qu'il avait fallu les envoyer dans un hopital pour
les soigner. L'illustration qui accompagnait I'histoire montrait le collier de egleandeur nature; et les montrait
Soumises a un examen au microscope, et a certains produits chimiques pour diagnostiquer leur maladie, et tout un tas de
choses de ce genre. L'histoire continuait en disant que, quand les perles ont été portées darlnggegsans se
trouver en contact avec leurs conditions naturelles, elles commencent de perdre leur vitalité, tombent malades, changent
de couleur et perdent leur éclat. Puis l'auteur de I'histoire continuait en expliquant que les perles sont des choses
vivantes, qu'elles sont affectées par l'aura de la personne qui les porte, et que, puisque cette aura n'est pas la méme que
l'aura dans laquelle les perles sont nées, elles deviennent malades et que de grands spécialistes doivent les soigner, san
quoi eles ne seront plus jamais brillantes, pleines de feu et de vie. Cela faisait vraiment une merveilleuse histoire; elle
fut reproduite dans tous les journaux des Etaiss, et aussi dans les revues; on en parla dans des nouvelles et dans de
petites histoiresi bien que, au bout de quelques semaines, on parlait de Lillian Russell et de ses perles dans le monde
entier.

Aujourd'hui, les journalistes disent qu'il n'y a jamais eu d'histoire d'agent de publicité qui égala.dadle
résultat fut que des millisrde femmes commencérent de porter leurs perles a des bijoutiers pour gqu'ils voient si elles
étaient malades ou non. Tout d'abord, les bijoutiers rirent de cette idée et dirent aux gens de garder leurs perles et de ne
pas croire a cette histoire. Les gamarent simplement que les bijoutiers n'y connaissaient rien et porterent leurs perles
a quelqu'un d'autre. Finalement les bijoutiers comprirent qu'ils perdaient beaucoup d'argent et également qu'ils faisaient
du tort a leur réputation en se moquant déeckistoire ; aussi priredils toutes les perles qu'on leur apporta, les
lavérent dans de l'eau savonneuse, les séchérent et les enfermérent dans des coffres forts pendant un mois, et,
finalement, ils annoncérent aux propriétaires que les perles étainme g L'aspect des perles fit croire aux gens que les
perles étaient réellement guéries et ainsi, ce bon petit jeu continua.

Pendant ce temps, notre bon compagnon, et ses amis les plus intimes parmi les journalistes, riaient beaucoup
et les bijoutiersiaient eux aussi beaucoup. Et puis, brusquement, il se produisit quelque chose. Un savant japonais qui
avait entendu parler de cette histoire se mit a. étudier la nature des perles et I'effet qu'avait sur elles I'aura humaine, et il
découvrit que l'aura dworps féminin affectait, en fait, le magnétisme des perles et neutralisait peu a peu ce
magnétisme, si bien que les perles finissaient par perdre leur éclat et qu'il fallait les soigner en les mettant en contact
avec l'aura d'un homme, afin qu'elles biéméft des vibrations masculines positives d'une telle aura. Ce savant
découvrit que l'aura d'une femme comprenait trop de vibrations négatives. Il constata que, quand les perles étaient
lavées par des hommes dans les bijouteries, le fait que des homsnemigulaient les chargeait de véritable
magnétisme, tout particulierement si elles étaient dans I'eau, et que ce n'était pas I'eau ni le savon qui amélioraient les
perles, mais ce magnétisme. Alors I'histoire reprit depuis le début et, cette foisdes fatirnalistes et des bijoutiers

qui avaient ri de cette idée que I'on se moqua. Aujourd'hui, tout spécialiste qui a fait une étude sérieuse des perles sait
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que, quand des perles ont été portées pendant de longues années par une femme, elles leerdéciatet doivent
étre rechargées magnétiquement en étant manipulées par un homme.

Eh bien, les perles ne sont pas les seules choses qui soient affectées de cette facon. Un rubis ou une
escarboucle perdent leur éclat d'un rouge sombre s’ils sons garpélongtemps par une femme, et il faut qu'ils soient
portés pendant quelque temps par un homme pour retrouver leur magnétisme naturel. Les diamants sont les pierres qui
sont le plus rapidement affectées par I'un ou l'autre sexe sous l'influencealedtasi délicatement qu'un diamant soit
monté sur une bague ou une épingle, si belle que soit sa qualité, s'il est porté par une personne qui est trés négative dans
son attitude ou sa mentalité, ou dont I'aura est souvent remplie de pensée de halioesidee} tout particulierement
de colére, la pierre se couvre d'une pellicule particuliére qui détruit son éclat. Le lavage ne fait disparaitre cela que
temporairement, et, quelques minutes ou une heure plus tard, la pierre s'obscurcit de nouveadiab®iets doivent
étre nettoyés et mis de c6té pendant un certain temps afin de recueillir dans I'atmosphére les vibrations libres qui ne sont
pas contenues dans l'aura de la personne. Alors ils resteront brillants pendant longtemps. Les diamanp®gés sont
par des personnes qui sont calmes, douces, nettes dans leurs pensées, et toujours heureuses et satisfaites, arrivent a t
degré élevé d'éclat avec beaucoup de feux merveilleux.

On sait depuis longtemps qu'une montre ne peut manquer d'étre affactérira de celui qui la porte. En
fait, les progrés récents dans le domaine de la recherche électronique ont jeté encore plus de lumiére sur la nature
électrique de l'aura. J'ai déja parlé de mes expériences personnelles avec l'orgue coloré en19987D'autres,
ailleurs, ont mené des expériences identiques. En 1932, on a pu améliorer beaucoup le travail antérieur et un instrument
appelé le Luxatone a été inventé et perfectionné. Comme il avait été concu uniquement pour la démonstration de
certaires lois dans le domaine de I'électricité, il fut plus tard démonté.

Le plus intéressant des nombreux instruments qui emploient la force électrique e&tegpentui qui fut
imaginé pour produire de la musique. Il s'appelle le thérémin, du nom de sateimvrusse, le Dr. Leo Theremin. Il a
un peu la forme d'un petit poste de radio et est équipé d'une tige verticale qui part du haut a droite, et d'un cercle
horizontal qui part du c6té gauche. Des tubes semblables a ceux que I'on utilise en radieséstaosciller et on
crée ainsi un champ électrique dans la tige et le cercle. Lorsqu’on met les mains dans le champ, la capacité électrique du
circuit change, ce qui modifie les oscillations du tube et produit un son. La main droite de I'opératetlgpnoéloidie
par ses différentes positions par rapport a la tige verticale et la main gauche contréle le volume selon sa position par
rapport au cercle horizontal. On a dit que cet instrument annonce l'arrivée d'une nouvelle civilisation dans le domaine de
la musique. Deux de nos membres possédent |'un de ces rares appareils qui soient pour le moment sur le marché et on
leur demande constamment d'en faire la démonstration.

Cela m'amene a un autre point qui peut vous intéresser.

Je suppose que, pour la plupaous avez entendu parler de I'appareil électrique appelé générateur, qui est
censé produire de I'électricité. Dans certaines langues, les générateurs et les batteries s'appellent accumulateurs. Ce mo
est beaucoup plus correct que celui de génératkas gens qui ne prennent pas le temps de réfléchir croient
couramment que les générateurs créent de I'électricité. Si nous allons dans une grande centrale et si nous y voyons un
gros générateur, ou si nous regardons le petit générateur qui se trouveaaousomobile, nous pouvons voir qu'il
tourne et qu'il a l'air de créer ou de produire de I'électricité. Or, un générateur n'engendre rien et ne crée rien. |l
accumule tout simplement de I'électricité qui se trouve dans l'air et la fait entrer le lolgiders fils afin qu'elle soit
emmagasinée dans une batterie ou accumulée d'une facon ou d'une autre pour étre utilisée plus tard. L'électricité qui
vient du générateur n'est pas une chose nouvelle qui vient d'étre crée, mais c'est quelque choseugei se tr
universellement partout dans le Cosmique, et que le générateur ne fait que recueillir et faire ressortir par deux fils afin
qu'on puisse l'utiliser.

Le corps humain ressemble beaucoup a un générateur. En respirant nous faisons entrer dans metre syste
des vibrations d'énergie et de puissance qui sont intangibles, mais notre respiration les fait pénétrer dans notre corps et
le mécanisme du corps fait ressortir ces vibrations. Eh bien, quand ces vibrations venues du Cosmique sont poussées
hors du corpselles s'en vont en partie dans l'aura, mais elles vont surtout a I'extrémité des doigts, en particulier des
deux ou trois premiers doigts de chaque main. Cette énergie que nous irradions, nous pouvons l'utiliser dans un but de
guérison ou a beaucoup dims fins. C'est une partie de I'énergie cosmique qui est descendue dans notre corps par les
conditions cosmiques que nous avons absorbées et que nous pouvons utiliser de différentes fagons.

4 Vous trouverezn annexes 1 et 2 de cette communication les traductions inédites de documents relatifs & ces
inventions d’Harvey Spencer Lewis
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DE L'INFLUENCE DU RYTHME

L'un de nos compagnons est musiogtiveut apprendre quelque chose sur le rythme et les lois harmoniques
en liaison avec les sons et les couleurs. Un autre est israélite et veut savoir quelque chose sur I'emploi du rythme en
liaison avec les sermons dans les synagogues. D'autres veulpnécdisfons sur le rythme dans ses rapports avec l'aura
et d'autres manifestations psychiques du corps. Il est intéressant de noter que ceux qui ont demandé des informations sur
les sons de voyelles abordent aussi un principe qui se rapporte de trasnpytma. Afin de répondre a quelqueses
de ces questions, nous allons discuter de I'emploi ancien et moderne du rythme et des vibrations.

Je vois, en feuilletant d’anciens documents, que le rythme a toujours été grandement apprécié par les anciens
mysiques. L'un de leurs premiers commentaires se rapportait au rythme de l'univers et a ses harmonies. Les anciens
mystiques croyaient que le monde, le soleil et les planétes se déplacaient selon un certain rythme. lls croyaient que le
rythme produisait de lanusique, ou un son qui devait contenir certaines harmoniques.

lls croyaient également que s'ils pouvaient se déplacer en harmonie avec le rythme de l'univers, ils se
mettraient en accord avec ce rythme. Ce fut l'origine de la danse, et il est intédessater que toutes les races
primitives, si peu éduquées qu'elles soient sur tous les autres plans, ou si peu qu'elles en sachent sur les lois naturelles,
ont des danses rythmées. Quelguass de ces danses sont destinées a I'amélioration de la sariéen elles sont
I'expression de la dévotion et du cultd'autres étaient destinées a obtenir certains pouvoirs dont le besoin se faisait
sentir.

Le battement du taitam est la forme connue la plus ancienne d'imitation de ce que les anciens croyaient
étre le rythme naturel. Il n'y a pas trés longtemps, un éminent savant francais annonga qu'il était capable de provoquer le
sommeil en battant doucement du #mm tandis que le patient était allongé, détendu, sur un divan. Il disait que le
sommeil ainsi poduit était semblable aomneil mesmérien ou hypnotique.

Des milliers de gens dans le monde d'aujourd’hui ne peuvent dormir s'ils n‘ont pas une petite pendule qui fait
entendre son titac quelque part dans la chambre a coucher, et c'est un fait qgensese réveillent si la pendule
s'arréte, cessant ainsi de faire entendre sotaticCeux d'entre vous qui ont beaucoup voyagé ont probablement
remarqué dans tous les pays d'Afrique et aussi en Palestine et dans certaines parties d'Europe lessGngeqiaeix
ont du rythme. Les petits enfants, dans les premiéres classes de I'école primaire, assis sur un sol recouvert de paille,
récitant leur lecon a l'unisson, balancent le corps de gauche a droite selon un rythme continu.

Dans la plus grande unirgté du Caire, les hommes étaient assis sur le plancher a étudier tranquillement
tous seuls et a se balancer d'un cété de l'autre au méme rythme. Dans une fabrique de tapis, ol I'on enseignait a des
enfants a fabriquer des tapis d'orient, et ou ils étediaa haute voix quelques lecons en méme temps, ils ne se
contentaient pas de balancer le corps d'une fagon rythmique, mais encore ils utilisaient leurs mains pour tisser d'un
mouvement rythmique. En Palestine et dans certaines parties d'Europe, noaiywadas vieillards, hommes et
femmes, lire ou étudier en balancant le corps. C'est un fait que pendant la cérémonie la plus haute et la plus orthodoxe
des Juifs le samedi matin, les assistants se levent tous et font face au maitre ou rabbin et queyteridarémonie,

ils balancent le corps, en particulier quand ils chantent ou qu'ils utilisent les sons de voyelles.

Dans les anciens temples d'Egypte, il était habituel, pendant les cérémonies sacrées, de psalmodier quelque
litanie rituelle et non sdement les fidéles, & genoux, balancaient le corps de droite & gauche, mais encore, dans le grand
sanctuaire du temple, au centre des fideles, dans un grand espace libre, quelques jeunes femmes spécialement choisies
dansaient selon un rythme parfait.[€dUt I'origine de la danse, et toutes les danses d'aujourd’'hui peuvent remonter aux
cérémonies sacrées qui se déroulaient dans les temples.

Vous remarquerez probablement, quand vous verrez des films ou il y a des danses de guerre, des danses
sacrées etdes danses d'hommesédecins des Indiens d'Amérique, que le méme rythme ddatamle méme
mouvement de différentes parties du corps et les mémes mouvements autour d'un lieu particulier accomplis par
I'ensemble des danseurs ressemblent aux danses aapamplés tribus des iles des mers du Sud et de la cote ouest de
I'Afrique, ou par les noirs du sud des Ethlsis lors de leurs réunions spirituelles, ou encore par les musulmans dans
certaines de leurs cérémonies et par beaucoup d'autres peuples. Sosgmmice s'est demandé comment ces tribus de
différentes parties du monde, qui ne se sont jamais rencontrées et qui n'ont jamais échangé d'idées au cours des siecles
passés, pouvaient avoir toutes des danses semblables et le mé&ara f@our marquer leythme.
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Quand nous en arrivons aux sons de voyelles, nous retrouvons les mémes ressemblances, que nous écoutions
le chant particulier des tribus d'Indiens d'Amérique, les descendants des Aztéques d'’Amérique Centrale, les tribus des
fles des mers du Sudy les chants et les hymnes que I'on entend aujourd’hui dans les services religieux. Cing sons de
voyelles fondamentaux sont utilisés et ils ressemblent beaucoup aux sons de voyelles de l'alphabet anglais, a savoir A,
E, I, 0, U (prononcés ei, i, ai, 0. Bacette représentation, chaque signe représente un son, quant a la voyelle u, elle se
prononce a peu prés comme le son frangais ou précédé d'un son i). Il y a deux sons de voyelles hautement sacrés, que
I'on connait comme ah et ueh, qui ne sont pas tesijatilisés, ce qui, quand on les ajoute aux cing précédents, donne
un total de sept. Les sept sons sont toujours utilisés dans les cérémonies sacrées et les cing premiers seulement dans le
autres cérémonies. La cérémonie de la guérison dans toutesblss est I'une des cérémonies sacrées. L'église
catholique romaine, depuis les quatrieme et cinquiéme siécles jusqu'a nos jours, a utilisé des chants latins avec les cinq
et les sept sons voyelles des anciens temps. L'Eglise épiscopale a conservédeecesnshants. Dans toute la bonne
musique que I'on entend dans les églises protestantes d'aujourd'hui, on utilise les mémes sons de voyelles. Les services
des temples bouddhistes, que ce soit en Amérique ou en Orient, emploient les mémes sons d&ess leurs r

Ainsi nous voyons qu'il y a une relation en ce qui concerne la partie psychique, spirituelle de 'homme, entre
les sons de voyelles et le rythme. C'est la raison pour laquelle nous avons, dans nos premiers cercles, certains exercices
qui utilisent &s sons de voyelles. Nous n‘avons pourtant pas utilisé le rythme pour tous les usages que leur donnaient ou
leur donnent les anciens et les tribus de nombreux pays. Le rythme était toujours destiné a mettre l'esprit et le corps en
accord, en harmonie avd'esprit universel. Dans le monde occidental, nous croyons qu'il est possible d'arriver a cela
par la concentration sans le balancement rythmique du corps.

Pourtant, nous ne comprenons pas quel effet le rythme peut avoir sur notre vie. Il y a beauaociods f
dans le corps humain qui sont de nature rythmique. Les battements du cceur, le mouvement du sang dans les vaisseaux
sanguins, et la respiration des poumons sont tous des mouvements rythmiques.

Méme les mouvements de contraction et de relaxatisnirdestins sont rythmiques. Le flux de I'énergie
nerveuse est aussi de nature rythmique ; si le mouvement rythmique de n'importe laquelle de ces fonctions est déréglé
ou devient irrégulier, il ne peut manquer de se produire quelque désordre, quelgse malgiielque situation dé
désagréable dans le corps. Si nous mettons les mouvements du corps en harmonie avec le rythme intérieur, nous nous
mettons en accord avec les vibrations infinies, et cela produit I'inspiration, la paix, la puissance et la santé.

Les harmoniques offrent un champ d'étude intéressant et nous en parlerons dans un entretien ultérieur. Pour
l'instant, je désire attirer votre attention sur le fait que tout, dans l'univers, vibre et produit une onde vibratoire. Cette
onde qui vient de dmue chose qui vibre, posséde un certain rythme dans son mouvement. Retournons a notre vieil
exemple familier de la pierre que I'on laisse tomber a la surface d'un lac. A la surface de I'eau, les ondes se diffusent a
partir du centre.

Si nous appelons endes» les vibrations qui viennent de la pierre tombée dans I'eau, nous pouvons aussi
appeler chaque onde et I'espace qui s'étend derriére elle, rythme de I'onde.

Si nous laissons tomber deux pierres différentes dans le lac, deux systéemes d'ondesrsatptdekpace
qui sépare deux ondes sera différent pour les deux pierres. Par conséquent, nous aurons des formes de vibrations
rythmiques qui se déplacent a la surface de l'eau. Vous savez que s'il y avait au méme moment un bouchon en train de
flotter quelque part a la surface du lac, quand les ondes provenant de la pierre atteindraient le boucltosecelui
mettrait a danser sous l'effet des vagues qui le touchent et le déplacent. Aprés le passage de chaque onde, le bouchon
retomberait sur I'eau calmpour étre soulevé de nouveau, au passage de la vague suivante. Si nous mettons deux
bouchons sur le lac, un de chaque c6té, nous verrons que les deux bouchons montent et descendent au méme rythme, e
harmonie, parce qu'ils sont soumis aux mémes vaguersuSiaissons tomber une autre pierre dans le lac et créons des
vagues différentes et si nous plagons un troisieme bouchon sur le lac dans une position telle qu'il sera atteint par les
vagues provenant des deux pierres, nous verrons que ce troisiemenbmactte et descend a la surface de I'eau, sans
étre en harmonie ni avec l'une ni avec l'autre des vagues.

Le bouchon monte et descend follement, sans avoir un rythme parfait, car il n'est pas en harmonie avec les
vagues causées par l'une ou l'autre dosgs.

Nous savons tous que, si certaines notes sont jouées sur un piano, tout objet Iéger placé en haut du piano se

met a vibrer. Il en est ainsi parce que les vibrations naturelles provenant de |'objet ont été troublées par les vibrations du
son.
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Quandvous jouez une note au piano, les ondes sonores voyagent dans l'air et atteignent l'oreille et, par leur
choc rythmé sur le tympan, elles produisent un son. Si I'on joue deux notes en méme temps, il peut y avoir soit
harmonie soit discordance.

L'harmonie est produite quand on frappe une deuxiéme note dont les vibrations se placent entre les
vibrations de la premiére; en d'autres termes, les ondes de la seconde note ont leurs battements entre les battements de |
premiére note. Pour chaque note que 'arejau piano, il y a deux ou trois autres notes que I'on peut jouer de fagon que
les ondes se mélangent harmonieusement avec les ondes de la premiére note. Il y a pourtant quelques autres notes qu
n‘ont pas ce résultat; leurs ondes heurtent simplemeahtkEs de la premiére et, au lieu de se fondre, elles provoquent
un son discordant. Cela produit une note désagréable, discordante.

Il en va de méme pour les mouvements rythmiques a l'intérieur de notre corps. La nature a prévu les choses
de telle facon ge, si nous sommes bien et si nous vivons normalement, les battements du coeur et les mouvements des
poumons dans notre corps sont en harmonie avec les mouvements rythmiques des vibrations de l'univers. Si nous
adoptons des habitudes destructrices, si nous Bnfermons dans des pieces ou nous nous calfeutrons, si nous
absorbons des aliments qui ne nous conviennent pas, si nous cédons trop aux sollicitations de notre corps ou si, au
contraire, nous le maltraitons au point de n’étre plus en harmonie aytlenhe rde 'univers, la discorde s'installe en
lui, avec la maladie et les souffrances qui en résultent.

LES ELECTRONS : PARTICULES D’ESPRIT

J'ai maintenant o message tout a fait spécial a vous délivrer et, en le recevant, il faut vous souvenir que la
matiere importante qui y est contenue a été présentée, pour la premiére fois au monde occidental, par 'intermédiaire de
nos enseignements.

Cet enseignement apparaitra aussi dans notre travail régulier, car il sera placé au point voulu des degrés de
préparation, dans l'enseignement général de I'Ordre, mais la premiére annonce en est faite de cette fagon dans ce
quatrieme cercle, de maniére que nos membres les plus avancés aient l'avantage de cette révélation. Vous savez,
naturellement, qu'en présentari@icoup de lois et de principes a nos membres, nous sommes guidés par deux regles
trés délicates. Tout d'abord, nous avons le désir, difficile a réaliser, d'essayer de grouper a I'endroit convenable tous les
sujets qui sont liés les uns aux autres, damsémble des communications ; ensuite, nous devons avoir soin de ne pas
donner a nos membres des informations qui seraient trop avancées pour leur développement et pour une parfaite
application.

Par exemple, cet important message dont la substance meeom@t@uniquée par les laboratoires de
recherche de notre Ordre en d'autres pays traite, en partie, de la question des électrons. Par conséquent, ce nouveat
point important devrait, dans la progression de notre enseignement, se situer dans les commupicttitest des
électrons et de la composition de la matiére. Et cela nous ferait inclure cette nouvelle connaissance dans le premier
cercle. Mais cette lecon est si sérieuse que ce serait vraiment une chose déplacée et dangereuse a un certain point de
vue, que de la mettre dans le premier ou méme dans le deuxiéme cercle. On pourrait la placer troisieme cercle, mais il
ne traite pas beaucoup des électrons. Ce sujet n'est donc pas a la place ou l'on aurait tendance a le mettre
automatiquement et son imparice nécessite de le situer ailleurs. Trés souvent, il nous faut recourir au procédé qui
consiste a voiler certains des faits se rattachant a une grande loi, afin de pouvoir introduire, en partie, un sujet dans un
degré inférieur, quitte a I'étudier a neaw, dans toute son ampleur, plus tard. De temps en temps, nous introduirons de
nouveaux enseignements, découverts dans nos laboratoires ou élaborés par nos membres avancés, par des manifeste
spéciaux

Revenons maintenant a lI'importance de cette nadétouverte. Je I'appelle une découverte parce que, Si
elle n'a pas été accidentelle, elle est le résultat de recherches intensives qui se prolongérent pendant plusieurs années. Je
suis persuadé que, quand tous nos membres liront ces enseignementstebsearpratiquer les principes contenus
dans cette découverte, la science, dans ses recherches, abordera a peine ce sujet mais ce seul fait cléargera peut
certains de ses points de vue.

>on peut donc en déduire que dans I'esprit d’'Harvey Spencer Lewis il n'a jamais été envisagé de modifier les monographies par
mises au point, mais qu’il avait opté pour I'addition de documents ou auraient été intégrées de nouvelles découvertes ou de
nouveaux points de vue.
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La découverte n'a rien a voir avec la composition de la reaigrun sens purement matérialiste, mais, en
fait, elle touche a la conscience divine et au pouvoir de I'esprit. Cela convient donc tout a fait & la série actuelle des
lecons de ce quatrieme cercle. Je suppose que, tous, vous vous étes posé une mémeeguestitaines de fois :
« Qu'estce qu'un électron 3

Ce n'est qu'au cours de ces derniéres années que la science a commencé de répondre a cette question. Depui
des années toutes les sciences matérialistes partent de I'électron et construiseatdaarmattir de cet élément, en
laissant I'étudiant trouver tout seul, si c'est possible, la nature des électrons.

Actuellement, avec ses hypothéses et ses théories constamment changeantes, la science se rapproche de
I'explication rosicrucienne des élemts. Beaucoup de nos nouveaux membres nous disent que nous ne disons rien de
plus sur ce sujet que ne le fait la science. C'est qu'ils ont négligé le fait que nous nous sommes toujours reportés a la
nature et a la composition de I'électron, alors qud toes récemment que la science a tenté une telle chose. Nous
avons dit qu'un électron est une partie de I'essence spirituelle universelle qui émane du Cosmique. Il y a longtemps, I'un
des savants rosicruciens a donné le nom Neis» a cette forme d'esace spirituelle qui émane du cosmique Vous
trouverez cela expliqué dans le célébre manuscrit de Nodin du deuxiéme cercle. On pourrait ajouter que bien que le mot
« Nous» ait été utilisé par les philosophes grecs pour expliquer la cause premiére ded,uf@sprit, il n'en indiquait
ni la fonction ni la polarité. Selon le point de vue rosicrucien,Nmis» n'est pas l'esprit cosmique; il en est plutét une
émanation, une manifestation.

Tout véritable rosicrucien n'est pas satisfait tant qu'il rsaup@ réponse a toutes les questions possities
vous pouvez étre sOrs que l'origine de I'électron a été I'un des gros points d'interrogation de tous les laboratoires
expérimentaux de notre Ordre. Les savants rosicruciens, lors d'une convention,uélgues années, ou assistaient
uniqguement les chercheurs avancés des laboratoires étrangers coopérant avec les maitres de la Grande Loge Blanche
annonceérent qu'ils connaissaient la nature et I'origine de I'électron. Immédiatement apres cette annosc@inmau
moins de chercheurs avancés qui appliquaient les principes rosicruciens, y compris plusieurs d'entre nous, ici, mirent a
I'épreuve la nouvelle découverte. Quand nous elmes fait nos rapports, on nous autorisa a diffuser cette nouvelle,
accompagée de nos vérifications et de nos preuves.

Par conséquent, nous sommes heureux d'annoncer a nos membres qu'il a été prouvé et qu'il peut étre
démontré qu'un électron est entierement et exclusivement un produit du pouvoir de la pensée. En d'autres termes,
I'essence de I'esprit s’irradie dans toutes les directions a partir du Cosmique, elle est comme la lumiere du soleil ou toute
autre énergie entierement diffusée et elle n'est nullement condensée ou accumulé en segments ou en particules. Un
électron estune condensation minuscule, une masse minuscule de I'énergie de I'esprit sous une forme définie si bien
gu'elle peut avoir une entité distincte. C'est la pensée et le pouvoir de la pensée qui forment les électrons a partir de
I'énergie de l'esprit et quivgéne cette énergie a s'accumuler en petites particules ou entités séparées, que nous appelons
électrons. C'est la un point trés difficile a expliquer, et il me faudra compter sur votre capacité individuelle a visualiser
et a construire votre propre integfation de te que je vais tenter de vous exposer. Cependant, on peut comparer ce
principe avec quelque chose d'autre que tous nous connaissons bien. Disons que nous sommes allés a la campagne €
gue nous sommes entrés dans un champ couvert d'une neiddadicmpur, fraichement tombée. La neige est étendue
sur tout le champ ; elle est Iégéere et douce, et le vent peut facilement la soulever et la chasser. Elle n'est pas dure ni
compacte et elle est répandue sur le champ tout entier de telle fagcon qieé welsti plus qu'une grande nappe de
neige. Maintenant, supposons que nous nous penchions sur cette couche douce et floconneuse et que nous en
rassemblions une certaine quantité en grattant la neige de nos mains, que nous en nous fassions un tas et que nou
serrions celuti dans nos mains pour en faire une boule serrée et compacte qui ait a peu pres la grosseur d'une orange.
Si nous la serrons assez avec nos mains, nous aurons bientdt une boule de neige lourde, dure et compacte, qui
ressemblera presque aeaupierre. Nous aurons pris la neige sur une surface d'un métre carré et nous l'aurons serrée en
une boule ayant la dimension d'une orange. Cette boule sera encore de la neige, mais elle sera plus dure et elle aura une
forme plus nette que la neige qui é&ndue sur le champ, parce que c'est une accumulation et une condensation d'une
bonne quantité de neige en une petite entité séparée de celle qui recouvre encore le champ.

Si nous comparons le grand champ plein de neige |égeére et floconneuse et Bénemie de I'esprit qui
s'irradie dans I'espace par le cosmique, nous pouvons comprendre que I'énergie de l'esprit soit une essence universelle,
répandue partout, qui remplit tout I'espace sans avoir de forme nette. La boule de neige comparée anituéteetr
la facon dont une partie de cette essence de I'esprit peut étre rassemblée ou attirée en un certain point central et rendue
compacte, condensée d'une fagon suffisante pour former une petite entité bien définie d'essence. Ce serait un électron.
L'électron se composerait de I'essence de 'esprit.
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Tout comme la boule de neige qui a la dimension d'une orange contient toute la neige qui, primitivement,
couvrait un metre carré de la surface du sol et ne recouvre maintenant que quelques centimé&tyete qaéme
I'électron contient dans son tout petit corps assez de I'énergie de l'esprit pour emplir un espace plus grand s'il n'y avait
pas de condensation. Il n'y a qu'une erreur dans cette comparaison. Aprés avoir réuni la neige pour en fageiune boul
y a un vide dans le champ de neige et I'on peut voir ou I'on a pris la neige pour faire la boule.

Quand un électron se forme dans l'espace, il n'y a pas de vide dans l'essence de I'esprit qui I'entoure, car cet
espace se remplit rapidement d'essespigtuelle, ne laissant aucun vide indiquant qu'une certaine partie a été utilisée
pour faire un électron ; il en découle que I'électron continue de flotter dans I'espace en étant en contact de tous les c6tés
avec I'énergie de l'esprit.

Ainsi un électrorest une masse condensée d'essence de I'esprit. La puissance utilisée pour le condenser et lui
donner une forme est la puissance de la penséd# comme la puissance musculaire de vos mains a été utilisée pour
rassembler la neige et en faire une boule.

Il'y a deux fagons définies, et peitte davantage, dont se forment tous les électrons. Tout d'abord, il y a
ceux qui sont constamment formés par I'esprit cosmique selon sa volonté et sagesse créasudesil y a ceux qui
sont formés par les penséde I'homme et sa volonté. Ce dernier fait est I'un des points les plus importants de la
découverte. Il a été prouvé, et vous pouvez le prouver, qu'en restant assis a vous concentrer, vous pouvez amener la
puissance de votre pensée a créer des électassl'dspace autour de vous, dans votre piece, ou dans VOTRE
PROPRE CORPS. C'est Ila, la chose surprenante qui va changer nos facons de penser en liaison avec nombre des
résultats étranges auxquels nous avons pu parvenir grace aux principes rosicracoete va forcer la science a
modifier son attitude particuliere a I'égard de la métaphysique et d'autres principes semblables. Avant d'aller plus avant
dans ce sujet, qui occupera plusieurs chapitres, je pense qu'il est bon que nous examinions pé&ndeningtants
certains des résultats auxquels nous sommes parvenus et qui prouvent que tout cela est vrai et facilement démontrable.

Je crois pouvoir dire, sans risque d'erreur, que tous les membres de ce quatrieme cercle, et pratiquement tous
les membre des cercles précédents, ont remarqué, de temps en temps, quand ils étaient assis dans une piéce sombre
pour se concentrer ou pour essayer d'entrer en contact avec la Cathédrale de I’Ame, ou pour établir un contact quel que
soit son but, et particulieremequand ils essayaient de former des nuages et de construire des images visualisées, que
de petits points bleus ou violets semblaient flotter dans la piéce.

Généralement, ces points de lumiére semblent étre une masse de quelque chose de trés indafppewaya
prés la grosseur d'une bille ou parfois plus petite ne sont pas parfaitement ronds comme une balle, ni méme
compacts, mais ils font plutét penser a un flocon de neige trés transparent ou a une petite zone de brouillard qui flotte
dans l'air.ll y a longtemps, les rosicruciens apprirent que ces petits corps lumineux se composaient d'électrons. Des
instruments électriques trés délicats placés dans une piéce ou ces expériences se poursuivaient montraient toujours que
ces petites illuminations dlies ou violettes s'inscrivaient sur les appareils électriques comme étant une forme
guelconque de vibrations électroniques. A partir de I3, les rosicruciens proclamerent, comme nous l'avons expliqué dans
nos legons, que ces corps lumineux indéfinis étatemposés d'un groupe d'électrons, g de milliers ou de
millions d'électrons groupés ensemble pour former un groupe assez lache. Ces groupes n'étaient pas compacts ni
massifs, et les électrons ne se touchaient pas, mais ils venaient tous asdeg pnasdes autres pour former une
combinaison brumeuse, semblable a un brouillard. Il n'est pas besoin d'en dire plus pour une chose qui a été vue par des
centaines de nos membres.

Le point suivant, c'est que nos membres nous ont signalé des ceneafoesglie dans leurs périodes de
concentration, ils ne voyaient pas seulement ces corps lumineux traverser la piece, mais éprouvaient une sensation de
fraicheur et de picotement sur le visage et les mains. Ce contact vibratoire électrique qui stéaablisleair visage a
toujours été expliqué comme étant produit par les électrons qui les atteignaient.

Des centaines de membres nous ont également dit que, quand ils formaient un gros nuage ou bien quand ils
étaient témoins de la projection de quelguunde quelque vision qui leur venait dans une piece sombre, il se formait
un nuage, un corps brumeux ou une essence comparable a un brouillard, devant eux ou dans quelque partie de la piéce,
dont la teinte était bleue ou violette. Ceux qui ont vu ce dompsieux se déplacer de leur cété ont toujours ressenti le
picotement électronique ou vibratoire de I'essence au moment ou elle touchait leur corps ou bien venait en contact avec
leur aura.

Toutes les fois qu'ils ont vu les petits flocons de corps lumirss déplacer dans la piece comme des
flocons de neige violets ou de petits points bleus ayant a peu pres la grosseur d'une téte d'allumette, ils ont toujours
remarqué que ces points se déplacaient selon une ligne courbe et non pas selon une ligBeldrpégte tache de
lumiére se déplacait du plafond vers le plancher, elle le faisait en décrivant une ligne magnifiquement courbe semblable
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a un arc de cercle. Si l'une de ces taches se déplagait a travers la piéce d'un mur a l'autre, elle lddarszanéenne

courbe. Quelquefois huit ou dix de ces taches lumineuses se déplacaient a travers la piéce dans différentes directions
selon des courbes différentes, formant un mouvement fascinant de lumiéres dans la piéce. L'une des lois fondamentales
des électrons et des atomes, c'est que, quand ils sont libres et peuvent se déplacer librement dans l'espace, ils se
déplacent selon des courbes et non pas selon des droites. Chacun d'eux se déplace selon un cercle parfait et ce cercle e:
si grand, dans la pbart des cas, que vous ne pouvez voir qu'un segment du cercle dans la piéce. De la vient que vous
ne voyez qu'un petit arc ou une partie du grand cercle selon lequel les électrons se déplacent. lls se déplacent tous selon
des cercles ou des ovales quiserablent aux orbites des planétes. Une étoile filante tombe aussi selon une courbe ; il
n‘existe rien au monde qui soit une ligne droite. La prétendue découverte d'Einstein quant au fait que toutes les lignes
sont courbes est un fait connu de longue daterdsicruciens. Toute ligne que I'on suppose étre droite a une légére
courbure. Je n'ai pas l'intention de vous démontrer cela pour l'instant, et si vous n'en étes pas encore convaincus vous
ferez beaucoup de découvertes en lisant le livre d'Einsteioubatitre livre moderne qui traite de ce sujet. La seule
explication de cette courbure universelle de toutes lignes, c'est que nous pouvons vivre a l'intérieur dedanTiaee

le dit la «CosmogonieArcane»® et que, par conséquent, toutes les ligndsetid étre courbes autrement toute ligne

qui serait parfaitement droite filerait selon une tangente et pénétrerait dans la surface de la terre. La science a trouvé, il y
a quelques années, que tous les électrons et les atomes se déplacent seloesles dexlovales et que c'est la l'une

des lois fondamentales, I'un des principes fondamentaux de la physique et de la composition de la matiére. Le triangle,
le carré et d'autres figures géométriques entrent aussi en jeu en ce qui concerne les edatientahs les uns avec

les autres. Par exemple, trois électrons ou trois atomes peuvent s'associer en formant un triangle, mais bien qu'ils
forment un triangle par leurs positions respectives, ils continuent tous trois a tourner en cercle.

DEVELOPPEMENT DU 3EME (EIL

J'avais promis de vous parler de l'usage du pouce pour le développement de ce qu'on appelle le troisieme ceil
au centre du front. Voici une expérience que vous trouverez intéressante et profitable. Placez le pouce droit au centre du
front juste audessus du nez, et placez le reste de la main sur le sommet de la téte, en étroit contact avec les cheveux et
le cuir chevely cela aménera la paume de la main et les doigts sur le coté gauche de la téte. L'extrémité du pouce sera
juste au centrelu front audessus du nez. Ne pressez pas le pouce trop fortement, mais maintenez une douce pression
contre le front, et veillez a ce que le reste de votre main et vos doigts soient appuyés bien fermement contre les cheveux
et le cuir chevelu. Tout en faasit cela, fermez les yeux et concenrems sur la région du cerveau qui est juste sous
votre main. Vous vous souviendrez qu'il y a, dans le lobe gauche du cerveau, une petite zone qui est reliée au
fonctionnement psychique. C'est cette zone du cerveiaprgduit une petite lumiére ou couleur rouge dans l'aura de
tout mystique, et quelle que soit l'intensité de la couleur violette, bleue ou blanche de l'aura d'un adepte tout autour de
son corps, vous trouverez toujours une petite teinte rouge ou rosdupodse gauche de la téte. Cela expliqgue aussi
pourquoi un si grand nombre de nos membres ont éprouvé une sensation particuliere de frémissement ou de légére
vibration sur le c6té gauche de la téte quand ils débutaient dans leurs expériences de dérdlpppenique.

En mettant le pouce et la main sur le front et en vous concentrant sur le lobe gauche du cerveau pendant
environ cing minutes chaque soir avant d'aller au lit, ou toutes les fois que vous avez I'occasion de le faire, vous ferez
cesser les aux de téte, vous soulagerez toutes les douleurs que vous pouvez ressentir dans la téte, le cou et les épaules,
et vous apporterez une énergie revitalisante a tout le systéeme nerveux sympathique. En méme temps, vous vitaliserez le
troisieme ceil et vous veuwlonnerez un développement plus poussé de nature psychique. Cela doit se faire environ une
fois par semaine méme plus souvent, et toutes les fois que vous désirez ressentir un bon effet tonique.

®La «Cosmologie Arcane était un enseignement supplémentaire proposé aux rosicruciens qu'il iniér€gsaenseignement
développait la théorie d’une Terre creuse a l'intérieur de laquelle nous vivrions.

Le S.E.T.l.,, C+RC a l'intention, dans le futur, de traduire les monographies de la Cosmologie Arcane et de les proposer a ses
affidés sous la formeéuhe communication spéciale.
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L’EXPERIENCE DU DR LITTLEFIELD

Dans l'une de nos commisations antérieures, nous avons expliqué la découverte que fit le Dr. Littlefield de
facon purement accidentelle alors qu'il regardait au microscope certains produits chimiques en train de réagir les uns sur
les autres. Il observa, dans un microscopegaui§ qu'a mesure que les cristaux de ces produits chimiques se formaient
et se reformaient en nouveaux groupes sous l'influence mutuelle qu'ils exergaient les uns sur les autres, il se formait
différents objets indéfinis. Je pense que tous ceux qui ofburobservé des actions chimiques au microscope ont
observé la méme chose. Il est merveilleux de voir comment la loi du triangle se manifeste dans les cristaux qui se
forment. Par exemple, si une goutte d'une solution de soude est placée sous l&ttgectif la laisse s'évaporer, nous
remarquons qu’en quelgues minutes, a mesure que I'eau s'évapore et que la solution se desséche, les cristaux qui étaien
dans la solution commencent a se reformer et nous les voyons prendre forme en différentes coraliedigangles.

Littlefield découvrit un jour fortuitement, alors qu'il observait quelgues de ces cristaux qui se combinaient pour

donner différents triangles, qu'ils formaient un cercle au lieu de former une figure indéfinie, et il comprit g¢u'il ava
pensé a un cercle et que, le visualisant, il s'était demandé si les cristaux pouvaient se déposer sous cette forme. L'idée,
alors, se fit jour en lui que, peétre, I'image qu'il avait dans l'esprit lorsqu'il regardait dans le microscope, affectait le
groupement des cristaux.

En prenant cette idée comme base, il mena d'autres expériences et avant que de nombreux mois se soient
écoulés, il se prouva a luniéme que s'il concentrait son regard sur les cristaux en ayant une certaine image a l'esprit, les
cristaux prenaient une forme qui était presque la réplique de l'image qu'il visualisait. Par exemple, il visualisait un
oiseau et, finalement, les cristaux en séchant sur la plaque, se groupaient en une masse qui ressemblait a un oiseau er
plein vol. Il visualisa alors beaucoup d'autres objetles fleurs, des arbres, des visages, puis une femme vétue d'un
costume d'autrefois et enfin une croix. Le résultat de sa découverte le convainquit que tous les cristaux, dans tous les
éléments chimiques, étaient raswlés sous leurs diverses formes par l'effet que I'esprit divin exergait sur eux. C'est en
effet jusqu'a ce point qu'il poussa sa découverte et ses recherches. Bien que le monde scientifique n'ait jamais accepté
sérieusement ses explications, ses décteweffraient une contribution importante a la science.

Il n'est que tout naturel que le monde scientifique hésite a accepter de telles affirmations, bien que le Dr.
Littlefield soit connu du monde scientifique en tant que biologiste, chimiste et phygiciment et jouissant d'une
excellente réputation. La toute derniére découverte, c'est que non seulement les cristaux, mais aussi les électrons qui
composent les atomes des cristaux, sont formés par l'influence de la pensée. Littlefield apprit giveesa @ux
mémes des cristaux et des éléments chimiques, et si on ne les contrble pas par la pensée, ils suivent une loi universelle
et se groupent selon la pensée de la conscience universelle. Il n'essaya pas de trouver comment I'esprit universel ou la
conscience universelle affectait tous les cristaux de tous les éléments et de tout ce qui existe dans l'univers.

Or, nous savons qu'il existe deux consciences, ou deux manifestations de la conscience universelle, qui
contrbélent tous les éléments de l'unsvefout d'abord, il y a la conscience universelle avec certaines lois qui furent
établies au commencement de la création et qui sont les loiécnites mais immuables de l'univers. Ces lois sont
fixées dans la conscience universelle et, toutes les fitilsnty a pas d'interférence ou pas d'application spéciale de la
conscience universelle, ces lois sont suivies par tous les éléments que nous pouvons trouver dans l'univers. D'autre part,
il y a le pouvoir créateur de la conscience de I'homme, qui egiautie du pouvoir créateur universel et ce pouvoir de
la pensée peut affecter les éléments de l'univers en leur appliquant d'autres lois universelles et en les faisant obéir.

Il faut que nous comprenions cela parfaitement.

Disons que les éléments chimigs sont comme une grosse boule ayant a peu prés la grosseur d'un boulet de
canon. Disons que nous nous trouvons sur un terrain de boules ou en quelque endroit ot il y a un sol long et uni. Si nous
nous trouvons a une extrémité d'une piece semblableraius faisons rouler la boule rapidement sur le sol, elle ira
probablement en ligne droite jusqu'a l'autre extrémité de la salle. En faisant ainsi, la boule suivra une loi universelle qui
a été établie au commencement des temps et qui est une loi immiumlde ne peut pas étre changée, mais on peut
appliquer d'autres lois pour modifier cette loi immuable. Si nous mettons un obstacle sur le sol et si nous essayons de
faire rouler la boule en ligne droite, quand la boule frappera I'obstacle, elle serméétetis'écartera de sa route. Par
conséquent, cet obstacle serait une interférence dans I'accomplissement de la loi naturelle, et la boule n'irait plus en
ligne droite. En plagant un obstacle sur le trajet de la boule, nous utiliserions notre pensiédueoger la loi
universelle ou, en d'autres termes, pour modifier son fonctionnement. Nous ne violerions pas la loi universelle, puisque
aucune de ces lois ne peut étre éliminée. Nous appliquerions simplement une loi secondaire pour modifier la premiére
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Utilisons une autre comparaisosupposons qu'il y ait dans le plancher une rainure dans laquelle la boule
puisse rouler. S'il n'y avait pas d'interférence d'aucune sorte, la boule se mettrait a rouler dans la rainure et continuerait
ainsi, méme si laainure se courbait selon différentes directions. Cette rainure et la boule qui y roule ressembleraient
aux éléments chimiques et a tous les autres éléments de l'univers qui suivent la loi universelle originelle contrélant leur
développement et leur mangi@tion. Aussi longtemps qu'il n'y aurait pas d'interférence, chaque élément continuerait de
suivre la rainure dans laquelle il a commencé et ou il a été lancé par les lois créatrices de l'univers. Mais si hous
utilisions notre pensée et placions un oljet ferait rouler la boule hors de la rainure dans une autre direction, nous
n'interférerions pas avec la loi ni avec la rainuneus interférerions tout simplement avec la fagcon dont la boule suit la
loi universelle. En d'autres termes, nous aurionsifiédd manifestation qui aurait été naturellement celle de la boule.

Ainsi l'esprit de I'hnomme peut étre utilisé pour amener les éléments a suivre une autre loi ou un autre
principe au lieu d'adhérer a la loi fondamentale de la nature. De cette fageonistaux se grouperaient différemment

selon la volonté de I'homme, tout comme la boule pourrait étre obligée par 'homme a aller dans une direction
différente. Si vous avez déja observé un jeu de billard, vous pourrez visualiser cet exemple.

C'est unedi fondamentale de la nature que si une bewdédle qu'une boule de billardjui se trouve sur une
surface lisse est poussée avec un baton ou une queue de billard, de telle facon que le coup soit donné juste derriére le
centre de la boule, cel@ partra en ligne droite. Mais vous pouvez obliger cette boule a décrire une trajectoire qui fait
un angle avec la premiére ou a aller dans presque n'importe quelle direction en frappant la boule en un autre point. C'est
étrange parfois de voir des championsbdkard faire aller la boule sous divers angles et tomber juste dans les trous ou
frapper différentes autres boules qu'ils ont choisies. De la méme fagon nous voyons qu'il est possible au pouvoir de la
pensée de concevoir des méthodes par lesquellesnithgreut provoquer des changements dans les tendances
naturelles.

Il est de la nature de l'essence de l'esprit répandue dans tout l'univers de former des électrons
automatiquement d'elenéme, selon la loi universelle. En d'autres termes, c'est uneversaiie de I'esprit divin et de
la conscience divine que, de I'essence de I'esprit qui existe partout, soit formé a chaque heure et a chaque minute un
certain nombre d'électrons. Ces électrons en rencontreront d'autres de méme nature et ils se cturfoomep un
atome. Quand l'atome est formé, il fait la méme chose que I'éledtrefmpproche de quelque autre atome et méme
vient en contact avec lui. Cela se poursuit jusqu'a ce qu'un groupe d'atomes se soit formé selon la loi cosmique ou la
consciace universelle de I'esprit divin et qu'il ait constitué le commencement de quelque élément matériel. Ces atomes
s'associeront peu a peu avec d'autres atomes pour former des molécules et ces molécules se réuniront pour former la
matiere brute que nous treons dans les entrailles de la terre, dans I'eau, a la surface de la terre ou dans I'air qui nous
entoure. De nouveaux groupes d'atomes et de molécules sont constamment en cours de constitution pour former de la
nouvelle matiére. L'homme ne s'occupe de gén'a rien a voir avec tout cela, parce que tout est réglé par les lois non
écrites de la sagesse divine.

Nous devons maintenant nous souvenir que I'homme peut exercer sa pensée de facon a amener d'autres
électrons a se formetans 'essence de l'esprjui est autour de lui ou en lui, et de cette maniere, créer un certain
nombre de nouveaux électrons qu'il peut amener a s'associer avec d'autres électrons pour former le commencement d'un
atome. Une fois que cet atome a commencé a se former, il suivoaule qui est celui des atomes en général -&'est
dire qu'il provoquera la manifestation de quelque particule de la nature.

Quand 'homme se met en devoir d'utiliser sa pensée créatrice pour former de nouveaux électrons dans
I'essence de l'esprit quitegutour de lui ou en lui, il crée dans l'essence de l'esprit des électrons que la nature ou la
conscience divine n'ont pas formés et n'auraient -@eat pas formés. En d'autres termes, 'nomme assume la
responsabilité, le pouvoir de créer quelque chosm pas quelque chose qui soit indépendant du cosmique mais qui est
indépendant des plans cosmiques. Il utilise le pouvoir créateur de la conscience cosmique pour créer ces électrons, mais
il les crée a un moment, sous un état, sous une forme ou en gaRipeminés par son esprit. Ces électrons créés par la
puissance de pensée de I'hnomme auront en eux l'intellect et l'intelligence qui se trouvaient dans la pensée de I'homme
qui les a créés. lls deviennent donc des électrons ayant un certain degrégefineelhumaine au lieu d'avoir
uniquement l'intelligence cosmique de sorte que les électrons formés par 'homme sont de nature différente des électrons
habituellement formés par la nature.

Les électrons ainsi formés par I'homme peuvent agir difféeremrhéotneer des manifestations différentes
de ce qui se passe pour les autres électrons, ou bien ils peuvent se former en accord avec ce que la personne qui les ¢
créés a dans l'esprit. Comme je l'ai dit précédemment, ces électrons peuvent étre créésodamsdel’hnomme aussi
bien qu'a I'extérieur. Par conséquent, il a été prouvé par des expériences récentes que 'homme peut créer de nouveaux
tissus, de la matiere osseuse nouvelle et du sang nouveau dans son corps par l'utilisation de sa pensée, ifout comm
peut créer des manifestations matérielles a I'extérieur de son corps en réunissant convenablement des électrons a partir
de l'essence de l'esprit. C'est la partie la plus surprenante et la plus extraordinaire de la nouvelle découverte. Elle
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explique lraucoup de miracles merveilleux qui ont été accomplis dans le passé et elle ouvre un nouveau champ de
recherches et d'études scientifiques dans lequel nous espérons que nos membres les plus avancés travailleront pendan
leurs loisirs.

Il y a pourtant unechose a dire sur ce point et la voici. Nous ne pouvons pas vous dire comment il faut
utiliser votre pensée pour créer ces choses. Si cela vous surprend, pemoettiezvous demander de considérer un
instant combien il vous serait difficile d'expliqueuae autre personne méme les choses les plus simples que je vous ai
exposées dans cette communication. Il est difficile de trouver des mots ou des idées pour communiquer ce que je veux
dire et ce que je pense sur ce point. Vous comprendrez alors comikeigndiffficile pour moi ou pour n'importe qui
d'autre de vous dire comment vous devez penser, et ce que vous devez penser afin de créer des électrons. A coup s(r, i
est nécessaire d'avoir a I'esprit une image de ce que vous voulez faire, de ce quelgeauzéaruet la raison pour
laquelle vous le voulez. Vous devez donc utiliser votre propre pouvoir, en restant assis a méditer et en voulant que le
pouvoir créateur qui est en vous se manifeste comme vous l'avez visualisé. Cela veut dire qu'il fale poliseir
mental d'une fagcon que je ne peux exprimer par des mots, mais que vous comprendrez.

Supposez., par exemple, que vous soyez assis au balcon d'un thééatre et que vous reg@edmn)sade
vous, la nuque de quelqu'un qui est assis aux fasitd'orchestre quelqu'un que vous voudriez voir se retourner pour
vous remarquer. Vous savez qu'il vous faudrait vous concentrer sur lui et vouloir avec le pouvoir de votre pensée qu'il
sente votre concentration. Cet homme alors se retournerait etcremfadtr dans votre direction. Je suppose que vous
savez que, toutes les fois que cela est fait sérieusement, le résultat obtenu prouve la loi. Tel étant le cas, vous
comprendrez ce que je veux dire quand je déclare que vous devez vous concentrer assaneepde votre volonté
pour faire se produire quelque chose. Vous essayez de faire sortir de votre pensée et de votre conscience un rayon de
puissance, comme si vous le poussiez mentalement pour le faire jaillir de vous et le diriger vers quelque chose.

PUISSANCE DE LA PENSEE - REMANENCE DE CERTAINES VIBRATIONS

Je veux vous donner encore un autre exemple de la puissance de la pensée concentrée et de son influence sur
les forces et les substances qui lui sont extérieures. A Londres, un médecin &tnipé&id un groupe de journalistes
en dispersant un nuage-dessus de Hampstead Heath en utilisant la puissance de sa pensée. Ce médecin est le Dr.
Ralph Alexander. Le compte rendu du phénoméne, accompagné des photos de cet exploit, a paru danglle 3uméro
juin 1956 dePicture Post Il y est rapporté que "le Dr. Alexander s'avanc¢a sur la lande et fixa le nuage qui avait été
préalablement choisi par les cameramen qui filmaient I'expérience. En sept miitgsse calculée d'apres le filme
nuage boisi se désintégra complétement tandis que les nuages voisins restaient immobiles et inchangés. Le speaker de
la télévision, Michael Westmore, qui montra le film au cours de son émission, dit que le Dr. Alexander fit ses preuves
sur au moins douze nuagesnt que la dispersion ne fut réellement filmée. Alexander réussit a chaque fois

Pour notre premiére expérience a ce sujet, je vous demande, au cours de vos moments de méditation, tandis
gue vous étes assis confortablement et bien détendus, dans unsqitdmre, de vous efforcer de concentrer votre
pensée sur quelque point de la piéce et de tenter de former, non pas un nuage ou une masse de quoi que ce soit, mai
guelques traits de lumiére composés d'électrons que vous créeriez a partir de I'esseseét.der comprenant que
toute la piéce autour de vous est remplie de I'essence invisible et vibratoire que I'on appelle esprit, vous devez vous
mettre en devoir de vous concentrer, avec la puissance de votre volonté, pour amener certaines padiessgacet
se rassembler en une masse compacte composée de myriades d’électrons. A mesure que lI'essence de I'énergie de I'espt
se rassemble dans certaines parties de la piece devant vous, elle forme des milliers de petits électrons. La masse qu'ils
représentent finira par se réunir et par former de petits points violets ou bleus, que vous verrez scintiller et se déplacer
rapidement dans la piéce selon une ligne courbe. Plus tard, vous pourrez essayer |'expérience dans une piéce en partie
éclairée, maigpas avant d'avoir fait quatre ou cing expériences couronnées de succes dans la piéce obscure. Une fois
que vous avez formé une petite boule de Lumiére qui se déplace dans n'importe quelle direction dans une partie de la
piéce, regardez du c6té d'une aytegtie de la piece et commencez a faire apparaitre une autre formation. N'utilisez pas
la méme partie de la piece pour les lumieres successives que vous voulez produire. Si vous formez une petite lumiere,
essayez de créer d'autres électrons autour dellagdn que la petite boule de lumiére devienne de plus en plus grosse
et visible. Faites cela durant une a deux semaines, en méme temps que vos autres exercices pour le développement de:
zones et des centres psychiques et je vous dirai alors commes#r ufjilielquesins de ces électrons pour obtenir
certains autres effets et certains autres états.

L'une des questions qui sont soulevées par un grand nombre de membres, c'est de savoir si nous devons
garder a l'esprit la polarité positive et la polaritéat&g de I'essence de I'esprit et essayer de réunir une quantité égale
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de 'une et de l'autre afin de créer des électrons positifs et des électrons négatifs. En réponse a cette question, je dirai que
toutes les expériences menées en Europe et cellesaggernduites meméme montrent qu'il n'est pas nécessaire de

penser un instant aux polarités positive et négative ou aux possibilités positive et négative de I'essence de l'esprit, mais
gu'il suffit de penser a former un électron. Cela parce que les puscessateurs mis en route par la pensée agissent
également sur les possibilités positive et négative; et attirent naturellement une quantité égale de I'une et de l'autre, sans
que I'on en ait conscience.

Si je peux me permettre de spéculer ici un ins¢arttanticiper convenablement sur ce que nos expériences
rosicruciennes révéleront probablement dans un avenir proche, je dirai que les ondes de la pensée humaine affectent la
possibilité positive de I'essence de l'esprit et en fait, en attirent une pauti former un petit noyau. Ce noyau positif
attire alors vers lui une quantité égale de possibilité négative, tout comme un atome positif attire un atome négatif, ou
comme le pdle positif d'un aimant attire un pdle négatif. Je suis tout a fait s(fesfuld ce que nous finirons par
découvrir si nous voyons qu'il est le moins du monde nécessaire d'analyser ce processus. Personnellement, je me
contente de pouvoir former I'électron sans passer beaucoup de temps a essayer de voir si j'ai d'aborgpddimé la
négative de cet électron ou la partie positive ou encore si je les ai formées toutes deux en méme temps.

Une autre question qui m'a été posée, c'est de savoir si I'on peut former un si grand nombre d'électrons, dans
une piéce, sans que celleensoit trop chargée. Je ne sais pas ce que l'on veut dire par la, mais je sais qu'il est possible
de créer tant d'électrons dans une piéce que-cieflevient invivable si les électrons ne sont pas de I'espéce convenable.

Alors que nous faisions un voyage Europe nous avons visité les catacombes de Rome, ces couloirs et ces
cryptes souterrains ou des centaines d'étres humains ont souffert la torture et la mort a cause de leurs convictions
religieuses. Nous avons tous éprouvé en ce lieu I'effet d'éleadéprimants, misérables. Les pensées issues de l'esprit
des personnes qui y souffraient, accompagnées de la concentration de la puissance de leur pensée, de leurs souffrances
de leurs supplications, de leur haine a I'égard de leurs persécuteurs, acadntebuait a former des électrons et a
établir des vibrations électroniques qui demeurent encore apres des siécles et que I'on peut sentir si I'on péneétre dans ces
couloirs et si I'on est assez sensible.

Il'y a un autre endroit semblable que I'on cdheaus le nom de crypte de I'église St Sernin & Toulouse. J'ai
visité cet endroit un certain nombre de fois dont une fois avec ma femme et d'asitasciens.J'ai observé |'effet
émotif produit sur d'autres visiteurs n'appartenant pas a notre otigenetagque je ne connaissais pas. Tout le monde
ressent immédiatement I'effet électrique terrible d'un groupe d'esprits abattus et qui souffrent, et cela éprouve tellement
un homme sensible qu'aprés quelques minutes passées en ce lieu, il éprouvenld'ddsmpper & ce sentiment
écrasant d'annihilation. Dans cette crypte se trouvent les tombes et des reliques d'hommes et de femmes qui ont souffert,
a cause des persécutions religieuses il y a des siécles, et il y a aussi les tombes de quelquedulBhidest les
corps de beaucoup de ceux que I'on appelle des saints. Outre le fait que c'est la le lieu de sépulture de ceux qui ont
beaucoup souffert avant leur transition, ce fut aussi une prison ol des centaines d'autres personnes ont été enfermées
puis persécutées pendant les guerres de religion qui sévirent dans le midi de la France.

C'est la, par exemple, qu'un prédicateur hérétique, mystique de grande renommée, fut attaché vivant et
conscient, au moyen d'une longue corde, aux cornes d'un taa@zage ; le taureau fut chassé dans la ville ou il se mit
a courir, complétement fou de rage et de peur. Il parcourut les collines tirant aprés lui le corps de cet héeédique
dura jusqu'a ce que le corps flt presque réduit en lampabars on lerapporta a I'église et on le plaga dans cette
crypté. Etant donné le nombre de faits semblables qui se sont déroulésill@&t@stant que les pensées conscientes
d'amertume, de souffrance et de désespoir de ceux qui y sont morts aient laissé siassireliést vibrations et les
électrons du lie@

J'ai passé une nuit dans une mansarde qui avait été, jadis, occupée par une bohémienne diseuse de bonne
aventure; elle se livrait [a a des essais de pratique de magie noire en allumant des feux parteuliergersant
d'étranges liquides et en invoquant I'esprit des méchants en de longues priéres et par des cris de haine a l'adresse des
autres. Elle finit par trouver la mort quand l'un de ses feux provogqua une explosion. Cette piéce était tellement rempli
des vibrations déprimantes et mauvaises créées par cette femme pendant tant d'années que je n'ai pas pu dormir de |z
nuit, et qu'il me fallut rester éveillé a observer les formes étranges et fantastiques que les vibrations contenues dans la
piéce créaieinsous une apparence lumineuse.

" NDLR: Il s'agit ici du récit du martyr de Saint Saturnin, premier évéque de Toulouse, qui aurait été effectivement attaché au
taureau gu'il refusait de sacrifier comme le lui demandaient des prétres paiens. Le taureaiti tfaimé sur plusieurs centaines de
metres, et I'aurait laissé sans vie sur la route de Cahors, deverueedu Taur. C'est dans I'église du Taur que la dépouille du
saint fut ensevelie, puis plus tard (en 402) les reliqgues du martyr furent transtfageda basilique Saint Sernin, nouvellement
batie.
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Nous voyons ainsi qu'il est possible de créer des électrons et des vibrations mauvais aussi bien que des bons.
Nous pouvons créer des électrons tristes par nos souffrances et nos douleurs aussi bien que des bon#rises vibrat
mauvaises ne voyageront pas dans l'espace pour affecter la personne contre laquelle nous formons des pensées
mauvaises (pas plus que les bonnes ne s'éloigneront de nous pour atteindre d'autres personnes, & moins que Nous
n'essayions volontairement deur envoyer de bonnes pensées) car le cosmique ne transporte pas de pensées
destructrices a quelque distance que ce soit. Ces pensées perdront leur force en venant en contact avec les vibrations
constructives de kéther» ; mais quand elles restent dams lieu clos, que ce soit une piéce souterraine ou ailleurs,
elles conservent leurs effets déprimants pendant de longues années, a moins qu'elles ne soient volontairement dispersée:
par quelqu'un qui en connait la cause. C'est la un point dont nousaoupei@ns dans un chapitre ultérieur, car il n'a
pas d'effet particulier sur nos études actuelles. Cependant ce fait doit nous rappeler que les pensées mauvaises créent de
vibrations et des électrons mauvais qui réagiront sur ceux qui les créent, wuogament qu'elles réagiront sur
quiconque d'autre qui pourra se trouver en contact avec elles. Une chose est certaine, c'est que la personne qui crée des
pensées mauvaises et des vibrations mauvaises par ses propres pensées $&ren@elée qui en sdfrira. Non
seulement ces pensées réagiront sur celui qui les crée, mais parce qu'il est tout prés d'elles et qu'il est étroitement lié a
leur création, il est le premier & les recevoir dans toute leur féraause de son attitude mentale, il est @mbaie
avec elles et par conséquent, c'est lui qui en souffre le plus.

C'est peuttre le moment de toucher brievement a un autre sujet, le sujet de ce qu'on appelle la magie noire.
J'ai vainement cherché dans tous les manuscrits et tous les documents quoe j'ai eus dans les mains et j'ai écrit a
beaucoup d'autorités a I'étranger en ce qui concerne les enseignements rosicruciens pour essayer de déterminer quand €
ou I'expression #agie noire» est devenue d'un usage général. La seule chose queuissi®ns découvrir & ce sujet
c'est que, pendant le Moyé€wge,elle cevint trés populaire dans le peuple, surtout en relation avec les critiques que I'on
adressait a I'Eglise et avec celles que faisait I'Eglise. Pendant un certain temps, les égigesriffjue les hérétiques
utilisaient la 4nagie noire» et les hérétiques déclaraient que c'étaient les jésuites qui I'emplgyarertvait
I'impression que tout le monde traitait les autres de magicien se livrant a la magie noire. |l est biequyjuknsonne
ne savait exactement ce que cette expression voulait dire. C'est probablement I'une de ces idées qui prend soudain vie
pendant la nuit ou qui est utilisée par quelgu'un dans un discours célébre et qui est ensuite reprise par des milliers de
personnes en quelques heures. Il n'a jamais existé un vrai systéme de magie noire qui aurait été enseigné ou présenté pal
une école ou un individu, pour autant que nous puissions le savoir, car, aussi loin que nous remontions dans les
croyances anciennes, stygues méme superstitieuses, il semble qu'il y ait eu la conviction solidement établie chez les
chefs et les instructeurs que les pensées mauvaises dirigées contre une autre personne n‘auraient aucun effet sur elle
Naturellement, il se pourrait qu'il yt &u certains cultes ou certains mouvements de personnes ignorantes qui aient
pratiqgué la magie noire ou quelque forme de concentration mauvaise contre leurs ennemis, mais un tel systeme n'est
jamais devenu populaire et n'a jamais pu démontrer qu'il gualgue valeur.

Aujourd’hui, pourtant, nous entendons tellement parler de magie noire que I'on pourrait penser qu'il y a un
temps, dans ['histoire de la civilisation, ou la magie noire a vraiment été utilisée avec succes. Les études rosicruciennes
nous aseignent qu'il est impossible d'envoyer de mauvaises pensées. Cela ne veut pas dire qu'il est impossible a un
homme d'avoir de mauvaise pensées a I'égard d'un autre et d'amener ces pensées a affecter cette autre personne d
guelque fagon. Dieu sait si, ig@nnellement, j'ai senti a plusieurs reprises les pensées mauvaises des deux ou trois
ennemis que je me suis faits dans ma vie pour avoir lancé cette organisation. Un de ces ennemis, qui hatotdkit New
et que j'avais d0 chasser de notre organisatiol9&7 ou 1918, a remué ciel et terre pendant toutes ces années pour
causer a notre organisation et a moi méme tout le mal possible. Dans toutes ces tentatives il a été battu, en ce qui
concerne la possibilité de faire vraiment du mal a notre Ordre. fasine s'il se passe un mois dans I'année ou, a un
moment ou je suis détendu, je ne sente pas ses pensées sur moi. Elles m'affectent et font que je me sens mal a l'aise
follement déprimé, parce que j'ai physiquement conscience du fait que quelqu'yreasksss mauvaises ou critiques a
mon égard.

Je peux immédiatement rejeter ce sentiment en me mettant en accord avec le Cosmique et avec d'autres
impressions de bonté et d'amabilité qui me viennent, car c'est a peine s'il se passe une minute dades dal jjeune
peux sentir le flot de bonnes pensées et de bons vceux qui me viennent de milliers de membres reconnaissants. Si je me
laissais aller a me sentir déprimé et tourmenté a cause des pensées de cet homme je me laisserais démonter
physiquement et malement aprés une heure de tels soucis Dans ce cas on pourrait soutenir que cet homme a fait un
usage couronné de succés de magie noire a mon égard. C'est la une idée ridicule parce que rien qui soit de nature
destructrice n'émane en fait de son esprit peudiriger vers moi, et tout effet produit dans mon corps ou mon esprit qui
me ferait tomber malade serait le résultat de mes propres idées a I'égard de cet homme et de ses pensées et ne viendra
pas de lui. Je sais, en fait, que cet homme végéte mieérant dans ses affaires et qu'il est maladif au point de souffrir
constamment de crises mentales et physiques. Tout homme qui passe tant de temps chaque mois a penser du mal de mc
- ou de n'importe qui d'autreet qui consacre tant de temps a écrirs ldétres fausses et mesquines sur une autre
personne, comme il le fait, doit vivre dans un monde mental de destruction, de tromperie, de haine et d'envie, et trés
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certainement il souffre par conséquent. Il n'y a pas eu de représailles de ma parinfnreéapas porté ses lettres au

tribunal, bien que j'en possede plusieurs centaines qu'il a envoyées a différentes personnes qui me les ont fait parvenir,

lettres qui contenaient des affirmations calomnieuses et absolument fausses. Je ne traverserais iaé&oe guaur

exercer la moindre vengeance sur lui ou pour le punir d'aucune facon, et je suis bien sr que je serais le premier a me

porter vers lui et a lui porter secours s'il avait un accident ou s'il se trouvait dans une situation sérieuse.j®aertant,

tends pas continuellement l'autre joue et je n'essaie pas de lui envoyer de bonnes pensées et des pensées de soutien po
qu'il garde sa santé et pour aider a défaire le mal qu'il se faitrééfoe.

Cela serait interférer avec son karma et attéxitubys lecons qu'il doit tirer de ses propres actions, car il
continuera a faire le mal aussi longtemps qu'il en aura la force et il croit qu'il peut agir ainsi et se garder en bonne santé
et prospérer. Aussi, je reste neutre et je me protege tout siemplemiméme contre mes propres pensées dépourvues
de bonté a son égard. Je veille a ne pas me créer de karma, et je prends soin de défendre I'organisation contre tout mal
qui pourrait lui arriver a cause des lettres qu'il écrit.

Quand j'ai dit, dans unapagraphe précédent, que vous pouvez créer des électrons mauvais, je voulais dire
gue vous créez par vos pensées des électrons qui pourraient étre d'une nature mauvaise et destructrice. De tels électron:
restent neutres pour ce qui concerne leur actiatérdation. lls ne peuvent construire quelque chose puisque leur
nature est d'abattre, et pris entre la loi de construction et leur propre nature, ils restent neutres et ne produisent rien. lls
continuent tout simplement d'exister pendant quelques tempsnéngue combinaisons incompléetes d'électrons
constructifs. En d'autres termes, ils ne se combinent pas librement avec des électrons constructifs, et ils ne vont pas dans
I'espace pour s'associer avec des groupes constructifs d'électrons parce quéldetteis mauvais vibrent selon un
certain nombre de vibrations et qu'ils sont, par conséquent, en dehors de I'harmonie du Cosmique. lIs restent simplement
dans un état statique dans la piéce ou le milieu ou ils ont été créés. lIs restent attachiés adartainsi dire. Si une
personne vit dans une piéce ou elle a créé de tels électrons de mauvaises pensées pendant de nombreux jours et de
longues semaines et si elle augmente continuellement le nombre de ces électrons, elle remplit une telle @kee, un
maison, de ces vibrations et de ces électrons déprimants. Finalement elle commencera d'en étre affectée et toute son
aura et sa vitalité ne seront plus en harmonie.

Par 1a, nous voyons qu'il est possible & une personne de se détruire, d'unthéagcimue du moins, en
remplissant une piéce d'électrons mauvais et en vivant dans cette piéce.

Cependant, il est impossible de détruire ou d'affecter quelqu'un d'autre par de tels électrons de pensées
mauvaises a moins que l'autre personne ne soit e¥detans une telle piece et forcée de vivre avec ces électrons. Et
méme alors, son propre corps, n'étant pas en harmonie avec de telles pensées, lui donnerait probablement une excellente
protection: il pourrait immédiatement se mettre en harmonie averyklume cosmique et par la recevoir des vibrations
constructives qui le fortifieraient. Une personne qui a constamment de mauvaises pensées ou qui essaie volontairement
de faire du mal a une autre personne, ne peut se mettre facilement en accord avaudeeGzsrecevoir une telle
protection et une telle force. Il faut, ou bien étre entierement en accord avec le mal, ou bien étre entierement neutre, ou
bien étre tout entier en accord avec I'hnarmonie cosmique. Telles sont les seules attitudes possibl@mme' puisse
avoir dans un sens mental et psychique. Il est impossible a un homme de consacrer une partie de la journée a créer des
pensées mauvaises et le reste de la journée a étre entierement en harmonie avec le Cosmique. Un homme peut avoir de
mauvases pensées pendant quelques minutes, puis les regretter ou les abandonner, et passer plusieurs heures en accor
avec le Cosmique, et par la détruire I'effet des pensées mauvaises, mais une telle oscillation chaque jour entre le bien et
le mal ne peut mayuer de diminuer la valeur de tout contact avec I'harmonie cosmique.

Nous ne devons pas oublier qu'en créant des électrons extérsmifrbons, soit mauvaisnous les créons
également intérieurement dans notre propre corps. J'ai déja dit que jaifraiéece sujet plus tard; et je le réserve pour
un autre chapitre, mais je veux simplement bien marquer dans votre esprit, le fait que pendant que vous essayez de créer
ces électrons dans votre piéce, vos pensées en créent quefguesns votre sang @ans votre énergie nerveuse.

C'est une raison supplémentaire pour expliquer qu'un homme qui se concentre sur l'idée d'envoyer des
vibrations ou des pensées mauvaises vers un autre, souffre tellerméineide ce qu'il tente de faire. Il ne peut pas
échapper a l'effet du poison qu'il a créé. Tot ou tard, ce poison triomphera de lui au lieu d'affecter l'autre. En voila assez
sur le sujet de la magie noire pour le moment.

Dans les cercles antérieurs de notre travail, on nous a enseigné que I'hommesvidanble dans son corps
et dans son ame. Par nos expériences, nous avons Vvérifié que I'homme a réellement dewx corps physique et un
corps spirituel. D'autres communications nous ont appris que le corps spirituel ou ame se compose de vibrations
cosmiques du régime le plus élevé et que le corps physique est formé des éléments physiques de la terre qui contiennent
les vibrations de la fréquence la plus basse. L'étude du corps physique seul révéle qu'il s'agit d'une masse chimique
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formée a partir & éléments de la terre. L’examen de ces éléments chimiques montre que chacun d'eux est formé de
molécules qui sont faites d'atomes et que ces derniers, a leur tour, se composent d'électrons. Par conséquent, le corps
physique est essentiellement une madstectrons ayant différents régimes de vibrations. Si nous prenons le corps
spirituel seul, nous constaterons qu'il est formé des vibrations cosmiques les plus hautes s'unissant sous la puissance de
I'esprit divin pour former des électrons.

Ces électronforment une masse d'essence spirituelle, qui n'est pas assez dense pour étre de la matiére, mais
une essence éthérée plus ou moins invisible composée d'électrons du régime le plus élevé et ayant, en fait, des
vibrations si hautes qu'ils ne forment pas desmes et des molécules de matiere. Nous voyons donc immédiatement
que le pouvoir et la nature premiers tant du corps spirituel que du corps physique est le résultat de ce groupement
d'électrons Nous pouvons dire, par conséquent, que I'homme est, densotoexistence terrestre, une merveilleuse
combinaison d'électrons ayant différents régimes de vibrations. Cela nous autorise considérer I'homme comme un étre
de nature électronique.

PREMIERES MISES A L'EPREUVE DES PRINCIPES ROSICRUCIENS PAR H.S. LEWIS

Dans les premiers mois de I'année 1919, nous fimes des plans pour transférer le quartier général de notre
ordre de Newrork & San Francisco. San Francisco n'était pas notre but ; notre but, c'était la Californie. Au début de
cette année, le Cosmique #v@uvré selon ses voies étranges et mystérieuses pour remettre aux mairid .QeR'A.
la propriété située prés de Monterey et de Carmel en Californie ol avait été construit le premier temple rosicrucien
d'Alden sur la Cote du Pacifique. Le temple déddavait été construit au déeptieme siécle par les premiers visiteurs
de la cbte du Pacifique qui y construisirent des installations permanentes. La vallée de Carmel fut la premiére colonie
rosicrucienne sur la céte du Pacifique (Carmel avait recu nediaprés le Mont Carmel en Palestine ou les groupes
rosicruciens et esséniens avaient existé si longtemps). La ville de San José tout a c6té fut la premiére grande ville créée
en Californie et plus tard, elle devint la capitale de cet état

Pendant des otines d'années, la colline qui domine I'endroit ou le premier temple avait été construit fut
considérée par les Indiens comme un lieu sadséy avaient construit un lieu privé de retraite ou I'on prenait soin des
malades, des nécessiteux et des pemse trés adgées de leurs tribus. Lorsque les Indiens eurent abandonné ce lieu et
gu'ils ne l'utiliserent plus que comme pélerinage, il ne fut plus jamais occupé et toutes les tentatives faites par des
sociétés immobilieres ou par le ministéere des finamb@syouvernement pour le vendre ou pour en tirer un profit
commercial échouérent. Finalement il fut décidé que le site trés beau et trés attirant qui se trouve dans les ombrages du
célébre Hobtel Del Monte devrait revenir aux rosicruciens, car rien d'aaigemblait convenable. Le transfert des actes
de propriété a I'Ordre, aprés que j'eus refusé de les accepter comme don personnel, fut I'une des raisons de ma décisior
de transporter son quartier général en Californie. Je savais pourtant qu'il faudutesueinées avant que nous
puissions construire les batiments convenables quelque part en Californie et, par conséquent, nous décidames de faire
de la grande ville de San Francisco le centre provisoire de nos bureaux, tout particulierement parce gioasjous a
dans cette ville, une grande Loge trés fréquentée et trés active.

Comme nous ne disposions pas de batiments ni de bureaux & San Francisco pour nous y installer, il fut
décidé que ma famille et maiéme nous partirions les premiers et que nous @gaons des bureaux provisoires et un
temple. Aussi, en mai 1919, ma famille et mo&me, nous arrivames & San Francisco avec une bonne collection de nos
revues et de nos livres et avec ma bibliotheque personnelle, I'équipement que j'utilisais poyrénesces, des
appareils de laboratoire, quelques machines a écrire et d’autres choses de ce genre. Le Secrétaire Supréme et d'autre:
responsables restérent a New York pour continuer le travail administratif du quartier général depuis cette ville. Ainsi,
pendant la plus grande partie de lI'année 1919, le quartier général de I'Ordre fut en fait divisé eimoekN=gvBan
Francisco. Toute la correspondance courante et les lettres administratives étaient rédigéesek Meweules les
lettres se rapportandux exposés, au travail d'expériences ou aux conseils personnels m'étaient envoyées a San
francisco. Cela me permit de consacrer la plus grande partie de 1919 et de 1920 a des expériences menées en laboratoir
et aux expériences se rapportant a nos eneeignts et a nos principes. Je fis bientdt installer un trés beau laboratoire
d'électricité a I'étage supérieur de ma maison et une petite piéce destinée a des expériences a c6té de mon bureau au
centre de la ville.

Ce fut 1a, au cours de cette périodae ge commencai a mettre a I'épreuve quelgues des principes
fondamentaux de nos enseignements, en liaison avec les sujets méme dont nous nous occupons actuellement dans ce:
communications.
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Le premier principe auquel je m'intéressais fut la naturdrél@que de I'étre humain. Je pus construire des
appareils électroniques et des instruments qui me permettaient de mesurer non seulement la nature électronique de
I'hnomme, mais celle de tout étre vivant. Naturellement, la plupart des objets que je ssunddtaexpériences étaient
de ceux que je pouvais me procurer facilemal# trés petits animaux, des poussins, des ceufs, et toutes sortes de fruits
et de légumes. Ce fut pendant cette période que je construisis un instrument capable de mesuteorisstles
vibrations laissés sur les objets manipulés par des personnes vivantes, si bien qu'il m'était possible de dire si un
mouchoir avait été touché par un homme ou par une femme, et aussi de déterminer I'état physique de cette personne.
L'appareil électrique que je construisis et qui était basé sur ce que je savais déja des principes de la T. S. F. ou de la
radio m'indiqua bient6t la loi des réactions électroniques.

Un des hommes les plus remarquables de San Francisco qui s'intéressa a note dmdtes ceuvre fut le
Dr. Abrams, médecin trés connu dont les manuels portant sur des sujets de médecine générale étaient utilisés dans
différentes parties du pays. Mes entretiens et mes explications personnelles des réactions électroniques le fascineren
passa beaucoup de temps a suivre mes expériences. |l se construisit un laboratoire personnel et se mit a étudier la
guestion des réactions électroniques en liaison avec la santé et la maladie, et il développa mes principes de diagnostic de
la santé ede la maladie par de telles réactions. Ce fut de cette fagon qu'il en vint finalement & construire une machine
qui ferait le diagnostic et permettrait de traiter les maladies selon les principes électroniques. Je regrette que les
premiers modéles, bieru@s aient été incomplets et plus ou moins imparfaits, aient produit de si bons résultats qu'il fut
tenté d'en fabriquer pour d'autres médecins dans I'espoir qu'ils I'aideraient dans ses expériences. Ces machines furent
envoyées a bon nombre de médecms: ne I'aidérent nullement mais qui en retirérent un bénéfice commercial faisant
de nombreuses guérisons merveilleuses et, dans certains cas, n'ayant aucfin succes
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Di agnostic du Dr Abrans

8Le docteur Albert Abrams explora l'auscultation par la percussion. Il s'apercut que les sons obtenus a la percussion se modifiaient
selon les troubles que vivait le patient. Il parvint ainsi & dreseeruéritable cartographie des réflexes viscéraux qui, selon lui, sont

des «détecteurs d'énergie des cellules ou organes en dysfonctionnement, ou lésés. Il crut mettre en évidence que des cellules
malades, au contact d'un sujet sain, produisaient leseaé&grctions. Abrams en déduisit quies radiations spécifiques, émanant

des atomes et des molécules du tissu malgateduisaient un réflexe de contraction musculaire qui modifiait la qualité du test.ll
chercha le moyen de mesurer ceténergie de lamaladie»... Il interposa un systéme de résistances variables entre les cellules
malades (disposées sur un plateau en aluminium) et le patient sain sur lequel il pratiquait ses tests de tympanicité. La variation des
potentiomeétres jusqu'a ce que le sigsait percu sur le sujetest lui permettait d'établir une mesure de la vibration émise par les
cellules malades. De la méme facon, ihesurait> les remédes qui permettaient le retour a I'équilibre. C'était le débutade «
Radionique Instrumentale dwateur Abrams, nom qui lui sera donné par Ruth Drown, collaboratrice et successeur du Dr
Abrams. Le docteur Abrams, et bien d'autres a sa suite, calculérent un grand nomboaglews d'onde, ou «ates», ou

«taux vibratoires» concernant aussien les «maladies», que les tissus sains, les hormones, les émotions etlédicaments...

(rédigé a partir d’'un article glané sur Internet)
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Ces machines furent copiées par d'autres et les idées volées si bien que deux ou trois ang aypaés il
vingt-deux sortes différentes d'imitations des machines d'Abrams, ces imitations étant vendues dans différentes parties
du pays sur une grande échelle et beaucoup portant le nom d'Abrams sans présenter aucune des idées originales de
celukci. Cela provoqua une condamnation de la machine par le corps médical. Bien que le Dr Abrams continuat ses
expériences et essayat d'améliorer sa machine afin de compenser I'erreur qu'il avait commise, il se surmena, négligea ses
affaires, sa santé, sa famille etit® le reste et, finalement, il décéda sans avoir perfectionné sa machine.

Il y a aujourd’hui un certain nombre de machines sur le marché, qui sont des améliorations du modéle
original d'Abrams et qui font du bon travail. Dans notre laboratoire, nous &eaucoup perfectionné la machine et
fait deux ou trois modéles parfaits. Ces machines furent envoyées a plusieurs médecins pour qu'ils I'essayent en les
utilisant dans quelques cas extraordinaires afin de voir tout simplement ce que la machine pov@itrfane ni moi
ni I'Ordre rosicrucien nous soucions de commercialiser I'idée ou de nous lancer dans une entreprise de fabrication, nous
n'‘avons pas permis que ces machines parfaites soient copi@esonséquent de quoi I'expérience dans ce domaine es
terminée.

LES ORIGINES ?ELECTRONIQUES? DE LA MALADIE

Je découvris vite que I'énergie radioactive des vibrations de I'essence cosmique pouvait étre communiquée
au corps humain pour régénérer la nature électronique du sang et celle de la compositipre chi corps afin de
détruire la maladie et de donner la santé, grace aux machines que j'avais fabriquées. Je découvris aussi que la puissance
de la pensée pouvait faire la méme chose. Lorsque je fus convaincu de |'exactitude de cette découvaa@|jes pard
moins l'intérét que j'avais pour la machine.

Bientbt, pourtant, le reste du personnel qui était resté a¥Y¢el arriva a San Francisco avec tout un
chargement d'équipement de bureau. Les bureaux de I'organisation qui était alors natemtailesfatiés et entrérent
en activité par conséquent, le temps que je pouvais consacrer a mes expériences en laboratoire diminua beaucoup. Ce
n'est que ces dernieres années que j'ai eu la possibilité de faire des expériences aussi poussées pataldrgfars,
an et demi.

Les renseignements que j'ai tirés de mes expériences, en plus des connaissances ultérieures qui nous ont été
récemment communiquées par les laboratoires expérimentaux qui se trouvent en Europe, prouvent que l'esprit de
I'homme peuftcréer également de bons et de mauvais électrons (pour ainsi dire) dans le corps humain. En d'autres
termes, par la puissance de l'esprit, nous pouvons créer des électrons qui sont destructeurs ou constructeurs par nature
et par la, nous pouvons créerrfeladie ou la santé. Cela ne veut pas dire que toute maladie est créée par nos pensées.
Je ne vais pas jusqu'aux extrémes ou s'abandonnent des fanatiques et dire qu'ils n'y a pas de microbes, qu'il n'y a pas de
bactéries destructrices pouvant pénétresdarorps ety créer des troubles indépendamment de notre pensée. Pourtant,
je n'accepte pas toute la théorie des microbes et je suis sOr que la plupart d'entre vous ne l'acceptent pas non plus
entierement. J'ai récemment regu une communication d'uradests et physiciens les plus distingués du Canada, qui a
prouvé par des expériences de laboratoires irréfutables que beaucoup des microbes prétendus contagieux ne produisent
aucune maladie. N'oubliez pas que la théorie des microbes et la théorie demshacieété considérablement
augmentées et compliquées par plusieurs théories non démontrées offertes au monde médical et au monde savant par M
Koch, un Allemand qui s'est livré a un certain nombre d'expériences. A différentes reprises, il a aussi givéssnt
traitements pour des maladies dont aucune ne s'est révélée étre exactement ce qu'il avait diagnostiqué.

Ainsi les théories des microbes et des bactéries sont encore plus ou moins vagues, et I'on ne peut leur
accorder la confiance que la sciendioale croit pouvoir leur donner.

Je m'attends parfaitement a voir d'ici quelques années une totale révolution dans les théories sur les microbes
et les bactéries, et en particulier sur la base de I'étude a venir de la nature électronique de I'homsidesl@miories
sur les microbes et les bactéries étaient absolument vraies, le fait demeure pourtant que, si le corps physique de I'homme
et son corps spirituel étaient en bon état, sains, et parfaitement en harmonie et en tout point normal, ab&uirtmicro
aucune bactérie d'aucune sorte qui entreraient dans le corps humain ne pourraient produire de maladie, car la nature
prévoit, dans un corps normal et sain, tous les genres de résistance contre ces microbes et de nombreuses méthodes pot
les détruires'ils s'introduisent dans le corps. La maladie ne commence donc pas avec la pénétration d'un microbe, avec
le contact d'une bactérie ou avec le développement d’'une infeailendébute par un abaissement antérieur du niveau
normal de santé et par un afflissement de la nature électronique du corps. Quand le corps est ainsi affaibli, toute
espéce de maladie peut se développer. Méme si une personne était enfermée dans un espace ou I'on ait fait le vide ou si
elle était entourée d'écrans qui filtrentrl'at empéchent tout microbe de venir en contact avec elle, la maladie
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commencerait de lintérieur par suite de I'état anormal de la condition électronique du corps. Par conséquent,
fondamentalement, nous pouvons dire avec exactitude que la santé etde rmafe des états de la nature électronique
de 'homme.

Nous pouvons ainsi comprendre combien il est dangereux pour 'homme de créer dans son corps des
électrons destructeurs. C'est comme s'il répartissait une poignée de microbes et de bactérisesisattesrdans tout
son systeme et qu'il les laissait se développer. D'autre part, nous pouvons comprendre combien il est important de
donner a I'organisme des électrons constructeurs. Je désire que vous pensiez tous avec beaucoup de sérieux au granc
principe fondamental que toute maladie et que la santé sont affaires de la nature psychique, spirituelle et électronique de
votre corps. Si votre santé est convenable et normale, aucune sorte de maladie ne peut vous atteindre.

LA LOI DECONOMIE DE LA VIE

Bien sdr, cela ne veut pas dire que vous ne deviendrez jamais vieux ou que votre corps ne déclingera jamais
cela ne veut pas dire non plus que vous arriverez a un point ou la transition n'est pas nécessaire. Car c'est un principe
fondamental de la naturaug la transition et le rejet du corps usé son inévitables. C'est la une loi de toutes les choses
physiques que I'on connait sous le nom d d'économie de la vie. Afin que vous compreniez mieux cela, je vais
faire une comparaison avec une expérigrieefamiliere.

Supposons qu'un homme achéte une voiture du tout dernier modéle. Le fabricant lui dit que la vie naturelle
de cette voiture est de dix ans. Si vous demandez au fabriquant de vous expliquer ce qu'il veut dire par dix ans de vie
naturelle, livous dira peu€tre qu’en moyenne une voiture parcourt vingt mille kilomeétres par an, et qu'aprés avoir
parcouru deux cents mille kilométres ou avoir roulé pendant dix ans, la voiture sera usée. Il se peut que l'acheteur de la
voiture roule beaucougl se peut qu'il fasse chaque mois huit ou dix mille kilométres et méme davantage, il verra alors
gu'avant trois ans, il a fait faire a sa voiture les deux cents mille kilomeétres et qu'elle commence a montrer des signes de
faiblesse.

Il commence alors a meplacer certaines piéces qui sont usées. Tout d'abord les dépenses ne sont pas tres
élevées, il suffit de quelques centaines d’euros par mois pour les réparations, les modifications et les pieces neuves et
maintenir ainsi la voiture en état de marche. Malsgaque mois, les dépenses augmentent et, finalement, elles sont telles
gu'elles dépassent ce qu'il faudrait payer pour une voiture neuve et pour que les services rendus par la voiture valent les
dépenses engagées. Du point de vue de I'économie, paqueEmséin possesseur de voiture qui raisonne sainement
vend sa vieille voiture et il en achéte une neuve simplement par raison d'économie.

Il y a un moment pour toute pieéce mécanique, et pour toute chose matérielle qui est en action et se déplace,
ou le pocessus de destruction est plus rapide que tout processus de construction que I'on puisse réaliser de fagcon
économique et efficace. Et cela est particulierement vrai du corps humain; par suite du rythme de vie, du surmenage et
de I'excés de plaisirs, laicke de la vie humaine, qui devrait durer pendant un cycle normal de 144 ans se raccourcit si
bien que maintenant les statistiques des compagnies d'assurances montrent qu'en moyenne I'homme ndela pas au
de soixante ans et la femme-dela de soixantdix ans. Avec le rythme rapide de vie que nous connaissons
aujourd'hui et notre habitude d’accumuler en un an cing années d'expériences, nous raccourcissons, sans aucun doute,
constamment notre vie en usant le corps beaucoup plus rapidement que la@agteue le réparer et le reconstruire. Il
arrive, tét ou tard, un moment pour tout corps humain ol le processus de reconstruction de la nature ne peut compenser
le rythme du processus d'usure. Toute pensée détruit du tissu, des cellules et épuise roprglguguiédoit étre
remplacée. Chaque pas que nous faisons, chaque mouvement du bras ou d'un doigt utilise de I'énergie, du sang, des
tissus qui doivent étre remplacés par la nature.

C'est un fait remarquable, par exemple, que les prétendus hommeguiopssent beaucoup de temps a
accroitre leur puissance musculaire n'arrivent pas a un grand age.

Dans la liste des hommes forts célebres, depuis Samson jusqu'a nos jours, nous trouvons que s'ils ne cessent
pas leurs activités acharnées, ils raccouratdeer vie. Chaque mois, ils usent plus de muscle, plus d'énergie, plus de
sang et détruisent plus de tissu que I'homme normal n'en use et n'en détruit en une année. Par conséquent, c'est une lo

o s’agit bien sir de chiffres relatifs a I'espérance de vie a I'époque de la rédaction de ces ensegpamelarvey Spencer
Lewis
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naturelle que, quand le corps humain décline tellementlgueture ne peut se mettre au niveau de la situation, elle
laisse le processus de déclin se poursuivre rapidement, si bien que le résultat est la transition.

Cela ne veut pas dire que la maladie entre nécessairement dans le corps et que I'hommeidtave sub
souffrance et la maladie de la chair lors d'un tel processus de déclin et de transition. Nous savons qu'il y a des milliers
de personnes agées qui sont simplement usées, qui s'endorment un soir et qui, pendant leur sommeil, quittent cette vie
par lefait que I'ame se sépare du corps usé, le laissant retourner a la poussiére. Ce qui se passe est comparable a ce qu
fait le propriétaire d'une voiture usée qui rentrerait sa voiture dans un garage, déciderait pendant la nuit qu'il ne la veut
plus et la lasserait au garage le lendemain, en utilisant une nouvelle voiture qui pourra lui rendre plus de services en
étant plus économique que l'ancienne qui était usée.

TOUT EST ESPRIT

Nous passons certainement des moments pleins d'intérét et d’enthousiasmes communications du
guatrieme cercle et je voudrais bien pouvoir connaitre et vous révéler des a présent la masse de matériaux que nous
avons encore a examiner et vous donner les titres des nombreux articles, messages, lecons et idées nowelles que n
allons rencontrer au fur et a mesure de notre progression. Nous allons bientdt aborder les sujets et les principes de
nature supérieure qui constitueront une nouvelle étape dans notre cheminement. Des archives que nous avons en
Allemagne nous sont amés de nombreux manuscrits. Nous avons, en ce moment méme, une masse de matériau qu'il
faudrait des années pour analyser et présenter sous forme de lecons si hous nous proposions de les donner dans leul
intégralité comme cela fut fait dans les ancienneisligtions européennes. En fait, nombre de ces matériaux peuvent, a
mon avis, s'exprimer en quelques mots, et nous les condenserons donc en des paragraphes plus courts. Notre expérienc
mondiale dans le cadre de I'Ordre nous a maintes fois montré quéeesds, les Francais et tous les Latins, de
méme que la plupart des Orientaux, aiment qu'un principe simple leur soit expliqué en de nhombreux mots et présenté
sous tous les angles de facon qu'ils puissent y revenir a diverses reprises sous difféterds pae. lls aiment faire
un véritable livre a propos d'une seule idée. C'est pourquoi nombre de rosicruciens, dans certains pays, passent
beaucoup plus de temps a parcourir chaque degré.

Un manuscrit que j'ai sous les yeux porte comme titree Coeudu Maitre». Il renferme des extraits des
enseignements secrets des grands maitres rosicruciens du passé. Et puis il y a d'autres manuscrits avec des titres comm
« Les Mystéres de la Rose merveillesseu «La Rose du miracle qui se trouve sur la @i Un autre gros manuscrit,
intitulé «Fragments des cercles cosmiquegontient des extraits des carnets de rosicruciens éminents du passé. Ces
carnets traitent du symbolisme et de principes cosmiques ayant une application pratique vérifiée aulienrdab
siecles passés. Et puis il y a d'autres manuscrits intitihésiiltes de I'Alchimie» qui reproduisent des notes
d'alchimistes éminents du passé. D'autres encore traitent des laboratoires mentaux de l'intelligence cosmique et des
principes quisont utilisés pour créer les conditions qui réglent notre vie. Il y a beaucoup de livres privés qui ont été
édités par d'autres juridictions et jamais vendus au public, et qui contiennent des centaines de lecons précieuses. Quand
nous serd-il possible & parcourir en détalil tout cela, je ne le sais pas. J'espére seulement que je vivrai assez longtemps
pour voir toute cette somme de connaissance apportée peu a peu des anciennes archives étrangéres pour servir notre
travail dans le monde.

Il nous faut pouant reprendre notre discussion primitive. Je voulais simplement vous donner aujourd’hui un
apercu de l'avenir parce que la Rose+Croix étend maintenant ses activités dans bien desligaggaitiété inactive
pendant longtemps et ol les manuscritegtdbcuments précieux étaient conservés dans des cachettes scellées et ol on
ne pouvait se les procurer. Une fois encore la tombe symbolique de C.R.C. a été ouverte en Europe et le trésor
« enseveli» a été remis a la disposition de I'Ordre pour des &&idiésormais mondiales.

En liaison avec la formation des électrons dans une piéce, ce dont nous avons déja parlé, je veux expliquer
encore que, dans beaucoup de cas, la lumiere peut sembler étre d'un bleu sombre plutét que violette. La lumiere violette
est ce qu'on appelle l'ultraiolet et les yeux de beaucoup de personnes trés développées ne voient pasdgetailtra
sous sa vraie couleur mais comme un bleu trés sombre, et par conséquent elles peuvent prendre ces petites lumiéres
bleues pour autre cke que les électrons qu'elles attendaient. Nous devons donc considérer a I'avenir que des électrons
ont soit une couleur bleu sombre ou bleu foncé soit une teinte violette mais, quelle que soit leur couleur, ce seront de
petites taches lumineuses semblabdede petits diamants qui brillent a une certaine distance. C'est uniquement quand
on rassemble un grand nombre de ces électrons qu'ils forment une masse vaporeuse devenant assez importante pour que
I'on commence a en voir la véritable couleur.
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Maintenan, en ce qui concerne la nature électronique de I'homme, examinons a nouveau les principes
fondamentaux qui s'y rattachent et souvenomss que toute I'énergie nerveuse du corps est semblable au courant
électrique qui anime un mécanisme. Si parfaite quiela machine, si le courant électrique n'y passe pas, elle ne
fonctionnera pas. Aussi parfaitement développé que soit votre corps, si vous n'avez pas une quantité suffisante de
vitalité pour faire fonctionner votre corps convenablement, vous ne pousea/pa une santé normale. Cette vitalité
provient de I'atmosphére que nous respirons, du souffle de vie que nous faisons entrer dans nos poumons. Nous ne
devons pourtant pas négliger le fait que cela est vrai uniqguement parce qu’en tant que masse fphysigue
d'éléments matériels en contact avec le magnétisme de la Terre, le corps est un vaste réceptacle négatif dans lequel les
vibrations positives de force vitale trouvent un réservoir qui les absorbe.

Les vibrations positives que nous faisons entegrla respiration dans nos poumons, si elles n‘avaient pas de
contact avec le négatif, ne donneraient pas d'ellémes de la vitalité. Au moment ou cet air, avec ses vibrations
positives, vient en contact avec les cellules spécialement disposées &t matEte absorbante des poumons, les
vibrations positives sont attirées magnétiquement dans les cellules du sang. La, elles s'unissent avec les vibrations
négatives des éléments physiques, et immédiatement, chaque cellule du sang devient semblablaeainuate
molécule de puissance.

Les cellules physiques du sang, comme nous l'avons dit dans des legcons antérieures, sont composées
d'éléments chimiques terrestres qui, a leur tour, sont composés d'électrons négatifs. Quand ces cellules du sang
atteignem les poumons, elles sont tellement vidées de leur énergie positive qu'elles sont presque entierement négatives
et, par conséquent, chacune est semblable au pdle négatif d'un aimant qui étend son aura et essaie d'absorber ou d'attire
vers lui les vibratios positives afin de redevenir une unité compléte formée de négatif et de positif convenablement
équilibrés.

Cela constitue une cellule de sang parfaite, toute vibrante de vie et de vitalité. Cette vie et cette vitalité qui se
trouvent dans les cellulesidang passent dans les terminaisons nerveuses, tandis que les cellules du sang circulent dans
tout le corps, car a chaque contact avec une terminaison nerveuse, une partie de la vitalité qui vient de la cellule
sanguine s'en va et c'est ainsi que le syst@erveux recoit sa charge ou son approvisionnement de puissance et
d'énergie.

Dans toute action, mentale ou physique, nous utilisons une certaine quantité de cette énergie nerveuse et
ainsi, les nerfs et le systtme nerveux se vident de leur énergies'éfmiisent et ils demandent un nouvel
approvisionnement. Par conséquent, quand une autre cellule sanguine passe prés d'une de ces terminaisons nerveuse
qui a besoin d'énergie, la terminaison nerveuse attire un peu de cette énergie comme un animilpyand de I'eau
dans un abreuvoir.

L'énergie positive que nous faisons entrer dans nos poumons par la respiration est composée presque
entierement de vibrations positives, ou en d'autres termes, d'électrons positifs. Il y a également des életifsogsinéga
sont absorbés par nos poumons, mais ils ne sont pas utilisés par eux pour revitaliser le sang. Nous les rejetons a chaque
fois que nous exhalons. S’ils restent dans les poumons, ils meurent et forment des poisons et des gaz, parce que les
électrors négatifs sans contact avec les électrons positifs ne peuvent vivre, et meurent rapidement.

Selon les nouvelles connaissances que nous avons, il semble que chaque fois que nous accomplissons une
action mentale nous prenons, dans les différents centresuxedu cerveau, une certaine quantité d'énergie contenant
aussi bien des électrons négatifs que des électrons positifs. C'est ce qui fait que nous nous sentons fatigués apres avoir
pensé, étudié ou médité. Nous employlegnde I'énergie nerveuse, toutnome nous le faisons pour sauter ou courir.
D'autre part, il nous est possible de diriger ces pensées qui viennent de notre esprit de telle fagon que I'énergie nerveuse
qui est libérée par le cerveau puisse étre envoyée dans certaines parties du camEepoguelque chose, tout comme
nous pouvons réunir les électrons autour de nous dans une piéce pour créer quelque chose dans I'espace. De cette fagon
nous pouvons amener n'importe quelle partie du corps qui est fatiguée a retrouver son état et @gotée env
dirigeant vers elle nos pensées créatrices. Nous pouvons aussi faire qu'une partie du corps qui a été blessée par une
coupure, une meurtrissure ou une cassure guérisse plus rapidement en envoyant de nouveaux électrons d'énergie et de
matiére a lapartie blessée pour reconstruire le sang et la vitalité. C'est la facon dont beaucoup de nos traitements de
guérison sont appliqués et c'est la fagon dont nous obtenons des résultats.

Comme nouvelle expérience, je voudrais que chacun de vous essabedssps de revitalisation et de
régénération d'une partie fatiguée du corps. Si a un moment quelconque de la journée ou de la soirée, vous trouvez
gu'une partie de votre corps est fatiguée, épuisée ou tendue, ou bien si vous avez mal a la téte, owestainse s
muscles vous font mal par suite de la fatigue, si vous éprouvez quelque douleur qui résulte d'un manque d'énergie ou de
vitalité, asseyezous pendant quelques minutes et concemoes sur cette partie du corps avec l'idée que vous
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transmettezde la conscience de I'esprit en vous a la partie du corps qui en a besoin, un flux d'électrons positifs et
négatifs qui revitaliseront et régénéreront cette partie du corps. Conesnteependant trois minutes, comme je l'ai

fait souvent ici ces dernie temps, et voyez avec quelle rapidité cette partie du corps se réchauffez comme, peu a

peu, la fatigue ou la douleur disparaissent et comment votre corps tout entier recommence de se sentir dispos et actif. Je
vous propose de faire cela aussi snhqu'il vous sera possible au cours des prochains jours.

Méme I'ame de I'hnomme a une composition électronique. Cela revient a réduire la partie spirituelle et la
partie matérielle de I'homme et de tout l'univers a une seule substance dkebpst Ce n'est pas la une affirmation
nouvelle ou surprenante pour vous ou pour n'importe quel rosicrucien. Vous seriez surpris de savoir, pourtant, que cette
affirmation simple et logique a été dans le passé un objet de litige, pour ainsi dire, en ce guiecoatre travail. Je
pense que s'il y a un principe fondamental des enseignements rosicruciens qui ait attiré plus d'hostilités et plus de

critiques a I'égard de notre organisation que n'importe quel autre, c'est bien celui selon lequel tout étant esprit
I'existence de matiére et de tout ce qui est dans l'univers dépend de I'esprit.

TOUT EST ESPRIT. Une telle affirmation a été critiquée par les théologiens, les savants les philosophes et
par tous les esprits qui ont effleuré quantité de sujets et gaepequ'ils ont pour cela une connaissance merveilleuse
des principes universels. Des gens trés religieux ont essayé de nous assurer que nous avions tort et que nous étions
ridicules de faire une telle déclaration parce qu'ils affirmaient, eux, quétlé&syrl'’ame de 'homme et qu'il ne pouvait
pas étre dans la matiére. lls utilisaient les matsprit» et «ame» comme synonymes. Les savants se moquaient de
nous, disant que dans toute leur chimie et toute leur physique, ils ne trouvaient riem quie &ppeler esprit» et
gu'ils ne reconnaissaient pas l'existence d'une telle chose dans l'univers. Les philosophes et d'autres s'efforcaient de nous
dire que l'esprit pouvait étre relié a la matiére vivante sous une certaine forme de conscienge'omaie pouvait
certainement pas le trouver dans un morceau de verre, un morceau de bois ou n'importe quelle autre matiere
inconsciente. Ainsi, il nous fallait endurer toutes ces critiques en conservant nos principes fondamentaux.

A PROPOS DE LA SCIENCE CHRETIENNE ET MARY BAKER EDDY

Il'y a une autre critique de nos enseignements qui nous a causé beaucoup d'ennuis dans le passé et qui sans
aucun doute, a fait entendre & chacun de vous beaucoup de réflexions de personnes & qui vous parliez dd ootre trav
qui commencaient d'étudier nos premiers degrés.

Cette critique s'exprimait & peu pres de la fagcon suivanf& vaus enseignez une philosophie spirituelle et
si vous vous occupez de la partie métaphysique et divine de I'homme, pourquoi voes\amesipellement de la
composition de la matiére et de la partie matérielle de I'homme, et en particulier, pourquoi vous @otispeZ
d'électrons, d'atomes et de molécules ?

Nous avons méme vu des gens a l'esprit développé, de ces gens-aij,aitdes soucis spirituels, quitter
notre organisation dans les premiers cercles parce que meusnwaissions l'existence de la matiére et que nous
étudiions méme sa compositionLa raison de toutes ces critiques se trouve dans les enseignementslidaevpau
précis de la Science Chrétienne. Il n'est pas dans mon intention de me livrer ici & un examen critique des écrits de Mary
Baker Eddy parce que ce qu'elle a écrit dans son livre n'est pas en question ici. Je pense surtout & ce que ses milliers de
disciples dans le monde se sont mis en téte aprés avoir mal interprété ce qu'elle a érrit

C'est incontestablement une chose difficile que de lire le livre de base de
Baker Eddy qui est utilisé comme manuel dans toutes ses églises aujourd'hui
comprendre convenablement chacun de ses principes, si I'on n'est pas soit rosicl
soit un étudiant avancé de la métaphysique.

En général, celui qui fréquente cette Eglise et qui écoute les lecons ext
du livre ou qui lit le livre luméme, acquea beaucoup d'idées fausses. Les memb
moyens de la Science Chrétienne vous diront d'un air désinvolte que la matiére n
pas et que ce n'est la qu'une croyance mortelle qu'il faut soit rejeter soit nier. Que
affirment cela, ils ne savent pase qu'ils disent. Ills ne préchent ni la bonne Scien
Chrétienne ni le simple bon sens. L'Eglise @tléme est responsable de cet
interprétation fausse parce que le livre de Mrs. Eddy et l'interprétation que I'on en ¢
dans ses églises ne présenteas [ sujet de la fagon convenable. On a malheureuset
I'impression qu'on laisse les membres avoir n'importe quelle opinion a propos |
matiére et de son existence, et le résultat c'est qu'une grande majorité des membr:

. L Mary Baker Edd
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Science Chrétienne n'egtirent aucun bien en dehors du fait qu'ils ont de meilleures pensées en ce qui concerne la santé
et qu'il pensent moins aux médecins et aux remedes.

Or, dans nos enseignements, nous affirmons trés nettement dans les premiers degrés que la magére n'exis
pas d’'une fagon indépendante. C'est |& &¢ secréte» de toute la phrase. La matiére n'a pas d'existence indépendante,
mais elle dépend de I'esprit qui la fait se manifester. En d'autres termes, ce sont les vibrations de I'esprit dans la matiére
qui nous font connalitre son existence. La matiére existe pour nous uniqguement parce que nous nous rendons compte de
son existence par suite des vibrations de I'esprit qui la forment.

Jusqu'ici les membres de la Science Chrétienne ne se sont pas déckfedts shtinotre explication parce
gu’en prenant cette déclaration isolément ils ne la comprenaient pas davantage qu'ils comprenaient I'affirmation selon
laguelle la matiere n'existe pas du tout. Il faut lire un certain nombre de nos monographies etatmogipb
d'expériences pour se convaincre peu a peu de la nature réelle de la matiére. Maintenant que nous nous occupons de la
nature électronique de la matiere et de la nature électronique de I'homme, cette déclaration est beaucoup plus simple a
comprendre C'est pourquoi nous nous occupons tellement des électronsadamnmunications

Le fait important pour notre étude actuelle, c'est que I'homme est une masse d'électrons qui se réassemblent
constamment pour former soit I'énergie spirituelle @ssene de I'ame> dans le corps, soit la partie matérielle,
physique du corps. Provenant des aliments et des liquides que I'homme absorbe, les électrons d'une basse fréquence de
vibration pénétrent dans le corps et forment de la chair, des tissus, et natent]lies cellules sanguines et les cellules
ayant une autre nature chimique. Avec l'air que I'hnomme respire, des électrons ayant un régime de vibrations plus élevé,
pénétrent dans le corps pour former I'essence spirituelle ou essence de I'ame quielda ddtatité et maintient sa
conscience. Il nous faut maintenant garder présent a I'esprit d'une fagcon définitive le fait que tous ces électrons émanent
d'une seule source par les radiations du cosmique et sous la forme de rayons cosmiques maibegpetdefti, la
puissance de I'esprit du cosmique qui contrdle et dirige ces électrons dans I'ceuvre qu'ils accomplissent.

Cela nous raméne encore une fois a I'affirmation de I'ancien philosophe en ce qui concerne le microcosme et
le macrocosme « Ce qui est en haut est comme ce qui est en»hdshomme est une répligue microcosmique du
macrocosme. C'est un univers en soi dans lequel I'esprit divin qui est en lui ressemble a l'univers avec un esprit qui le
contréle. Tout ce qui existe dans l'univenstant qu'élément minéraux et chimiques, existe dans son corps a un degré
plus ou moins grand. Son cceur est le centre de I'univers tout comme le soleil est le centre de I'univers plus grand. Vous
savez peuétre que le symbolisme de l'initiation rosicruaie dite «du quatrieme degré représente la rose sur la
croix. A ce point de vue, dans ce cercle nous avons appris que le corps de I'homme, avec les bras étendus, ressemblait a
la croix et que le cceur du milieu de la poitrine de 'homme ressemblaibselau centre de la croix. Au sens spirituel,
nous voyons que le soleil est comme la rose au centre d'un univers et que, par conséquent, le coeur de I'homme est
comme le soleil dans l'univers, irradiant de I'énergie et de la vitalité dans toutes leschagetit univers qu'on appelle
le corps de 'homme. Dans ce corps, I'esprit contréle ou peut contrdler I'action électronique tout comme l'esprit divin la
contr6le dans l'univers. Si I’homme n'utilise pas du tout sa puissance créatrice, il se souraatesimpll'esprit divin
universel et ne fait rien pour lméme, se laissant contréler entierement par I'esprit universel. Cependant, dans sa vie de
tous les jours et dans ses actions quotidiennes, I'homme agit constamment sur ce contrdle de I'espiltfdivides
choses qui violent ses principppar conséquent, il lui faut subir un chatiment.

Dés que I'homme commence a utiliser la puissance de l'esprit qui est en lui et les forces créatives de son
corps, il entre en harmonie avec l'esprit univieisen degré supérieur et, en méme temps, il poursuit un travail créateur
dans son propre corps avec des forces que les autres n'utilisent pas.

De cette facgon, il peut créer des conditions électroniques ou une santé meilleures. C'est la le grand principe
qui est négligé par les gens qui ne connaissent rien de ces enseignements ou de ces lois. Quand un homme a un rhume
une congestion en quelque partie du corps, des troubles digestifs ou des douleurs de n'importe quelle sorte, on peut étre
sOr que c'est leésultat de la violation de quelque loi. En introduisant des remedes dans le corps, on n'ajoute que les
vibrations les plus basses des électrons et ce processus n'est pas seulement mauvais; il est aussi tres lent a provoque
guelgue amélioration. La fagota meilleure, c'est d'utiliser la puissance de I'esprit pour diriger quelmsedges
électrons du régime le plus élevé de I'énergie spirituelle vers la partie du corps qui est touchée et de provoquer ainsi une
transformation ou une modification immédiades conditions. En concentrant ses pensées et son esprit d'une facon
créatrice, et en les chargeant de pensées de santé, de force et de paix. Sur les parties atteintes du corps, les pensée
contrblent les électrons et en font ce qu'on appelle des atoremalécules ou des groupes d'électrons pour former
une condition nouvelle et meilleure a l'intérieur du corps.

Ce que nous disons ne doit pas étre considéré comme une attaque ou une critique adressée a Mrs Eddy. Les
faits parlent d'eumnémes et vous poex tirer la conclusion, vous former I'opinion que vous voudrez. Jai tout
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simplement I'impression que ces faits sont assez intéressants pour nos membres et tellement liés & certaines parties de
notre travail qu'ils doivent étre connus. J'espere, pougalaicun de nos membres de ce cercle ne relatera a d'autres ce

récit et ces faits avec l'intention de faire du tort a la réputation de Mrs. Eddy ou de son mouvement. Si vous ne pouvez
pas dire quelque chose de bon sur la Science Chrétienne dans les cpeactus avez avec d'autres membres ou avec

des personnes qui ne sont pas rosicruciennes, ne dites rien du tout. Gardez simplement ces faits pour vous, en les
considérant comme autant de connaissances que vous avez en plus des autres.

Il n'y a aucun dote que, dans sa jeunesse, Mrs Eddy était plus ou moins sensible a l'inspiration cosmique.
Elle fut un exemple des tout premiers stades du développement psychique, méme quand elle était enfant. Cela était
probablement d( au fait qu'elle n'avait atteint égetbppement qu'au cours des dernieres années de sa vie antérieures
par conséquent, elle n'emporta pas une grande quantité de connaissances de son incarnation antérieure dans la nouvelle
Pourtant, cela I'amena toujours a chercher a en connaitre davauwades choses particulieres qu'elle voyait ou
entendait a I'occasion. Malheureusement, elle vivait dans de petites communautés ou tout le monde savait tout des
affaires des autres, ou toute nouveauté était adoptée comme une lubie qui se dévelogpgaiemapu condamnée

instantanément parce qu'elle dépassait la compréhension générale.

Il est malheureux en un sens, que juste a ce moment de la vie de Mrs. Eddy il y ait eu une incompréhension
générale en Amérique a I'égard des questions psychiques.aCtesmoment par exemple que se développait le
mouvement moderne du spiritisme, basé sur une interprétation erronée de certains faits particuliers qui se déroulérent
dans une ville de I'état de Nevwork (Hydesville), dans la maison de jeunes femmes consaas le nom des sceurs
Fox.

Kate, Margaretta and Leah Fox

Ajoutant les manifestations cosmiques évidentes aux anciennes croyances superstitieuses sur les fantdmes et
les sorciéres, on imagina une pisilphie étrange de spiritualisme, le spiritisme qui, bien qu'elle attirat fort les
ignorants, était complétement incomprise des personnes intelligentes. Ces enseignements erronés qui se répandirent
rapidement furent rendus publics par les démonstrationshddmme qui était venu en Amérique pour expliquer ce qu'il
croyait étre le travail fait par Mesmer en Fraflcé€En d'autres termes, il faisait des démonstrations de guérison
magnétique et, d'aprés les conférences qu'il donna en celiemp#mérique, il emble qu'il savait a peu preés autant
ce que faisait Mesmer qu'un bébé en sait sur l'astronomie. C'était un de ces hommes qui aiment parler beaucoup de
guelque chose qui se rapporte a un sujet qu'ils ne connaissent absolument pas. Il accomplit un bate mpébedns
heureuses et comme il n'avait pas de rivaux en Amérique dans ce domaine et que c'était Ia une nouvelle marotte, il attira
beaucoup d'attention et il eut beaucoup de disciples.

Naturellement Mrs Eddy se lanca dans le spiritisme et devirgieanf médium spirite. Il existe encore des
journaux en Amérique qui contiennent les annonces publicitaires qu'elle faisait en tant que médium. Elle organisa des
séances chez différentes personnes et donna des conférences sur des sujets spiritueds. dee Nhesr Eddy était
enfantin, parce que ce n'était que le commencement de quelque chose. Puis elle entra en relation avec le conférencier
qui parlait de Mesmer et quitta le spiritisme pour se lancer dans la guérison magnétique. Elle fit paraitrendes ann
ou elle se présentait sous ce jour et elle fit des traitements pendant plusieurs années avec plus ou moins de succes.
Pourtant elle ne comprenait pas ce qu'elle essayait de faire ni ce qu'elle faisait, en réalité, dans quelques cas.

Pendant tout cetemps Mrs. Eddy avait une santé assez mauvaise et elle n'étudiait pas la Bible trés
dévotement pas plus qu'elle n'appartenait a aucune religion. Elle n'avait aucune idée de lancer un mouvement a elle.
Plus tard, quand elle comprit qu'elle avait des enmuis comprendre complétement tout ce qu'elle essayait de faire, il
se trouva qu'elle entra en contact avec cette noble &me qu'était Phineas Quimby.

10 Harvey Spencer Lewis fait certainement allusion ici a Charles Poyan, frangais qui introduisit le mesmérisme en Amérique. C'est a
une conférence qu'animait Charles Poyan que Phineas Quimby découvrit les fondements de sadeéilnédson
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Quimby avait été un disciple de Jacob Boehme, le mystique rosicrucien, et il avait acquis une bongse part de
enseignements de I'Ordre, de fagon orale. Etant vraiment une ame illuminée en contact avec le Cosmique, il avait regu
beaucoup de vérités et il avait travaillé de nombreuses années & préparer un grand manuscrit contenant une philosophie
de la vie qui étd vraiment rosicrucienne et certainement nouvelle aux yeux du puldlads, chose qui est
caractéristigue de l'esprit rosicrucien, il était soucieux de diffuser cette ceuvre sans la commercialisBar
conséquent, il entreprit de réunir des étudiants saursdemander de droits d'inscription déterminés d'aucune sorte,
pourvu qu'ils l'aident dans son travail et qu'ils participent aux dépenses que cela nécessitait. Une partie de son plan
consistait & demander a chaque étudiant de faire une copie de sornmamigsnal pour deux raisongout d'abord,
afin que I'étudiant se familiarise avec chacun des mots du manuscrit et ensuite, afin d'avoir d'autres exemplaires qu'il
pourrait donner a d'autres éleves.

Mrs. Eddy devint éleve de Quimby. Il n'y a aucurutdoa ce sujet, car la preuve en a été faite a un tribunal
de Boston et cela sans aucune discussion possible. Il existe également des exemplaires des copies qu'elle a faites du
manuscrit de Mr. Quimby. Elle correspondait avec lui quand elle fut devenudésenet beaucoup de ses lettres, dont
certaines furent rendues publiques par elle, louent Quimby pour ce qu'il lui enseigfait, elle écrivit quelques
poémes en témoignage de gratitude pour la connaissance qu'il lui avait donnée et elle llésrfitgngoun journal sous
sa signature.

Plus tard, elle se mit a avoir des éléves a elle. Elle enseigna le systeme de Quimby, d'abord en reconnaissant
que c'était son systéme a lui puis, plus tard, en laissant Quimby entierement de c6té et en laresasesréléves que
c'était un systéeme a elle. A ce moment, on avait déja beaucoup parlé d'elle, on l'avait beaucoup critiquée et on l'avait
parfois louée, pour l'attitude bizarre, emphatique, étrange et trés marquée qu'elle adoptait a I'égard delkesame

Le fait qu'elle devenait trés connue lui fit penser qu'elle devenait populaire et cela, selon toute apparence, dut
lui monter a la téte car, a partir de ce moment, elle aima la notoriété et la popularité et elle commenca a proclamer que
tout cequ'elle faisait et disait était original. A ce mom#éntelle ferma la porte & toute illumination cosmique. Le reste
de sa vie ne fut pas seulement la vie d'une femme qui souffrait profondément et intensément de douleurs et de maladies,
a tel point qu'e-méme et ses compagnons reconnurent qu'il lui fallut prendre des remédes pour soulager ses
souffrances jusqu'aux derniers jours de sa vie, mais encore elle perdit ses amis et elle était tellement envahie par la peur
que, jour et nuit, il lui fallait autaud'elle des personnes qui veillaient & ce qu'aucun mal ne lui arrive. A l'apogée de sa
carriére et jusqu'a ses derniers jours, elle fut I'exemple caractéristique d'un étre rejeté par le Cosmique pour une
violation des lois divines.

Avec l'aide d'un paste - un vieillard qui avait prit sa retraite et qui avait une connaissance extraordinaire de
la Bible - elle révisa le manuscrit de Quimby. Elle laissa ce pasteur ajouter beaucoup des passages bibliques que I'on
trouve encore dans le livre de la sciencaé&lienne, en plus des nombreuses choses qu'elle avait ajoutépepie
C'est ainsi que se développa le systeme de la Science Chrétienne avec ses nombreuses, trés nombreuses, interprétatior
erronées des lois et des principes cosmiques fondamentauxsstaaec beaucoup d'autres principes qui sont
métaphysiquement vrais et qui souvent produisent des résultats parfaits, en dépit du fait que les opérateurs qui
appliquent les principes ne comprennent pas parfaitement ce qu'ils font.

Telle est, brievementacontée, I'histoire de Mrs. Eddy. Elle mourut aprés de longues années de pitoyables
souffrances. On reconnut dans beaucoup des séances du tribunal que, pendant les derniéres années de sa vie, elle
dormait la nuit et que, le jour, elle se déplacait danfauteuil roulant chez elle, entourée de sept ou huit guérisseurs
expérimentés de son école qui la veillaient et se concentraient constamment pour empécher qu'elle ne soit atteinte par la
magie noire ou le agnétisme animal mauvasou «M.A.M », comme a I'appelait chez elle d'une fagon générale.

Elle était convaincue que ses ennemis et toute autre personne qui la détestait pouvaient envoyer de mauvaises penseées
pour la détruire. Pour toute attaque qu'elle connaissait de sa maladie qui dura toutpa# teite faiblesse ou toute

journée de maladie, elle rejetait le blame sur les mauvaises pensées des autres. Elle fut la plus grande victime d'une
condition imaginaire qu'elle avait inventée dans son ignorance.

Elle n'oublia jamais les affirmations enées faites par le disciple de Mesmer qui disait que le traitement
magnétique pouvait étre destructeur aussi bien que constructeur. Plus tard, elle arriva a I'idée que de telles vibrations
destructrices pouvaient étre envoyées mentalement aussi bieamneiciquées par le contact physique, et depuis ce
jour elle devint la victime de ses obsessions.

Dans ses enseignements, Mrs. Eddy ajouta constamment des avertissements sur le magnétisme animal et,

aujourd'hui, dans toutes ses églises, on préche encal@bper du M.A.M. avec les mémes mots qu'elle employa a
I'origine. C'est la une des grandes erreurs de cette église et de tout le systeme.
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Elle illustre le fait que, quand on crée une croyance fausse et que I'on entretient de mauvaises pensées sur les
autres, on devient sanéme la victime de ses mauvaises pensées. Elle exprima une grande amertume pendant toute sa
vie a I'égard de ses premiers critiques et a I'égard de ceux quiyellsaiéssayaient de détruire son église et son
systéme aussi bien qua sie, par leurs mauvaises pensées. Je le répéte, elle souffrit d'une facon pitoyable non
seulement mentalement mais aussi physiquement. On est rempli d'horreur quand on pense a ses derniers jours.

L'un des hommes qui leonnu et qui essayale l'aider fi Mr. Dresser, qui avait été disciple de Quimby et
qui était un homme hautement illuminé par la fagon dont il appliquait les principes de Quimby, et qui, plus tard, écrivit
nombre de beaux livres sur les principes cosmiques. Mais il fubéme condamnéap Mrs. Eddy et soupgonné par
elle d'étre un de ses ennemis du M.A.M.

Nous avons ainsi un tableau intéressant du commencement et de la fin de ce qui aurait pu étre un magnifique
développement cosmique. Mrs Eddy était, sans aucun doute, bien lancéevptappd® les talents dont elle avait fait
preuve comme jeune fille et pour développer sa faculté intuitive & un degré élevé jusqu’a atteindre & la Conscience
Cosmique. La tentation de la recherche du pouvoir et de la popularité aupres du public causa sa ch

L'HARMONIE

Nous allons maintenant discuter d'harmonie et cela semble bien étre I'un des nombreux sujets pour lesquels
nos compagnons manifestent le plus grand intérét. Pourtant, c'est aussi une question a propos de laquelle ils éprouvent
les plus gandes difficultés. En fait, je pense que si I'on met a part le sujet de la concentration, le mot harmonie, plus que
ceux que I'on utilise en métaphysique, a été rendu populaire par les conférenciers qui traitent de la psychologie et par les
auteurs d'ouvage de vulgarisation. Cependant, il est aussi absolument juste de dire que la masse des gens qui
constituent le grand public sait en réalité trés peu de chose sur ces deux mots et sur les lois qui s'y rapportent. Des
centaines de livres et des milliers @enférences ont traité de I'harmonie, mais aprés avoir lu tous les textes de
vulgarisation parus a ce sujet, I'étudiant moyen se demandera enQarestte que I'harmonie"?u bien "Avec quoi
doisje me mettre en harmonié€ ?

Sans vouloir glorifier trp notre fraternité, et a coup sdr sans qu'intervienne dans mes paroles le moindre
élément de louange personnelle, je peux dire que les enseignements rosicruciens en disent plus sur I'harmonie, sur ce
gu'elle est et sur la fagon de I'obtenir que tout cenguis avons trouvé dans les livres et les conférences publiques. Il 'y
a quelque temps, une collection de douze livres traitant de la métaphysique populaire fut envoyée a la bibliothéque de la
Grande Loge Supréme. Ces livres étaient édités par une organgpaitfait une propagande trés poussée a leur sujet et
qui garantit qu'ils permettront de développer le magnétisme personnel et un caractére fort en quelques semaines. Je
n‘avais jamais eu l'occasion d'analyser de tels livres dans une bibliofH&goasion m'était donc offerte de passer un
dimanche aprémidi a feuilleter soigneusement les différents chapitres, en y cherchant quelques instructions nettes
touchant a la concentration, a I'harmonie et a plusieurs autres sujets dont traitaient legtle®omférenciers. Nulle
part dans cette imposante collection de livres je n'ai trouvé quelque chose qui pourrait aider le débutant a comprendre ce
gu'est I'harmonie, nil'amener a cet état.

Chaque fois que nous parcourons les conférences et les tilaetres personnes ou d'autres organisations
pour voir ce qu'ils enseignent dans ce domaine, nous constatons que notre travail est beaucoup plus complet que
n'importe quel autre. Je ne veux pas dire par la que la connaissance que nous avons esusegoaietal que
personne d'autre ne peut I'acquérir, et a coup sir quelmsede ces auteurs ont pu se procurer nos enseignements et
tirer de notre ceuvre assez de renseignements pour étre capables d'écrire quelque chose a ce sujet, mais il est
incontegable que ces conférenciers et ces instructeurs qui s'adressent au grand public ne font pas état des principes
vraiment fondamentaux qui sont nécessaires au développement métaphysique ou psychique. lls écrivent ou parlent en
tournant autour du sujet, mals ne vont jamais jusqu'aux principes et aux véritables exercices fondamentaux.

En parlant aujourdhui d'harmonie, mon but est simplement de revoir quelgaedes principes déja
expliqués dans nos communications et de les compléter par quelques rediasisiéouvelles, pour ouvrir la voie a un
sujet important qui va bientdt se présenter a nous. Tout d'abord, que voalensglire par harmoni2 L'un de nos
membres m'a écrit un jour pour me demander si je pouvais lui dire quelle note il devait jauergion pour faire
éclater un verre. Il faisait allusion au fait que Caruso, le célébre ténor, un jour ou il se trouvait chez un ami avec
beaucoup d'autres invités, chanta une note qui fit se briser un vase de verre. Le frére qui m'a écrit a pposajét su
gue Caruso avait simplement regardé le vase de verre et qu'il avait alors déterminé quelle note il devait entonner, aprés
quoi il le fit et le vase se brisa. Notre frére supposait aussi que je pourrais lui dire quelle note il fallait jouer afin de
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casser un verre sans méme voir le verre. S'il était possible d'examiner tout simplement un verre et de déterminer
approximativement quelle note il faut jouer, ce serait une chose merveilleuse et qui conduirait & beaucoup d'expériences
intéressantes. S'itadt possible de déterminer la note exacte et précise cela donnerait aux magiciens et artistes qui se
produisent sur scéne une occasion merveilleuse d'accomplir des tours extraordinaires. La difficulté réelle c'est de
déterminer la note précise et jusqgutimut notre savoir et toutes nos connaissances ne nous ont pas{@éme dans

les laboratoires oU nous poursuivons nos expérienads déterminer avec une certitude absolue le taux précis de
vibrations qui existent dans tout objet déterminé de facpauvoir produire une fréquence semblable de vibrations ou
trouver une note qui soit en harmonie avec ces vibrations.

Pour briser un verre ou tout autre objet au moyen des vibrations, il est tout d'abord nécessaire de trouver
quelle fréquence de vibratis s'accorderait avec l'objet, puis de choisir une certaine note inharmonique qui troublerait
I'équilibre des vibrations de cet objet. Vous pouvez imaginer combien il peut étre difficile de trouver cette note sur un
violon, un piano, ou tout autre instruntede musique, en vous souvenant que souvent il y a une différence de vingt ou
trente vibrations entre les différentes notes du clavier. Quelquefois, la note précise nécessaire pour briser un verre
possede une fréquence de vibrations qui se situe entrmies de l'instrument de musique, et il est nécessaire d'avoir
une précision d'une dervibration pour parvenir au résultat désiré. Il se trouve que je connais personnellement cette
histoire du vase brisé par Caruso, et je sais que cela se produisipbdeptaement accidentelle. Il ne savait absolument
pas quelle était exactement la fréquence vibratoire du verre. Cela surprit évidement les invités, mais ne surprit pas le
monde scientifique, car ce n'était pas la premiére fois que la chose se produisait.

Vous savez petdtre aussi que, parfois, quand un objet métallique, ou un objet de nature semblable, est
placé sur un piano, une certaine note ou une certaine combinaison de notes jouées sur le piano amene l'objet a produire
une note particuliére. Je sualé un jour dans une maison ou il y avait un cadre métallique contenant une photographie
sur un piano droit. L'hdte me dit que, dans cette situation, le cadre donnait une note quand on jouait certains accords sur
le piano. Pendant des mois il avait cheraqquelle note particuliére jouée sur le piano produirait le chant du cadre. Il
n‘avait jamais pu la produire, sauf quand il jouait certains morceaux de musique et que, soudain, un certain accord
faisait chanter le cadre. Chaque fois que cela se produlsaiprenait le méme passage et rejouait certaines notes, mais
il n'arrivait pas a faire chanter le cadre. Le méme morceau de musique ne provoquait pas toujours le chant du cadre. Je
fis I'expérience pendant une heure avec toutes sortes de combinasmmosds et de notes isolées, et ne réussis pas a
produire le chant du cadre. Une des personnes qui vivait dans la maison joua finalement trois ou quatre morceaux de
musique sans aucun résultat et soudain, la note se fit entendre tres fort et trésrtlaivema@utre heure passée a faire
des expériences avec le méme morceau de musique ne réussit pas a produire le moindre résultat.

Dans ce cas, comme dans beaucoup de cas semblables, la note chantée par le cadre était produite non
seulement par les notgai étaient frappées juste au moment ou le son était produit, mais par une combinaison de sons
provenant du piano, qui avaient précédé cette note particuli@resemble des sons avait eu un effet sur le cadre et la
note finale unique qui en résultaiaétsimplement un effet culminant.

Quelquefois, certaines notes doivent étre jouées plus fort ou plus doucement. Elles doivent se suivre plus
rapidement ou se fondre I'une dans l'autre afin de produire l'effet vatggt chose trés difficile que de tneer
exactement l'effet a produire sur la piano. De plus, la température de la piéce ou en d'autres termes la température du
cadre de métal, a un effet important sur le résultat, car si la piece est tempérée et le métal |égérement chaud, le régime
des vibations du cadre, qui est basé sur le régime des vibrations des électrons et des atomes qui le composent, est
Iégérement différent de ce qu'il est quand il est froid. De méme la température de la piece affecte les cordes du piano, du
violon ou de tout autréinstrument de musigue a un moment ou a un autre, et cela ajoute a la complication. Ainsi, nous
voyons combien il est difficile d'harmoniser méme des objets matériels qui ont un régime de vibrations plus ou moins
défini.

Avezvous jamais vu un accordeue giano au trava® Il commence par une certaine note au milieu du
clavier et accorde cette note sur le son normal que produit un diapason ou un appareil semblable, puis il avance vers le
haut du clavier et revient vers le bas, accordant chaque notgate da'elle ait un certain écart de vibrations avec la
premiére qu'il a accordée. Il est intéressant de noter ici que I'accordeur de piano dispose d'une certaine marge. Les notes
sur un piano ou sur d'autres instruments ont entre elles un écart qui v devimgt vibrations ou plus, et I'accordeur
vous dira franchement que s'il a accordé le piano de facon que les notes présentent un écart de deux ou trois vibrations
avec la normale, cela est trés satisfaisant pour la grande majorité des cas. Serddl@iextoaordinairement exercée
pourrait déceler qu'une note n'est pas tout a fait juste quand elle présente un écart de deux ou trois vibrations avec ce
gu'elle devrait étre. Amener une note de musique semblable a s'accorder avec un objet qui & lnerédigfini de
vibrations, a une demiibration pres, est presque impossible, a moins que cela n'arrive purement par accident, a la suite
d'une combinaison heureuse de notes, la température de la piece étant exactement ce qu'il faut, la note du piano
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ab®lument correcte quant a son régime de vibrations et la note correcte ayant été découverte et jouée par hasard, aprés
gu'un certain nombre d'autres notes ont déja été jouées.

Si vous voulez essayer une expérience intéressante quant aux vibrations sasiéaleurs effets, placez
une demidouzaine de verres minces ordinaires en ligne sur une table et mettez de I'eau dans tous. Dans I'un mettez a
peu prés un centimétre d'eau, dans un autre cing centimétres, dans un troisieme la moitié du verre,-eemplissez
autre presque jusqu'en haut, et ainsi de suite. Puis plongez l'extrémité du médius de la main droite dans de l'eau et
frottez de votre doigt, doucement, le bord des verres, en faisant varier la pression et en tournant en rond jusqu'a ce que
le verre soudain, émette une note. Cette note sera le son argentin le plus doux que I'on connaisse dans le monde de la
musique. Le verre donnera une note correspondant a son épaisseur et a la quantité d'eau qu'il contient. Vous pouvez
modifier la quantité d'eauadis les huit verres jusqu'a ce que vous ayez les huit notes parfaites de:l'eotesvpourrez
alors jouer une petite mélodie. Dans un laboratoire, j'ai vu un expert utiliser quarante verres de différentes formes,
contenant différentes quantités d®aela produisait la musique la plus merveilleuse, la plus céleste que jai jamais
entendue.

Il faut un certain nombre d'expériences pour découvrir quelle pression exacte il faut exercer sur le verre
quand on le frotte avec le doigt, pour déterminer a guatesse il faut faire circuler le doigt pour produire une note.
Quelquefois, il faut tenir le pied du verre de la main gauche de facon qu'il ne se renverse pas. Quand la note se fait
entendre, vous remarquerez a la surface de l'eau de petites vageesdfnlacent. Ces petites vagues montrent les
fréquences vibratoires qui sont émises par la nptes la note est haute, plus les vibrations qui se transmettent a la
surface sont rapides.

Vous découvrirez, si vous faites cette expérience, que mémesuleegoutte d'eau ajoutée a I'eau du verre
produit une petite différence dans la note, en particulier dans les notes hautes. Au milieu, il faut presque une cuillerée
d'eau pour changer les notes. Si vous essayez de produire la méme note a l'aide deedewouws verrez qu'il faut
beaucoup de tatonnements pour y arfvapendant, méme quand vous avez réussi a produire a partir de deux verres
différents deux notes qui semblent étre exactement semblables, il y a des chances pour que ces deuxtnotes soien
séparées par six ou sept vibrations au moins, puisque l'oreille humaine peut a peine distinguer une différence si légére
entre deux notes.

Lorsqu'il s'agit d'accord psychique, nous nous occupons de vibrations qui sont si hautes que peu de chose
suffira a produire une différence dans les notes. Je viens de dire que plus la note est basse dans la gamme, plus sont
importantes les variations dans les caractéristiques des objets qui produisent la note. Vous remarquerez que les cordes
du piano pour les notesd plus basses varient beaucoup en longueur d'une note a la suivante tandis que, dans la partie
supérieure du clavier, les cordes ne changent que légérement de longueur et d'épaisseur.

Plus la fréquence de vibrations est élevée, plus microscopiquesrot¢sithales sont les Iégéres variations
entre deux notes successives. Quand vous considérez que les vibrations psychiques de I'ame et du Cosmique sont dans
des octaves qui se trouvent trés éloignées des octaves les plus hautes du clavier d'un pieompvrendrez que la
différence entre une note psychique et une autre doit étre si mince qu'aucune machine scientifique ne pourrait la
mesurer et qu'aucune faculté humaine ne pourrait déceler la différence.

L'accord psychique, tel que nous le présentons temcommunications, ne signifie pas que nous devons
essayer d'accorder une note de notre corps, ou de notre ame, avec une note du Cosmique, mais plutdt que nous devon:s
essayer d'accorder tout le clavier de I'dme avec I'ensemble du clavier cosmiqles detaves supérieures. En d'autres
termes, nous essayons d'accorder le groupe des hautes octaves de notre étre aux octaves encore supérieures dt
Cosmique cela nous donne un champ plus vaste que si nous voulions réaliser I'accord sur une seule note. Par
conséquent, quand nous parlons d'accord avec le Cosmique, d'accord avec l'esprit divin, ou d'accord psychique, sous
n'importe quelle forme, nous parlons d'accord avec les vibrations cosmiques en général.

Pour établir un tel accord, nous devons envoyecentain nombre de vibrations, ou un flux de vibrations de
nousmémes vers la chose avec laquelle nous voulons nous accorder, tout comme le piano doit envoyer sa note pour
s'accorder avec le vase de verre ou le cadre métallique. Sur les instrumentsode, nnesi notes sont produites
mécaniquement et les vibrations s'échappent comme résultat de frottement ou de vibrations mécaniques. Dans le corps
humain et dans la partie spirituelle et psychique de notre étre, le flot de vibrations est lancé et &@ssipanlliaison
avec l'esprit divin qui est en nous. En d'autres termes, nous devons utiliser nos émotions, le pouvoir de notre volonté et

11 pourrait s’agir d’'un Armonicas (Glassharmonicas) instrument inventé par B. Franklin, en 1761, isSéraphin, mais qui

permettait d'exécuter des accords plus complexes. Tres a la mode a partir de 1768 sur " le vieux consingns 'grends
compositeurs et poétes classiques et romantiques, sensibles a leurs timbres éthérés, se passionnérent pour lui. L'interpréte y met en
vibration des coupes de cristal (animées par un mouvement de rotation) en les frottant avec les ddégts mouil
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la force divine qui est en nous, pour produire les notes psychiques de notre étre et pour faire monterdes yjilireti
découlent vers les vibrations cosmiques.

J'espére que pendant les jours & venir, vous ferez tous des expériences avec certaines notes du piano, du
violon et d'autres instruments de musique et que vous essayerez lI'expérience avec le veme gieawdans nos
communications, vous reverrez certains points qui traitent des vibrations, de I'harmonie et de I'accord. Il est important
que vous gardiez présente a l'esprit I'idée que, si nous voulons parvenir au véritable accord psychique, nous devons
d'abord faire quelque chose pour mettre les vibrations naturelles de notre moi en liaison avec les vibrations cosmiques
universelles. Chacun de nous a une note naturelle, ou dominante, qui est la note centrale de ses vibrations, tout comme
I'accordeur de jano prend une note centrale par laquelle il commence son travail.

LE THYMUS ET LA CORDE D'ARGENT

Nous allons parler de I'un des organes les plus mystérieux du: derfiiymus. La science médicale sait tres
peu de choses sur cette glande, non pasisaon de quelque ignorance de la part des écoles de médecine, mais parce
gue cette glande disparait peu a peu apres l'enfance et qu'il est rare qu'elle ait quelque réle a jouer dans la vie d'un
adolescent ou d'un adulte. Elle a donc si peu d'importants ldaravail de guérison et dans I'étude générale de la
médecine qu'elle ne justifie pas une étude approfondie de la part des médecins et des savants.

Pour nous, le thymus doit présenter un immense intérét. Parce que les membres des cercles précédents
n'auraient probablement pas consacré beaucoup de temps ni d'attention a ce sujet, nous n'en avons pas parlé d'une facol
détaillée jusqu'a présent.

Depuis de nombreux siécles, chez les mystiques de toutes les écoles, et méme chez ceux qui n'étudient pas
un ystéme particulier de pensée supérieure, on parle, d'une fagon générale, de I'aspect étrange d'une corde d'argent
gu'en certaines occasions on a vu s'étendre du corps physique au corps psychique au cours d'une projection, ou d'une
séparation des corps phgge et psychique. Vous trouverez mention de cette corde d'argent dans beaucoup d'écrits et de
poémes mystiques. Je vous dirai plus tard comment vous pouvez découvrir d'autres choses a ce sujet.

Le thymus est en réalité un centre psychique grace augeeriain accord est établi entre le corps physique
qui n'est pas encore né et lI'essence de I'ame cosmique, afin d'attirer ou d'établir un moyen de contact avec le segment
d'ame qui doit venir dans le corps a la naissance. Nous ne pouvons pas trouves dai mohviennent exactement
pour parler du processus qui se déroule avant la naissance. C'est quelque chose qui ne peut ni se voir ni s'étudier d'une
facon physique et que I'on ne peut voir que d'une fagon psychique. Tout mystique qui a eu beaucoupea dloc
travail de la naissance ou qui a été présent, ou en compagnie d'une future mére, pendant les quelques heures ou les
quelques jours qui précedent la naissance d'un enfant, a remarqué que, quand la mére était dans une piéce obscure, et e
particulier lorsqu'elle était détendue, il y avait une sorte de voile lumineux qui planait autour d'elle et que cette lumiére
semblait prendre plus d'éclat a mesure que le moment de la naissance approchait. Finalement, juste avant la naissance,
le voile de lumiéreamnblait se transformer en un rayon brillant semblable a un ruban qui descendait de la masse de
lumiere qui se trouvait en haut de la piéce, vers I'abdomen de la mere.
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L'illustration cidessus représente I'enfant a naitre dans l'utérusuEnaaitour de lui, on voit le cordon
ombilical. En dehors de I'utérus et I'entourant, l'artiste a dessiné une radiation comparable a l'aura. Cela représente le
contact de I'enfant & naitre avec I'essence d'dme cosmique, par l'intermédiaire du thymus.

C'estla quelque chose qui est toujours plus ou moins vague, mais néanmoins qui est assez distinct par
moments pour qu'on le vojgoutes les descriptions qui en ont été données par les personnes qui I'ont vu, concordent.
Méme des infirmiéres et des médecins g savaient rien a ce sujet et qui n‘ont jamais étudié le mysticisme ont parlé
parfois de ce voile lumineux et du petit ruban semblable a de I'argent qui semble descendre vers la mére. Dans certains
cas ou l'enfant est né brusquement dans une piecarepkcruban et le voile lumineux sont devenus trés brillants et
tres nets au moment de la naissance, et quand I'enfant lance son premier cri, toute la grosse masse de lumiére qui planai
au-dessus de la mére descend soudain le long de ce ruban d'argeentrer dans la téte ou la bouche de I'enfant. J'ai
vu cela une fois, alors que j'assistais a une naissance dans igeabtsrs de Nework ; j'ai entendu d'autres
personnes dire qu'elles ont vu la méme chose dans des cas de naissance critiqdeioe, siams des conditions
semblables. C'est vraiment une chose merveilleuse a voir.

Or, selon les enseignements contenus dans certains des documents rares auxquels j'ai accés, on déclare que
ce thymus, ce centre, est le point ou le ruban d'argent sehathu corps de I'enfant avant la naissance, et qu'au
moment de la naissance, le ruban provoque la premiére respiration et entre dans la bouche du petit enfant. Cela se
comprend parfaitement quand nous savons que I'ame entre avec la premiére respiaagigant a savoir quel est le
réle du thymus et quel est son lien avec ce ruban d'argent ou avec I'ame avant la naissance, nous ne le savons pas, a pa
le fait que le thymus est relié avec le systéme nerveux sympathigest probable que par l'inteédiaire du ruban
d'argent qui est en contact avec le thymus, une certaine quantité d'énergie psychique cosmique est envoyée dans le
thymus de l'enfant & naitre, de facon que le systéme nerveux sympathique recoive un peu de cette énergie et soit
convenablenent en harmonie et prét a I'impulsion soudaine et a la venue de la premiere respiration. Les recherches
médicales ont montré que peu de temps apres la naissance, le thymus cesse de grossir, comme il le faisait tout au cours
du développement du corps avémhaissance. Tout au long des mois de la prime enfance, le thymus diminue peu a peu
de dimension et, dans un corps normal, il est presque impossible a découvrir vers la septiéeme année et il est déja trés
petit aprés la troisieme année. Par conséquentf@ationnement est diminué ou pratiguement abandonné aprés la
naissance. Il se peut que, puisque I'ame entre dans le corps au moment de la naissance, le thymus n'ait plus alors d'objet
et commence ainsi a disparaitre lentement.

Le point suivant que nousonsidérerons en ce qui concerne cette corde d'argent se rattache a toutes les
expériences particuliéres de la vie ou le corps psychicque corps spirituet se sépare du corps physique. Je n'ai pas
besoin de dire a aucun de vous qu'une telle sépardésrdeux corps se produit dans d'autres cas que ceux de la
projection psychique. Leur séparation la plus fréquente se produit penchant le sommeil. Nous serions surpris si nous
savions combien de fois par an le corps psychique qui est en nous se sép@et\da corps physique alors que nous
sommes paisiblement endormis la nuit, bien que nous ne sachions rien de cela le lendemain matin. Nous pouvons nous
rappeler certains réves que nous avons faits et nous pouvons nous rappeler trés nettement qeftEnessegue
nous avons eues, pendant lesquelles il nous semblait étre dans des endroits lointains ou des villes éloignées, ou méme
juste devant notre maison, et en nous rappelant ces réves le lendemain matin nous n'avons jamais eu le sentiment que
nous tons partagés en deux partiesne psychique et une physique. Il est courant, le matin, de dire que pendant la
nuit, nous avons fait tel ou tel réve. L'homme moyen dika&ette nuit, j'ai révé que je faisais mes valises et que je
partais pour I'Europe. Puis il continuera en racontant ce qui s'est passé sur le bateau. Pendant tout le temps ou il
rapporte cette expérience, on a l'impression que cet homme a fait ce voyage physiquement, en étant dans son corps, tout
comme cela se passerait a I'état ddeverdinaire. Si cet homme pouvait se voir vraiment de facon psychique pendant
une telle expérience, il serait surpris de découvrir que ce n'est pas son corps physique qui connaissait cette expérience,
mais son corps psychique, et que le corps physigueeposait paisiblement inactif et inconscient sur le lit.

Maintenant, il faut que je précise qu'en utilisant ici le mimicenscients, je ne veux pas dire sans vie ou
dans un état d'inconscience tel qu'il faudrait un effort quelconque pour rameroemdaience dans le corps
immédiatement et normalement, comme quand nous nous réveillons le matin. Je veux dire tout simplement que le corps
physique est profondément endormi et qu'il est inconscient de toute impression et de toute expérience. En d'autres
termes, toutes les expériences et toutes les sensations du réve appartiennent a l'esprit et a l'intellect du corps psychique
et non pas au corps physique Dés que le corps psychique retourne dans le corps physique et que le corps physique se
réveille le mahn, I'expérience est soit transférée de I'esprit psychique a I'esprit physique obijectif, soit conservée par le
corps psychique et, dans ce cas, le corps physique, le matin, ne sait rien de I'expérience. Plus dgusobeaptaur
cent de nos expériencgsychiques de la nuit lorsque nous dormons ne sont jamais transférées a la conscience objective
et méme celles qui sont transférées ne sont souvent qu'esquissées pour la conscience objective et elles n'ont plus aucur
lien avec beaucoup d'événements impugagui se sont passés pendant la nuit. Méme les réves qui semblent étre
encore tres réels et tout a fait familiers quand nous nous réveillons le matin sont trés vraisemblablement de simples
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fragments d'une longue expérience a laquelle se rattache wisstigtn plus longue que la petite partie que nous nous
rappelons.

D'autres stades d'inconscience de nature semblable sont dus aux accidents qui affectent temporairement le
cerveau ou quelque partie du corps et qui causent I'inconscience, comme unrdaupteulLe gaz, les drogues ou les
boissons qui contiennent des drogues qui produisent un état dedescience permettent aussi la séparation graduelle
ou partielle des corps physique et psychique. Les projections soit systématiques et sciesdifi@oesdentelles sont
d'autres formes de séparation des corps physique et psychique. Elles sont beaucoup plus naturelles et normales,
puisqu'elles ne laissent aucun choc physique ou nerveux et qu'elles ressemblent aux projections que nous faisons
inconseemment pendant le sommeil.

Pendant toute la durée de telles séparations des corps physique et psychique, il reste un lien entre le corps
psychique et le corps physique. Le seul moment ou ce lien se brise, est le moment de la transition. Vous avez
probabément lu dans les journaux et entendu parler de ces quelques cas ou une personne avait été déclarée morte et
considérée comme telle, ou on l'avait préparée pour I'enterrement, et méme dans certains cas, placée dans un cercueil, e
ou elle a été ramenéea\ie par quelque moyen scientifique ou par quelque combinaison de conditions particuliéres.
Vous savez que de tels cas sont présentés comme des cas ou "une personne morte a été ramenée a la vie". Dans tous le
cas semblables, la corde d'argent qui exéstre le corps psychique et le corps physique n'avait pas été rompue. Une
fois que cette rupture se produit, rien ne peut ramener I'ame, la vie ou la conscience, dans le corps physique.

Nous devons noter pourtant que cette corde d'argent, comme quetigeedd@lastique qui s'étendra sur
toute la longueur de l'univers, si cela est nécessaire, ne se casse jamais accidentellement a la suite d'une expérience
menée par le corps psychique. Il n'est pas possible que cette corde se rompe, & moins que quelgugraiesou
guelque maladie n'ait affecté le corps ou que le Cosmique n'ait décrété que le moment de la transition est venu. Si la
séparation se fait a la suite d'un décret du Cosmique, comme cela doit se produire a un certain moment dans la vie de
chacwun de nous, alors rien au monde ne peut I'empécher, méme pas l'aide médicale ou chirurgicale la mieux qualifiée, ni
I'appel au Cosmique. Si, d'autre part, une blessure grave ou une longue maladie a affecté le corps et I'a rendu incapable
de garder un lienvac cette corde, alors rien de ce qui peut étre fait par un étre humain, quel qu'il soit, n'empéchera sa
séparation. Mais si la maladie n'a pas affecté le corps a un tel point et si le cosmique n'a pas décrété que la séparation
devait se produire, alors eune expérience qui arrivera au corps physique ou au corps psychique ne brisera la corde et
ne séparera les deux corps.

Dans beaucoup de projections que nos membres ont réalisées, ils ont vu cette corde d'argent, dont nous
avons précédemment parlé comnten€un rayon de lumiére, former une longue ligne droite qui semblait venir d'un
lointain brumeux vers I'abdomen. Pendant des années, on a remarqué que cette lumiére se dirigeait vers cette partie de
I'abdomen ou le nombril est situé, et, pour cette raisnrappela cette cordde<cordon ombilical cosmigue En fait,
la corde d'argent joue a peu pres le méme réle que le cordon ombilical qui relie le corps du petit enfant a sa meére.
Quelques psychologues modernes et des étudiants du mysticisme, quintneni sdéveloppés, ni instruits
convenablement, se sont fait I'idée stupide que ce rayon de lumiére, ou cette corde d'argent, qui sortait de I'abdomen au
cours d'expériences psychiques, était reliée au plexus solaire. Ayant cette notion fausse a diesmadlons
rapidement d'autres personnes qui copient l'idée et qui ajoutent a son importance si bien qu’ensuite, nous apprenons que
I'on parle du plexus solaire comme étant I'un des grands centres psychiques du corps, alors qu’en fait, c'est simplement
uncentre réflexe pour les émotions et un centre psychique beaucoup moins important que certains autres.

La concentration sur le plexus solaire pour établir I'union cosmique est absolument futile, et pourtant des
étudiants innombrables de la psychologie igpjgle se sont mis a pratiquer cette sorte de travail au cours des derniéres
décennies.

Comme expérience intéressante pour les semaines qui viennent vous pourriez essayer, toutes les fois ou vous
en aurez l'occasion, ou a tout autre moment ou vous poéimezeul(e) dans une piece obscure, de reprendre quelques
unes des expériences du troisieme cercle a propos de la projection de la conscience hors du corps et dans Il'espace.
Essayez d'établir un voile de brume dans votre chambre, puis prajeerlans € voile et voyez si vous ne pouvez
pas remarquez un trés léger fil, une mince corde de lumiére qui va de cette lumiére brumeuse a votre corps. Vous
remarquerez que cette corde vacille, tremble et semble parfois disparaitre, puis qu'elle redevieriaptesabdifutres
moments, mais elle est toujours assez visible pour qu'on la voie si I'on est parfaitement détendu et si on la cherche en
suivant les instructions sur les projections données dans le troisieme cercle.
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ART DE LA PROJECTION —ART DE L'E XTENSION

Il faut tout de méme que je vous dise que certains des principes supérieurs qui touchent aux projections et a
des expériences psychiques de méme nature, appartiennent, en faitsaignements de cgiatrieme cercle que nous
aborderons tres pchainement.

J'ai constaté qu'il est impossible de retrouver les premieres références a l'art de la projection dans les
enseignements rosicruciens. Tout ce que je peux trouver, c'est que, pendant prés d'un siécle dans les temps anciens, l'ar
de la projetion fut un travail qui semblait étre limité exclusivement aux Maitres de la Grande Loge Blanche. Les
étudiants des degrés inférieurs n'en entendaient jamais ;pamléait, on ne supposait méme pas qu'ils pourraient poser
des questions a ce proposséimble que tout ce sujet inspirait non seulement une grande estime, mais aussi une crainte
respectueuse. La premiére expression que I'on employa pour ce travdibftitde I'extensiom® ou une expression
équivalente en latin. C'edtA.M.O.R.C,, sous d forme établie par H.S. Lewis, qui fut responsable de I'emploi de
I'expression art de la projectiom et de I'usage du motprojection» au lieu de extensiomn. Le mot extension me
semble donner une idée légerement erronée de toute la méthode,r&ygné a I'employer quand j'ai rédigé les
premiéres traductions des écrits anciens. Le mot extension veut dire que I'on commence en un point et que I'on se
déplace vers I'extérieur sans rompre aucun contact avec le point de départ primitif. C'esscf@pnenais un crayon
de papier et, si faisant un point sur une feuille de papier, j'étendais ce point en tragant a partir de lui une ligne allant dans
n'importe quelle direction. La ligne serait toujours reliée au point de départ primitif, si loi@ lgupgursuive. Mais, en
anglais, en particulier quand il est question d'expédition de marchandises et du mouvement des choses dans le pays, le
mot extension est souvent employé pour dire que quelque chose commence a un certain point et puis se @&place, ma
en perdant tout contact avec le point de départ primitif. Par conséquent, j'ai choisi le mot projection qui finalement a été
adopté par toutes les langues.

J'avais en téte a ce momddti'emploi trés courant du mot lorsqu'il s'agit des lanternescstéopiques et
des premiers appareils cinématographiques. En liaison avec cela, I'image est projetée sur un écran sans perdre contact
avec le point de départ primitif. C'est la comparaison la plus simple que nous puissions ateite est presque
parfate — avec les projections psychiques.

Pensons un moment a ce qui se passe avec la lanterne stéréoscopique ou I'appareil de cinéma. Dans I'un et
l'autre cas, l'image originale se trouve sur un film ou une plaque de verre et il y a de la lumiére deraigeedians
I'appareil. Les ondes lumineuses qui rayonnent dans I'espace transportent I'expression de l'image depuis le film ou la
plaque de verre jusqu'a I'écran qui se trouve en un point éloigné. L'image originale ne quitte pas l'appareil, ce n'est
gu'uneexpression de cette image qui voyage dans l'espace et qui se manifeste sur un écran ou sur un mur blanc. L'image
elle-méme ne se déplace pas dans I'espaeen‘est qu'une expression de cette image. En d'autres termes, I'expression
de l'image est proje¢ésans que l'image perde son existence réelle au point de départ, et les ondes lumineuses qui
transportent l'expression jusqu'a I'écran maintiennent I'image lointaine qui se trouve sur I'écran en liaison réelle avec
I'image originale. Autrement dit, le Igndu rayon lumineux qui va de I'appareil a I'écran, I'image est continue et sans
interruption, car on pourrait mettre la main dans le rayon en n'importe quel point et constater que l'image s'y trouve
toujours.

La méme chose se produit quand on s'occupedgections de nature psychique. Ce n'est pas I'ame de la
personne vivante qui se déplace dans I'espace, dans une projection psychique, ni I'esprit de cette personne, ni son corps,
mais c'est une expression de I'apsrsonnalité, tout comme dans la lantestéréoscopique ce n'est pas le verre ou se
trouve l'image, ce n'est pas le film, ni I'émulsion, ni l'image-gl&me, mais c'est une expression de cette image qui
voyage dans l'espace.

Dans les projections, il y a aussi un rayon de vibrations psyebiqui se déplace a partir du corps
psychique et du corps physique de la personne pour aller dans I'espace au point ou a I'endroit ou I'on sent ou voit la
projection. Ce rayon psychique de vibrations est plus ou moins invisible, bien que, dans cer@ina ggssonne qui
se projette est assise dans une piece sombre, elle puisse voir une lumigieléleui va de son corps dans l'espace.

C'est le rayon des vibrations psychiques qui transporte I'expression depéésnanalité dans l'espace. A l'autr
extrémité, a l'endroit ou se fait la manifestation ou la projection, il faut qu'il y ait quelque personne, quelque corps
psychique ou un esprit convenablement accordé (se trouvant dans un état de réceptivité) pour recevoir I'expression, tout
comme il ddi y avoir un mur blanc ou un écran de quelque sorte pour recevoir I'image. La personne qui recoit la
projection n'a pas besoin de savoir d'avance qu'il y aura une projection et elle ne pas besoin de penser a la personne qui
fait la projection, mais elle doétre plus ou mois détendue et plus ou moins réceptive.
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En d'autres termes, I'esprit de la personne qui doit recevoir la projection doit étre un peu vide a ce moment,
tout comme I'écran blanc ou le mur blanc doivent étre vides, autrement l'image iteqeerpeu distincte ou
reconnaissable. C'est pourquoi la plupart des projections de nature psychique réussissent mieux quand la personne qui
doit les recevoir est soit endormie, soit dans un état détendu, occupée a méditer ou silencieuse et pagsisersans p
quoi que ce soit. Si I'esprit de cette personne est trés actif et remplit d’autres impressions qui lui arrivent par les yeux,
par l'imagination ou par les oreilles, I'image projetée fera peu d'impression et il est possible qu'elle ne soituypas du to
reconnue.

C'est la personne qui fait la projection qui a réellement le plus grand travail et qui doit procéder tres
soigneusement. Elle ne doit pas avoir a I'esprit la pensée erronée qu'elle va faire se déplacer son corps depuis la piece,
dans l'espaceet elle ne doit pas penser qu'une partie réelle dlefime, a part sa personnalité, va se projeter. Nous
avons trouvé, dans des centaines de cas que nous avons étudiés, que I'échec que rencontraient nos membres, quand il
voulaient faire des projectiongtait lié a leur tentative de rendre le corps et le moi physiques visibles en un point
distant. La vérité, c'est que dans la projection en général, I'aspect physique de la personne ne s'en va nullement dans
I'espace. Rappelepus ce que nous avons dart les paragraphesdgssus ce n'est pas I'ame, ni I'esprit, ni le corps
de I'hnomme qui se projettent dans l'espace, c'est I'expression de la personnalité de I'ame.

Notre expérience sur la terre, le but de notre vibasi ce n'est pas de construinee certaine forme, un
certain genre, un certain aspect du cqrps n'est pas non plus de développer et d'améliorer I'ame. Tout d'abord, I'adme
ne peut pas étre développéedmla de ce qu'elle est a la naissance et elle ne peut pas devenir sagegd'ss®e sa
supérieure a ce qu'elle tient de I'esprit Divin de tout temps. Le but réel de nos incarnations ici, sur cette terre, c'est de
construire la personnalité de I'ame ou, en d'autres termes, le moi intellectuel psychique qui est I'expression de I'ame. La
personnalité que les gens connaissent dans la rue, chez vous et a I'endroit ou vous travaillez, n'est pas vraiment une
partie de votre corps, et elle n'‘est pas davantage I'amméliee, mais une expression de I'ame. Vos amis peuvent vous
reconnaitre a voé aspect, a votre taille ou d'autres traits de votre corps, mais ceux qui vous connaissent le mieux, vous
connaissent a certains types d'expression.

Par exemple, quand vous parlez au téléphone, il y a des gens qui peuvent vous reconnaitre immédiatement,
non seulement au ton de votre voix, mais a certaines facons de parler. D'autres peuvent vous reconnaitre a votre
écriture, qui est une autre forme d'expression, par des particularités de I'écriture ou par des particularismes dans votre
usage des mots, etD'autres personnes peuvent vous reconnaitre aux choses que vous faites, aux pensées que vous
entretenez, ou a vos idéaux. Toutes ces choses sont des expressions de votre personnalité, ce sont les choses que vol
construisez, que vous créez par vos exp€as dans la vie, et qui restent avec vous d'une incarnation a l'autre. Vous les
modifiez a mesure que vous lisez, étudiez, pensez et évoluez et cette personnalité que vous construisez de cette facon
devient la véritable partie de veo®mes. C'est commsi I'ame était un corps et la personnalité son expression
extérieure due a ses idéaux, a ses expériences, a ses particularités, a ses habitudes, etc. Quand vous essayez de projet
votre moi psychique dans I'espace, votre corps physique ne prend auduaecgide expérience. C'est votre vraie

personnalité qui s'exprime psychiquement, et cette personnalité peut sembler différente de votre moi physique.

Si vous voulez bien me permettre une allusion personnelle a mes propres affaires et a mes propres
expérences, je pense que ce point peut étre illustré d'une facon convenable. Dans des milliers de cas ou je me suis
projeté vers nos membres et en particulier vers ceux qui ne m'ont pas vu en chair et en j@@ souvent semblé
différent de ce que je semiphysiquement.

Tous ceux d'entre vous qui m'ont vu physiquement savent que je suis petit et trés corpulent, que j'ai les
cheveux gris, une petite barbe et une moustache. Beaucoup qui m'ont vu en projection m'ont écrit ensuite pour me dire
gu'ils connaisaient ma personnalité suffisamment pour me reconnaitre, et pourtant ils avaient I'impression que mon
corps était plus grand et que je semblais plus mince et beaucoup plus vieux. Beaucoup d'autres ont dit qu'ils m'avaient
vu dans leur chambre sous les gaitun moine grand et mince, avec une barbe, une moustache et des cheveux gris. En
fait, je pense que sur mille cas de projections, neuf cents, au moins, ont fait apparaitre un grand moine soit en robe
brune, soit en robe noire, avec une grande barbesethgeeux gris. Les personnes qui ont vu cela disent que je semble
alors avoir au moins quatsgngts ou quatrevingt-dix ans. Dans certains cas, on a vu mon visage a peu prés comme il
est maintenant, bien que, dans la plupart des cas, mon corps ait pamstdéand.

La raison de cela, c'est que ces personnes voient la personnalité qui a été construite au cours de ma derniére
incarnation et qu'elles me voient tel que j'étais quand j'ai connu ma derniéere transition.

En d'autres termes, j'avais passé spigalix ou quatrevingts ans a construire cette autre personnalité et j'ai

passé un peu plus de la moitié de ce temps, dans l'incarnation actuelle, a construire ma personnalité actuelle sur les
bases de la précédente. Ma personnalité actuelle se compgseirtis forts de la derniére incarnation, plus les points
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nouveaux que j'ai acquis par de nouvelles expériences et une compréhension meilleure dans l'incarnation présente. Mais
I'expression et la personnalité de mon ame sont plus familiéres avec lanaditégpossédée pendant quatiegts ans

gu'avec la nouvelle personnalité modifiée qui n'existe que depuis la moitié de ce temps. Pour cette raison, quand mon
ame s'exprime dans une projection, sa tendance est de projeter la personnalité qui luiefaddli@re. S'il y a des
circonstances ou je désire que mon moi actuel s'exprime, il me faut alors attendre que la projection soit établie avec
guelgu'un et alors tenter volontairement de la contrdler en pensant & mon expression présente. Et ceitapas réus
toujours. Il faut ainsi que je vous reparle des quelques occasigesitétre quatre ou cing pour cent des projectiens

pendant lesquelles je ne suis pas apparu sous la forme de mon moi actuel, ni sous la forme du moine de haute taille que
j'étas dans ma précédente incarnation, mais sous la forme que j'ai eu plus tét au cours de mes vies, quand j'étais
Chinois. Comme je I'ai déja expliqué, j'étais une trés forte personnalité et un personnage important de cette période et
de temps en temps cefiersonnalité de mon ame s'exprime dans les projections ou quand je suis en train de parler sur
une estrade. Cing membres au moins, ici en Amérique, qui ont vu trés distinctement cette expression chineise de moi
méme, m'ont écrit comme s'ils étaient ledsad'avoir percue.

1920 : Harvey Spencer en robe traditionnelle
Au Temple bouddhiste de San Francisco

lls me demandaient pourquoi ils avaientewision de moi aussi particuliere, car c'était quelque chose
d'inattendu et apparemment d'inexplicable. La fagon convenable de se projeter c'est tout simplement de faire s'exprimer
le moi intérieur en un point éloignée pensez pas a la forme sous ldqueus apparaitrez, a l'aspect que vous aurez,
ni a ce que vous ferez. Gardez présent a l'esprit le message que vous désirez communiquer pendant le contact et,
naturellement, ayez en téte la personne que vous voulez toucher ou que vous désirez @tde téot@ projection.
Vous saurez que vous l'aurez atteinte par un sentiment que vous l'avez touchée d'une fagcon ou d'une autre. D'autre part,
il se peut que vous voyiez un peu le cadre dans lequel elle se trouve ou que vous la vegiémelléVaintenat,
avant de vous dire autre chose sur ce sujet, je vous propose a tous, au cours des quelques jours qui viennent, de
pratiquer la projection en gardant présente a I'esprit les points dont je viens de parler.

Essayez la projection le soir quand vous sawez la personne que vous voulez atteindre est chez elle en

train de lire ou de se reposer calmement, ou bien a un moment ou vous pensez qu'elle vient d'aller au lit ou de
s'endormir.
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Efforcezvous de vérifier la projection, si vous le pouvez.

Si vous canaissez d'autres membres, prenez remdeg avec l'un d'eux en lui demandant de rester assis,
sans penser & rien de particulier & un moment particulier de la soirée et dites a ce frére ou a cette sceur de rester assis de
cette fagon pendant dix minutesdmoment donné pendant que vous essayez de vous projeter vers lui ou vers elle.

Parallelement, essayez de contacter des personnes sans le leur faire savoir et voyez si vous pouvez sentir leur
contact et voir leur visage, ou sentir leur personnalité. &veavous qu'il se peut que vous les voyiez légérement
différents de l'aspect qu'elles ont dans leur corps physique, mais vous saurez toujours que c'est la bonne personne si
vous avez établi le contact recherché. Faites cela au cours des prochains fmus \&trrons ensuite d'autres points
intéressants dans le méme domaine.

PROJECTION DANS LES CAS CRITIQUES

Une des choses trés importantes qu'il faut garder présentes a I'esprit en ce qui concerne la projection, c'est
gue nous ne pouvons pas toujoucsis rappeler ce qui s'est produit pendant notre sommeil et que nous pouvons ne pas
étre objectivement conscients de ce qui s'est passé en liaison avec nos actions psychiques. Il faut se rappeler que, quanc
nous essayons de faire ce travail de projectionsnutilisons la conscience et les facultés de deux parties distinctes de
notre étre a savoir la partie objective et la partie subconsciente ou psychique. Les facultés objectives sont semblables a
I'ingénieur qui fait fonctionner un gros moteur électeiqlli peut placer certains commutateurs dans une certaine
position, préparer d'autres parties de la machine, puis pousser un bouton et la machine commencera de fonctionner. Dés
que le fonctionnement de la machine commence, la machine continuera de f@rcfisygu'a ce qu'on l'arréte
volontairement. Or l'ingénieur, dans un cas semblable, peut étre parfaitement conscient de tout ce qu'il fait jusqu'au
moment ol la machine démarre, mais, a partir de ce moment, il peut trés bien ne rien savoir de da quecfaite. A
moins qu'une certaine intelligence dans la machine ne lui dise ce qui s'est passé a l'intérieur, il n'en saura rien.

Nos facultés objectives sont semblables a l'ingénieur qui commande une machine dans le processus de la
projection. Nous utifons ces facultés pour lancer le processus et, a partir de ce moment, nos facultés objectives ne sont
plus liées a ce processus et elles n'y jouent plus aucun réle. Par conséquent, notre conscience objective ne peut étre
complétement familiere avec ce e passe pendant la projection. Elle peut savoir seulement ce qu'elle apprend
incidemment du moi psychique. Dans la plupart des cas, les projections sont faites si complétement par la partie
psychique de noumémes qu'une trés faible partie est transmisela conscience psychique ou subconsciente a la
conscience objective. Quelquefois, nous pouvons savoir qu'un contact a été établi. Nous pouvons sentir le contact par
une réaction qui va de la conscience psychique a la conscience objective mais nonsissampas tous les détails, a
moins que, pour une raison ou une autre, la conscience psychique ne les communique a I'esprit objectif.

Cela explique pourquoi tant de projections peuvent étre faites sans que nous sachicobog@iddleur
sujet jusqu'ae que quelqu'un nous dise qu'il nous a vus ou qu'il a éprouvé le contact de quelque autre fagon.

On a constaté que, dans des cas graves ou une projection communique a quelqu'un un message d'une
importance extréme, la réaction est ressentie par lesda@mbjectives et la personne sait exactement ce qu'elle a fait,
mais dans la plupart des cas ou I'on se livre & ces expériences, dans les cas ou I'on pratique la projection uniquement
pour éprouver une loi ou un principe, les facultés objectives ne sprestjue rien, pour autant qu'elles savent quelque
chose, en ce qui concerne le succes ou I'échec de I'expérience. Les facultés objectives sentent généralement que le
contact a été établi, mais jusqu'a quel point il a été établi, ou ce qui s'est passdexiapendant la projection, cela
n'‘est pas toujours connu. Cela explique pourquoi vous pouvez penser quelquefois que votre projection a été breve ou
incompléte, ou que vous avez simplement établi un contact rapide avec l'autre personne, et puis, plus tar
apprenez de cette autre personne qu'il s'est passé beaucoup plus que vous ne le pensiez. Il est réconfortant de savoir
pourtant, que dans des circonstances critiques et pour les choses importantes, le contact est établi tres complétement.

Un de nos membres qui appartient au huitieme degré, une femme, qui essayait souvent de faire des
projections sans y trouver un grand succes, se trouva, il y a quelques semaines, dans une situation critique. Elle avait
recu un télégramme qui lui annoncait que swari avait été blessé dans un accident de chemin de fer et qu'elle devait
d'urgence se rendre en voiture dans une autre ville ou il était hospitalisé. Elle était partie de chez elle, en héate, au
moment ol elle se préparait a prendre un bain et elle avigiten marche un nouveau chauff@u qui avait été
récemment installé dans le sea de sa maison, et ce chauffau ne possédait pas de thermostat.
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Quand elle fut dans la voiture, en route pour I'hépital, elle se rappela ce fait et comprit que siss enfa
allaient se mettre au lit dans quelques instants, leur chambre se trouvant jdesswidu chauffeau. S'il explosait
non seulement cela produirait de gros dégats dans la maison, mais encore blesserait probablement gravement les
enfants. Pendant glgues minutes, elle fut déchirée par des angoisses morales et partagées entre deugtdasier
vers ses enfants ou se précipiter a I'hdpital ol se trouvait son mari. Tandis qu'elle continuait sa course en voiture et
qu'elle visualisait les enfantouchés dans leur chambre sombre, avedeasous d'eux le chauféau qui devenait trop
chaud, elle s'apercut soudain qu'elle se trouvait dans la chambre des enfants leur demandant d'éteindreebuchauffe
Le contact qu'elle avait établi avec les ergadans leur chambre était si réel qu'elle comprit qu'elle avait établi un
contact avec eux et elle fit confiance a ce contact pour les effrayer et pour les avertir qu'ils devaient s'occuper du
chauffeeau.

Deux jours plus tard, en parlant avec ses enfaglts découvrit qu'ils étaient bien au lit au moment ou elle
roulait dans sa voiture & quelques soixante kilomeétres de chez elle, car c'était exactement une heure apres qu'elle eut
quitté la maison et il était exactement neuf heures et quart. Les eafaiént regagné leur chambre a neuf heures,
comme d'habitude.

Tandis qu'ils étaient au lit, pas encore endormis et qu'ils discutaient dans les larmes de l'accident qui était
arrivé a leur pére, ils virent soudain une vive lumiére dans le coin de la eéhgumilse transforma en un nuage et, au
milieu de ce nuage, ils virent leur mére qui leur cria de descendre et d'éteindre le-ehauffe garcon de douze ans
dit a son petit frere qu'il allait s'occuper de cela et il se précipita enibeais le chaufe-eau qui commencait a fumer
sans n'avoir recu précédemment aucune instruction sur ce nouveau dawuffbont l'installation n'était pas
complétement terminée, il tourna intuitivement le petit robinet qui commandait I'afflux du gaz sous la chaudiere. |
avait eu immédiatement l'intuition que c'était ce qu'il fallait faire. Aprés cela il revint a sa chambre et c'est seulement
alors gu'il se demanda comment sa mére avait pu lui dire, d'une fagon mystique, ce qu'il fallait faire. Le petit frere
confirma g c'était bien ainsi que les choses s'étaient padsé&ait que le chauff@au avait été éteint juste au bon
moment illustre le pouvoir de la pensée de la mére pour se projeter dans la chambre des enfants. Cet exemple est
caractéristique de bien des fats d'expériences semblables que nos membres de toutes les parties du monde nous ont
décrites. La mére déclara que son sentiment du contact établi avec ses enfants était plus complet et plus réel qu'aucune
des réactions qu'elle avait eues pour des ctédablis au cours de ses expériences de projection.

Nous avons recu des rapports de centaines de cas ou des personnes mourantes ou blessées ont facilement e
rapidement fait des projections vers quelqu'un a qui elles ont communiqué un message intippdamielques mois,
I'une de nos membres eut a déplorer la perte de sa maison a la suite d'un incendie. Son mari avait été le dernier a quitter
la maison, aprés avoir sauvé du linge et aussi un petit enfant.”

A moitié étouffé par la fumée et la chaleil avait été transporté en ambulance a I'hdpital ou, en reprenant
connaissance, il se rappela qu'il n'avait pas eu la possibilité de prendiessas de la cheminée, un coffret qui
contenait des titres et des papiers importants, quelques bijoux rtadetrois clés qui, elles aussi, lui étaient
nécessaires. Sachant que son frere et sa femme étaient toujours sur les lieux du sinistre, il les visualisa et essaya de leur
faire comprendre ses pensées a propos de ce coffret de métal. lls savaientalureetiu'il possédait un tel coffret,
mais n'avaient jamais su ou il le cachait. Dans le portefeuille qu'il portait toujours sur lui, se trouvaient un petit plan et
des instructions permettant de trouver le coffret, mais il ne voulait pas configpiéetted un inconnupar conséquent,

il essaya d'envoyer le plan et I'image du coffret & son frére et a sa femme par le moyen d'ondes de pensée. Etendu dans
la demiobscurité de sa chambre d'hopital, il attendit que l'infirmiére sorte et il se mit acentten Une derdieure
s'était écoulée depuis qu'on l'avait emmené loin du lieu du sinistre.

Soudain il sentit un contact marqué avec son frere. Il avait souvent fait des expériences de projection avec sa
femme depuis son bureau et il avait réussi etiepanais il n'avait jamais essayé de se projeter en direction de son frere
qui ne s'intéressait pas a cette sorte d'étude. Il fut donc surpris de trouver un contact si net et si complet avec quelqu'un
gu'il n‘avait jamais touché de cette facon avant dekétait sr que son frére avait regu son message et il s'endormit
paisiblement. Quand il se réveilla plusieurs heures plus tard, son frére était debout prés de son lit et il lui montra le
coffret métallique. Il lui expliqua qu’alors qu'il se tenait alieoi des pompiers, a les regarder combattre les flammes, il
avait soudain vu son frére (qui était a I'hopital) se déplacer sous forme d'une silhouette transparente sur la pelouse se
diriger vers la maison en flammes et crierll faut que je prenne ce ffeet dans la cheminée Il comprit alors soudain
que le coffret dont ils connaissaient tous I'existence devait étre encore dans la maison, et retenant le mot qu'il avait
clairement entendu, il fit le tour de la maison et réussit a pénétrer dans ldesafi@ur ou il n'y avait que de la fumée
et pas de flammesil y trouva le coffret sur une tablette de la cheminée couverte de suie et de quelques morceaux de
ciment qui étaient tombés. Vingt minutes aprés qu'il eut retiré le coffret, le feu envahpargie de la maison et, avant
le matin, toute la maison était détruite.
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C'est la un autre exemple, caractéristique de la facon rapide et efficace dont la projection fonctionne dans un
cas critique, si I'on veut bien devenir passif et assez calme, esutcg@nstances, pour visualiser convenablement et
pour concentrer ses pensées sur une personne ou un endroit, afin de donner & la loi et aux principes une possibilité
d'agir. Des centaines de meres témoigneront qu'elles ont eu des projections quid@nt ke leur fils mourant sur le
champ de bataille au cours de la premiére guerre mondiale, et des milliers de projections semblables se sont produites
quand de jeunes hommes ou d'autres personnes étaient gravement blessés, qu'ils étaient étencluse sdahes, at
que leurs pensées visualisaient leur mére chez eux et la douleur qu'elle aurait en apprenant la mort de celui qu'elle
aimait. Dans beaucoup de cas, ces personnes ne connurent pas la transition, mais au contraire,rfednnems, les
pensées qui avaient été projetées atteignirent la meére, et, plus tard, en comparant ce qui s'était passé pour chacun des
deux étres en jeu, ceaxfurent déroutés par ce qui s'était produit.

Par conséquent, le conseil que nous vous donnons c'est de pegradu succes de votre capacité de
projection par le succés que vous avez connu au cours de vos expériences, mais plutdt de juger du succés que vous
pouvez avoir par votre capacité a devenir paisible, calme et passif a un moment critique et enctmgmnde ou
d'autres personnes sont frénétiques et déchainées. Etre capable de contrdler ses émotions, devenir calme et équilibré
dans une circonstance critiqgue et, en méme temps, concentrer ses pensées sur le probléme qui occupe la premiére place
dans ksprit, voila ce qui permet de juger vraiment de la capacité a réaliser la projection. Cela peut se produire d'abord
en placant votre confiance dans les lois et les principes que vous étudiez et d'autre part en vous concentrant jusqu'a ce
que vous soyez pable d'éliminer toutes les pensées, sauf une que vous garderez complétement et uniqguement dans
I'esprit pendant quelques minutes. Nous vous recommandons donc, pour les quelques jours a venir, de continuer les
expériences de projection en pratiquant lacemtration. Pensez, alors que vous étes détendus, a une chose seulement
ou a une personne seulement, jusqu'a ce que vous sentiez que vous avez établi une sorte de contact léger, puis controle:
cela. Que votre contact soit aussi réussi que vous le soubaitean, rappelezous que la pratique de la projection et
la pratique de la concentration vous prépareront a la grande crise qui peut se produire a n'importe quel moment et que
cela vous paiera amplement de tout le temps et de toutes les pensées queezodennés a l'art de la projection.

En expérimentant ainsi au cours des prochains jours, nous serons préts a revoir les grands moments de notre
travail dans ce cercle, en guise de préparation a la communication suivante.

LE TRAVAIL SUPERIEUR

Les p&sonnes qui entrent dans notre organisation et qui trouvent le bonheur et un certain bénéfice dans les
premiers cercles ne sont pas toutes prétes a entreprendre le travail supérieur.

Dans chacun des cercles antérieurs, quelques membres abandonnent'psirestiment ne pas pouvoir
demeurer au niveau de développement voulu. Je sais que, pour la plupart, vous avez l'impression que ce développement
ne pas été extraordinairement grand et qu'il n'y a eu d'aucune facon particuliere de manifestation seedeilleu
puissance, mais le seul fait que vous avez suivi ces legons et que vous étes restés en contact avec la Rose+Croix, prouve
gue vous faites les progrés voulus, méme si cela n'est pas toujours aussi apparent pour vous que vous vous y attendiez.

Le dévdéoppement psychique doit concerner la conscience intérieure aussi bien que le fonctionnement
psychique. La conscience psychique doit étre familiarisée avec les lois et les principes qu'elle peut avoir I'occasion
d'employer a un moment ou a un autre. Liecfae, dans ces derniéres années, vous n‘avez pas eu besoin de faire appel a
vos facultés supérieures et le fait qu'aucune démonstration de leur emploi ne s'est révélée a vous, ne prouvent pas que
votre moi psychique n'a pas été entrainé et qu'il n'atpaséparé a faire appel subitement, a l'improviste, a beaucoup
de ses possibilités.

Vous avez entendu dire queannaissance signifie pouvoir Cela ne désigne pas la simple puissance
intellectuelle ou mentale du cerveau objectif, car nous voyonsriares vie de tous les jours des milliers de gens qui
sont passeés par l'université et qui ont acquis leurs titres brillamment, mais qui ne sont pas heureux, qui ne réunissent pas
et qui ne disposent pas de la puissance dont ils devraient jouir. Le dévetppmussé de la mentalité objective est
utile uniguement quand il peut servir au développement supérieur de I'esprit psychique. La plus grande intelligence doit
étre emmagasinée dans la mentalité psychique.

Tout au cours de I'histoire, nous trouvons @égemples remarquables, dans tous les siécles et dans tous les

pays, de gens qui n'avaient pas un développement trés poussé de la mentalité objective mais qui avaient une grande
compréhension intellectuelle psychique et qui ont trouvé le bonheur et lessdans la vie. Comme personnage
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représentatif, choisissons Jacob Boehme, le cordonnier. Son éducation mentale objective était, en vérité, trés limitée et
elle ne lui permettait pas d’'autre moyen pour gagner sa vie que la réparation des souliers,trasal|l@nt dans cette

humble position, il se construisit peu & peu une merveilleuse connaissance psychique et bien avant la fin de sa vie il
était considéré comme I'un des hommes le plus magnifiguement illuminé de son temps. Ses écrits prouvent qu’il avai
trouvé l'intelligence supréme dans son esprit psychjegieavec les autres pouvoirs qui viennent de cette intelligence
psychique, il put devenir un maitre parmi les hommes et un chef de la pensée mondiale dans certains domaines.

L’histoire est pleinede milliers de cas semblables, qui montrent la puissance du moi psychique qui se
construit par I'instruction psychique.

La sagesse supréme du monde qui rend possible la marche de I'humanité vers la perfection réside dans la
mentalité psychique de quelquesmmes qui sont ainsi illuminés. Dans toutes les communautés du monde, il y a une
personne qui est, psychiquement, en avance sur les autres. Dans chaque état, il y a un groupe de ces chefs et dans
chaque nation un groupe plus important qui est compopétie groupes. Dans le monde entier, ces groupes nationaux
composent une organisation a I'échelle du monde, d'intelligences développées dont le pouvoir mental, psychique et la
conscience illuminée constituent la grande lumiéere de la Terre. Ces persmnmest ia grande armée des chercheurs
avanceés, de ceux qurouventle chemin; I'armée des dirigeants dans le perfectionnement de la vie humaine sur la
Terre. Si, en plus de l'intelligence et du développement psychiques, il existe un certain degré&iomédbjzctive
voulue, un tel homme en devient d’autant plus a méme, par sa puissance et ses capacités, de s’élever aux sommets les
plus hauts et de conduire en avant le reste de I'humanité. C’est pourquoi les enseignements rosicruciens présentent
constamrant la connaissance qui illuminera aussi bien I'esprit objectif que I'esprit psychique. Un rosicrucien vraiment
et diment préparé est hautement intellectuel aussi bien objectivement que psychiqguement. Cela ne veut pas dire qu’il
sait tout ce qu’on peut sair sur les mathématiques, le grec, le latin, I'histoire ancienne ou la rhétorique, car il peut
savoir assez peu de choses sur ces sujets. Mais cela veut dire qu’il doit connaitre les points importants de I'histoire de
I’lhomme et de son développement acivilisation; il doit connaitre les principales pensées que 'homme a eues dans
le passé et qu'il a dans le présent, pensées qui lui ont permis de persévérer et de comprendre les problemes de la vie. Il
doit connaitre la nature humaine dans toutes abkedses et dans sa force et beaucoup d'autres choses qui sont
enseignées dans notre travail. Un tel homme a vraiment une éducation meilleure, plus vaste et plus utile que celui qui a
été formé dans quelque école selon les habitudes étroites de la ldadhestoire, des mathématiques et des sciences
théoriques.

Un nouveau point vous aidera a comprendre un autre des bienfaits que I'on retire des communications de ce
cercle. Non seulement ces enseignements ont ajouté quelque chose a vos connaisddmstiralgénérale de
I'hnumanité dans le passé et le présent, et vous ont aidé a mieux comprendre la nature humaine et les merveilleuses
philosophies qui ont amené I'homme a des réalisations plus belles, mais encore I'ensemble de ces connaissances, joint
votre développement psychique, a créé en vous une combinaison d'illumination ou d'intelligence supérieure qui est
différente de l'intelligence de 'homme moyen. Je ne pense pas que vous ayez jamais beaucoup pensé a ce qui constitue
la conscience univeedle ou I'esprit cosmique, mais je désire que vous y pensiez maintenant pendant quelques minutes.
La conscience universelle n'est pas exclusivement la conscience de Dieu ou, en d'autres termes, la conscience d'un
individu ou d'une mentalité supréme quiitksdans le monde spirituel.

C'est la l'idée des gens qui ont des vues religieuses orthodoxes et qui voient Dieu comme un étre ayant une
mentalité particuliere, qui est l'intelligence Supréme. La conscience universelle est la conscience de Dieu fanctionna
dans tous les étres humains. C'est ce qui la rend universelle. Cette conscience, cette intelligence, ont été, a l'origine,
placées dans I'hnomme par la conscience de Dieu pénétrant dans le corps humain, mais I'homme a eu le privilege
d'ajouter a cette gnde connaissance et de la rendre plus grande en étendue et en profondeur. La conscience universelle,
par conséquent, est lI'accumulation ou I'agrégat de tous les esprits psychiques les plus hautement développés sur le plan
terrestre et de ceux qui résidéatnporairement sur le plan psychique, en attendant la réincarnation.

Nous pouvons comparer cela a une grande bibliotheque. Par exemple, on reconnait généralement en Europe
que l'un des plus grands dépdts de connaissance est la Bibliotheque Nationates.d@nPdéclare que cette
bibliotheéque contient toute la connaissance du monde. Qu'elle connait tout et qu'elle enseigne tout. Naturellement, c'est
Ia une exagération parce qu'il y a beaucoup de connaissances qui n‘ont pas encore atteint cette bjbtiathagst
véritablement 'un des plus grands dépbts de connaissance du monde. Supposons pourtant, pour notre démonstration,
gu'elle contienne tout et permettewi de vous poser une questiobe quoi la connaissance se compbske ?

Quand vous alliz dans cette bibliotheque pour acquérir une partie de cette connaissance, vous découvrez que
la connaissance elméme ne se trouve pas dans le batiment ni dans sa construction, dans aucune des salles, ni dans
aucun des livres en particulier, mais qu'ake trouve dans la réunion, dans I'accumulation des livres particuliers qui
composent la bibliotheque.
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La méme chose est vraie de la conscience universelle. Ce n'est pas une conscience séparée et distincte des
autres; elle se compose de tous les espaivancés de l'univers. En d'autres termes, la connaissance possédée par la
conscience universelle est la combinaison de toute la connaissance possédée par les esprits les plus avancés de ce
monde dans lequel nous vivons.

Du moment ou un individu devient t@ment illuminé et psychiquement développé, l'esprit psychique de
cet individu se met en accord avec la conscience universelle dont il devient une partie et sa connaissance devient une
partie de la connaissance universelle. Ceux qui sont ainsi en agegrthaonscience universelle ont non seulement le
privilege de donner les connaissances a cette conscience universelle, mais aussi d'en recevoir de la connaissance.

C'est comme si tous les esprits les plus brillants de France, dans le domaine da doitissaient dans
une grande salle de Pariges milliers de personnes assemblées dans une seule salle et ayant I'esprit en harmonie avec
un seul et méme sujet pourraient étre qualifiées d'esprit ou d'accumulation d'esprits juridiques les plus gramdks. du
Non seulement ces mentalités donneraient leur contribution a la connaissance commune, mais chacune pourrait recevoir
guelque connaissance des autres. De la méme facon tout homme psychiquement développé qui est en harmonie avec la
conscience univerdle donne sa part de connaissance a cette conscience et, toutes les fois que c'est nécessaire, il peut
retirer d'elle une certaine connaissance.

Afin, pourtant, d'atteindre ce stade d'harmonie et de le perfectionner au plus haut degré, tout homme doit
élargir ses horizons et s'éduquer objectivement et psychiquement en ce qui concerne les principes fondamentaux de la
connaissance universelle. C'est ce que nous avons fait au cours des premiers cercles et c'est ce sur quoi nous avons
insisté dans nos réceateommunications, de sorte que vous avez maintenant atteint un point ou vous étes préts a
apporter votre contribution a la conscience universelle et, en méme temps, a recevoir, en retour, une connaissance
supplémentaire.

LA TOMBE MYSTIQUE DE C.R.C.

Pourconclure la présente communication, nous laisserons la parole a Harvey Spencer Lewis

« Iy a encore une autre explication relative & la nature du travail du dixiéme tegré j'ai le privilége de
vous révéler maintenant et dont on n'a parlé dans neales monographies des degrés antérieurs. Je suppose que
chacun de vous connait bien le fait que l'ordre Rosicrucien a toujours fonctionné sur une base de 108 années d'activité,
suivies de 108 années de silence, suivies a leur tour de 108 années d®etigiinsi de suite.

En d'autres termes, I'ordre devient publiquement actif dans tous les pays tous les 216 ans. Quand l'ordre est
inactif dans un pays, il est actif dans un autre, si bien que I'ordre est actif tout le temps dans une partie du monde, sel
les différentes périodes d'activité et d'inactivité des différentes nations. Ceux d'entre vous qui sont dans ce dixieme
degré sont membres de l'organisation qui est revenue au jour avec son siége supréme dumisEets 1909,
exactement 108 ans aprésn retrait dans le silence en 1801. Cette organisation se retirera dans le silence dans
l'année 2017. A ce momdat toutes les activités publiques de I'organisation cessermmis les membres pratiqueront
leur travail et enseigneront leurs enfants dda secret de leur maison et ne laisseront connaitre a personne d'autre
gu'euxmémes et leurs enfants le nom de l'ordre, ses symboles et ses enseignements. Cette période de silence et ce secre
se poursuivront pendant 108 ans. Pendant ce temps, lesidnstat les écrivains diront probablement que I'ordre
rosicrucien est mort et a disparu, tout comme ils l'ont dit quand il est entré dans sa période de silence en Allemagne,
vers 1712. Ses traditions, ses enseignements sacrés et ses nobles idéauxrsmamiisceeulement par les enfants de
ceux qui auront été ses derniers membres et quand l'année 2125 viendra, lesnfemits de ces personnes seront
préts a rentrer dans I'Ordre quand I'annonce sera faite par les nouveaux fondateurs.

Quels sont ceux geont destinés a étre les fondateurs du nouvel Ordre en 2X8Ezvous jamais pensé a
cela? Cette anné#, la tombe mystique de C.R.C sera de nouveau ouverte et le corps du grand chef sera sorti du
tombeau ou il sera resté pendant 108 ans et le goandre recommencera. Vous vous rappellerez qu'en Allemagne, au
cours de la troisieme renaissance, l'art de l'imprimerie venait d'étre découvert et que, pour la premiére fois dans
I'histoire rosicrucienne, des livres publics furent imprimés qui donnaientédt de la résurgence de l'ordre
rosicrucien. Plusieurs de ces livres, en particulier celui qu'on appelle la Fama, contenaient une histoire allégorique
selon laquelle la tombe de C.R.C. avait été ouverte, qu'on y avait trouvé son "corps", et qu'aulouordavait

12 Les enseignements du dixiéme degré vous ont été proposés a travers les premiéres communications de ce quatriéme cercle.

Quatriéme cercle communicationmn® 69



Sauvegarde ddsnseignementd raditionnels el nitiatiques

également trouvé les manuscrits, les enseignements et les documents sacrés nécessaires a la renaissance de I'ordre
rosicrucien. Les personnes peu informées de ce pays qui ont essayé de lancer de pseudo mouvements rosicruciens, ou
des mouvemesita elles, ont toujours pensé qu'il y avait une personne véritable qui s'appelait C.R.C, que c'est son
"corps" véritable que I'on avait trouvé dans la tombe ainsi que de vrais manuscrits et divers papiers. Vous n'avez
jamais cru a cette histoire et mainga vous allez en savoir davantage a ce sujet.

Le "corps" de C.R.C n'est ni plus ni moins que le corps des individus réincarnés qui se réuniront et
formeront le corps de la premiére loge de rosicruciens pour le nouveau cycle, et les manuscrits eiglesness
secrets trouvés avec le corps seront lintelligence et la compréhension qui se trouveront dans la mémoire et la
conscience psychique de chacune des personnes composant ce nouveau corps. En d'autres termes, quand l'année 212¢
viendra, la tombe dsilence et de long sommeil sera ouverte et de cette tombe sortira le corps-Ge @R orps se
composera d'un groupe, d'une loge ou d'un Conseil Supréme, de plusieurs centaines d‘hommes et de femmes qui seront
préts a étre I'organisme supréme du nouveatle rosicrucien.

Chacun d'eux apportera, grace a ses connaissances antérieures dans l'ordre, certains enseignements et
certaines connaissances pour aider au rétablissement de I'ordre. Tel est le secret de l'allégorie du "corpsC e C.R
de la tombe.

Eh bien, I'un des buts du dixieme degré est de préparer et de former des membres qui participeront plus tard
au rétablissement de notre ordre en I'an 2125. Beaucoup des fréres et sceurs qui ont atteint ce degré plus tét dans le
présent cycle et dont cerdins ont déja connu la transitieme seront pas, en raison du cycle d'incarnation de 144 ans,
réincarnés a un moment ou ils pourront participer a cette grande responsabilité.

C'était leur devoir, pourtant, et c'est le devoir de beaucoup de membresdegrée aujourd'hui, de guider
les pas de jeunes néophytes de fagon que, quand ils seront réincarnés et qu'ils auront atteint leur majorité en 2125 ou
vers 2125, ils soient qualifiés, en tant que personnes hautement évoluées, pour ramener a la lumi@mlsedu
secret, les traditions et les enseignements de notre ordreabren D'autre part, un frére, par exemple, qui sera dans
ce degré en I'an 1960 et qui connaitra la transition a I'age de sobamdeans, et dont I'ame restera sur le plan
psychigie pendant le reste du cycle d'incarnation de 144 années, soit sedimmeuf ans, renaitra en I'an 2059.
Quand l'année 2125 arrivera, moment ou reprendra le prochain cycle d'activités publiques de l'ordre, ce frére aura
soixantesix ans. Il posséderaie développement de la personnalité et la conscience qu'il aurait acquis dans son
incarnation antérieure grace a ces enseignements des degrés supérieurs et, en plus, il aurait lesssoat@nte ses
expériences terrestres d'alors. La combinaisonededifférents éléments le rendrait sage, -tofait illuminé et trés
qualifié et prét pour participer aux responsabilités et aux activités du réveil de I'Ordre.

Les bases ont déja été posées. Au cours de linitiation qui se passa au temple de LuypptegreF14
Février 1928, certains membres américains, canadiens et mexicains qui faisaient partie du groupe gue nous avons
initié, purent comprendre que cette initiation en Egypte avait pour but d'établir les fondements du réle important qu'ils
joueraiert dans I'ordre rosicrucien, au cours de son prochain cycle, qui commencera elf. 218§ membres choisis,
qui étaient au nombre de trente ou quarante, ou leurs enfants, deviendront les principaux responsables de I'Ordre dans
un autre cycle et ils lancerofiappel pour I'ouverture de la tombe et la réunion de tous ceux et celles qui sont préts.
Vous qui entrez dans le onziéme degré et qui achevez ce travail, vous serez de ceux qui seront appelés et cela veut dire
que pendant toute la période ou vous résedeen tant que corps psychique dans le royaume spirituel en attendant la
réincarnation, vous continuerez d'étre associés a la Grande Fraternité Blanche et & recevoir lillumination, les
instructions et un développement qui vous prépareront a la tacheogsgouerez dans l'avenir.

Vous comprendrez maintenant a quoi le dixieme degré vous a préparés, et vous comprendrez pourquoi sur
des milliers et des milliers de membres de I'Ordre Rosicrucien, le dixieme degré ne se compose que d'un nombre
relativement Inité de personnes qui ont été soigneusement choisies, soigneusement mises a I'épreuve pour leur
persévérance, leur loyauté et leur dévouement.

En gardant ces faits présents a l'esprit, il convient que vous passiez les quelques jours a venir a résumer
menglement les points importants du travail du dixiéeme degré et a déterminer quels points ont le plus de force dans
votre esprit. Vous verrez ainsi ce que sera votre développement particulier dans le onzieme degré, et grace a cette
impression vous pourrez dvquelque idée de la place que vous occuperez dans l'organisation du siécle prechain.

Ainsi s'achéve la présente communication. Que cette fin n'apporte a aucun de vous de la tristesse, mais une
inspiration degrande joie et de paix. Avec [&ochaire communication nous vous proposerons les enseignements du
onziéme degré de I'organisation d’'Harvey Spencer Lewis.

13 Vous avez la I'explication d’un document qui a fait couler beaucoup d’encre, et que nous vous reproduisons ici en annexe.
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ANNEXE N°1

LES COULEURS MUSICALES **
Intéressante démonstration a la Loge Supréme.

Par le Secrétaire Supréme

Au cours du mois dernier, I'lmpgor a donné aux membres du sixiéme degrdadeoge Suprémeune
démonstration des couleumsisicales.

Cette facon d'interpréter la musique et de démontrer la correspondance colorée des notes de musique a
depuis tous temps intéressé le monde scienéfiivers procédés ont été imaginés pour que les vibrations sonores
produisent des couleurs traduisant deslités & chaque son, en les projetant sur une écran ou en les rendant visibles
par quelque autre moyehlais la plupart de ces tentatives ont égha démontrer ou illustrer - les quelques lois
fondamentales qui soimhpliquées.

Premierement, dbjet d'une telle démonstration devrait étre de rendre visible a l'oeil nu la relation entre
I'narmonie des couleurs et I'harmonie de la musique, etactsshiveau que leésntatives de la science ofthoué. La
démonstration de I'lmperator proposée aux membres du sixieme degré a été tout a fait caucloamkan.

C'est assez récemment que quelques éminents scientifiques ont découvert qu'edactuindes octaves
s'appliquait. Il futdécouvert tout a fai accidentellement que tous les principaux élémentsmatiéress'organisaient
selon une échelle semblable a celle du clavier, articulée autour d'citeseyst degrés. Selon ce
systéme, tosiles huitiemes éléments partageaikidentiques propriétéshimiques avec le premier.

En extrapolant ce systéme sans connaitre la loi, beaucoup d'erreurs dorentises qui apparaissent
toujours dans les ouvragesientifiques de chimie. Les scieimjifies nommerent ce systeme "loi périodique”, expression
hautement significative pour les rosicruciens méme si c'est aujourd'hui la sciehdeaguorde aujourd’hui un
sens similaire.

Les rosicruciens connaissaient cette loi depuis des siéclesnéuk depuis plus de millans. Et la méme
loi s'appliqgue aux sons musicaux et de toutes origines, aux couleurs et a toutes les manifestations des forces de la nature.
Et les rosicruciens apprennent a faire correspondrenbasfestations lesnes avedes aures, selon lgplace qu'elles
occupent dans le clavier des octaves. Par exemple : la troisieme note de musique d'un certain octave est en harmonie et
nourrit des affinités avec le troisiéme élément d'un certain octave de ld¢séléments chimiques atvec la troisiéme
couleur du spectre lumineux et de la méme fagcon avec la troisieme expression de cet élément secret dans le corps
humain et I'ame humaine qui gatsenté a nos membrear pes lettres "E", "H" et "I" de l'alphabet symbolique des
lecturesdu second degré.

L'Imperator a travaillé plusieurs semaines a dresser les plans et plusieurs jours a minutieusement construire
le complexe appareil utilisé dans Teemple Supréme a New York pour la démonstration. Il est construit, & ce qu'il
parait,a patir de plans inédits et il consiste en un large globe blanc dépoli, de dix pouces de diametre, placé en hauteur
sur un mince socle, sur l'autel au centre du Templdintérieur du globeun bloc d'encens avait étéllumé et se
consumait jusqu'a ce qliair du globe soisaturédes vibrations de I'encens.

Le globe fut ensuite ainsnaintenu hermétique a l'aic'Imperator joua alors wnmusique sur le doux orgue
Mason & Hamlin, et aprés que toutes les lumiéres furent éteintes dans le Temple, appaessipement une lumiére
vacillante dans le globe. L'intensité de cette lumiére augmentait proportionnellemeahtrae de lamusique, jusqu'a
ce que finalement chaque note de l'octave produise une |ufifiérente.

Il fut montré que non seulement cliggnote d'une octave produisait sa propre couleur lumineuse mais aussi
gue les notes jouées lglsis aigués produisaient une lumiere proportionnellement plus intense. La npteeremple,

Y Traduction d’un article paru dans le numéro de novembre 1916 de la revue américaine The American Rosae Crucis.
(pp. 2425) (traduction par Frere Thomas N. N.;R+C Fidelis).
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produisait la méme couleur dans chaque octave, mais plus éaofti@iv haute plus cette naté produisait une couleur
intense ou vive.

Quand des accords harmonieux étaient jouées, les couleurs se mélangeaient supe&dmsnienglobe,
tandisque des groupes de notes discordantes et inharmonieuses produisaietangerdé couleurs d'aspect terne et
sansattrait. Mieuxencore, il fut montré que lorsque deux notes étaient jouées dgurksautres noteen accord avec
les régles bien établies de la musique, un mélange harmonieux de couleurs se pradiisaifieds mémes deux
notes, jouées avant lesudeautres, en contradiction avec les régles musicales, produisaient un mélange imparfait.
Lorsque certains accords étaient joude ceux qui d’habitude suscitent des émotions intenses a cause de leur étrangeté
- aulieu du mélange de deux couleurs et plus comme dans assesaccords, d'ou ressort un mélange a la douce
nuance, deux de ces couleurs se mélangeaient pendant que les troisieme et quatrieme couleurs prédominaient
alternativement duranguelques frations de secondes au miliedle la couleur produite par le mélange des deux
premiéres notes. On obtenait alors une lumiére vibrante a I'effet pour le moins étrange qui nous fit comprendre pourquoi
de tels accords stimulent &&on si étrange naamotions.

Quelques extraits de mélodies simples furent joués, comme "Home sweet home" et "Auld Lang Byne" et
fut ainsi démontré pourquoi ces morceaux sans prétention avaient un tel impact sur nos émotions, car non seulement
leurs paroles mais aussi leurs notefe® couleurs qui y étaient associées provoquaiergentiment de calme ate
paix, les couleurs dans le globe étaratgnifiquemenmélangées et attrayantes lorsqu'gl@ssaient d'une nuancerde
autre.

Les couleurs ellesnémes étaient exceptionnetent douces, différentes de celles produites par les
ampouleglectriques et autres lumieres. Elles irradiaient sur une certaine distance a l'extégkelmedet de temps en
temps projetaient sur le cercle des observateurs assis autour de l'autelédimnges reflets. |l semblait y avoir une
large aura entourant le globe aprés que plusieurs mélanges eurent été produits et pendaihelareeme dura cette
démonstration, prés de soixante nuances ou teintes de couleurpfabaiiement produites.

Naturellement les membres du sixieme degré furent agréablement surpris par cette démonstration qui
s'intégrat dans l'exposé de philosophie rosicrucienne qui leur était proposéirc. C'est un exemplée plus non
seulement du génie que notre Imperaést capable de mettre en oeuvre dans la conception et la construction
d'instruments comliqués comme ceux utilisés pour I'occasion, et ce sans I'aide de personne, mais surtout de la méthode
rosicrucienne pour démontrer & nos membres les vérités eftieprésentés au cours de leurs études, éliminant toutes
les théories et spéculations qui réegnent sans partage dans quasiment toutes [dslaateisies et sciences.

L'Imperator est occupé actuellement avec un autre instrument encore plus perfegtithappelle le
« Phonaudiom. Au coeur de celuti sera installé un délicat composant du type de ceux utilisés dans la télégraphie sans
fil pour la réception de messages. Ce composant sera relié par l'intermédiaire d'un montage ad hoc inventé par
I'Imperator au pavillord'un phonographe par lequel la voix humaine, les notes d'un violon, d'une trompette, etc.
pourront étre reproduits dans différentes octaves de vibrations, permettant a ces voix et a ces sons instrumentaux d'étre
vus, enregistrés voirehptographiés dans lenature vibratoire.
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ANNEXE N°2

LES ORGUES A COULEURS..."
Par Harvey Spencer Lewis.

Depuis que le philosophe Aristote a émis I'hypothése d’'une relation eh&menbnie des couleurgt
I'harmonie des songlans son ouvrage intluDe Sensules musiciens et les artistes ont toujours tenté, dans de
nombreux pays et a différentes périodes du développement de I'art et de la musique, de créer un instrument qui mettrait
en évidence la synthése psychologique des couleurs de la nstalessons de la nature.

Au début du XVle siécle, le peintre milanais Arcimboldo créa un systéme d’harmonie des couleurs fondé sur
une échelle de couleur étroitement liée a I'échelle musicale et il est certain laemenia Mundide Kepler produisit
une vive impression sur Isaac Newton carméme ainsi que de nombreux scientifiques et autant de philosophes
croyaient en I'existence d’une mystérieuse relation fondamentale entre les couleurs et les sons et croyaient qu’il n’était
peutétre pas invraiseinable de penser que I'on pouvait démontrer I'existence déMasique des Spheres

Newton était fortement marqué par le fait qu'il y avait de toute évidence une relation entre les espaces
respectifs occupés par les couleurs principales sur le sgetiige et ceux occupés par les taux de fréquence des notes
de musique de la gamme diatonique. Toutes les tentatives pour diviser arbitrairement le spectre solaire en sept couleurs
principales pour en faire une octave échouérent jusqu’a ce que la soitegride dans ses laboratoires expérimentaux
gu'il y avait bien une relation définie entre les taux de vibration d’'une note de musique et les taux de vibration de la
couleur.

Les psychologues, dés la premiére heure, étaient convaincus que la musiquegfif@eter la conscience
humaine, et pas simplement sur un plan auditif, mais a la maniére dont une vibration musicale par sa clé harmonique,
semblable au taux vibratoire que produirait une couleur, agirait sur le fonctionnement de la conscience samtprodui
une empreinte mentale qui accompagnerait la stimulation provoquée par le son de la note.

Les musiciens, et tout particulierement ceux qui consacraient beaucoup de temps a la composition,
réalisaient souvent que lorsqu'ils créaient un théme pour seaga ou un mouvement d’'une composition, ils
privilégiaient dans les arrangements de notes ceux qui semblaient se fondre dans la conscience subtile du théme. lls
s’efforcaient de choisir des éléments de son qui soient en accord avec les éléments deamoplesant I'image
picturale du théme qu’ils avaient & I'esprit au moment ou ils composaient. C’est d’ailleurs pour cette raison que de
nombreux et éminents maitres de musique ont pariéades tonalesde symphonies de couleurs et de sehautres
expressions similaires qui voulaient véhiculer I'idée qu’une composition musicale parfaite, quel que soit son théme
précis, éveillait dans la conscience humaine le reflet du théme pictural que le compositeur avait a I'esprit au moment de
la composition.

De teles idées semblaient pour sdr bien vagues et assez mystiques, elles n'en éveillerent pas moins la
curiosité non seulement des musiciens et des artistes mais également celle des physiciens. Il fallut attendre que le jésuite
Louis Bertrand Castel, éminent theématicien, se penche sur le sujet pour qu’'une base de travail concréte et réaliste fit
donnée en vue de la démonstration de ces différentes théories. Ses expériences furent éditées en 1720 dans un ouvrage
intitulé La Musique En Couleurst dans un autreuvrage publié en 1763, six ans aprés sa mort. Dans ses ouvrages il
décrit un appareil qu'il a expérimenté et qu'il a appebtdavecin oculaire».

S’il est juste de dire qu’Aristote est vraisemblablement le pére de l'idée d’'une musique en couleurs, Caste
est indubitablement le pionnier des méthodes scientifiques visant a montrer les lois impliquées.

> Traduction d’une brochure publiée par I'A.M.O.R.C. dans les années 30 domiewoin trouver un exemplaire
numeérisé sur le sitwww.rosicrucians.ordtraduction par Sceur Emmanuelle C:R&C Fidelis).
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Jusqu’a présent on n’a guére construit ni fait réellement fonctionner plus de dix a douze prototypes d’orgues
a couleurs. Le co(t colossal de la réalsgties nombreux mois et années de recherche expérimentale et 'ampleur des
connaissances scientifiques et artistiques requises, ont empéché toute commercialisation du concept de musique en

couleurs et ont rendu la construction d’orgues a couleurs hortadeortée de ceux qui en avaient reconnu les
possibilités fondamentales.

Parmi les premiers expérimentateurs, un certain D. D. Jameson publia en 1844 un fascicule sur la relation
unissant la musique et les couleurs et par la suite mit au point un pgett implement pour faire la preuve de ses
potentialités.

En 1893 William Schooling publia un court article sur le sujet, suggérant de relier le clavier a des tubes a
vide.

La méme année le professeur Alexander Wallace Rimington, professeur desABsaaix Queen’s College
de Londres, concut I'idée d’un orgue a couleurs sur des lignes entiérement novatrices et en fit la présentation en 1895 au
St James Hall & Londres. En 1911 il publia le livi€he Art of Mobile Col@& » mais reconnut dans son textaudir
pas trouvé ni utilisé de loi ou principe mettant en relation précise les couleurs individuelles avec les notes de I'échelle
musicale.

Plus récemment, citons Mary Hallock Greenewalt, pianiste américaine et autre expérimentatrice du champ
de la musiga en couleurs et le danois Thomas Wilfried qui finalisa en 1919 un instrument qui permettait de projeter
des couleurs sur écramdépendamment du solh présenta son procédé en Amérique puis en 1925 a Paris, Londres et
Copenhague mais cela n'avait plisrra voir avec la musique en couleurs.

En Australie, Alexandrer Burnett Hector créa un orgue a couleurs utilisant des lampes incandescentes en
association avec des tubes a vide. M. M. Luckiesh, ingénieur américain en éclairage, explora lui ausgrdeddics
similaires.

Parmi les autres expérimentateurs, citons MM. CBevhrd et Valere Berneird, tous deux francais. En

Angleterre, Leonard C. Taylor, Claud Bragdon et Adrian Bernard Klein construisirent également des prototypes afin de
tester les théries impliquées.

D'ETRANGES LOIS A L’EUVRE

En grande majorité, tous ces pionniers échouerent dans leurs expériences car il leur manquait la
connaissance de la relation précise unissant les couleurs du spectre solaire avec les notes de I'échlelle music

Tous ceux qui avaient écrit en théorie sur ce sujet reconnaissaient que si la véritable relation entre couleurs
et sons était établie, jouer un accord harmonieux sur I'orgue produirait alors un fondu harmonieux de couleurs a I'écran
et jouer un accdrdisharmonieux produirait sur I'écran une projection de couleurs criardes en raison de leur relation
disharmonieuse.

Parmi les quatorze prototypes connus d’orgues a couleurs réalisés depuis qu’Aristote en suggéra l'idée,
aucun ne permit de tester ces xléntéressants aspects de la théorie, a I'exception d’un orgue a couleurs miniature que
réalisa le Dr. Harvey Spencer Lewis en 1916 dans la ville deY¢eky ou il en fit la présentation pendant trois mois
devant un parterre de scientifiques rosicrucielesmusiciens, d’artistes et de personnalités, comme prélude a I'étude
compléete des harmonies entre couleur et musique, pour aller vers un systeme symphonique des sons et des couleurs
précis.

M. A. Wallace Rimington déclara, alors qu’il était professees Beawdrts au Queen’s College de
Londres, «Quelle que soit la divergence d’opinion qui existe pour savoir jusqu’ol on peut étendre I'analogie entre
couleurs et sons, une chose au moins est avérée, a savoir que la musique en couleurs ouvre utaertadieauté et
la portée reste dans une trés large mesure inexplerées.

Sir Hubert Von Herkomer R. A., une autorité en la matiére, écrivit sur ce sufrtains ont pu nier que la

couleur suggére des sons musicaux ou que les sons musicauxr@dpelileur, mais on peut affirmer sans risque que
les artistes et les musiciemssententine affinité psychologique entre les sons et la couleur, d’ou 'usage d’expressions
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qui leur sont communes. Le peintre parle d’'unete dans sa peinture et le mcien parle d’'unton pictural
...Permettezamoi d’ajouter ici que la sensibilité & la couleur est de loin la plus sensible et la plus délicate de toutes les
capacités qui contribuent a faire le cerveau d’'un artiste

Le grand physicien, le Professeur Atlb A. Michelson écrivit ce qui suit en 1903 En vérité, ce
phénomeéne de la couleur me plait tant que je m’aventure a prédire que dans un proche avenir il y-&oeaupeart
de la couleur analogue a celui du serune musique en couleurs ou I'até assis devant une échelle chromatique
littérale pourra jouer les couleurs du spectre dans n’'importe quel ordre ou combinaison, faisant apparaitre a I'écran
toutes les graduations possibles simultanément ou dans n’'importe quelle suite, faisant appacddtnes les plus
délicates et les plus subtiles modulations de lumiére et de couleur ou bien les accords de couleurs les plus fantastiques
ou les plus contrastésll me semble que nous tenons la une possibilité de rendre compte de toutes les sensations
humeurs et émotions de I'esprit humain au moins aussi exceptionnelle que dans I'arbancien

MUSIQUE PICTURALE

La citation précédente du Professeur Michelson résume la véritable quéte et I'objectif de tous ceux qui se
sont essayés a I'orgue a couts et avec l&uxatonetel qu'il a été amélioré par le Dr. H. Spencer Lewis, au fil d’'années
de recherches, d’'études, d’expérimentation et de construction, nous tenons une piéce maitresse vivante et vibrante de ce
nouvel instrument de 'art. Le musiciessas alLuxatonedevient un artiste en couleurs de méme qu’en sons, mais il lui
suffit de concentrer ses pensées sur les seules lois de la composition et de I’harmonie.

Quelle que soit son humeur et le théme que sa conscience intérieure visualiset aurfasure de son jeu il
trouvera les tonalités musicales correspondant au théme et a 'humeur, pendant que sur le grand écran de satin devant
lui viendra s’inscrire la représentation picturale du théme exprimé par la musique avec toute la magistedleninsp
d’'un génie de l'art. L’harmonie, le rythme et le mouvement avec toutes les nuances de la progression et du contrepoint
sont rendus manifestes et visibles sur I'écran comme la technique d’un peintre. Si I'organiste joue une marche militaire,
les images peintes sur I'écran par les notes de musique sont celles que la conscience humaine reconnait et associe de
facon typique avec la guerre, le combat et la lutte. Les images sont aussi revigorantes, inspirantes et stimulantes que
I'est la musique. Une chaon populaire ou exprimant une atmosphére pastorale, jouée sur I'orgue produira des images
suggérant des paysages sereins et paisibles. Des themes musicaux évoquant des clapotis d’eau, de douces brises ou de
orages produiront des images similaires strrian.

Les images sont formées par des assemblages de couleurs fixes ou en mouvement, avec des motifs
symboliques et des éléments de forme et de couleur qui se déplacent en mesure avec le rythme. La projection des
couleurs s’effectue automatiquement per hotes de musique, et si la méme séquence se joue une deuxiéme fois d’une
maniére identique, les images produites seront identiques. Les images a I'écran se succedent en général au rythme de
cing a sept par minute, pendant que d'autres restent fixéedgrlgtemps avant de se fondre ou dissoudre dans les
autres.

PAS UNE OFFRE COMMERCIALE

Le Luxatonen’est pas une offre commerciale, étant donné qu’il n’est pas a vendre et que le dupliquer n’est
commercialement pas rentable. Il n'a été construit éepgonné en y consacrant tant de temps et d’argent qu’a la seule
fin de démontrer les faits psychologiques qui s’appliquent a la relation de la couleur avec la musique, comme
I'enseignaient les rosicruciens au Moykge et a I'heure actuelle en liaiscavec leurs enseignements sur la
transmutation, dankesques ils ont toujours soutenu que les taux de vibration de toute matiére organisée de fagon
atomiquesont liés par des cycles et des phases harmoniques et qu’en changeant le taux de vibrationeditiniélém
d’'une manifestation, I'élément ou la manifestation serait changé dans sa nature. Les évolutions récentes de la science
dans le champ de la métallurgie ont prouvé que les éléments bruts pouvaient étre transmués en or, en accord avec la
théorie enseigée par les rosicruciens.

Mais ce procédé n'a aucun intérét commercial en raison du codt colossal qu'il faudrait pour produire la
moindre paillette.
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Une photo du Luxatone

Le Luxatoneest aujourd’hui le prototype le plus récenteetplus élaboré pour mettre en évidence la
transmutation du son en couleur. Ceux qui ont assisté aux démonstrations préliminaires de I'orgue a couleurs disent que
les personnes sourdes reconnaissent facilement le théme d'une composition musicale graagesugroduites a
I'’écran. De nombreux et éminents psychologues soulignent le fait que les ondes sonores créent, dans une partie
subjective de la conscience, des images invisibles que nous percevons au moyen d’'une faculté encore peu connue et qui
peut étredéveloppée ou éveillée d’'une certaine fagon, par l'interprétation correcte des images sonores obtenues par la
couleur.
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Couverture de la brochufigaduitedans cette annexe
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ANNEXE N°3

L a Loge Amenhotep d’Eqypte  *°

Par Harvey Spencer Lewis.

Nombre de nos membres de la juridiction d’Amérique du Nord sont devenus membres honoraires de la loge
Amenhotep’ en Egypte. De temps & autre nous recevons des lettres deembres sollicitant davantage de détails sur
son histoire et sa raison d’étre. Je souhaite donc répéter ce qui a déja été dit de différentes facons dans nos ouvrages ef
magazines depuis 1929 et pétite méme renforcer ces déclarations.

Lors du voyageen Egypte des membres d’Amérique du Nord en janvier, février et mars 1929, il nous a été
permis de constituer un groupe unique en Egypte, exclusivement formé de membres de I'ordre rosicrucien vivant &
I'extérieur de I'Egypte. Il était prévu que cette nolld.oge soit un mémorial permanent en hommage a l'ancienne
pratique des chercheurs de la plus Grande Lumiére voyageant depuis le monde entier jusqu’a 'Egypte pour y étre
initiés dans les temples des mystéres puis retournant dans leur propre payssapnégeke d’étude pour y devenir des
missionnaires et des chefs dans la grande ceuvre des écoles secrétes. En accord avec ce plan, nous débutdmes no
préparatifs dés que notre bateau entra dans la mer Méditerranée, aprés avoir récupéré un ou deux neopwes d'E
Gibraltar.

Nous considérions ce groupe en excursion, formé des plus hauts officiers et des plus sincéres chercheurs de
I'Ordre, comme un groupe de pélerins voyageant vers I'Est a la recherche de la plus Grande Lumiére comme aux temps
anciens. Degonférences spéciales eurent lieu a bord pour préparer les membres a ce qui devait suivre. On fit passer
une batterie de tests et d’épreuves et chaque membre qui avait été retenu pour faire partie de cette Loge spéciale fut
classé en fonction de critéerggézifiques d’ordre psychique, spirituel ou profane, classement qui devait étre conservé de
facon permanente sous forme de duplicata écrit, une copie étant cachée dans une archive secréte d’Egypte, l'autre étant
conservée dans les archives de 'AMORC en Aque du Nord. Chacun de ceux qui avait été préparé pour cette
admission spéciale fut informé que ce plan comportait une méthode ésotérique grace a laquelle ces membres pourraient
étre capables de se faire reconnaitre et de reprendre contact avec ld¢ omsicaucien dans leurs prochaines
incarnations, pour constituer ainsi une fondation ésotérique pour la renaissance de l'organisation rosicrucienne en
Amérique du Nord et dans d’autres parties du monde dans destteémipsntains.

Quand le groupe de yageurs atteignit Le Caire aprés avoir eu de nombreuses expériences mystiques et
ésotériques dans d’'autres villes étapes, une cérémonie spéciale, premiére étape du processus initiatique, se tint aux pieds
du Sphinx au coucher du soleil, & I'endroit mémel’ancien Temple se situait et la premiére partie du rituel de
toutes lesinitiations anciennes dématraiLa fut pris le premier engagement, fut donnée la premiére conférence
ésotérique et furent expliqués les premiers principes. Le deuxiéme stadéidgdn eut lieu ensuite a minuit sous une
tente dans le désert égyptien sous un ciel éclairé par la lune, avec de la musique égyptienne et toutes les conditions et
vibrations ésotériques associées aux cérémonies d’'autrefois. Le troisieme stadechitidranatin suivant au lever du
soleil lorsque tous les initiés se leverent de bonne heure et se tinrent dans les sables du désert face au soleil levant,
saluant et rendant le symbole de I'adoration au symbole de La Plus Grande Lumiére alors qe‘edii deris le ciel
de I'Est. Ces trois cérémonies resteront toujours a la mémoire de ceux qui y participérent. Puis deux jours plus tard, le
groupe s'achemina par train vers Louxor, et la encore au coucher du soleil le soir du vendredi 14, un ritliel spécia
reprenant tous les éléments des initiations des anciennes écoles des mystéres fut conduit avec l'assistance et la
coopération de rosicruciens égyptiens vivant dans cette ville et aux alentours, et chacun des membres du groupe qui
avait été soigneusememiparé fut initié et fait membre fondateur de la loge Amenhotep d’Egypte.

Lorsque I'assemblée se dispersa cette nuit 1a, bien peu gardaient les yeux secs et il est trés peu vraisemblable
que l'impression produite par cette cérémonie dans ce trés \@mplet aux vibrations extrémement spirituelles ne
s'efface jamais de la conscience et de la mémoire de I'ame de chaque candidat et membre.

Sur le bateau de retour vers I'Occident d’autres conférences et discours se tinrent, expliquant ce qui s’était
produit ainsi que la raison d’étre de la Loge Amenhotep, et chaque initié recut un beau certificat, signé par les officiers

8 Traduction d’un article paru dans la revue américaine The Rosicrucian Fradactionpar Sceur Emmanuelle C.; C
R+C Fidelis).

17 A noter que dés novembre 1917, Harvey Spencer Lewis publia le Pronunziamento n°101 qui désignait Thor KiiGedettto, «
Maitre de I'Ordre» pour la juridiction de New York, comméL&kUSTRE SOUVERAIN INSPECTEURKMERAL des ANCIENS
ET SOUVERAINS CHAPITRES DES ILLUMINATI AMENHOTERII
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ameéricains représentant cette nouvelle Loge et par I'Archiviste égyptien et cacheté par eux. Pendant I'une des réunions
que les membres fdateurs tinrent sur le bateau dans la mer Méditerranée, une loi fondamentale de cette loge
Amenhotep d’Egypte fut votée et décrétée, stipulant qu’aucune autre initiation similaire ne serait effectuée par la Loge
en Egypte ou ailleurs pendant les 216 praodm années et que la Loge ne reconnaitrait pas d’autres membres
fondateurs. Il fut aussi décidé que de temps a autre TAMORC d’Amérique du Nord qui avait parrainé cette idée
magnifigue recommanderait certains de ses membres ayant atteint certains u@éguésoou certaines conditions de
développement et de maitrise de I'ceuvre pour étre admis a la Loge Amenhotep en tant que membres affiliés de cette
nouvelle Loge et que ces membres seraient autorisés a partager au méme titre que les membres farteatesrs to
lecons spéciales, les instructions, 'accompagnement ou les bénéfices spirituels que pourraient recevoir chacun des
membres. Il fut aussi décrété qu’il n'y aurait jamais aucun frais d’adhésion régulier de quelque sorte que ce soit en
liaison aveda Loge Amenhotep ainsi créée, et que les membres qui avaient été admis comme membres fondateurs ou
membres honoraires garderaient cette affiliation pendant toute leur vie terrestre et seraient reconnus en tant que tels
dans chaque incarnation future, qgeé soit leur lien avec d’autres Loges ou organisations fraternelles, maintenant ou
dans le futur. En d'autres termes, une telle adhésion n’était pas seulement I'affaire d'une vie mais une affiliation
fraternelle afin que lorsque, dans un lointain futiermoment de la renaissance du rosicrucianisme serait venu, dans
n'importe quel pays, & n'importe quel moment, il y aurait des membres fondateurs ou des membres affiliés préts a
apporter leur aide. Il apparaissait clairement qu’une telle forme d’appacteéaatérique, impliquant principalement la
conscience de I'ame et non la personne physique, resterait imprimée de maniére indélébile dans la conscience et qu'a un
certain point d’un futur lointain, il suffirait d’'un embléme, d’un signe ou d’un indice gouiller dans la conscience

de l'individu le souvenir de son rattachement antérieur et pour ouvrir grand les portes de la chambre des mystéres de
son passé et le remplir immédiatement d’enthousiasme et d’intérét & voir la grande ceuvre des rosicraitien&Ere

d’autres termes, le plan de la Loge Amenhotep n’était pas sans rapport avec la fermeture de la tombe de C.R.C. dans des
temps anciens ou on ferma et on scella dans la conscience des membres les listes de noms des membres, des
enseignements et sl@rincipes fondamentaux et d’autres signes et indices. Cette tombe est destinée a étre ouverte a
nouveau dans le futur, comme I'a été la tombe du C.R.C, ainsi que le raconte la tradition de notre organisation.

Depuis 1929 plusieurs centaines de membeetoyt dans I'Ordre ont recu une note de I'Archiviste les
informant que sur recommandation de TAMORC d’Amérique du Nord leur nom avait été ajouté a la liste d’adhésion
particuliere en tant que membre affilié de la Loge Amenhotep et qu’a cet effet ungutitat leur était adressé afin
qu'ils le conservent avec leurs papiers personnels. Ce petit certificat adressé depuis I'Egypte & chaque membre
sélectionné est simplement un souvenir ou rappel du vaste plan d’ensemble. L’AMORC espére que chaque membre
recevant ce certificat d’appartenance le conservera comme souvenir et témoignage et que si il ou elle conserve des
effets personnels susceptibles de traverser les années et d'étre retrouvés a un moment du futur, cela aidera a identifier la
personne.

:::::::"’T‘:::::::

ROSE-CROIX 4]0 EGYPTE

SOUVERAIN SANCTUAIRE == ¢t GRAND ORIENT

GARANT d'AMITIE des ADEPTES R+C

Ik EST PORTE A L4 CONMAISSANCE DE TOUS -

Clee I'Adepte Bien-bimé, dont la signatore figure: ci-dessous, a aiteint le Cuctridme. Degre des rites
univiresis de le Frateenité Rodcucieane, Ledis adeple as done, comme an Tolt foi la meation de sen nom dans
nos Archives, Membre Affilh do fo LOGE AMENHOTER, instituée 2 'arigiee dons b Tomple de Lowaer doms o
Yodlée du Mil, of il sct hobilité & bénsficler de fous lad avantages ek de boutes les considératons ocoordis & de
tals membosi aifiliby an vertu de leur imsgriplion dam e samciugire

Pour fe Souverain Sanctuaire.:

Par ailleurs, chaque (archives du S.E.T.I, C - R+C) membre est assuré que des lecons
ou des cours spéciaux pourront étre publiés de temps a autre avec
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la coopération de I'Archiviste en Egypte ou celle d’autres personnes et que ces legons spécifiques seront préparées par
’AMORC en Amérique du Nord et envoyées véritablement aux membres affiliés de la Loge Amenhotep. Les membres
n’‘auront qu'a verser une petite contribution volontaire pour couvrir les frais de préparation et d’envoi. Il n’y a aucune
obligation de suivre I'un de ces cours posés et si les membres ne sont pas intéressés il n'y a aucune donation
volontaire ni aucun frais d’aucune sorte et ils continueront toujours d’'étre membres affiliés de la Loge Amenhotep.
Ceux qui souhaiteraient suivre un ou plusieurs cours au fur et arende leur mise a disposition par TAMORC
pourront le faire suivant leur choix. Et, que les membres restent a 'TAMORC en tant que membres permanents ou
temporaires, ou qu’'au bout du compte ils mettent définitivement fin a leur adhésion, ils resteoams to@mbres

affiliés de la Loge Amenhotep, car rien n’est susceptible d'interrompre cette appartenance, étant donné qu'il s’agit
d’'une adhésion ésotérique et non physique.

Treés souvent des membres nous contactent et nous demandent comment il sd<aitagerit pas encore
recu de souvenir d’Egypte montrant qu’ils ont été sélectionnés pour adhérer. Tout ce que nous pouvons dire est que le
systeme de sélection utilisé est dans son espine ésotérique. Un membre d’'une famille pourra recevoir ce cettifi
alors que d’'autres membres ne le recevront pas avant quelque temps, ou méme pas du tout. Quatre ou cing membres
d’'un Chapitre ou d'une Loge pourront le recevoir et d’autres ne pas le recevoir avant quelque temps. Ceux qui ne
recoivent pas un tel ceiithit ne devraient pas en déduire qu’ils ne font pas les progrés appropriés dans leurs recherches
a la Loge ou dans leur travail de membre du sanctum a la maison. La sélection ne s’appuie pas sur les progrés de la
personne a travers les degrés de 'TAMORGuni ses accomplissements profanes ou mystiques au travers des études
mais sur quelque chose d’entierement différent. En définitive, chaque membre qui aura été sincére, loyal et qui sera
passé par le crible du principe ésotérique de sélection recevracentifiicat. La sélection ne saurait étre influencée par
aucune redevance, aucune obligation matérielle, ni aucune donation de quelque nature, pas plus qu'on n’'attend des
membres sélectionnés qu'ils effectuent une donation ou une contribution ni qotksntedes services spécifiques, a
moins qu’ils désirent I'un de ces enseignements particuliers qui sont annoncés de temps a autre.

L'un des premiers cours a avoir été proposé aux membres de la Loge Amenhotep est celui qui a trait a
I'étude ancienne de I&Kabbale. Ces cours de Kabbale furent spécialement préparés pour ces membres a partir de
données qui nous furent fournies depuis I'Egypte et réécrites dans un style plus actuel par un expert juif qui pouvait
faire comprendre a notre conscience occidensakghification de ces caractéres juifs et des termes liés au systeme
d’étude de la Kabbale ancienne, qui était entierement juif dans son symbolisme et entiéerement ésotérique dans son
application. Ces legons spéciales sur la Kabbale révélent ce quiiest eeaqui est faux par rapport a la Kabbale et aux
cartes du tarot. Il y a tant de choses qui ont été écrites ou publiées au sujet de la Kabbale au cours des cingq cent
dernieres années et qui sont entierement fausses, fallacieuses et inutiles, qbiégpséférable de présenter ce cours
spécial proposé par la Loge Amenhotep comme un exposé ou une explication de ce en quoi consistait le symbolisme
originel de la Kabbale au sens ésotérique et de ce qu'il n'était pas.

Parmi les membres recus en tant quembres affiliés au sein de la Loge Amenhotep, seul un petit nombre
d’entre eux se sont intéressés a ce cours spécial traitant de la Kabbale et ils sont trés enthousiastes quant a la vérité de c
qui leur a été révélé de cette maniere. D’autres courgstiét seront disponibles plus tard.

Comme on pouvait s’y attendre, certains conspirateurs qui ont essayé de porter atteinte a l'intégrité et a la
réputation de 'AMORC ont eu vent de cette organisation ésotérique exceptionnelle fondée en Egyptééet ont é
chagrinés que '’AMORC ait ainsi congu un tel dessein unique et I'ait présenté aux rosicruciens du monde occidental.

Apparemment cela a suscité un peu de jalousie chez une ou deux personnes qui s’estimaient étre des experts
de premier plan en matiere desicrucianisme, tel ce Monsieur de Pennsylvanie, dont nous avons déja tant eu a dire par
le passé. Cela a produit des critiques séveres et ameéres de la Loge Amenhotep, exactement comme il y avait eu des
critiques sévéres et ameéres de la part de ces mparesnnes au sujet de notre institution ésotérique connue sous le
nom de Cathédrale de '’Ame. Au travers de leurs critiques, ils tentent d’éveiller les soupgons dans les esprits de certains
de nos membres, a savoir que la Loge Amenhotep serait une frpehun procédé mercantile. Et qu'il s’agirait
simplement d’'un stratagéme pour récupérer d'importantes sommes d’argent ou donations de nos membres, au prétexte
que la Loge Amenhotep est I'une des plus anciennes laxgisruciennesi’Egypteau Caire etjue nos membres sont
inddment amenés a croire qu'ils recoivent leurs conférences et leur certificat souvenir de cette ancienne Loge d’Egypte.
Tous nos membres se souviendront que I'histoire de la tournée égyptienne a été publiée en 1929 dans notre magazine
officiel et qu'il était clairement établi que la Loge Amenhotep était formée par nos membres américains sous la
direction de leur Imperator et avec l'aide de quelques rosicruciens en Egypte et quil s’agissait d’'une forme
d’organisation nouvelle et origate menée par les membres fondateurs le 14 février 1929. Dans chacune des lettres
adressées aux membres qui ont recu le certificat en provenance d’Egypte, il a été clairement indiqué que la sélection des
noms s'effectue ici & San José et que les nomsu®tsant envoyés en Egypte pour étre ajoutés aux archives
ésotériques de la Loge et pour permettre a I’Archiviste du Caire d’envoyer le certificat souvenir dans un petit dossier
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attractif. Personne ne paie rien pour ces souvenirs et aucun frais n'est.fhetdossier et le certificat spécifient sans
equwoque que les conférences sont préparées par TAMORC a San José et sont envoyées depuis San José, et non
d’Egypte, car il n’y a pas de support physique ou ésotérique en Egypte ayant les moyens népessairégarer et

envoyer ces conférences dans toutes les parties du monde avec les colts postaux et le matériel que cela impliquerait. La
difficulté réside ici en ce que ces détracteurs de I'organisation AMORC n’ont pas la capacité, le développement ou la
compréhension qui leur permettraient d’embrasser la vision ésotérique de la Loge Amenhotep. lls ne la voient que sous
un angle matériel, physique et font semblant d'y voir une forme de mercantilisme. Nous sommes certains que nos
membres, et tout particuiément ceux qui ont assisté a nos Conventions et qui ont étudié le sujet, verront sans
difficulté que cette approche implique des codts supplémentaires pour 'AMORC, pour lesquels il n'y a pas de
contrepartie. La faible contribution recue de la part demembres qui suivent les cours spécifiques ne couvre pas les

frais d’'impression, le prix du certificat souvenir, de I'enveloppe volumineuse ni les codteux frais d’acheminement
requis pour expédier le dossier souvenir et le certificat depuis I'Egypte alates es régions d’Amérique du Nord, ni

les autres correspondances échangées entre le quartier général a San José et les membres affiliés de cette Loge. Le
membres fondateurs qui ont aidé a la création de la Loge en Egypte et qui sont souvent infersegeisnos
Conventions sur ce grand projet, pourront certifier & chacun que les frais impliqués dans la tenue des cérémonies
d’initiation en Egypte et la poursuite de l'initiation & Louxor, sont une contribution grandiose et magnifique de
I’AMORC, accomple de facon totalement désintéressée.

J'espére que cette longue explication développée ici dans le Rosicrucian Forum répondra a la controverse
soulevée par certains de nos membres, qui ont été inconsciemment influencés par la propagande subtile des
consprateurs dont le seul but est de semer des graines de discorde dans I'organisation AMORC et de rabaisser chacune
de ses actions contribuant & sa bonne réputation.

Likd-
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Numérisation du certificat délivré aux membres ayant été initiés en Egypte

par Harvey S pencer Lewis, de 1929 a la fin des années 30. (Archives du S ET.l., G+tR QO
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