Lieu du parcours et acces

Lieu : Chemin de Fourdrinoy
a Picquigny

e Amiens > Picquigny :
13 km - 20 mn.

¢ Abbeville > Picquigny :
34 km - 30 mn.

e St-Quentin > Picquigny : A 29.
e Beauvais > Picquigny : A 16.
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Renseignements : Frédéric Bleux
06035906 77 - 03 22 38 93 66 - Courriel : deux_bIx@yahoo.fr
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Le Directeur de course, M. Frédéric Bleux, en collaboration avec les CTR et CTD, aura la
possibilité, en fonction des conditions climatiques, de modifier les distances a parcourir, voire
d’annuler les épreuves.

Reconnaissance du circuit

La reconnaissance du circuit sera possible le dimanche 13 janvier avant 13h00. Veuillez
respecter le circuit et le travail des bénévoles des Blaireaux de Picquigny. Le port du casque
rigide attaché a la téte est obligatoire pour tous coureurs se trouvant sur le circuit.

Départs des courses

13h00 13/14 ans - 15/16 ans - Féminines
14h00 40/49 ans - 50/59 ans - 60 ans et +
15h00 17/19 ans - 20/29 ans - 30/39 ans
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CADEAU
+ SOUVENIR

UNE TOMBOLA gt

Récompenses pr
DE NOMBREUX LOTS
17h00 Salle des fétes - Rue d’Amour a Picquigny BOISSONS
CHAUDES
Aux 3 premiers de chaque catégorie : +
1er: Maillot*, bouquet, médaille d’or CREPES
2¢ : Médaille d’argent
3¢ : Médaille de bronze
(* A condition d’étre au minimum 3 par catégorie)
Catégories d’age
Catégories Années de naissance Durée
Jeunes 13/14 ans 1998 et 1999 20 mn.
Jeunes 15/16 ans 1996 et 1997 30 mn.
Jeunes 17/19 ans de 1993 a 1995 40 mn.
Adultes 20/29 ans de 1983 a 1992 50 mn.
Adultes 30/39 ans de 1973 a 1982 50 mn.
Adultes 40/49 ans de 1963 a 1972 50 mn.
Adultes 50/59 ans de 1953 a 1962 50 mn.
Adultes + de 60 ans 1952 et avant 40 mn.
Féminines 17/29 ans de 1983 a 1995 30 mn.
Féminines 30/39 ans de 1973 a 1982 30 mn.
Féminines 40 ans et + de 1972 et avant 30 mn.

Le Championnat régional UFOLEP Cyclo-cross est une compétition
ouverte aux seuls licenciés UFOLEP.

Participation

Pour prendre part au Championnat régional, les participants devront avoir participé a leur
Championnat départemental, sauf exception, raison médicale (un certificat médical devra
étre fourni). Les autres cas ne pourront étre que trés exceptionnels et seront obligatoirement
examinés par la Commission technique régionale. Tous les engagés devront étre munis de
leur licence 2012/2013 homologuée au mois 8 jours avant la premiere épreuve qualificative
départementale et de la carte Cyclo-cross de I’'année en cours.

Matériel

Sont admis les bicyclettes et les roues conformes a la réglementation de I'UCI en vigueur.
Cadre et guidon classiques. La section des pneus ne doit pas dépasser 33 mm (rappel : les
cadres VTT et VTC ainsi que les guidons plats ne sont pas autorisée).

Pour toutes les catégories (y compris les Jeunes Masculins 13/14 ans et 15/16 ans), seuls
sont autorisés les vélos de type route équipés de cintres classiques.

Dépannage

Le changement de roue est toléré en tout point du parcours méme entre concurrents. Le
changement de bicyclette n’est autorisé que suite a une casse de matériel reconnue et
qu’au niveau du poste de dépannage matérialisé. Seul est admis le changement de matériel
entre participants de méme catégorie. La crevaison n’est pas considérée comme incident
mécanique.

Sécurité

Le port du casque rigide attaché a la téte est obligatoire a I'echauffement et pendant
I’épreuve. Le non respect de ces regles pourra entrainer I'élimination du concurrent concerné.

Pour tout probléme technique, priére de se reporter
au Réglement National Cyclo-cross UFOLEP sur :

www.cyclisme-ufolep.info



