
La cuisine maçonnique façon GLNF   
 

La soupe à l’Union 
 
Rassemblez des Maçons, faites-les revenir dans un 
mélange de vaseline et de promesses. 
 
Saupoudrez le mélange de principes avec une pincée de 
symboles, mouillez de souveraineté et d’un brin d’amour 
fraternel. 
 
Assaisonnez  le tout (soufre, sel, mercure) 
 
Couvrez et laissez mijoter les maçons doucement pendant 
longtemps, très longtemps. 
 
Prenez des toasts (du Tuileur de préférence) et disposez 
chaque tranche dans le fond des creusets. 
 
Saupoudrez d'un peu de fraternité (ne pas en faire tout un 
fromage). Versez la soupe par-dessus. 
 
Rajoutez à nouveau un peu de fraternité râpée. 
 
Et voilà ! Vous obtenez une délicieuse soupe à l’Union. 
 
A déguster avec beaucoup de modération. 


