* LEJACQUEMART : MARCHE ET DECOUVERTE

* Paul CREMEY ET Rolland SAPET

Sortie Week end en Lozére du 23 et 24 juin 2011

ler jour : jeudi 23 juin 2011

Villefort — La Bastide Puylaurent 23 km dénivelées 750 metres

En passant par la Garde Guérin — Prévenchéres

2éme jour : vendredi 24 juin 2011

Le Moure de la Gardille (1503m), source de I'Allier.
22 km 400 m de dénivelées

Départ en train pour Belvezet a 10h08

Le Voyage
Départ de Langeac en train a 8h 10 mn arrivée Villefort a 10h 17
Retour train départ La Bastide Puylaurent 19h 32 arrivée a Langeac a 21h 17.

Les billets de train A/R sont a prendre individuellement environ 25 euros A/R.

Hébergement
Demi-pension en hotel ou gite a la Bastide Puylaurens environ 50 euros
Pas de chambre individuelle.
Equipement
- Chaussures de randonnée obligatoires
- Sacados
- Gourde
- Pique nique et en cas a prévoir pour le 1* jour ravitaillement du 2eme jour a la Bastide
- Protection contre vent, pluie et soleil.
- Trousse de secours personnelle

- Portage, affaires de toilettes et serviette de toilette + un drap ( sac a viande)



Cartographie IGN 2738 Ouest Le Bleymard - 2739 OT Mont Lozéere - 2738 Est La Bastide-Puylaurent
Cette randonnée sera effectuée dans le cadre du développement durable, de la défense des services
Publics et de la sauvegarde de la ligne des Cévennes.

Inscription :

Afin de réserver I’'hébergement nous vous demandons de confirmer votre inscription a Rolland ou a
Paul lors des randonnées hebdomadaires ou par téléphone avant le 31 mars 2011.

Cheéque d’inscription de 25 euros a I'ordre de Paul CREMEY
Rolland SAPET : 04 71 77 15 82

Paul CREMEY : 047177 2563

Bulletin d’inscription au week-end en Lozére des 23 et 24 juin 2011 :
Nom: Prénom

Adresse :

Téléphone :

Réalisation et conception Paul CREMEY




