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Pratiquer l’éducation thérapeutique du patient 
en consultation individuelle 

 
 
Objectifs : 

� Aménager un environnement de consultation propice à l’éducation thérapeutique 
� Favoriser l’expression des patients en consultation 
� Développer ses capacités de communication, d’écoute et d’échange avec les patients 
� Développer ses compétences pédagogiques 
� Convenir d’objectifs avec le patient 
� Organiser le suivi de l’éducation thérapeutique 

 
Public (8 à 12 personnes) : professionnels ou bénévoles ayant une activité de 
consultation ou assurant un suivi individuel des patients 
 
Méthodes : 

� Analyse de pratiques, études de cas 
� Exercices pratiques, mises en situation 
� Apports théoriques  
� Travaux de groupe 

 
Lieu : Montpellier 
 
Dates : jeudi 3 et vendredi 4  juin 2010 
 
Horaires : de 10h à 18h le jeudi et de 9 h à 17 h le vendredi 
 
Coût :  

� 520 euros avec hébergement (incluant 2 déjeuners, 2 nuits d’hôtel et 2 petits 
déjeuners) 

� 400 euros sans hébergement (incluant 2 déjeuners) 
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