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% ) I nouveautés disponibles dans les centres de ressources des comités
pédagogiq . . . . .
edagogiques d’Education pour la Santé du Languedoc-Roussillon, financé en partie par
Ouvrages 5 FARS.
Nous avons souhaité regrouper les différents produits documentaires
Périodiques 23 existants pour vous proposer un produit unique et commun a I'ensemble
de la région pour vous permettre de repérer les documents disponibles
Les campagnes de 'INPES, 23 dans les centres de ressources des comités de la région, mais également
les brochures et les d’'identifier les documents disponibles en ligne.
affiches
Nous espérons que ce nouveau produit répondra a vos attentes.
Agenda 27 N’hésitez pas a nous contacter pour plus de renseignements.
Contacts 29 Bonne lecture a tous.
— Les documentalistes du réseau Ireps/Codes du Languedoc-Roussillon.

Les nouveaux outils pédagogiques

Addiction

Bande dessinée Kuzac, PHAN Olivier, ZINSOU Ekundayo, HAZZIZA Olivier, Un
K'Noé dans les Cloups, 201 |

Ce manga raconte un parcours initiatique rempli d'épreuves entre deux clans
rivaux. Le héros Akio aura a affronter et combattre son rival mais le danger,
c'est surtout une herbe mystérieuse nommée Kusa. Ce manga, dont le sens de
lecture est inversé, vise la prévention des conduites addictives tout en mettant
en scéne des situations ou le courage, la confiance, I'amitié et I'amour sont mis

en valeur. Disponible a I'lreps LR
mxm;g .
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Pictos consos, Jeunes, alcool & société, ASBL Univers santé, s.d.

Ce document a été congu afin d’initier la réflexion et le dialogue autour des
consommations de produits pour mieux les comprendre et augmenter la
capacité a faire des choix responsables en langant un débat. L’outil permet
d’analyser ses propres consommations mais aussi celles des autres ou d’utiliser
un personnage fictif pour préserver I'anonymat. Il est utilisable dans différentes
situations de groupe : en maison de jeune, en mouvement de jeunesse, en club
sportif, en famille, a I'école, etc. Il peut également étre utilisé en individuel, dans
un cadre médical ou thérapeutique par exemple

Disponible a I'lreps LR, Codes 30

A contre-pied, Jeunes, alcool & société, ASBL Univers santé, s.d.

Ce court-métrage d’animation donne la parole aux jeunes a propos des
consommations, du plaisir, de lalcool, du partage, des risques, de leurs
inquiétudes mais aussi de leurs envies, des adultes, de la féte, et prend le contre-
pied de tous les clichés véhiculés sur ces questions. Il peut étre utilisé avec des
jeunes mais aussi, et surtout, entre jeunes et adultes.

Les jeunes savent pourquoi ? Alcool, médias, pub et nous...Décodons,
Jeunes, alcool & société, ASBL Univers santé, s.d.

Ce CD-Rom est composé de six menus pour décoder la publicité et les
pratiques commerciales qui influencent les consommations d'alcool. Comment
réagir face aux publicités souvent envahissantes ? C’est quoi pour moi une
soirée réussie ? Qu’est-ce qui motive mes choix et influence ma consommation
? Lorsque je fais la féte, est-ce que je prends des risques ? Si oui, comment puis-
je les réduire ?

Disponible a I'lreps LR

Une carte a découvrir : les boissons non alcoolisées, Instance
Régionale d'Education et de Promotion de la Santé (IREPS) Lorraine,
ARS Lorraine, 2012

Edité pour la premiére fois en 2000, les retours d'expérience des acteurs ont
servi de base a la réactualisation de cet outil en 2012 afin de répondre a leurs
demandes et leurs attentes. Il vise a promouvoir les boissons non alcoolisées
comme une alternative positive a la consommation d'alcool. Pour cela, il
propose un livret de connaissances dans lequel est abordé ['histoire de la
boisson, la réglementation, la technologie, les variétés et la consommation. I
fournit ensuite 25 fiches d'activités décrivant des exemples d'animation avec des
indications sur le format de I'animation, les objectifs et les étapes. Un CD-ROM,
proposé a la fin de l'outil, regroupe I'ensemble des supports.

Disponible a I'lreps LR

Petit guide des cocktails sans alcool. Un verre de plus et tu rentres en
bus, L'atelier, Association Sémaphore MSA, 2012

Ce guide a été réalisé dans le cadre d'un projet de prévention du risque alcool
par des jeunes de 12 a 18 ans. Il récapitule les recettes de cocktails sans alcool
et les slogans de prévention inventés par les participants et récompensés en
2012. De fagon plus générale, il vise a faire réfléchir les adolescents sur leur
consommation d'alcool lors des fétes et a valoriser les boissons non alcoolisées
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http://www.dailymotion.com/video/xv7jsr_a-contre-pied-leger_news
http://www.info-jeunes-68.fr/wp-content/uploads/2012/09/cocktails-2012.pdf
http://www.info-jeunes-68.fr/wp-content/uploads/2012/09/cocktails-2012.pdf
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Alimentation

Jeunes et alimentation. Un dossier Photolangage® pour penser ce que
Ouvrage manger veut dire, BELISLE Claire, DOUILLER Alain, CoDES du
Vaucluse, 2012

Jeunes

A entation Ce Photolangage® permet de travailler avec les jeunes sur 3 axes éducatifs

ST principaux : penser sa pratique alimentaire et comprendre celle des autres,
mieux comprendre en quoi la transformation de son corps modifie son rapport
a l'alimentation et en identifier les éléments les plus structurants

Disponible au Codes I I, Codes 30, Codes 48 antenne Ireps LR, a I'lreps LR

Les classes du goat. Mallette pédagogique de I'enseignant,
Mallette Pédagogique MONTOUX Dominique, MARTIN POLY Catherine, PAUTREL
Danielle (et al.), Ministére de I'agriculture, de I'alimentation, de la
. péche, de la ruralité et de I'aménagement du territoire, Ministére de
a I'éducation nationale, de la jeunesse et de la vie associative, 2012

" Cette mallette permet a I'enseignant de mettre en ceuvre dans sa classe les
“ séances présentées dans le guide méthodologique du programme des classes du
gout (voir notice Bib N°9804). Les objectifs sont de permettre de développer
les compétences psychosociales des éléves, d'encourager la verbalisation des
perceptions sensorielles, et de donner tout la dimension de l'acte de manger :

vivre, réjouir et réunir.

Citoyenneté

Découvrez tous vos droits, THOMAZEAU Anne-Marie,
BALLOUHEY Pierre, De La Martiniére Jeunesse, 2005

Ouvrage

Cet ouvrage issu de la collection hydrogéene apporte des informations, des
conseils pour permettre aux adolescents de mieux connaitre les droits dont ils
disposent afin de devenir des citoyens avertis.

Disponible au Codes 48 antenne Ireps LR

10 théatres-forums. Education a la santé et au vivre ensemble,

Ouvrage ; .
CORDRIE Lorette, Chronique sociale, 2013
Rl oo A partir de courtes scénes abordant des problémes de société, cet ouvrage
Ny propose a chaque participant de s'approprier les régles du théitre-forum et
e d'intervenir activement dans le jeu de scéne, de "se mettre a la place de", de
réfléchir et de débattre pour apporter des alternatives visant au mieux vivre
ensemble et de les mettre en action.
= Disponible au Codes 48 antenne Ireps LR, Codes 30

Mallette pédagogique Handicap : question de regards, Association Lila, s.d.

Cette mallette s'adresse aux intervenants qui souhaitent mener des actions de
sensibilisation auprés des éléves a partir du cycle 3 sur le handicap. Elle
propose des supports différents (film documentaire, poésie, conte, séquence
audio, dessin) afin de susciter la réflexion et I'expression des éléves et vise a
favoriser les échanges autour du regard porté sur le handicap, sur la notion de
différence, dans notre société, dans une perspective non violente et non

i e ars
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http://www.google.fr/imgres?q=mallette+handicap+question+de+regards&um=1&sa=N&rlz=1W1LENP_frFR502FR502&biw=917&bih=626&hl=fr&tbm=isch&tbnid=ozJMIluMvKsJNM:&imgrefurl=http://www.lila-asso.org/?page_id=165&docid=MHuznwf_JkejXM&imgurl=http://www.lila-asso.org/wp-content/uploads/2010/11/dessins.png&w=135&h=308&ei=45KwUcfCBIblswaxvoDQDg&zoom=1&iact=hc&vpx=2&vpy=228&dur=232&hovh=246&hovw=108&tx=107&ty=124&page=1&tbnh=114&tbnw=50&start=0&ndsp=15&ved=1t:429,r:0,s:0,i:87
http://www.lila-asso.org/mallette/p01.html

Ouvrage

Education aux
médias

Education du patient

Mallette Pédagogique
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stigmatisante.

Et si on s’parlait du handicap ? JACQUET Catherine, LASNIER Yann,

EHO Jérome (et al.), Association les petits citoyens, 2012

Opus n°9 de la collection "si on se parlait du", ce support est destiné a aider les
enfants a mieux appréhender la notion d'handicap. Chaque dialogue explique et
illustre un aspect de la vie d'une personne handicapée et favorise la réflexion et
le discussion autour de ce théme. L'objectif est de sensibiliser les enfants a
I'acceptation de la différence, au respect de l'autre afin qu'ils deviennent des

citoyens avertis.

Derriere la porte. Le film interactif DE HOLLOGNE Vincent,
BLANOT Xavier, DE HASCHKA Sophie (et al.), Netécoute, 201 |

Ce film interactif aborde les risques liés a l'utilisation d'internet. Il propose aux
adolescents de s'identifier a une jeune fille ou a un jeune garcon et d'effectuer
des choix au sein des possibilités proposées afin de terminer ['histoire. Ce film
a pour objectifs de permettre aux jeunes de réfléchir a leur propre utilisation
d'internet, de les aider a prendre conscience des dangers et des conséquences

d'une mauvaise utilisation, et de susciter les échanges sur ces sujets en famille.

Je vais chez le dentiste,...Pourquoi ? GALLAND Francoise, DAJEAN-
TRUTAUD Sylvie, GRAGNIC Isabelle, Association Sparadrap, 2004

Ce livret permet de préparer les enfants a leurs premiéres visites chez le
dentiste. Il décrit le role du chirurgien-dentiste, ou il travaille, explique quand
et pourquoi il faut aller chez le dentiste. Les illustrations permettent une
meilleure compréhension : I'équipement de la salle de consultation, les soins
dentaires avec les instruments spécifiques, I'anesthésie... De plus, ce livret
traite de la difficulté ou du désagrément occasionné par le soin et propose

quelques solutions pour y remédier.

Si_on en parlait ? Association vaincre la mucoviscidose, Passerelles
éducatives, Centre hospitalier universitaire de Nantes (et al.), CRMR
de Nantes, 2012

Utilisé lors d'entretien individuel, cet outil s'adresse aux patients adultes
atteints de la mucoviscidose et permet de favoriser des échanges avec le
conjoint sur limpact de la maladie dans les différents domaines de la vie
quotidienne. Le professionnel endosse le réle de médiateur, facilitant
I'émergence de la parole et de la libre expression de chaque membre du couple
dans un cadre de respect et de confiance. La totalité de [l'outil est
téléchargeable gratuitement.

LANGUEDOC-ROUSIILLON ]
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http://www.unapei.org/IMG/pdf/ESOSP-Handicap_BD_.pdf
http://www.netecoute.fr/actu.php?article=110
http://www.centre-reference-muco-nantes.fr/index.php/component/content/article/21-seances-deducation/45-conducteurs-autres
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Corps humain. Porte toi bien, Brainpop francais, 1999

Ce site propose aux enseignants une série de dessins animés portant sur des
thématiques de santé, complétée par des quiz interactifs. Il a pour objectif
d'expliquer des concepts scientifiques compliqués aux enfants, de maniére

ludique et de répondre aux questions qu'ils se posent.

L’air malin, GRAVATTE Carole, BELLO Olivier, IREPS Lorraine,
ARS Lorraine, 2012

Cet outil permet de mener un travail éducatif adapté avec des enfants a partir
de 8 ans et des adultes sur |'importance de la qualité l'air intérieur, en adoptant
une démarche globale et positive de la santé des personnes. Il permet d'acquérir
des connaissances sur la qualité de lair intérieur, de s'interroger sur les
comportements ou produits susceptibles de détériorer lair intérieur, de
repérer les différentes sources de pollution a l'intérieur de I'habitation et
d'identifier les gestes de prévention pour I'améliorer.

Disponible a I'lreps LR

Prévention de la violence. La médiation scolaire, DESCOURVIERES
Isabelle, SCHAEFFER Thierry, CRDP Bourgogne, 201 |

Ce support s'utilise dans le cadre de formation de la communauté éducative sur
un processus de gestion des conflits : la médiation scolaire. A partir d'une
expérience menée dans un collége, il apporte des éléments de réflexion et
d'analyse pour permettre de développer une démarche identique dans d'autres
établissements. Ce DVD est constitué de séquences filmées et de documents
pédagogiques imprimables

Disponible au Codes 48 antenne Ireps LR

ire

LANGUEDOC-ROUSIILLON



http://www.brainpop.fr/corpshumain/seeall/
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Les nouveaux ouvrages et articles

Afin d’accélérer vos recherches, cliquez sur la thématique souhaitée pour accéder directement aux documents
correspondants.

Alimentation et activité physique

Conduites addictives

Dépendance et handicap

Education aux médias

Estime de soi

Maladies chroniques et éducation thérapeutique du patient
Politique de santé et territoire

Promotion de la santé et Education pour la santé
Réduction des inégalités sociales de santé

Santé au travail

Santé environnementale

Santé mentale

Tuberculose

Vaccination

Vie affective et sexuelle —
VIH et IST

Alimentation

et activité physique

[Ouvrage] GRATZER David, GUENETTE Jasmin, Aucun reméde miracle. Des solutions possibles positives au
probléme de |'obésité, Institut économique de Montréal, 2013-05, 29 p.

[Article] Santé et sédentarité. Des bonnes raisons pour se bouger !, Grain de sucre, n° 30, 2013-05, pp. 5-7
Disponible a I'lreps LR, au Codes | |, Codes 48 antenne Ireps LR, Codes 30

[Article] COQUART Julie, RITZ Patrick, Patrick Ritz, le pourfendeur de I'obésité, Science & santé, n° 14, 2013-
05, pp. 14-15
Disponible a I'lreps LR, au Codes | |, Codes 48 antenne Ireps LR

[Article] BACCHETA Corinne, Le cas de A, 20 ans, qui alterne phases anorexiques et phases boulimiques,
Nutrition infos, n® 33, 2013-05, pp. 32-34
Disponible a I'lreps LR

[Article] Obésité et milieux sociaux, Observatoire des inégalités, 2013-04-24

[Article] PAQUET Michel, Jeunes en difficulté. Le sport, un outil sous conditions pour la prévention spécialisée,
ASH, n°® 2806, 2013-04-19, pp. 18-23
Disponible a I'lreps LR

[Article] LE GALL Sophie, Pour que les enfants handicapés mentaux goitent, eux aussi, les joies de l'eau, La
Gazette santé social, n® 95, 2013-04, p. 31
Disponible a I'lreps LR

) Languedoc-Roussillon . 6 _


http://www.iedm.org/files/cahier0513_fr.pdf
http://www.iedm.org/files/cahier0513_fr.pdf
http://www.inegalites.fr/spip.php?page=article&id_article=1761
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[Rapport] Le bien-étre des enfants dans les pays riches. Vue d'ensemble comparative, UNICEF, Bilan Innocenti
I'1,2013-04, 60 p.

[Article] AVIGNON Antoine, ATTALIN Vincent, Attitudes et pratiques des médecins généralistes dans la prise
en charge de l'obésité, Cahiers de nutrition et de diététique, vol. 48 n° 2, 2013-04, pp. 98-103

Disponible a I'lreps LR

[Article] COLMET DAAGE Violaine, Prévention cardiométabolique. L'impact de la nutrition sur les prémices
de la maladie. Dossier, Nutrition infos, n°® 32, 2013-04, pp. 23-25

Disponible a I'lreps LR

[Article] COLMET DAAGE Violaine, L'association Cami allie sport et cancer, Nutrition infos, n® 32, 2013-04,
pp- 26--27
Disponible a I'lreps LR

[Article] Alimentation des personnes en situation de précarité. Dossier, Objectif nutrition, n° 107, 2013-04, pp.
3-11

[Article] Aide alimentaire : nouvelle enquéte Abena, Nutri-doc, n® 102, 2013-04, p. |
Disponible a I'lreps LR, au Codes |1, Codes 30

[Rapport] GRANGE Dorothée, CASTETBON Katia, GUIBERT Gaélle (et al.), Alimentation et état nutritionnel
des bénéficiaires de 'aide alimentaire. Etude Abena 2011-2012 et évolutions depuis 2004-2005, Ministére des
affaires sociales et de la santé, INPES, InVS, ORS lle-de-France, 2013-03, 182 p.

[Article] DULLOO Abdul G., JACQUET Jean, SEYDOUX Josiane (et al.), Comment les régimes amaigrissants
font grossir : d'une perspective d'autorégulation de la composition corporelle, Cahiers de nutrition et de
diététique, vol. 48 n° 1, 2013-03, pp. 15-25

Disponible a I'lreps LR

[Article] Peu de changement dans la situation de la nutrition en Suisse, Spectra, n® 97, 2013-03, pp. 8-9

[Article] HALLEY DES FONTAINES Virginie, Santé des jeunes, santé a I'école, Santé publique, vol. 25 n° 2,
2013-03, pp. 127-128
Disponible a I'lreps LR

[Article] LE PENNEC Anne, Icaps : le grand bond en avant, Education santé, n° 286, 2013-02, pp. 5-6

[Article] Besoins énergétiques : les experts se prononcent, Nutri-doc, n® 101, 2013-02, np
Disponible a I'lreps LR, au Codes | I, Codes 30

[Article] BELTRAND Jacques, LORRAIN Marie-Pierre, Diabéte de type | chez I'enfant et I'adolescent. Prise en
charge nutritionnelle, Nutri-doc, n® 101, 2013-02, np
Disponible a I'lreps LR, au Codes | I, Codes 30

[Actes] Collogue "I'éducation au go(t a I'école”. Les actes, Cuisine collective, 2013-01, 17 p.

[Rapport] JAFFIOL Claude, FONTBONNE Annick, VANNEREAU Denyse (et al.), Diabéte et précarité en
Languedoc, Académie nationale de médecine, Association prespodia, Mutualité frangaise, 2013, 105 p.

[Rapport] Instruction n® DS/DSB2/SG/DGS/DS/DGCS/2012/434 du 24 décembre 2012 relative a la mise en
ceuvre opérationnelle des mesures visant a promouvoir et développer la pratique des activités physiques et
sportives comme facteur de santé publique, annoncées en conseil des ministres du 10 octobre 2012, Ministére
du travail, de I'emploi, de la formation professionnelle et du dialogue social, Ministére des affaires sociales et de
la santé, Ministére des sports, de la jeunesse, de I'éducation populaire et de la vie associative, 2012-12-21, 4 p.

[Ouvrage] BEAUDOIN Josée, GAUDREAULT-PERRON Julia, Education a la nutrition en réseau. Etude de la
mise en ceuvre d'un projet-pilote au sein de deux commissions scolaires, CEFRIO, 2012-12, 56 p.

[Article] NICOLLE-MIR Laurence, Changement climatique et sécurité alimentaire : impacts sanitaires dans les
pays développés, Environnement risques & santé, vol. | | n° 6, 2012-11, pp. 474-475

....................


http://www.unicef-irc.org/publications/pdf/rc11_fre.pdf
http://www.institutdanone.org/wp-content/objectif-nutrition/flipbook-107/sources/index.htm
http://www.inpes.sante.fr/etudes/pdf/2013-abena2-rapport.pdf
http://www.inpes.sante.fr/etudes/pdf/2013-abena2-rapport.pdf
http://www.bag.admin.ch/dokumentation/publikationen/01269/01277/index.html?lang=fr&download=NHzLpZig7t,lnp6I0NTU042l2Z6ln1ae2IZn4Z2qZpnO2Yuq2Z6gpJCLdYF2fWym162dpYbUzd,Gpd6emK2Oz9aGodetmqaN19XI2IdvoaCUZ,s-
http://www.educationsante.be/es/telechargmt_pdf.php?pdf=../pdf/es286.pdf
http://www.legout.com/images/stories/pdf/acte%20colloque%20education%20au%20gout.pdf
http://www.precaritediabete.academie-medecine.fr/diabete_et_precarite_en_languedoc.pdf
http://www.precaritediabete.academie-medecine.fr/diabete_et_precarite_en_languedoc.pdf
http://circulaire.legifrance.gouv.fr/pdf/2013/01/cir_36363.pdf
http://circulaire.legifrance.gouv.fr/pdf/2013/01/cir_36363.pdf
http://circulaire.legifrance.gouv.fr/pdf/2013/01/cir_36363.pdf
http://www.cefrio.qc.ca/publications/detail-dune-publication/publication/5645/45/
http://www.cefrio.qc.ca/publications/detail-dune-publication/publication/5645/45/
http://www.jle.com/e-docs/00/04/79/7A/vers_alt/VersionPDF.pdf
http://www.jle.com/e-docs/00/04/79/7A/vers_alt/VersionPDF.pdf
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[Ouvrage] BIEULAC-SCOTT Maggy, PARDO Véronique, La question alimentaire, OCHA, 2012-11, 48 p.

[Article] CARTIER Thomas, DUBUISSON Carine, PANETIER Pascale (et al.), Consommation hydrique en
France métropolitaine : résultats issus de I'étude alimentaire INCA2, Environnement risques & santé, vol. || n°
6,2012-11, pp. 479-491

[Article] NICOLLE-MIR Laurence, ROBERT-GNANSIA Elisabeth, Pollution atmosphérique et développement
mental : effet de facteurs nutritionnels, Environnement risques & santé, vol. | | n° 6, 2012-11, pp. 467-468

[Actes] BERGER Dominique, SIMAR Carine, Education a la santé dans et hors ['école. Recherches et
formations. Actes du 3éme colloque national 2010, UNIRéS, 2012-10, 500 p.

[Article] NAVES Marie-Cécile, Comment mettre le sport au service de la santé des salariés ?, Note d'analyse -
Questions sociales, n® 298, 2012-10, 11 p.

[Article] DIASIO Nicoletta, PARDO Véronique, L'alimentation des enfants et des adolescents : des normes aux
représentations, Lettre scientifique, n® 9, 2012-09, 6 p.

[Article] PASCAL Gérard, BAROUKI Robert, Polluants alimentaires : quels effets sur la santé ?, Objectif
nutrition, n® 105, 2012-09, pp. 3-9
Disponible a I'lreps LR, Codes 48 antenne Ireps LR, Codes 30

[Article] WERLE Carolina O.C., Efficacité des campagnes de prévention de |'obésité : mesure des attitudes et
comportements alimentaires, Lettre scientifique, n® 6, 2012-04, 3 p.

[Dossier] FABRE Aline, CERDAN Aurélie, CULIS Martine, Nutrition et santé-environnement de la femme
enceinte et allaitante, Comité Développement Durable Santé (C2DS), 2012, 4 p.

[Rapport] CALAFAT Stéphanie, Le gaspillage alimentaire dans la restauration collective, DRIAAF,
AgroParisTech, 2012, 103 p.

[Rapport] BOHME Philip, CLAUSTRAT Bruno, GRILLET Yves (et al.), Recommandations professionnelles sur
le théme Sommeil & Obésité, Association frangaise d'étude et de recherche sur I'obésité, Société francophone
de chronobiologie, Fédération francaise de pneumologie, Société francaise de nutrition, Société de
pneumologie, 2012, 6p.

[Rapport] VERNAY Michel, SZEGO Emmanuelle, DESCHAMPS Valérie (et al.), Anais — Etude de faisabilité
2010. Alimentation, état nutritionnel et santé mentale des personnes agées en institution, InVS, 2012, 31 p.

[Actes] Table-ronde. Réduire le gaspillage alimentaire en restauration collective, c'est possible !, ADEME, CClI
Sadne-et-Loire, 2012, 20 p.

=  Retour au sommaire des thématiques

Conduites addictives
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[Article] HELFTER Caroline, Protection de I'enfance. Violences sexuelles : aider les jeunes victimes a sortir du
silence, ASH, n° 2809, 2013-05-10, pp. 18-20
Disponible a I'lreps LR

[Article] DERENDINGER Steven, BerDa : vers un élargissement du counselling en santé sexuellle, Spectra, n°
98, 2013-05, p. 12
Disponible a I'lreps LR, au Codes |1, Codes 30, Codes 48 antenne Ireps LR

[Rapport] Contraception chez |'adolescente. Fiche mémo, HAS, 2013-04, pp. 114-117

[Article] ROMANO Marie-Claire, Adolescents et sexualité. Dossier, Revue de santé scolaire & universitaire, n°
20, 2013-03, pp. 7-28
Disponible a I'lreps LR

[Article] FEULIEN Carole, La contraception, business utile et rentable, Education santé, 2013-02, pp. 3-5

[Article] MARSAN Annabelle, Nos Roméo pensent-ils juste au sexe ? Les enjeux de la masculinité et leurs
conséquences sur la sexualité des adolescents, Ca sexprime, n° 22, 2013, 28 p.

[Usuel] BAROT Cathy, CALLEJON Laurie, GUERY Stéphanie (et al.), Santé, sexualité. Catalogue des outils de
prévention, IREPS Pays de la Loire, 2012-12, 215 p.

[Rapport] BEAUFILS Frangois, BURLET Claude, DICKELE Anne-Marie (et al.), Vie affective et sexuelle des
personnes handicapées. Question de |'assistance sexuelle, Comité consultatif national d'éthique (CCNE), 2012-
10, I5 p.

[Article] GALLOIS Pierre, VALLEE Jean-Pierre, LE NOC Yves, Contraception d'urgence et IVG chez
I'adolescente, Médecine, vol. 8 n° 4, 2012-04, pp. 163-168

=  Retour au sommaire des thématiques
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http://www.invs.sante.fr/content/download/60989/242923/version/8/file/BEH_8_9_2013.pdf
http://www.invs.sante.fr/content/download/60989/242923/version/8/file/BEH_8_9_2013.pdf
http://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/2013-04/fiche-contraception-adolescente.pdf
http://www.educationsante.be/es/telechargmt_pdf.php?pdf=../pdf/es286.pdf
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2012/12-314-03F.pdf
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2012/12-314-03F.pdf
http://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2013/15-130314103318.pdf
http://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2013/15-130314103318.pdf
http://www.ccne-ethique.fr/upload/avis_118.pdf
http://www.ccne-ethique.fr/upload/avis_118.pdf
http://www.jle.com/e-docs/00/04/76/E3/telecharger.phtml?code_langue=fr&format=application/pdf&titre=Version%20PDF
http://www.jle.com/e-docs/00/04/76/E3/telecharger.phtml?code_langue=fr&format=application/pdf&titre=Version%20PDF
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Vih et IST

[Article] DERENDINGER Steven, BerDa : vers un élargissement du counselling en santé sexuellle, Spectra, n°
98, 2013-05, p. 12
Disponible a I'lreps LR, au Codes | |, Codes 30, Codes48 antenne Ireps LR

[Article] Femmes et VIH. Enjeux de préventions chez les femmes, morceaux choisis, Protocoles, n® 74, 2013-
04, pp. 8--10
Disponible a I'lreps LR, Codes 30

[Article] JEANMAIRE Eliette, MAY Thierry, ROUVEIX Elisabeth (et al.), Déclinaison du plan national de lutte
contre le VIH 2010/2014 au sein des COREVIH, Santé publique, vol. 25 n°® 2, 2013-03, pp. 147-153
Disponible a I'lreps LR

[Article] CZERNICHOW Pierre, LUZURIER Quentin, Migrants et infections sexuellement transmissibles.
Dossier, Maux d'exil, n° 39, 2013-03, 8 p.
Disponible a I'lreps LR, au Codes | |, Codes 30, Codes 48 antenne Ireps LR

[Article] FIX Michel, PAULET Catherine, DAGAIN Caroline (et al.), Médecine en milieu carcéral. Dossier,
Revue du praticien, vol. 63, 2013-01, pp. 75-96
Disponible a I'lreps LR

[Usuel] Drogues et toxicomanies. Répertoire des sources statistiques, OFDT, 2013, 240 p.

[Usuel] BAROT Cathy, CALLEJON Laurie, GUERY Stéphanie (et al.), Santé, sexualité. Catalogue des outils de
prévention, IREPS Pays de la Loire, 2012-12, 215 p.

=  Retour au sommaire des thématiques

Les périodiques

Tous les articles des périodiques susceptibles de vous intéresser sont intégrés dans les thématiques
précédentes. Vous trouverez ici la liste des abonnements payants et la sélection des abonnements
téléchargeable.

Abonnements payants Abonnements téléchargeables

Pour accéder a la liste tous les Pour accéder a la liste des périodiques
abonnements du réseau Ireps/Codes, électroniques  sélectionnés  par les

cliquez ici. documentalistes du réseau Ireps/Codes,
cliquez ici.
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http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/repsourc.pdf
http://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2013/15-130314103318.pdf
http://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2013/15-130314103318.pdf
http://www.irepslr.org/article-des-periodiques-payants-disponibles-a-l-ireps-lr-107726549.html
http://www.irepslr.org/article-des-periodiques-electroniques-selectionnes-par-les-documentalistes-du-reseau-ireps-codes-101567326.html
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Les campagnes de 'INPES, les brochures et les affiches disponibles

La contraception qui vous convient existe

Contraception

Le 18 mai, IInpes et Ie ministére chargé de la santé lancent une nouvelle

i pigation auprés du grand public pour promouvoir la
bntraceptive et rappeler [limportance d’une
on avec son mode de vie, sa situation médicale et

affective.

e Le communiqué de presse de 'Inpes

e Le dossier de presse commun Inpes, HAS, ministére de la santé (pdf,
2.3 Mo),

e Haute Autorité de santé : Contraception : prescriptions et conseils
aux femmes - Fiche mémo

e Les points presse de 'ANSM (Agence nationale de sécurité du
médicament) sur les pilules estroprogestatives et le risque
thrombotique

o Le_dossier contraception du ministére de la santé. Mis a jour en
février 2013. Il renvoie notamment aux questions-réponses sur les
pilules contraceptives de 3e et 4e générations (ANSM/ janvier 2013)

e Communiqué de presse du ministére de la santé « Pilules de 3e et
4e générations - Un numéro vert pour répondre aux questions des
femmes : 0800636636 (appel gratuit) ». Objectif : « fournir des
informations fiables sur les pilules, rassurer et inciter a se tourner
vers leur prescripteur pour envisager le moyen contraceptif le plus
adapté a leur situation ».

e choisirsacontraception.fr

e Onsexprime.fr. Ce site destiné aux adolescents comporte une
section sur la contraception.
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http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/015-contraception.asp
http://www.inpes.sante.fr/70000/cp/13/cp130515-contraception.asp
http://www.inpes.sante.fr/70000/dp/13/dp130515.pdf
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1369193/fr/contraception-prescriptions-et-conseils-aux-femmes-fiche-memo
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1369193/fr/contraception-prescriptions-et-conseils-aux-femmes-fiche-memo
http://ansm.sante.fr/Dossiers-thematiques/Pilules-estroprogestatives-et-risque-thrombotique/Actualite/%28offset%29/0
http://ansm.sante.fr/Dossiers-thematiques/Pilules-estroprogestatives-et-risque-thrombotique/Actualite/%28offset%29/0
http://ansm.sante.fr/Dossiers-thematiques/Pilules-estroprogestatives-et-risque-thrombotique/Actualite/%28offset%29/0
http://www.sante.gouv.fr/contraception-sommaire.html
http://ansm.sante.fr/content/download/43793/569012/version/6/file/QR_pilules_contraceptives_janvier_2013_2.pdf
http://ansm.sante.fr/content/download/43793/569012/version/6/file/QR_pilules_contraceptives_janvier_2013_2.pdf
http://www.social-sante.gouv.fr/actualite-presse,42/communiques,2322/pilules-de-3eme-et-4eme,15534.html
http://www.choisirsacontraception.fr/
http://www.onsexprime.fr/Tous-les-programmes/La-contraception-comment-ca-marche/Le-sterilet
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Education

LG TEEC[TEY - Compétences en éducation thérapeutique du patient
patient

Avec prés de |5 millions de personnes atteintes de maladies chroniques en
France, I'éducation thérapeutique du patient (ETP) constitue un axe
Education stratégique fort des politiques de santé actuelles. Depuis plusieurs années,
nirensubious dans le cadre de ses missions en matiére de formation, I'lnpes développe des
% actions visant a identifier et renforcer les compétences des intervenants en
ETP. Ces compétences viennent d’étre redéfinies et précisées par le décret
n° 2013-449 du 31 mai 2013 et I'arrété du 31 mai 2013. Celui-ci comprend
en annexe les référentiels de compétences requises pour dispenser ou
coordonner I'éducation thérapeutique du patient. Ces documents s’appuient
sur les travaux menés par llnpes en collaboration avec de nombreux
partenaires.

e Décret n° 2013-449 du 31 mai 2013 relatif aux compétences

requises pour dispenser ou coordonner I'éducation thérapeutique
du patient

e Arrété du 3| mai 2013 modifiant l'arrété du 2 aolt 2010 relatif aux
compétences requises pour dispenser |'éducation thérapeutique du
patient

e Document complémentaire n°l relatif au référentiel pour dispenser
I'éducation thérapeutique du patient dans le cadre d’un programme
(pdf, 492 Ko)

e Document complémentaire n°2 relatif au référentiel pour
coordonner un programme d’éducation thérapeutique du patient

(pdf, 507 Ko)

B U RS S 1ournée nationale de lutte contre les hépatites B et C

Les hépatites virales B et C sont toujours un probléme de santé publique en
France, comme sur le plan mondial ou 500 millions de personnes ont une
infection chronique due a 'un de ces virus. Depuis la 63e assemblée mondiale
de la santé de mai 2010, 'OMS a créé une journée mondiale de lutte contre
I'hépatite pour, d’une part, mieux sensibiliser les Etats Membres a I'infection
et d'autre part, renforcer les mesures de lutte et de prévention. Traiter
efficacement les hépatites nécessite la mobilisation de I'ensemble des acteurs
nationaux et régionaux : chercheurs, professionnels de santé hospitaliers et
libéraux, associations de patients, représentants d’ARS ou de collectivités
locales, travailleurs sociaux, etc. La Direction générale de la santé, en lien
avec le comité national de lutte contre les hépatites virales, invite ces acteurs
a ce colloque afin de renforcer la visibilité de ces maladies chroniques et de
faire le point sur les avancées dans le dépistage et la prise en charge.

Hépatites

e |e dépliant « Hépatite B. Les 5 bonnes raisons de se faire vacciner »

e une rubrique du site de 'INPES présentant les différentes hépatites

e La Journée nationale des hépatites virales B et C de 2011 a donné
lieu a une actualité recensant des sites pour en savoir plus.

e BEH n°19, 21 mai 2013 — InVS (Institut de veille sanitaire) :
Dépistage des hépatites B et C en France en 2010, enquéte LaboHep
2010 ; Incidence de I'hépatite B aigué symptomatique en France en
2010, enquéte LaboHep 2010 et Objectifs et méthodologie de
I’enquéte nationale LaboHep 2010

ANeECos-Restulion AUDE 11 canrD LOZERE PYRENEES - ORIENTALES


http://www.inpes.sante.fr/FormationsEpS/index.asp
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do;jsessionid=057CE2B923258210A43FD639D080703A.tpdjo09v_3?cidTexte=JORFTEXT000027482083&dateTexte=&oldAction=rechJO&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do;jsessionid=057CE2B923258210A43FD639D080703A.tpdjo09v_3?cidTexte=JORFTEXT000027482083&dateTexte=&oldAction=rechJO&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do;jsessionid=057CE2B923258210A43FD639D080703A.tpdjo09v_3?cidTexte=JORFTEXT000027482083&dateTexte=&oldAction=rechJO&categorieLien=id
http://www.legifrance.gouv.fr/jopdf/common/jo_pdf.jsp?numJO=0&dateJO=20130602&numTexte=3&pageDebut=09239&pageFin=09243
http://www.legifrance.gouv.fr/jopdf/common/jo_pdf.jsp?numJO=0&dateJO=20130602&numTexte=3&pageDebut=09239&pageFin=09243
http://www.legifrance.gouv.fr/jopdf/common/jo_pdf.jsp?numJO=0&dateJO=20130602&numTexte=3&pageDebut=09239&pageFin=09243
http://www.inpes.sante.fr/FormationsEpS/pdf/dispenser-ETP.pdf
http://www.inpes.sante.fr/FormationsEpS/pdf/dispenser-ETP.pdf
http://www.inpes.sante.fr/FormationsEpS/pdf/dispenser-ETP.pdf
http://www.inpes.sante.fr/FormationsEpS/pdf/coordonner-ETP.pdf
http://www.inpes.sante.fr/FormationsEpS/pdf/coordonner-ETP.pdf
http://www.inpes.sante.fr/FormationsEpS/pdf/coordonner-ETP.pdf
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/019-hepatites-B-C.asp
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1442
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/hepatites/index.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2011/008.asp
http://www.invs.sante.fr/Publications-et-outils/BEH-Bulletin-epidemiologique-hebdomadaire/Derniers-numeros-et-archives/Archives/2013/BEH-n-19-2013
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Journées fje la Premier bilan des Journées de la prévention
prevention

Les 8e Journées de la prévention de I'lnpes se sont déroulées les 5, 6 et 7 juin

a Paris et ont rassemblé prés de | 200 participants. Les diaporamas des
o5 Journdes de la prévention intervenants sont en ligne. Les comptes-rendus de l'intégralité des sessions et
ateliers ainsi que du colloque scientifique portant sur « L’économie de la
prévention » seront disponibles en septembre.

5,6 &7 JUIN 2013

- L’ouvrage Les comportements de santé des jeunes. Analyses du Barométre
santé 2010 a fait 'objet d’'une conférence de presse.
- Un guide d’aide a I'action pour prévenir la perte d’autonomie chez les
personnes agées : « Interventions de prévention et promotion de la santé
pour les ainés : modeéle écologique »
- Un livre sur la démarche qualité pour les associations intervenant en
promotion de la santé : Complémentaire au guide « Comment améliorer
la qualité de vos actions en promotion de la santé ? » paru en 2009
- Trois documents concernant les inégalités sociales de santé
e Le dépliant Réduire les inégalités sociales et territoriales de santé.
Intéréts d’une approche locale et transversale
e Le dépliant Plaidoyer pour l'action sur les déterminants sociaux de la
santé en France
e Laplaquette «Agir ensemble pour prévenir les problémes liés au
poids. Optimiser nos pratiques. Réduire les inégalités sociales de
santé. Promouvoir le développement durable 2013 (pdf, 255 Ko) »

Les Journées de la prévention 2013 et un colloque

Journées de la scientifique
prévention

Le 5 juin se sont ouvert les 8e Journées de la prévention de I'lnpes. Plus de
| 000 inscrits ont répondu a I'invitation de I'Inpes : concepteurs de politiques
CEIANRE: de la prévention et de programmes de santé publique, acteurs de prévention, acteurs de

terrains, associations, partenaires de lInstitut, etc. Un colloque scientifique
zeazIN 0l sur le théme de I'économie de la prévention est organisé le 7 au méme

O .
endroit.

e Le communiqué de presse de I'Inpes

e Le dossier de presse - Santé des 15-30 ans : Comment se portent et
se comportent les jeunes? (pdf, 178 Ko)

e Beck F, Richard J.-B., dir.Les Comportements de santé des jeunes.
Analyses du Barométre santé 2010.Saint-Denis : Inpes, coll.
Barometres santé, 2013 : 344 p.

e La revue de recherche Agora débats/jeunesses n°63 (vendue au prix
de |7 euros par llnjep - Institut national de la jeunesse et de
I’éducation populaire). Ce numéro traite de la santé des jeunes et
comporte plusieurs articles issus du Barométre santé 2010 de
I'Inpes. Voir le sommaire du dossier « La santé des 15-30 ans. Une
lecture du Baromeétre santé ».

e Par ailleurs, la conférence pléniere de Riel Miller, chef de la
prospective de 'Unesco

e  portera aussi sur les jeunes et la place qu’ils occupent dans nos
sociétés en grande mutation.
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http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/024-bilan-journees-prevention.asp
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1452
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1452
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/023-barometre-sante-jeunes-2010.asp
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1417
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1417
http://www.inpes.sante.fr/guide-autoevaluation-qualite/pdf/Guide-qualite-version-a-completer.pdf
http://www.inpes.sante.fr/guide-autoevaluation-qualite/pdf/Guide-qualite-version-a-completer.pdf
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1451
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1451
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1454
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1454
http://www.inpes.sante.fr/30000/pdf/2013/jp/plaquette-agir-ensemble.pdf
http://www.inpes.sante.fr/30000/pdf/2013/jp/plaquette-agir-ensemble.pdf
http://www.inpes.sante.fr/30000/pdf/2013/jp/plaquette-agir-ensemble.pdf
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/022-journees-prevention.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/022-journees-prevention.asp
http://journees-prevention.inpes.fr/session/programme/colloque-scientifique
http://www.inpes.sante.fr/70000/cp/13/cp130605-barometre-sante-jeunes-2010.asp
http://www.inpes.sante.fr/70000/dp/13/dp130605.pdf
http://www.inpes.sante.fr/70000/dp/13/dp130605.pdf
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1452
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1452
http://www.agora.injep.fr/
http://www.injep.fr/
http://www.injep.fr/
http://www.injep.fr/spip.php?page=publications_detail&language_id=4&products_id=286
http://www.injep.fr/spip.php?page=publications_detail&language_id=4&products_id=286
http://www.rielmiller.com/
http://www.unesco.org/new/en/bureau-of-strategic-planning/who-we-are/anticipation-and-foresight/
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. Le dispositif de promotion de la santé en milieu scolaire
Promot|or’| dela « Aller bien pour mieux apprendre », expérimenté dans
sante 7 établissements du Rhéne en 2012-2013

L’Académie de Lyon et I'lnpes ont signé en avril 2013 une convention de
partenariat (accord-cadre et programme d’actions commun — PAC -pour
lannée 2012-2013) pour une durée de cinq ans. Cette collaboration les

- -
ﬂcﬂnemle améne a travailler ensemble dans le domaine de la prévention, de
Luu" I'éducation pour la santé et de la promotion de la santé aupres des enfants et
des adolescents scolarisés.

e Comité déducation a la santé et a la citoyenneté (CESC) de
I'académie de Lyon

e Schools for Health in Europe network

e d’Equilibres n°87

e « Journées de la prévention » de I'lnpes a Paris les 5 et 6 juin 2013,
ont comporté une session intitulée « climat scolaire et promotion
de la santé : enjeux et perspectives » au cours de laquelle le
dispositif ABMA a été présenté.

. Publication du référentiel de compétences commun aux
Publication professionnels de la santé, du social et de I’éducation
intervenant en éducation pour la santé

Une synthése de 6 pages de ce référentiel a été publiée fin 2012. Le
document complet (une centaine de pages) est dorénavant disponible.

Les pouvoirs publics ont confié a I'lnpes la mission « d’établir les programmes
de formation a I'éducation a la santé », selon des modalités définies par un
décret du 16 janvier 2006. Un Comité consultatif comprenant |13 membres
fait ainsi des propositions pour les programmes de formation en éducation
pour la santé (EPS) qui sont arrétés tous les cinq ans par I'Inpes, apreés avis du
Comité national de santé publique. La priorité définie en 2008 par le Comité
T a concerné la rédaction d’un corpus de compétences communes en
éducation pour la santé. Il identifie les compétences que tous les
professionnels (de la santé, du social et de I'éducation) intervenant dans le
champ de 'EPS devraient acquérir dans différents milieux d’exercice (écoles,
hopitaux, entreprises, prisons...).

e Le référentiel de compétences en éducation pour la santé

e  Sa synthése
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http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/012-sante-scolaire.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/012-sante-scolaire.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/012-sante-scolaire.asp
http://www.ac-lyon.fr/?module=news&action=ViewDetail&newsParam%5bcmpref%5d=487679&lang=fr
http://eduscol.education.fr/cid46871/le-cesc-sa-composition-ses-missions.html
http://www.inpes.sante.fr/international/fr/projets_europeens.asp
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/equilibre/numeros/87/sante_ecole_aller_bien_pour_mieux_apprendre.asp
http://journees-prevention.inpes.fr/
http://journees-prevention.inpes.fr/session/programme/climat-scolaire-et-promotion-de-la-sante
http://journees-prevention.inpes.fr/session/programme/climat-scolaire-et-promotion-de-la-sante
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/016-referentiel-competences-EPS.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/016-referentiel-competences-EPS.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/016-referentiel-competences-EPS.asp
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1427
http://www.cairn.info/revue-sante-publique-2004-4-page-645.htm
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1453
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1427
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Un nouveau titre et une nouvelle formule pour La Santé
Santé de ’lhomme EFTTIPNINNEN

En 2012, La Santé de ’homme fétait ses 70 ans (voir Equilibres n° 86).
Aujourd’hui, la revue septuagénaire de I'Inpes s’offre une refonte compléte et
passe le relais 2 La Santé en action. Changement de titre, de mise en
page, de périodicité... mais une ligne éditoriale inchangée : apporter aux
professionnels de la santé, du social, de I'éducation des connaissances et
dresser I'état des pratiques en matiére de prévention, d’éducation pour la
santé, de promotion de la santé. La nouvelle formule est a découvrir dans son
dernier numéro (n° 423) dont le dossier central porte sur la sexualité.

La revue est gratuite et accessible sous deux formats : papier pour les lieux
collectifs, électronique pour I'ensemble du lectorat. Par ailleurs, toutes les
archives de la revue depuis 2000 sont accessibles en ligne.

Parution du Baromeétre santé jeunes Inpes 2010

Santé des jeunes

La santé est-elle un sujet pour les 15-30 ans? Sommeil, tabac, alcool,
alimentation... quels comportements s’ancrent a I'dge des possibles ? Avec
les résultats parus dans l'ouvrage Les comportements de santé des jeunes.
Analyses du Barométre santé 2010, I'lnpes apporte une analyse précieuse de la
jeunesse et de sa santé. Se le Barométre révéle des tendances préoccupantes,
telle la remontée récente du tabagisme, il délivre également des données
rassurantes, notamment sur le sentiment d’information. Grace a cette étude,
c’est aussi la santé des adultes de demain que I'on peut anticiper.

Le Baromeétre santé jeunes a consulter en ligne chapitre par chapitre.

Le Baromeétre santé jeune a commander en version papier

Le communiqué de presse de I'lnpes

Le dossier de presse - Santé des 15-30 ans : Comment se portent et

se comportent les jeunes? (pdf, 178 Ko)

e Beck F, Richard J.-B., dir.Les Comportements de santé des jeunes.
Analyses du Barométre santé 2010.Saint-Denis : Inpes, coll.
Baromeétres santé, 2013 : 344 p.

e Larevue de recherche Agora débats/jeunesses n°63 (vendue au prix

de 17 euros par I'Injep - Institut national de la jeunesse et de

I’éducation populaire). Ce numéro traite de la santé des jeunes et

comporte plusieurs articles issus du Baromeétre santé 2010 de

I'Inpes. Voir le sommaire du dossier « La santé des 15-30 ans. Une

lecture du Barometre santé »
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http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/021-sante-en-action.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/021-sante-en-action.asp
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/equilibre/numeros/86/retrospective_sante_homme_70_bougies.asp
http://www.inpes.sante.fr/SLH/commandes/default.asp
http://www.inpes.sante.fr/SLH/articles/index.asp
http://www.inpes.sante.fr/SLH/articles/index.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/023-barometre-sante-jeunes-2010.asp
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1452
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1452
http://www.inpes.sante.fr/Barometres/barometre-sante-2010/comportement-sante-jeunes/index.asp
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1452
http://www.inpes.sante.fr/70000/cp/13/cp130605-barometre-sante-jeunes-2010.asp
http://www.inpes.sante.fr/70000/dp/13/dp130605.pdf
http://www.inpes.sante.fr/70000/dp/13/dp130605.pdf
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1452
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1452
http://www.agora.injep.fr/
http://www.injep.fr/
http://www.injep.fr/
http://www.injep.fr/spip.php?page=publications_detail&language_id=4&products_id=286
http://www.injep.fr/spip.php?page=publications_detail&language_id=4&products_id=286

Doc en stock
N° 6 - Juin 2013

Des voies nhouvelles pour un sport utile a tous

L’Apels va réunir des acteurs de I'éducation par le sport des 5 continents lors
du premier forum Educasport Monde, avec I'ambition de faire de cet
événement un rendez-vous régulier. Le forum, organisé en partenariat avec le
journal Le Monde, la ville de Paris, la Région lle-de-France, le ministére de
’Education nationale, le ministére de la justice et I'Inpes, se déroulera du 27
au 29 novembre. Pour recruter les intervenants, 'Apels lance un appel a
communication a tous les acteurs concernés : collectivités locales et
régionales, ONG, associations, établissements scolaires, universitaires,
fondations, institutions, instances sportives, entreprises et autres structures
porteuses de projets innovants d’éducation par le sport.

e forum Educasport Monde 2013

e 03 mai 2013 : appel 2 communication. Pour se porter candidat :
télécharger le dossier (pdf, 1.5 Mo) (date limite 21/06)

e un accord cadre signé par 'INPES et 'APELs qui porte notamment
sur le repérage et la diffusion de bonnes pratiques en matiere
d’éducation par le sport

e L’Inpes est engagé dans le champ de la promotion de la santé par les
activités physiques et sportives en accord avec le Plan national
nutrition-santé, le futur plan « Sport - Santé- Bien-étre » (pdf, 214

Ko) annoncé en conseil des ministres du 10 octobre 2012 qui vise a
promouvoir et développer la pratique des activités physiques et
sportives comme facteur de santé publique et dans un soucis de
réduction des inégalités sociales de santé.

e
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http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/017-apels-sport.asp
http://www.educasport-worldforum.org/educasport-monde-2013-le-forum-est-lance/
http://www.educasport-worldforum.org/appelacandidature_fr.pdf
http://www.inpes.sante.fr/INPES/accords-cadre.asp
http://www.mangerbouger.fr/
http://www.mangerbouger.fr/
http://circulaire.legifrance.gouv.fr/pdf/2013/01/cir_36363.pdf
http://circulaire.legifrance.gouv.fr/pdf/2013/01/cir_36363.pdf
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/ISS/index.asp
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Journée mondiale sans tabac 2013 : le dispositif du 31
Tabac mai

Parce que l'envie d’arréter trouve sa source au plus profond de chaque

fumeur et qu’il existe des aides au sevrage, le ministére chargé de la santé et

I'Inpes invitent chaque fumeur a trouver ses propres raisons de quitter le

R tabac et des solutions personnalisées et adaptées pour y parvenir, avec le
— = %~ soutien du dispositif Tabac Info Service (TIS).

2 ” “ La campagne nationale 2013 de lutte contre le tabagisme reprend les

principaux messages de la campagne « les raisons » de 2012.

Le communiqué de presse 2013 de I'Inpes
Le dossier de presse 2013 (pdf, 893Ko) de I'Inpes
L’affiche « On a tous une bonne raison » (réf. : 22092513A)
Le BEH n°20-21 consacré au tabac de mai 2013 qui comporte un
chapitre sur les premiers résultats frangais de I'enquéte International
Tobacco Control (ITC), un projet d’évaluation des politiques
publiques de lutte antitabac. Voir aussi le dossier ITC sur le site de
I'Inpes.
e L’actualité sur la campagne « Les raisons » de 2012
e La rubrique Tabac de I'Inpes :
o 30 ans de campagnes
Le produit : historique et composition
L'image sociale du tabac (« la guerre du tabac »)
La législation
Etudes/enquétes/évaluation de campagnes ou de dispositifs
= International Tobacco Control: résultats de
I'enquéte ITC France
*  Evaluation du dispositif « emploi-jeunes-tabac »
=  Etude Stamp (évolution du coaching personnalisé
de TIS)

O O O O

L’agenda

Cet agenda est le fruit d’'un travail commun. Il a été réalisé par I'lreps LR et le Creai-Ors.

Liste des manifestations a venir dans la région

Juin 2013

27.06.13, Montpellier : POSS-LR_“L’année économique et sociale”

27.06.13, Montpellier : Représentations et addictions. Regards croisés sur les risques
de discrimination. Pour en savoir plus : Sylvie MARCE Coordinatrice RESEAU 34
ADDICTOLOGIE 09 50 55 57 90

27.06.13, Nimes :_Santé organisationnelle et personnelle du dirigeant d’entrepriseet du
cadre. L’approche québécoise “Entreprise en santé”

27.06.13, Nimes : Réunion d’information sur la grossesse et I'arrivée de bébé

28.06.13, Montpellier : Formation au métier de musicothérapeute

Juillet 2013

02.07.13, Bagnols-sur-Céze : Réunion d’information sur la grossesse et I’arrivée de
bébé

03.07.13, Saint-Jean-de-Védas : Journée du cycle de rencontres "pédagogie régionale
partagée en santé environnement". Pour en savoir plus : julie.boyer@grainelr.org
04.07.13, Montpellier : Rencontre "Je dis" des parents

07.07.13, Montpellier : Journée "Halte Pouce" en famille
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http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/020-tabac-31-mai.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2013/020-tabac-31-mai.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2012/014-tabac-31-mai.asp
http://www.inpes.sante.fr/70000/cp/13/cp130531-tabac.asp
http://www.inpes.sante.fr/70000/dp/13/dp130531.pdf
http://www.inpes.sante.fr/www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/detaildoc.asp?numfiche=1398
http://www.invs.sante.fr/Publications-et-outils/BEH-Bulletin-epidemiologique-hebdomadaire/Derniers-numeros-et-archives/Archives/2013/BEH-n-20-21-2013
http://www.inpes.sante.fr/etudes/itc/index.asp
http://www.inpes.sante.fr/30000/actus2012/014-tabac-31-mai.asp
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/tabac/index.asp
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/tabac/campagnes.asp
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/tabac/historique-composition.asp
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/tabac/image-tabac/image-sociale.asp
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/tabac/legislation.asp
http://www.inpes.sante.fr/itc/index.asp
http://www.inpes.sante.fr/itc/index.asp
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/tabac/tabac_evaluation.asp
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/telephonie_sante/stamp.asp
http://poss-lr.net/
http://www.qualipole.fr/l-actualite-du-qualipole/conference-debat.html
http://www.qualipole.fr/l-actualite-du-qualipole/conference-debat.html
http://www.ameli.fr/assures/votre-caisse-gard/grossesse-les-informations-pratiques/une-reunion-pour-tout-savoir_gard.php
http://www.musicotherapie-montpellier.fr/
http://www.ameli.fr/assures/votre-caisse-gard/grossesse-les-informations-pratiques/une-reunion-pour-tout-savoir_gard.php
http://www.ameli.fr/assures/votre-caisse-gard/grossesse-les-informations-pratiques/une-reunion-pour-tout-savoir_gard.php
https://docs.google.com/forms/d/1F5UpsrMMoeRoLFk_gb8z1CgSshBOr9PKgPsJCRaspFo/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/1F5UpsrMMoeRoLFk_gb8z1CgSshBOr9PKgPsJCRaspFo/viewform?pli=1
mailto:julie.boyer@grainelr.org
http://www.halte-pouce.fr/Rencontre-Je-dis-des-parents-a,1478.html?retour=back
http://www.halte-pouce.fr/Journee-detente-et-loisirs-en.html?retour=back
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Septembre 2013

o 12et13.09.13, Perpignan : 4éme université d’été de Médecine en Milieu pénitentiaire

e 19.09.13, La Grande-Motte : ONCO LR 2013 - La cancérologie en région : pour une prise
en charge coordonnée du patient

Octobre 2013
e (01et04.10.13, Lézignan Corbiéeres : L’ado et ses devoirs, quelle galére !
e 03et04.10.13, Nimes : 5eéme édition de regards croisés : métier et handicaps

e 10.10.13, Nimes : Prise en charge nutritionnelle de la personne agée

e Du 10au 12.10.13, Montpellier : L’acte en intervention sociale. Acte éducatif,
pédagogique,

e thérapeutigue

e 11.10.13, La Grande-Motte : “VHC - Co-infection VHC-VIH-VHB — Addictions”. Pour en
savoir plus : reseau-hepatites-Ir@chu-montpellier.fr

e 11.10.13, Nimes : Les journées cliniques d’Orphéo

Novembre 2013

e Du 25au 27.11.13, Montpellier : Diagnostic anténatal et devenir

e 28et29.11.13, Montpellier : RARE2013. Rencontre de référence des maladies rares en
France

Décembre 2013
e 03.12.13, Nimes : La sexualité des personnes agées [Formation]
e (03et06.12.13, Lézignan Corbiéres : Mon ado s’isole. Je ne sais plus quoi faire...

Encore plus de date...

Pour consulter les autres événements a venir dans la région et en France, consultez notre
agenda en ligne en cliquant ici.

Pour contacter les documentalistes de vos départements : -
IREPS Emilie BEC bec.irepslr@orange.fr
IREPS Elisabeth LAMAZERE lamazere.irepslr@orange.fr
CODES |11 Valérie COLL bonnet.coll.codes| | @orange.fr

CODES 30 Frédérique ARZOUMANIAN frederique.arzoumanian-cdes30@wanadoo.fr

CODES 48 Cécile BONHOMME codes48@orange.fr

CODES 66 Martine KEMPFER codesé6.po@wanadoo.fr
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