
 
 

Pôle régional de compétences en éducation pour la santé  

et promotion de la santé en Languedoc–Roussillon 

 

Cette newsletter est conçue par les partenaires du pôle régional de compétences en éducation pour la 

santé et promotion de la santé Languedoc-Roussillon. Elle est éditée trois fois par an. Son objectif est 

de faire connaître des initiatives et des actions intéressantes menées dans la région. Chaque lettre 

porte sur un thème décliné par une publication élaborée par le pôle, des témoignages d’actions et une 

sélection d’ouvrages sur le thème. Un agenda des événements dans la région est également proposé.  

 

T’ Pratic 
 

Une dynamique partenariale au service du mieux-

être des habitants d’un quartier de la ville de 
Bompas (Pyrénées Orientales)  

 

Le centre social  de la commune de  Bompas et la CAF des 
Pyrénées Orientales mettent en lumière les éléments de 
réussite d’une démarche d’animation territoriale sur un 
quartier d’habitat social. 
Cette expérience se base sur le principe de démocratie 
participative et décrit en quoi l’animation territoriale doit 
s’inscrire dans la durée. Elle repose sur une méthodologie 
spécifique, reconnue par les élus et les professionnels et 
sur une confiance mutuelle avec les habitants afin de      
co-construire des projets. 
Pour en savoir plus… 
 

Projet local de santé en Pays Cœur d’Hérault 

(Hérault) 
 

Le Pays Cœur d'Hérault a initié un projet local de santé 
depuis plusieurs années et a développé une démarche 
concertée avec les Elus et de nombreux partenaires. 
Après la réalisation d'un diagnostic territorial et la mise en 
place de plusieurs projets, il réfléchit actuellement à la 
mise en œuvre d'un contrat local de santé... 
Pour en savoir plus… 
 

La politique locale de santé de la ville de Narbonne 

(Aude) 
La ville de Narbonne s'est engagée dans une politique 

volontariste en matière de santé. Dans la cadre de cette 
dynamique, le service "Promotion de la santé" a été crée 
en 2008 et plusieurs axes de travail ont été développés, 
notamment la mise en œuvre d'un diagnostic de santé. 
Pour en savoir plus… 
 

Le contrat local de santé sur le Pays Cévennes 

(Gard) 
Depuis plusieurs années, la ville d’Alès puis la 
communauté d’agglomération et le Pays des Cévennes se 

sont engagés dans la mise en œuvre d’une politique locale 
de santé publique. Cette dynamique territorialisée de 
santé a donné lieu à la signature en mai 2011 d’un contrat 
local de santé du bassin alésien entre l’ARS LR et le Pays 
des Cévennes. 
L’association RESEDA, chargée de l’animation territoriale, 
présente ici l’architecture globale de ce contrat ainsi que 
les valeurs transversales qui l’animent  d’approche globale 
de la santé, de participation, de réduction des inégalités 
sociales de santé ... 
Pour en savoir plus… 
 

Politiques de prévention et de santé de la ville de 

Mende : des jeunes impliqués (Lozère) 
La ville de Mende crée des conditions institutionnelles 
favorables à la participation des jeunes aux politiques de 
prévention et de santé de la collectivité. Sensibilisés à la 
santé de leurs pairs, ils deviennent des acteurs 
incontournables de la déclinaison de ces politiques sur leur 
ville. 
La dynamique créée avec les jeunes Elus recouvre les 
mêmes principes que ceux à l’œuvre dans les projets 
territoriaux de santé : impliquer les acteurs locaux dans la 
définition et la mise en œuvre collective de projets sur les 
territoires pour renforcer la cohérence de l'action 
publique. 
Pour en savoir plus… 

 

Doc’ à thème  
 
Les documents sélectionnés sur « animation territoriale, 
contrats locaux de santé et diagnostics de santé sur un 
territoire » disponibles dans les comités de la région. 
 
Pour accéder à la bibliographie… 
 
 

Nous tenons également à votre disposition 
une base de données en ligne, appelée BIB-
BOP. Vous pourrez y consulter des 
références bibliographiques (BIB) mais 
également des outils pédagogiques (BOP) 
disponibles au prêt dans l’ensemble des 
comités de la région  mais aussi dans les 
comités d'éducation pour la santé des 
régions Provence-Alpes- Côte d'Azur, 
Champagne-Ardenne et Franche-Comté.  
Pour en savoir plus… 
 

 

Animation territoriale,  

contrats locaux de santé et  

diagnostics de santé sur un territoire 
 

L’animation territoriale et le contrat local de santé sont les 

termes « vedettes » dans de nombreuses réunions actuelles, 

faisant l’objet de nombreuses réflexions et interrogations au 

sein des institutions, collectivités territoriales et pour de 

nombreux professionnels issus de divers domaines d’activités. 

Afin de mieux appréhender ces concepts, nous vous proposons  

un « décryptage » théorico-pratique avec une publication 

synthétique sur le sujet : « Principes et repères » et des 

témoignages d’actions ou de démarches entreprises : 

« T’Pratic ». 

S’abonner — Se désabonner 
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« Animation territoriale,  

contrats locaux de santé et  
diagnostics de santé sur un territoire» 

 

Agenda régional 
 
Pour accéder à l’agenda  
des événements de la 
région… 

 

L’actu  

en santé publique 
 
Pour être au courant de 
toute l’actualité en Santé 
publique en région, 
quelques sites : 

 
L’Agence Régionale de 
Santé (ARS) 
 

 

Conférence régionale de 
santé (CRS) 
 

Instance régionale 
d’Education et de Promotion 
de la Santé (IREPS LR) 
 
Et au niveau national : 
 
Société française de santé 
publique (SFSP) 
 

Haut conseil de la santé 
publique (HCSP) 
invs 

 

  

Lir’actions 

 

Les participants à cette 
newsletter  

 

IREPS-LR 
Hôpital la Colombière  

39, avenue Charles Flahault  
34295 Montpellier cedex 5 
Tél : 04 67 04 88 50  
Fax : 04 67 52 02 57 
ireps@irepslr.org  
www.irepslr.org 
 

Codes 11 
31 Bd Omer Sarraut 
11000 Carcassonne 
Tél : 04 68 71 32 65 
Fax : 04 68 71 34 02 
codes11@wanadoo.fr 
www.codes11.com 
 

Codes 30 
7, place de l’Oratoire 
30900 Nîmes 
Tél : 04 66 21 10 11 
Fax : 04 66 21 69 38 
cdes30@wanadoo.fr 
www.codes30.org 
 

Codes 48 
1bis, allée des Soupirs 
48000 Mende 
Tél : 04 66 65 33 50 
Fax : 04 66 49 26 77 

codes48@wanadoo.fr 
 

Codes 66 
12, avenue de Prades 
66000 Perpignan 
Tél : 04 68 61 42 95  
Fax : 04 68 61 02 07  
codes66.po@wanadoo.fr 

Cette newsletter est réalisée 
avec le soutien de : 

 

 

 

Principes et repères  
Principes et repères est une publication conçue par les 
partenaires du pôle régional de compétences en éducation 
pour la santé et promotion de la santé Languedoc-Roussillon.  
Il apporte un éclairage théorique synthétique sur un thème et 
des informations pratiques concernant la région Languedoc-
Roussillon. 
Pour accéder à la publication… 
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