Instance Régionale d’Education et de Promotion de la Santé Languedoc Roussillon

Formation
« Education affective et sexuelle auprés d’adultes handicapés mentaux »

Objectifs

- Développer des connaissances générales sur les principales dimensions de la sexualité et
celles des personnes handicapées mentales,

- Développer des compétences et des attitudes favorables a I'expression de la vie affective et
sexuelle des personnes handicapées mentales,

- Renforcer des compétences en matiére de prise en charge éducative de la sexualité en
institution,

- Développer des compétences spécifiques en matiére de conception de projet d’éducation
sexuelle (analyse de la demande, formulation d’objectifs, stratégies éducatives, plan
d’évaluation ...),

- Développer des connaissances en matiére de techniques d’animation et d’outils utilisés en
éducation sexuelle.

Public

Professionnels des établissements sociaux et médico-sociaux.

Contenus

Définition de la sexualité et développement psychoaffectif

Comprendre la sexualité des personnes handicapées mentales

Développer des attitudes éducatives et de relation d’aide a la vie affective

Mettre en place et animer un projet d’éducation a la vie affective et sexuelle aupreés de leur public.

Durée et dates

3 jours
24,25 et 26 septembre 2012

Lieu
Montpellier

Coit
200 € par jour et par participant : soit 600 € (incluant le repas du midi).

Date limite d’inscription
3 septembre 2012

La formation est également possible au sein de votre structure, a des dates a convenir
avec vous (minimum 8 personnes). Devis sur demande.
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