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Formation au développement des compétences psychosociales 
des enfants de 6 à 12 ans 

 
 

 
 
Objectifs  
Clarifier les concepts (compétences psycho-sociales, estime de soi, confiance en soi, empowerment, 
etc.) 
Connaître des expériences de programmes francophones 
Réfléchir à l’élaboration de son projet sur le développement des compétences psychosociales 
 
Public 
Enseignants, animateurs socio-culturel, psychologues, professionnels de santé, travailleurs sociaux, 
éducateurs pour la santé … 
Tous professionnels motivés pour aborder ces questions avec un groupe d’enfants. 
 
 

Contenus 
Définitions des compétences psycho-sociales, de l’estime de soi, de la confiance en soi, de 
l’empowerment, etc.) 
Analyse d’exemples de programmes francophones et d’outils sur les compétences psycho-sociales 
Réflexion sur l’élaboration de son projet sur le développement des compétences psychosociales 
Eléments de méthode et d’évaluation 
Accompagnement des projets des participants 
 
 
Durée et dates 
3 jours 
23 et 24 avril et 12 juin 2012 
 
Lieu 
Montpellier 
 

Coût 
200 € par jour et par participant : soit 600 € (incluant le repas du midi). 
 
Date limite d’inscription 
2 avril 2012 
 
 
La formation est également possible au sein de votre structure, à des dates à convenir 
avec vous (minimum 8 personnes). Devis sur demande. 
 


