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BREMER 
 
 

Chorégraphe : INCONNU / 2003 
Description : 28 temps /  4 murs / niveau débutant 
Genre :  
Musique : Can’t keep a good man down /ALABAMA 
  
  

 
 
 

1 - 4 
1-2 HEEL SPLITS Ecarter les talons resserrer les talons 

3-4 HEEL SPLITS Ecarter les talons resserrer les talons 
 
5-10 
1-2 HEEL TOUCH TOUCH talon D devant TOUCH PD à côté PG 

3-4 HEEL HOOK TOUCH talon D devant HOOK PD devant PG 

5-6-HEEL STEP TOUCH talon D devant 1 pas PD à côté PG 

 
11-12 
1-2 HEEL SPLITS Ecarter les talons resserrer les talons 

 
13-18 
1-2 HEEL TOUCH TOUCH talon G devant TOUCH PG à côté PD 

3-4 HEEL HOOK TOUCH talon G devant HOOK PG devant PD 

5-6-HEEL STEP TOUCH talon G devant 1 pas PG à côté PD 

 
19-26 
1-2 SIDE STEP - STEP 1 pas PG à G 1 pas PD à côté PG 

3-4 SIDE STEP -STOMP 1 pas PG à G STOMP PD à côté PG 

5-6 SIDE STEP - STEP 1 pas PD à D 1 pas PG à côté PD 

7-8 SIDE STEP -STOMP 1 pas PD à D STOMP PG à côté PD 

 
27-28 
¼ TURN LEFT - STOMP 1 pas PG devant avec ¼ tour à G STOMP PD à côté PG 

 
 
 
 
 
RECOMMENCEZ AU DEBUT – SOURIEZ !! 
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