
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCOMPAGNER 

LE GRAND ÂGE …  

Conférence par Christian Heslon 

Mardi 5 Avril – 18h à 20h 

UCO BN Guingamp – Amphithéâtre le Graal 

Gratuit - Ouvert à tous  

- Comment mieux accompagner au quotidien les sujets âgés et leur 

famille ? 

- Comment communiquer avec une personne atteinte 

d’Alzheimer ? 

- Comment penser un projet de vie au grand âge ?  

- Comment vivre la vieillesse dépendante d’un conjoint ou d’un 

parent ? 

Christian Heslon : maître de conférences en psychologie à 

l’IPSA, spécialiste des âges de vie et des conduites à projet. 

Auteur du livre « Accompagner le grand âge » édition Dunod  


