SUR LES PASDES HUGUENOTS
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Un thantier international
sur led trades des WW&



Depuis 1987, suite aux échanges interculturels de
coopération entre le Val de Dréme, le Pays de Die et
la region du Burgwald, des liens se sont tissés entre

des villages allemands et dauphinais.

Parti de I'histoire commune de I'exil des Huguenots
au XVIleme siecle, ce rapprochement a notamment
débouché sur un projet de création d’'un sentier in-
ternational de grande randonnée (1400 km) reliant
les deux régions : le sentier “Sur les Pas des Hu-
guenots®.

Les responsables du projet, et les associations de
chantiers internationaux Solidarités Jeunesses et
'ADCAVL se sont rapprochés pour mettre en place
le projet de chantier international.

Il s'agissait d’'un “chantier test” permettant de véri-
fier le tracé du sentier de randonnée, par I'organi-

VAo & Yy

sation d'un séjour itinérant de deux semaines avec
la participation de treize jeunes allemands, francais,
italiens, tcheques, espagnols, coréens et belges,
encadres par une animatrice et un accompagnateur
en montagne.

Le groupe est parti du Poét Laval et a exploré envi-
ron 160 km de sentier jusqu’a Laffrey. Le parcours
a représenté environ 9 jours de marche a raison de
15 a 20 km par jour. A chaque étape, une voiture
suiveuse transportait tout le matériel nécessaire
pour la vie quatidienne.

Objectif : Faire un premier repérage du sentier de
randonnée, et pour chaque étape, verifier et réali-
ser les descriptifs du trace, verifier les coordonnées
GPS du trace, identifier les nceuds problématiques

Tout A abord, faites connaissance avec NOS_JOYEUX. &t COLAGEUX




en matiere de balisage, inventorier les problemes
rencontrés tout au long du cheminement et visiter
des sites patrimoniaux.

Il s'agissait aussi de communiquer un maximum sur
le projet global aupres des habitants tout le long du
sentier. Ces échanges se sont faits par des inter-
views de personnes ressources et des échanges sur
le patrimoine culturel traversé. Ces rencontres ont
permis de collecter des éléments d'histoire de tradi-
tion orale et d'aborder des themes d'actualiteé lies au
projet (exil, xénophobie, intolérance religieuse).

Le travail réalisé par les jeunes a apporte a 'ensem-
ble du projet un regard spécifique et des éléments
qualitatifs utiles au contenu du projet et a sa “réso-
nance” aupres d’'un public jeune.

Pendant ces deux semaines, les éléments clés d'un
chantier international étaient fortement présents, a
noter : la mixité culturelle du groupe, linvestissement
des jeunes sur un projet d’animation et de dévelop-
pement local, le contact avec la population et les
fameux repas internationaux !

Le groupe a été ambassadeur du projet et a ouvert
le sentier. Il a joué le réle de futurs randonneurs,
s’assurant de la faisabilité des étapes. Ces missions
ont été tres valorisantes pour les jeunes et ont de-
veloppé la force et la richesse de ce chantier inter-
national.

Par ce carnet de voyages nous souhaitons partager
avec le lecteur notre vécu pendant le séjour et notre
ressenti sur le sentier.

TAnAonnenrs, puis A6contez. ce que nous Avons VECIL SUr ces étapes. ..
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: Hébergement : Camping Tsig'dnes, Bourdeaux (04 75 53 36 94)
gAY " Un terrain de camping familial et convivial &.1,5km du vilage. Les

A e £ X0 . S ¥ ' X
«A[Wé: wne courte nuL ‘Cé&W 5 ﬁwx %%I’ G coc ot we des s propriétaires vous proposent non seulement un espace de camping
Y ombragé et agréable, mais aussi une table d'hétes, un hébergement
waoWa de Bourdeanx, célébrant [a,ﬁtamtwm[g) nous voLct en gite, et ... en roulotte | Vous pourrez également louer des anes
; A X pour vous accompagner sur le sentier.
repartis & Lassaut du col de La Chaudiére. Mais nous ne sommes pas
M ! Petit Casino, Bourdeaux, & la sortie de la ville, en direction de
seuls. .. Dewx compagnons bités & grandes oreilles nous accompagnent. Nyons.

En effet, nos hites de la nuit passée, sont non seulement les gérants diun Offce de tourisme de Bourdeaus (04 75 53 35 90)
] | . . . . B Informations pratiques qui vous aideront a visiter :
W tres “ﬂrm[a&tommﬁ&) mals aussi des élevenrs et loueurs * le pays de Bourdeaux, son temple et son quartier médiéval, la

Viale. Si vous avez un moyen de locomotion, n'hésitez pas a faire un
crochet par Crupies pour découvrir son pittoresque chapelle.

dines. Aprés avoir appris les bases d&_qmlda:q& et de sotns de ces eqmde:,
nous partons les sacs alléjér, lwplafwtdanotr&cha/j& btant dans les
sacoches de nos porteurs & quatve pattes, Tistow et Maramée. Un dne
peut porter jmqw’&/ v
40 kilos ! Alternant le jm'daﬁ& des dnes, nous parconrons des
paysages de toute beauté; entre praivies, sentiers

rocaillenx et marnes

m/zlema:. »




Iiy‘n: pratiques
Hébergement :
Malheureusement, le gite ol nous logions est mainte-
nant fermé, mais voici quelques adresses d'héberge-
ment :

L'Arche des Trois Becs (04 75 21 59 32)

Gite de Fonderesse (Mornans : 04 75 53 32 67)

«Létape laplus longue et la plus difficile du
chantier. .. Un conseil : préférer une petite

nuitée dans le charmant village de Saint-Benoit-
en-Diots, oiv vous pourrez pmﬁtw dlun bain de
soleil ow diune baignade dans les eaunx limpides de
la Roanne. Entre vignes et ﬁm/w{a ﬁ)rétr de pins,
toujonrs _Widés par nos dnes, nous avons pu resser -

A faire

Si vous avez un peu de temps, n'hésitez pas a randon-
ner sur Les Trois Becs, sommets célebres de la Vallée
de la Dréme.

tir une grosse fatique générale pendant ce troisieme

Jour de marche. Nous jﬂ/z/{omf cependant un épisode mémorable
concernant la traversée du pont de la Roanne avec les ines,
%%l}/é:, cette devniére a nécessité une demie-heure de

travadl ! L vous étes avec ces animaunx, passez Zz,jué/ »




« Journée repos. Aprés avolr été transférés par bus de
Rumon & Saunte Croix, HOUS Avons passé ces moments
de détente & Lancien monastére de Sainte Croix, géré
por LADCAVL. An programme : séance bromzaﬁ& an
bord de la Dréme, lessives, déﬁmtatiom de Clairette de
Die, tnterviews dhabitants et délus locanx. A noter,
la Wiorétédwuillaﬁa: W@[é{&&tmtamﬂam
un méme corps de bitiment, seul un mur les sépare !
Aprés un repos bien mérité et ensoleillé, nous avons

repris notve chemin le lendemain 3

matin.» A

Infos pratiques




Die = Chdétillon-en-Diois

« Marche pluvieuse, marche heureuse, mais wn pew dan-
geveuse ! Nous avons ansl entamé cette 7Wié4/m Journée
de marche, sous une pluie battante, Aﬂu'r&...da/ stop !
Faute de bus, nous avons du arviver & Die par nos propres
moyens. line opportunité supplémentaire de communiquer
sur le projet avec nos aimables c/wugj‘am«. Traversant la ca-
pitale dioise, tout en appréciant ces caractéristiques mér.
dionales, nous voici partis i Lassaut du Divis, via Labbaye de
Valeroissant et surplombant la vallée. Un bémol : Lean glisse
sur les cailloux, et le pied de notre Be{g& éﬁd&r
ment, Sam arvivera & destination
avec une Zéﬁém entorse. Apres avolr
marché la téte dans les nuages et
sous les ponchos cyclistes, nous avons
été chalewreusement accueillis par
une délégation dhabitants de Chi-
tillon des le Pié de Baeuf, puis dlamai-
rie autowr dun pot diaccuedl, ensuite
autour diun repas réj[onaé, et e&gﬁm
nous avons ew Lhonnenr de dor- Dre
mir aw sec chez des familles
chitillonaises. Les chatillonais
ont-décidément le coewr sur la main,
atmymné:wd&é’awwd I»



Diois =» Les Noniéeres
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Sk . 4 ihile 2. v r T aatits " Hébergement : Hatel Le Mont Barral, Les Noniéres
«Notr&dwm’ér&étap&drémov’r&éta&tréy ﬂﬁre’abl&etmrqué& (04 75 21 12 21), accueil chaleureux, des chambres
: ‘ agréables, un restaurant semi-gastronomigue bon mar-
pr le retour dwrolaé, de:pa}/mﬁa d&W %W magtqlwf, ché, une grande piscine couverte, le tout dans un cadre
v ' 2 P ys naturel magnifique !
Lascension des célebres Balcons de Glandasse, et un dénivelé i
faire
Wotfwl& Cette marche s'est @jm WMWMMW A l'occasion d'une visite dans le village, ne manquez
. g : pas la charmante petite église et un peu plus lain, la
une solidarité d&W MW ﬁ g Mﬁ rooge: La grande cascade du Sapet ol vous pourrez prendre un
randonnée renforce les liens dans un groupe, et apporte ainsi bain vidfiant

une dynamique trés ﬁ)rt&. Dynamique présente lors diun repas
surprise & Lhbtel du Mont Barval. Apres cette soivée trés
chaleureuse, nous avons retrouved la ﬁfzu,c/ww sur notre
liew de campement & proximité de la cascade du Sapet,
mmfe\mﬁu&, MALS aux m&t:tré:froida, 05
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« Aprés une nuit passée dans la salle des fétes du
Percy, nous quittons notre tnwitée et ce village fort
accueillant, pour rejoindre la petite ville de Mens.
Cette étape btait digne diune balade dominicale :
une quast absence de dénivelés nous a permw
marcher tous an méme rythine, ememb/& ‘%
était difficile dans la Drome, les étapes é tm«?—ﬁh
coup plus sportives. Nous avons ejdmwmj /4‘,_?“_
Jotede pmﬁter aLm«o. W& naturel ¢ W“‘?
Entourés ’i&; W de Montaﬁne{, WM
au miliew des Wm@"a‘féfm
loin les clochers de villages de plus en plus alpins.
Nows avons quitté les tudles romaines pour trouver les
toits noirs des Alpes. Un c/wgementde nature, mais

ausst diarchitecture. » @ iq

Infos pratiques




Infos pratigues
A volr

Temple de Mens : chaque année, la communauté pro-
testante organise des expositions temporaires dans
le temple, qui était jadis la demeure du connétable
Lesdiguieres, figure emblématique protestante. Lors de
notre passage, était organisée une exposition concer-
nant le 300 ¢ anniversaire de la naissance de Calvin.

Musée du Triéves, Mens.Ce musée moderne présente
avec originalité la vie dans le Trieves au fil des siécles,
et propose différents panneaux d'exposition sur le pro-
testantisme local.

Afair&: Foire bio de Mens, en septembre, foire bio
de"grande renommée. Avis aux amateurs !

qm} continumera é’étaf»e suLvante. »

«A Mens, comme & Sainte Croix, le groupe a pu se reposer dans
un camping ﬁ)rt aﬁréable, avec la piscine en prime ! Entre bai-
jmda et siestes & Lombre, nous avons ew la joce diétre & nouvean
accuelllis avec plaisiv par les habitants de la cité mathésine.
Aprés avoir été interviewés par une journaliste locale, nous avons
& notve tour recuellli les témolgnages dhabitants, délus et de
membres de la. communanté protestante. Nous avons éqalement
ewl&prwiléjade visiter le musée du Tribves quiseprépare gran-
dement & Lowvertuve du sentier « Sur les Pas des Huguenots »,
avec notamment la traduction en allemand, de lewr exposition
permanente. Notre mission de communication accomplie sur
cette étape, nous avons conclu notre halte & Mens par
wn succulent repas international,




T

« Avant dernier jour de marche sous un temps plus ca-
priclenx. Accompagnés de notre tnvitée de Létape du
Percy, nous avons continué notre périple toujours entourés
dun panorama somptuenx. Nous avons pu découvrir plu -
steurs petits cimetibres protestants fawu'l{'awx et & Saint-
Jean-d'térans, nous avons ew la surprise de trouver un
clmetibre mt/wlwilw séparé  du

clmetiére protestant, par
un long mur. Surprenant
de nos jours, o Lecuménis-
me est présent dans les ci-
metieres. Aprés un aﬁréaéla
parcours, nous arviwvons & La
Mure, oovnous prenons co@é
de notre invitée et rejoignons
lelac de Pierve-Chitel ol nous
passerons une wait ventée. »



La Mure = Laffrey

oudi
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2009

de la nuit passée au bord du lac de
Plerve-Chitel, fwMt sudte & un bow repas italien
préparé par Antonio, nous prenons le bus qui nous amene aw début
de notre derniere étape & La Muve. Cette ultime étape, comme les
dernieres, avait pew de dénivelé. Tout comme pour Létape de Mens
et de La Mure, les jeunes se sont c/w'jé: de réd{qer les de:criftg’&,
contrairement aux étapes précédentes, ot nous avons simplement
vérifié les descriptifs existants. Carnet de notes en main, et GPs
sous contrile, comme pour les précédentes étapes, voici terminer
notre beaw parcours par wi aqréable sentier & travers champs et
bots, dominant les vastes lacs de Pierre-Chitel, Pétichet et Laffrey.
Nous terminons notve périple & la terrasse dun wféwbord, duwlac
de Laﬁr@l, appréciant une bonne glace, et ﬂer: dawotr réalisé ce
parcours, ce travail de repérage et davotr été les ambassadeurs de
ce projet de sentier international dans les tervitoires traversés.
Apres une derniére journée passée tous ensemble & Lavaldens, prés
de Laﬁwy, nous repartons tous la téte plein de bons souvenirs, de
belles rencontres, d/’éc/mMa aw setn duw groupe et lors des inter-
views véalisés par les jeunes, et hewreux davoir été acteurs dune
telle action.»




WV A

il

«C¥tait une sensation de liberté incroyable détre au
sommet des montagnes et de sentir le vent souffler dans
les cheveux. Tu regardes en-bas et tu es si fier davoir
vaincu ce sentier, que tu oublies toutes les souffrances.
La nature a tant dinfluence sur toi, que tu es comblée
de joie, et que, pour la premiére fois, surtout aprés coup,
tu te rappelles combien on est petit face a la nature, et
on ne préte que peu attention d cette derniére.»

B Maja, Allemagne

«Ce qui ma particulierement plu, ce sont les rencon-
tres avec les personnes sur le sentier et échanger avec
le groupe. Allier leffort physique de la randonnée avec
lenrichissement en culture générale lors des rencontres

a été un point fort pendant ce séjour.»

«Jai beaucoup aimé participer a ce chantier. Jai ap-
précié cette nouvelle formule différente des chantiers
classiques de restauration du patrimoine classique.
Apprendre quelque chose, sans forcément travailler.»
M Nina, Allemagne

«Marcher plutot que travailler, un
bon concept de chantier. Jai beaucoup
aimé ce contact quasi permanent avec
la nature et randonner sur un sentier
historique.»

M Nicolai, Allemagne

«Cetait une chance incroyable et unique de découvrir tous ces magnifiques paysages,
et de partager tous ces efforts avec un grand groupe si varié. Vivre et apprendre a

B Michaela, Allemagne

« Cétait pour moi un défi avec mon handicap. Le groupe était dés le premier jour, un
groupe vraiment uni, Il y avait des jours oit la marche était trés difficile ! Surtout les
premiers jours, mais par rapport a lensemble du séjour, la marche est devenu de plus
en plus facile. Pendant cette marche, jai appris a connaitre des gens du monde entier,

cétait une trés belle expérience.»

« Je garde dexcellents souvenirs de ce chantier. Au
début, jappréhendais un peu, car je suis souvent
mal a laise avec les autres. Mais la, curieusement,
je i ressenti aucun malaise. Peut-étre parce que
jétais la seule frangaise. Le coté international de
ce chantier ma beaucoup plu. Nous formions un
groupe trés soude, dans une bonne ambiance, mal-
gré nos différences de nationalités et de culture. Jai
également beaucoup apprécié cette alternance en-
tre marche a pied et découverte historique. Décou-
vrir Phistoire dune région en la parcourant a pied
est trés sympa. Discuter avec des acteurs extérieurs
lors des interviews enrichit nos expériences.»

M Clara, France

8 Sam, Belgique

oIl wy avait plus de place dans le chan-
tier oil je souhaitais m'inscrire au départ.
Mais je ne regrette en aucun cas davoir
participé a ce chantier dans les Alpes,
davoir appris sur lexil des Huguenots et
randonner avec Tistou et Maramée »

M Fiona, Espagne

connaitre lautre dans la nature, 24 heures par jour. Etre unis pendant la journée pour
un objectif commun, et célébrer les victoires du jour le soir, sasseoir ensemble autour
dun bon repas, discuter et rire... Je pense quun chantier international, cest le seul
moyen de vivre une si grande expérience...»

I Susana, Espagne

«Jaime beaucoup marcher et suis trés intéressé
par Phistoire du protestantisme, ce qui ma beau-
coup plu sur le chantier. De plus, mon pays a
également connu lexil des Vaudois qui ont
rejoint les Huguenots sur la route. Pendant le
chantier, jai trouvé litinérance trés enrichissan-
te : découverte de nouveaux paysages, nouvelles
rencontres jour aprés jour.»

M Antonio, Italie

« Jai participé a ce chantier car je voulais vivre une expérience histo-
rique et culturelle en France. Je ne regrette pas, bien au contraire ! »
Hayoung, Corée du Sud

«Participer a ce chantier ma permis de pratiquer une de mes passions : ran-
donner en montagne. Jai aussi beaucoup appris sur la thématique de lexil et
de l'immigration. Photographe amatrice, jai apprécié cette participation active
d un carnet de voyages. Passer ce séjour en France ma rappelé les expériences
positives que je retrouve d chaque passage dans ce pays, marquée par un accueil

chaleureux.»

Krystina, République Tcheque

«Je suis ravie davoir préparé et encadré ce chantier. Jai beau-
coup apprécié linvestissement des habitants et élus des terri-
toires traversés, ainsi que le travail des jeunes qui ont pris a
ceeur les missions qui leur étaient confiées. Ce chantier était
un travail déquipe, ce qui a solidarisé le groupe. Au fil des éta-
pes, chacun se connaissait de mieux en mieux. Je pense que le
projet global a responsabilisé les jeunes, qui ont aimé se sentir
utiles (interviews, descriptifs, GPS). Le contact fréquent avec la
population était un des points forts. Chacun est reparti avec de
bons souvenirs...»

M Julie, France

«Javais envie de venir en France pour pouvoir pratiquer mon
frangais. Jai été attiré par laspect randonnée et contact avec la
nature. Jai beaucoup aimé découvrir une nouvelle culture et
Thistoire des Huguenots ; l'influence quelle a pour les habitants.
Découvrir une nouvelle culture, cest mieux que faire un travail
manuel, comme cest le cas dans les autres chantiers.»

I Tereza, République Tchéque

«Jai souhaité participer a ce chantier pour
apprendre ce francais, mais aussi apprendre
et comprendre le théme de lexil et de laccepta-
tion. En rentrant en Corée, je veux retransmet-
tre autour de moi tout ce que jai appris et les
riches échanges avec les personnes rencontrées
sur le trajet. Dans mon pays, je travaille dans
un centre de réfugiés, et ce phénomeéne de lexil
et de persécution me touche profondément.»
Minju, Corée du Sud

«Jai beaucoup aimé encadrer ce chantier. Le groupe était trés uni et la
randonnée [a solidarisé jour aprés jour. Les échanges avec les personnes
rencontrées étaient trés intéressants et enrichissants. Jai appreécié le fait que
les jeunes soient directement impliqués et aient accompli leurs missions avec
attention. Ce chantier reste le projet-phare de [été, en tant quaccompagna-
teur de montagne.»

Nicolas, France
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ADCAVL

L'ADCAVL a réalisé ce projet,
le chantier avec la collaboration des jeunes et
la conception et I'impression de ce carnet de voyages.

En partenariat avec

x[bur,n Qoo Jecnea

Avec le soutien financier de

. N
[Eu rope Liberté » Egalité « Fraternité
#;;:,-‘l‘ b REPUBLIQUE FRANGAISE

rural MINISTERE

“en RhGne-Alpes

avec le FEADER

Association Dromoise Chantiers Animation et Vie Locale

’\ 7/, avenue Félix Rozier - 26400 CREST
A Tél. 04 75 80 22 81

ADGAL adcavl@wanadoo.fr - www. adcavl.org
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