Maniques

Couper dans deux tissus assortis un carré de 20 sur 20 cm, ainsi que deux fois dans de
la ouatine épaisse ; placer les deux tissus endroit contre endroit sur les deux
épaisseurs de ouatine :

Préparer un lien : prendre une bande de 25cm sur 5cm, plier les bords vers le milieu, puis
plier encore en deux et coudre :

Insérer le lien dans un coin :




Coudre autour en laissant une ouverture pour retourner ; faire une surpiqure au bord
tout autour (en prenant dedans l'ouverture) :




