
 Le sac de poche     

version 2 

matériel : 
un tissu qui ne se chiffonne pas (nylon, taffetas) ; deux pièces de 45 sur 34 

deux bandes de 45 sur 5 cm 
Du tissu pour la poche : deux pièces de 34 sur 16 cm 

un morceau de ouatine de 34 sur 16 cm 
Préparation de la poche : 

Couper dans le tissu, la doublure et la ouatine des morceaux de 34 sur 15 et les 
superposer en plaçant la ouatine en-dessous et les tissus endroit contre endroit : 

 

Coudre sur trois cotés (deux grand et un petit), retourner ; Sur le côté ouvert 
replier les bords vers l’intérieur et épingler : 

  

 

 



 

Couture  de la poche sur le sac : 
Prendre les deux pièces de tissu, les poser endroit contre endroit, et faire une 

couture sur trois côtés (deux grands et un petit) : 

    
En haut (côté non cousu), faire un double rentré et coudre l’ourlet : 

    

Préparer les anses : prendre les deux bandes. Plier en deux endroit contre 
endroit, coudre sur la longueur, retourner, faire un petit rentré à chaque bout : 

   
Coudre les anses sur le sac : 

 



 

Poser la poche sur le sac et la coudre sur trois côté (sauf en haut) : 

  

Faire un petit point de couture au milieu : (attention de ne prendre qu’une couche 
du sac) 

   

Il faut encore poser un petit bout de velcro de chaque côté : 

pour ça préparer une toute petite bande (procéder comme pour l’anse) 

  

 



 

Pliage du sac : 
Replier les anses : 

 
Plier dans la hauteur en trois : 

  
 

plier dans la largeur en deux et fermer avec le velcro : 

 


