
Le costume d’indienne :      
 

La jupe : 
Couper deux rectangles dans le tissu d’environ 80cm  (votre demi-tour de hanche 

le plus large plus une vingtaine de centimètres) sur 1m (hauteur de la jupe). 

 
Sur une des largeurs de 80 cm couper des franges régulières 

( pour chaque morceau). 

 
Placer les deux morceaux endroit contre endroit, franges contre franges, et 

coudre les deux longueurs de 1m. 

 



Pour la ceinture faire un petit repli puis un plus grand (environ 4cm) 

  
et coudre en laissant une petite ouverture pour passer l’élastique. 

Enfiler un élastique large et fermer l’ouverture. 

  
 

Ajouter un galon dans le bas de la jupe. 

 
 
 



Le poncho : 
Couper deux rectangles dans le tissu d’environ 70cm (hauteur du poncho) sur 1m 

(largeur y compris les franges). 
 

Les placer endroit contre endroit et coudre sur une largeur de 1m, en laissant 
une ouverture assez large pour la tête (environ 40cm). 

 
Sur les côtés couper des franges régulières. 

 
Ajouter un galon en bas. 

 

 
 
 
 
 
 



Variantes : 
Franges : Si votre tissu ne se prête pas à la coupe de franges, vous pouvez les 

remplacer par des franges achetées. 

 
Bandeau : couper un morceau dans le galon, ou dans le tissu et fermer avec un 

élastique. 

 
 

Décoration : On peut ajouter des perles et autres décorations. 
 

Ceinture : on peut confectionner une ceinture avec le tissu du costume, du galon, 
de la cordelette, etc.. 

 
Le bébé sur le dos : prendre un bébé, l’emmailloter dans un tissu, préparer un 

carré de tissu avec une poche,  coudre des ficelles : 
 

  


