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Permis B - 37 ans - Mariée -  3 enfants - Nationalité française et belge 
 

@ Compétences 
Web Rédaction de cahier des charges 

Suivi de projet (web agency) 
Rédaction d’articles, mise à jour de sites internet et blogs 
Référencement naturel, buzz, montage vidéo 

Infographie Création de documents (affiches, plaquettes, stands…) 

@ Informatique 
Webdesign Dreamweaver, Front Page, HTML, Joomla, Nvu 

Infographie Photoshop, Illustrator, Corel Draw, Gimp, Ulead 

Bureautique Word, Power Point, Excel (tableaux croisés, macros) 
Lotus Notes, Outlook, Open Office 

@ Langues 
Anglais Bon niveau (lu, parlé) Séjours dans des familles, cours Berlitz  

Espagnol Bon niveau (lu, parlé) Expérience professionnelle en Espagne 

Néerlandais Bon niveau (lu, parlé) Séjours en Flandre, cours Berlitz 

@ Formations 
2005 Bac + 5, Université de Picardie Jules Verne, Amiens 

Conduite de projets multimédias 

1999 Formation en entreprise, Bull, Belgique 
Progiciel ERP (BaaN) 

1998 Bac + 3, EPHEC, Belgique 
Marketing 

@ Expérience professionnelle  

2007-2013 BUZZEA – BUZZPARADISE – EBUZZING, Lille 
Web Marketing 

- rédaction d’articles internet 
- référencement naturel 
- mise à jour de sites web (modifications du code HTML) 

 
2010 EDF BLEU CIEL (développement durable), Nantes  

Assistante Marketing www.ecoenergiesmanche.fr 
- Création de plaquettes, affiches, stands… (Photoshop) 
- Suivi de l’intégration de la nouvelle charte graphique 
- Mise à jour du site internet (Joomla) 

 
2009  COMITE DEPARTEMENTAL DU TOURISME, Nantes 

Webmaster – Infographiste www.ohlaloireatlantique.com 
- Suivi de l’intégration de la nouvelle charte graphique 
- Mise à jour du site internet 
- Retouches d’images (Photoshop) 
 

2007-2009 ASSOCIATION MAM’ZELE, Nantes 
Présidente 
 

2006-2007 ASSOCIATION JUMEAUX ET PLUS, Rueil Malmaison 
Assistante    

 
1999-2003 ELECTRABEL (groupe SUEZ), Lyon 

Assistante commerciale 
- Analyse de données, création de factures (excel) 

Chargée de suivi base de données (outil CRM)  
 

1999 GRAMPUS, Espagne (Bourse Léonardo de l’Union Européenne) 
Webmaster  

- Création de site Internet (Hot Metal Pro). 

http://cv.claire.over-blog.com/
http://www.ecoenergiesmanche.fr/
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