Reéglement Tribreizh 2012

- Lesregles de course de |I'épreuve sont celles de la réglementation générale fédérale

- Le Tribreizh, Triathlon des Monts d'Arrée, se déroulera sur les distances de 1900 m de natation, 90 Km
vélo sans drafting et 21 km a pieds.

- Il auralieu le dimanche 10 Juin 2012. Le départ sera donné a 9h15, plage du lac du Drennec sur la commune
de Sizun (Finistére).

- Le Tribreizh est limité a 350 concurrents. Une liste d'attente sera mise en place selon I'ordre d'arrivée
des inscriptions. Aucun remplacement ne sera possible entre 2 athlétes, ceci dans un esprit d'équité. Un
concurrent courant avec la licence d'un autre sera considéré comme usurpateur d'identité et pourra etre
poursuivi contre ce délit.

- Les dossards seront a retirer sur le site de |'épreuve de 14h a 19h le Samedi 9 Juin 2012 ou le dimanche 10
Juin de 7h00 a 8h30. Si les dossards ne sont pas récupérés pour 8h30, ils seront redistribués aux athletes
présents sur place en attente de dossard.

- Le Briefing d'avant course aura lieu au pied du podium a 8h50.

- Le parc a vélo sera ouvert le dimanche 10 juin de 7h30 a 9h00. Aucun dépot de matériel ne sera autorisé la
veille de I'épreuve. La récupération du matériel ne pourra se faire que lorsque le dernier concurrent en aura
terminé avec la partie cycliste.

- Temps limites : Natation : 1 h (aucun départ vélo aprés 10h15)

Vélo : aucun départ a pieds aprés 14h00

- Ravitaillements :
o Vélo: 1 ravitaillement en eau a la moitié du parcours (bidon vélo)
o Course a pieds : 3 ravitaillements liquides et solides par tour.
- Epongeage : Une éponge sera fournie a chaque concurrent dans le sac dossard. Des points d'eau disposés a
chaque ravitaillement permettront de |'humidifier.
- Remise des prix: Elle aura lieu sur |'aire d'arrivée a 16h15 au plus tard ou au passage du dernier concurrent
si celui-ci termine |'épreuve avant 16h15.
- Pas de grille de prix.
- Récompense : - Trophées aux 3 premiers scratch hommes et femmes ainsi que pour le premier V1 (H & F),
V2(H&F), V3 (H&F), V4 (H &F).

- Le montant de I'inscription est fixé a 50 €. (+ 30€ prix de licence journée pour les non-licenciés)
En cas d'annulation de la part du concurrent
o Entrele 22/01/2012 et le 30/04/2012: remboursement de 40 €
o Entrele 01/05/2012 et le 31/05/2012: remboursement de 30 €
o Aucun remboursement en cas d'annulation aprés le 01/06/2012
En cas d'annulation pour raison médicale et sur présentation d'un certificat médical, le remboursement
sera de 40 € quelque soit la date

- En cas de conditions exceptionnelles ne permettant pas le déroulement de I'épreuve natation, un duathlon
longue distance sera proposé. (7-90-21)

- Encas d'annulation forcée de |'épreuve, le remboursement se fera a hauteur de 40€ par concurrent les 10€
restants reviendront a |'organisation pour couvrir les frais déja engagés.

Le site de |'épreuve est, et doit rester un site naturel propre.

Merci de conserver avec vous tous vos déchets ou de les déposer lors de vos ravitaillements.

=> J’autorise la mise en ligne de photos me concernant sur le site Intemet du Tribreizh [J Oui [J Non
=> Je reconnais avoir pris connaissance du réglement de ['épreuve et ['accepte.

Nom et Prénom :

Club:

4N,

Signature précédée de "lu et approuvé" :




