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Le mois de HECHVAN 
 

Nous sommes dans le 

mois de Hechvan, 2ème 

mois de l’année civile (à 
partir de Tichri) et 8ème du 
calendrier religieux (à 
partir de Nissan).  
Hechvan, ainsi que la 
plupart des mois du 

calendrier juif, n’est pas 
un nom hébreu : il est tiré de l’expression 
babylonienne « Mar-hechvan », qui signifie 
littéralement « huitième mois ». L’usage a voulu 
que l’on emploie la forme abrégée « Hechvan » 
en vertu du fait que « mar »signifie « amer » en 
hébreu. A l’inverse, certaines interprétations 

rabbiniques mettent en avant le nom complet, 
en insistant que ce mois est bel et bien amer, 
puisqu’il ne comporte aucune fête. 

De longueur variable (29 ou 30 jours), le 30ème 

jour de Hechvan a été ajusté, selon les années, 

de façon à ce que Yom Kippour ne puisse tomber 
un vendredi ou un dimanche, ce qui aurait posé 
un problème d’observation du Shabbat. 
Les dates importantes de Hechvan : 

 le 6 Hechvan : Sédécias, roi de Judée, eut les 

yeux crevés par les Babyloniens 

 le 11 Hechvan : selon la Genèse 35 :19, 

Rachel y fut ensevelie près de Bethléem. 

 Le 17 Hechvan : date traditionnelle donnée 

pour le Déluge, ou encore, plus près de nous, 
celle de la Déclaration Balfour du 2 novembre 

1917 ! 
 
Source : Dictionnaire Encyclopédique du Judaïsme, 

cerf/Robert Laffont. 

 

 

Bereshit 
 

Nous lisons depuis 
plusieurs shabattot 
déjà le livre de la 
Genèse. 
La Genèse est le 
premier livre du 
Pentateuque : il porte 

le nom de Béréshit (au 
commencement) qui en 
est aussi le premier 
mot. La tradition le 

désigne aussi par les expressions Sefer beriat ha-
olam et Sefer maaseh bereshit (le livre de la 

création). Son nom usuel en français trouve son 

origine dans la traduction grecque de Gn 2,4 
« ceci est le livre de l’origine (genesis) du ciel et 
de la terre » 
La Genèse - 50 chapitres et 1534 versets - est 
composé de trois ensembles : 

 une histoire de l’univers et du début de 

l’humanité, qui est aussi celle de la relation de 
Dieu à l’homme et à l’univers 

 l’histoire des patriarches Abraham, Isaac et 
Jacob 

 l’histoire de Joseph 
Les principaux enseignements religieux de ce livre 

comprennent : 

 L’unicité de Dieu 

 L’ordonnancement et la nature divine de la 

création 

 Le rôle supérieur de l’homme dans cette 

création 

 L’origine du mal, la loi morale, émanation du 

Dieu unique et l’unité de l’humanité 

 L’élection d’Israël, la promesse faite par Dieu 

que le pays de Canaan appartiendra aux 
descendants des patriarches, qui sont tenus 
d’être justes et droits » selon le pacte 
d’Alliance 

 L’idée d’un Dieu régissant le cours de l’histoire 



 

LES PARASHOT A VENIR 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

Parasha VAYERA 

Dieu apparaît à Abraham, puis trois étrangers 
arrivent vers sa tente et il les accueille 
chaleureusement. L’un d’eux annonce à Abraham 
que Sarah aura un fils. 
Puis, Dieu annonce la destruction de Sodome et 

Gomorrhe. Abraham obtient qu’une chance soit 
donnée aux justes qui résident dans ces villes.  
A Sodome, Lot offre l’hospitalité à deux anges qui 
le préviennent de fuir la ville avant sa destruction 

et de ne pas regarder en arrière. Lot fuit avec sa 
femme et ses deux filles, mais sa femme se 
retourne et se transforme en statue de sel. Lot et 

ses filles se réfugient dans une cave. Les deux 
filles, croyant qu’ils sont les seuls survivants d’un 
monde détruit, font boire leur père pour avoir des 
enfants de lui et elles donnent naissance à Moab 
et Ammon. 
Lors d’un séjour à Ghérar, Abraham ayant 
prétendu que Sarah n’était que sa sœur, celle-ci 

est enlevée par le roi Avimelekh, à qui Dieu 
apparaît en rêve et lui apprend que Sarah est 
l’épouse d’Abraham. Le roi rend à Abraham son 
épouse. 
Sarah donne naissance à Isaac. Par la suite, elle 
demande à Abraham, qui accepte, de renvoyer sa 

servante Hagar et son fils Ismaël. Dieu promet à 
Ismaël de faire de lui une grande nation. 
Dieu demande à Abraham de lui offrir son fils 
Isaac en sacrifice. Abraham obéit, mais au dernier 
moment, un ange l’arrête et Abraham offre un 
bélier en sacrifice à la place de son fils. 
Dieu change le nom de Abram en Abraham et de 

Saraï en Sarah. 
 
 

Parasha HAYE SARAH 

Sarah meurt à l’âge de 127 ans à Kiriat-Arba 
(Hebron). Abraham achète à cet endroit le caveau 

de Makhpéla pour l’y enterrer. 
Abraham envoie son serviteur Eliezer en quête 
d’une femme pour Isaac, en lui recommandant de 
ne pas prendre une cananéenne. Dans la ville de 
Nahor, frère d’Abraham, Eliezer rencontre 

Rébecca, une petite nièce d’Abraham, qui accepte 

de devenir l’épouse d’Isaac. 
Abraham prend une deuxième épouse, Kétoura, 
qui lui donnera six enfants. Il meurt ; léguant 
tous ses biens à son fils Isaac. Isaac et Ismaël 
l’enterrent aux côtés de Sarah. 
Ismaël meurt à l’âge de 137 ans, laissant 12 
enfants. 
 
 

Parasha TOLEDOT 

Rébecca étant stérile, Isaac adresse une prière à 
Dieu, qui permet à Rébecca de concevoir des 

jumeaux, qui se battent déjà dans son ventre. Le 

premier né, Esaü, est roux et velu. Le cadet, 
Jacob, arrive en tenant son frère par le talon. 
Esaü sera un chasseur, tandis que Jacob sera plus 
calme et casanier. Un jour que Jacob mijotait un 
ragoût, Esaü, affamé, accepte de lui céder son 

droit d’aînesse contre un peu de nourriture. 
Une famine sévit en Canaan, mais Dieu 
commande à Isaac de ne pas partir pour l’Egypte. 
Après quelques vicissitudes, Isaac s’installe 
finalement à Ber Shéva. 
Isaac, vieillissant, demande à Esaü de chasser du 
gibier et de lui cuisiner un plat, afin qu’il lui donne 

sa bénédiction. Rébecca, dont la préférence va à 
Jacob, propose à celui-ci de se déguiser pour 
recevoir la bénédiction à la place de son frère. 
Isaac, trompé, bénit donc son plus jeune fils 
Jacob. Craignant une vengeance sanglante 

d’Esaü, Jacob fuit, sur les conseils de sa mère, 
vers la maison de Laban, frère de Rébecca. 
 
 

Parasha VAYETSE 

Jacob fuit seul vers Haran. S’étant endormi une 
nuit sur le chemin, Jacob voit en rêve des anges 

montant et descendant une échelle. Dieu lui 
apparaît et lui promet sa protection jusqu’à son 
retour en Canaan. 
Jacob arrive à Haran chez son oncle Laban. Celui-
ci a deux filles : Léa et Rachel. Jacob conclue un 
marché avec Laban : il travaillera pour lui 

pendant sept ans et pourra épouser Rachel. 
Au bout des sept années, Laban lui donne en effet 
sa fille, mais le soir du mariage, il substitue Léa à 
Rachel. Jacob doit travailler encore sept ans pour 
pouvoir épouser Rachel. 

Léa donne naissance à quatre fils : Ruben, Simon, 
Lévi et Juda. Rachel, stérile, offre à Jacob sa 

servante Bila, qui met au monde Dan et Naftali. 
Léa offre alors à Jacob sa servante Zilpa, qui 
conçoit également deux fils : Gad et Asher. Léa 
porte encore trois enfants : Issashar, Zébulon et 
Dina. Rachel parvient finalement à concevoir et 
met au monde Joseph. 
 
 

Parasha VAYICHLAH 

Sur le chemin du retour vers Canaan, Jacob doit 
traverser le territoire de son frère Esaü, dont il ne 
connaît pas les sentiments après toutes ces 
années. Jacob lui fait parvenir des cadeaux pour 

l’amadouer, puis divise sa famille en deux camps 
qu’il envoie en sécurité. 

Jacob, resté seul, se bat toute la nuit contre un 
mystérieux personnage, auquel le matin venu il 
demande une bénédiction avant de le laisser 
partir. L’inconnu annonce à Jacob qu’il portera 
désormais un nouveau nom : «Israël». 

Jacob rencontre finalement Esaü, et les deux 
frères se réconcilient. Esaü invite Jacob à voyager 
avec lui, mais Jacob refuse. 
Jacob s’installe à Sechem en terre de Canaan. Un 
jour, sa fille Dina part rencontrer les filles de la 
ville. Elle se fait violer par Sichem, prince du 
pays, qui demande ensuite sa main 

. 



 

BERESHIT : RECONSTITUTION DE LA GENEALOGIE 
 

An Naissance Evénement Descendance 
    

1 Adam Caïn tue Abel par jalousie Caïn, Abel, Seth 
130 Seth  Enos 

    
235 Enos  Kénan 
325 Kénan  Mahalaleel 

395 Mahalaleel  Jéred 
460 Jéred  Hénoc 
622 Hénoc  Mathusalem 
687 Mathusalem  Lamec 
874 Lamec  Noé 

1056 Noé  Sem, Japhet, Cham 

1556 Sem  Elam, Assur, Lud, Aram, Arphaxad 
1656 Arphaxad  Chelah 
1691 Chelah  Joktan, Eber 

1721 Eber  Peleg 
1755 Peleg  Réou 
1785 Reou  Seroug 
1817 Seroug  Nacor 

1847 Nacor  Tharé 
1876 Tharé Quitte Ur pour Harran sur le haut-Euphrate Abram, Nacor et Haran 
1946 Abram  Ismaël,Isaac 
2021  Départ de Haran pour aller à Canaan  
2045  L'alliance  
2046 Isaac  Jacob, Esaü 
2086  Isaac épouse Rébecca  

2106 Jacob  11 fils, 1 fille, Joseph 
 

A la fin de la période patriarcale, les Hébreux constituent 12 tribus dirigées par un prince nommé Nassi. 

Le nouveau pharaon est hostile aux Hébreux, c’est le début de l'esclavage. 

 

LA STERILITE DANS LE CONTEXTE BIBLIQUE 

 
Le premier couple à rencontrer des problèmes de 
conception est le couple fondateur de l’histoire 
d’Israël, Abraham et Sarah. Les deux autres 
couples de patriarches et matriarches connaissent 
le même problème.  
Pour Sarah et Rachel, la construction d’une famille 

se fait en premier lieu par la contribution d’une 
mère porteuse, mais la Bible montre que cette 
solution mène souvent à la haine et à la jalousie. 
Rébecca, elle, ne devint enceinte qu’après la 
prière d’Isaac au sujet de sa femme. L’originalité 
de l’expression lenokhah « au sujet de » ou « en 
présence de », donne lieu à une interprétation 

midrashique étonnante : Isaac aurait été stérile et 

il aurait prié pour lui même, ce qui renverse le 
schéma habituel des femmes comme unique 
origine de la stérilité. Selon un autre midrash, les 
deux auraient été stériles, les deux auraient prié, 
mais seul Isaac aurait été exaucé grâce au mérite 
de ses parents.  

Auparavant déjà, le fait que Sarah mentionne 
l’âge d’Abraham dans son scepticisme d’avoir un 
enfant est la marque de la conscience que le 
problème de stérilité peut être dû à l’homme 
comme à la femme, bien que la plupart du temps 
dans le texte biblique, la stérilité soit associée à la 

femme. 

Dans la Genèse, la procréation est un 
commandement. Puis dans les textes bibliques, la 
stérilité est considérée comme le résultat de la 
volonté divine, parfois comme une forme de 
punition. Les femmes d’Abimélekh, roi de Ghérar, 
sont frappées de stérilité parce que le roi a séduit 

Sarah, une femme mariée. C’est la prière 
d’Abraham qui renverse le décret divin à la fois 
pour ces femmes et pour la matriarche. 
Dans le Lévitique, la stérilité est considérée 
comme une punition de transgressions sexuelles, 
alors que la plupart des femmes rencontrant ce 
problème sont décrites comme des exemples de 

piété. Sarah, Rachel, Hanna et la Sunamite en 

sont des illustrations. Le lien entre leur 
comportement et la stérilité n’est donc pas direct. 
Leur stérilité n’est pas définitive, puisque toutes 
finiront par concevoir ! 
La question générale se pose « Pourquoi nos 
ancêtres étaient-ils stériles ? ». La vision biblique 

de la stérilité peut être résumée par la phrase de 
Rabbi Yohanna : « Trois clés sont entre les mains 
de Dieu, la clé de la pluie, la clé du don de la vie, 
la clé de la résurrection des morts. » 

Bibliographie : Isha, dictionnaire des femmes et 
du judaïsme, de Pauline Bebe, Calmann-lévy 
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LES  OFFICES 
Les offices ont lieu le vendredi à 18h30 et le samedi à 10h30.  

Le cycle de lecture triennale de la Torah nous conduit cette année à lire le dernier tiers des parashot 
 

7 NOVEMBRE 2009 - 20 HECHVAN 5770  
PARASHA : GENESE VAYERA : 18,1 : 22,24 (21,22 : 22,24)  HAFTARA : II ROIS 4,1 : 4,37 

14 NOVEMBRE 2009 - 27 HECHVAN 5770  
PARASHA : GENESE HAYE SARAH : 23,1 : 25,18  (25,1 : 25,18) HAFTARA : I ROIS 1,1 A 1,31 
21 NOVEMBRE 2009 - 4 KISLEV 5770  
PARASHA : GENESE TOLEDOT : 25,19 : 28,9 (27,28 A 28,9) HAFTARA : MALACHIE  1,1 :  2,7 
28 NOVEMBRE 2009 - 11 KISLEV 5770  
PARASHA : GENESE VAYETSE : 28,10 : 33,3 (31,17 : 32:3) HAFTARA : OSEE 12,13 : 14,10 

5 DECEMBRE 2009 - 18 KISLEV 5770  
PARASHA : GENESE VAYICHLAH : 32,4 A 36,43 (36,12 A 36,43) HAFTARA : OBADIA  

 
PROCHAINS EVENEMENTS 
REPAS SHABBATIQUES 

Vendredi 14 novembre 2009 : Inscrivez-vous vite auprès de notre amie Renée au 

06.08.16.90.67 

Vendredi 11 décembre 2009 : après l’allumage des bougies de Hannoucca  

 

ATELIER D’HEBREU BIBLIQUE 

Tous les lundis de 13 à 15 h : Atelier d’hébreu biblique : pour ceux et celles qui savent lire 

(même lentement), nous vous proposons de développer votre capacité à lire les textes 

bibliques en hébreu. Jusqu’à Pourim, la lecture de la méguilah sera l’occasion de voir ou revoir 

quelques règles de base de la grammaire hébraïque.  

Que ceux qui veulent nous rejoindre contactent Huguette Brunel au 06 07 18 37 87 

 

NOUVEAUTES 
 

Le dernier ouvrage de notre ami Gérard Haddad vient de sortir en librairie !  

On ne présente plus Gérard Haddad. Eminent psychanalyste parisien, disciple de et analysé 

par Jacques Lacan lui-même, il s’est rendu célèbre par ses recherches sur le judaïsme à la 

lumière de la psychanalyse. L’essentiel de l’effort théorique de Gérard Haddad est d’ancrer le 

sujet dans son rapport au symbolique, c’est-à-dire au langage. « Nous 

sommes des poissons que l’hameçon du langage saisit aux lèvres », écrit-il 

joliment. Il nous livre ici quatre récits racontés de façon simple et parfois 

bouleversante, quatre cas extrêmement concrets (et douloureux), quatre 

rencontres dans le secret du cabinet avec des femmes en proie à l’alcool, aux 

sentiments de déchéance, de honte et de folie qui s’ensuivent. Patricia et la 

blessure indélébile que lui infligea son mari, Hélène et son premier amour 

trahi, Melody dont les parents portent un terrible secret, Ilse enfin, la jeune 

compagne de l’écrivain Serge Doubrovsky telle qu’elle apparaît dans son 

roman vrai Le Livre brisé, qui mit fin à ses jours par l’alcool, tous ces récits 

nous émeuvent et nous suivons pas à pas les commentaires du docteur des 

âmes. Il est toujours question, chez ces femmes douloureuses, Gérard Haddad nous le montre, 

d’un désir de maternité bafoué. Henri Raczymov  

 

 

NOUS CONTACTER 
14, rue de l’Atlas – 75019 PARIS – entrée par le 5 passage de l’Atlas 

Métro : Belleville – Bus 26 : arrêt Atlas 

Email : pour toutes informations : info@ajtm.org 

Pour contacter le rabbin Gabriel Farhi : rabbin@ajtm.org 

Site : www.ajtm.org 

 
Conception et réalisation : Eveline NAYMARK 
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