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ADAR… UN MOIS SI PARTICULIER 
 
Nous entrons ce 4 février au soir, dans le mois de 
ADAR I ou ADAR RISHON, le mois d’Adar ayant 
la particularité de pouvoir être doublé : une 
occasion de revisité un peu notre calendrier. 
 

Un calendrier lunaire  

 
Le calendrier hébraïque a la particularité d’être à 
la fois lunaire et solaire.  

 
L’établissement d’un calendrier lunaire constitua 
la première mitsva donnée à Israël : 
 

חֳדָשִׁים רִאשׁוֹן הוּא לָכֶם הַחֹדֶשׁ הַזֶּה לָכֶם רֹאשׁ 
 לְחָדְשֵׁי הַשָּׁנָה

 
Ce mois-ci est pour vous le commencement des 

mois; il sera pour vous le premier des mois de 
l'année. (Exode 12,2). 

 

Il s’agit d’un calendrier lunaire, le nouveau mois 
étant proclamé à l’apparition de la nouvelle lune. 
D’ailleurs le mot hodesh (mois) signifie 
littéralement « renouvellement ». 
 

 

Mais un calendrier lunaire ne pouvait pas nous 
convenir. En effet, les fêtes de pèlerinage, qui 
sont aussi des fêtes agraires, doivent toujours 
tomber aux mêmes saisons : Pessah au 
printemps, Souccot en automne.  Or, l’année 

lunaire (le temps que met la lune pour faire un 
tour complet de la terre) dure 354 jours alors que  
l’année solaire (le temps que met la terre pour 
faire un tour complet du soleil) est de 365 jours 
¼, soit 11 jours ¼ de différence. Si on ne se 
basait que sur le calendrier lunaire, les fêtes se 

décaleraient régulièrement de 11 jours, si bien 
qu’en 16 ans, le décalage serait d’un semestre : 
on fêterait Rosh Hashana au printemps et Pessah 

en automne ! 

 

 
 
 

Et le lunaire devient solaire… 

 

Le problème de ce décalage a été résolu en 
ajoutant un treizième mois, le fameux Adar II. Ce 
mois supplémentaire sera ajouté 7 fois (tous les 
trois ans et une fois au bout de deux ans) sur une 
période de 19 ans. Ainsi, Pessah tombera toujours 
au printemps et Souccot, avant l’automne, au 
temps de l’engrangement des moissons. 
 

  



 

Les années embolismiques 

Les années qui portent ce treizième mois sont 

dites « embolismiques » : tel est le cas cette 

année 5771 et le Rosh-Hodesh de ADAR II (ou 
ADAR SHENI) aura lieu mercredi 7 mars 2011. 

Tous les événements commémorés lors du mois 
régulier sont transférés au deuxième Adar, y 

compris Pourim, qui sera donc célébré cette 
année le 14 ADAR II, soit le 20 mars 2011. 

 

Le mois d’Adar 

Douzième mois du calendrier religieux (en 

comptant à partir de Nisan), sixième mois du 
calendrier civil (en comptant à partir de Tishri), le 
mois de Adar a la particularité de pouvoir être 
doublé. 

ADAR est mentionné de nombreuses fois dans la 
Torah et a toujours été considéré par les rabbins 

comme un mois favorable. Selon le traité 
talmudique TAANIT, « lorsque Adar arrive, les 
joies sont multipliées ». 

L’histoire semble donner raison à cet adage, à 
moins que l’adage ne se soit calé sur l’histoire... 

Citons, pour exemple, trois événements 
significatifs : 

- le 7 ADAR : selon la tradition, c’est le jour de la 
naissance de Moïse… mais aussi celui de sa mort. 

- le 13 ADAR : c’est le « jour de Nicator », à 
savoir celui de la victoire de Yehouda Maccabée 
contre le général syrien Nicator, épisode qui 
prend place dans le cadre de la révolte des 
Maccabées contre Antiochus IV, et dont la fête de 
Hannouka (le 25 kislev) commémore le souvenir. 

- le 14 ADAR : c’est bien entendu, le jour de la 
fête de POURIM, qui célèbre l’intervention 
d’Esther et Mardochée contre le funeste sort qui 

était réservé à la communauté juive du temps du 
roi perse Assuerus. 

 

Rosh Hodesh 

En cette année 5771, le Rosh Hodesh de Adar I 

tombe le shabbat Térouma  et la liturgie de 
l’office est un  peu modifiée : 

 la Amida comporte des ajouts 
 on chante le Hallel 
 on lit la Haftara particulière de Rosh Hodesh 

 
 
 
 

 

 

LA CONSTRUCTION DU TABERNACLE 
 

 
Dans la parasha Térouma, Dieu donne à Moïse les 
premières instructions pour la construction du 
Tabernacle. Les indications extrêmement précises, 
vont se poursuivre dans les quatre parashot à 
venir. Nombre de nos penseurs ont mis en 
évidence ce paradoxe. La Torah consacre environ 

300 versets à cette construction, alors que seuls 
31 versets sont consacrés à la création. Pour Y. 
Leibowitz1, ce paradoxe s’explique ainsi : la 
finalité de la Torah n’est pas de fournir à l’homme 
une information sur la structure du monde, mais 
sur la signification de son existence, qui ne 

saurait être autre que celle du culte de Dieu.  
 

Le Tabernacle ou Tente d’assignation 
 

Le Tabernacle, également désigné par le terme de 
« Tente d’assignation », était entouré d’un parvis. 
 

 

                                                 
1 Brèves leçons bibliques, Y. Leibowitz, traduit par 
Gérard Haddad 

L’enclos tout entier était une place sainte. Son 
ouverture était du côté de l’Est, comme la porte 
du Tabernacle et on l’appelait la « Porte ». Les 
Lévites campaient autour du périmètre intérieur 
du camp et les autres tribus sur le périmètre 
extérieur. Le Sanctuaire lui même était placé dans 

la moitié Est du parvis. 
 

L’Arche d’alliance 

 

 
A l’extrémité du Sanctuaire se trouvait le Saint 

des saints, séparé du reste par un voile. Dans le 
Saint des saints, se trouvait l’Arche d’alliance 
surmontée de deux chérubins. 
Dans nos synagogues, le Arone Hakodesh, fermé 
par des portes et un rideau, rappelle l’Arche 
d’alliance. 

 



 

Les pains de proposition 

 

Devant le Saint des saints se 

trouvait une table d’or sur 
laquelle étaient placés les pains 
de propositions : douze pains 
sans levain, renouvelés chaque 
shabbat, que seuls les 
sacrificateurs pouvaient 

manger. Le nombre de pains 

était le  rappel des douze tribus d’Israël. 

La ménora 

 

 
La ménora, chandelier à sept 
branches, devenu le principal 
symbole juif,  était placée sur la 
même table que les pains de 
proposition et l’autel à encens.

 

 
 
LES PARASHOT A VENIR 
 

 
 

 
 

Parasha TEROUMA 

Sur le Mont Sinaï, Dieu donne à Moïse les 
instructions concernant la construction du 

Tabernacle.  
Moïse devra solliciter des dons de la part des béné 
Israël : pierres et métaux précieux, tissus et 
autres matériaux, de l'huile et des épices… 
Dieu donne à Moïse la description détaillée du 
Tabernacle, l'Arche sainte, dans laquelle seront 

placées les tables de la loi, et les deux chérubins 
d'or qui la recouvriront de leurs ailes.  

L'Arche se trouvera dans le "Saint des Saints" et, 
dans une pièce voisine, seront placées la table 
recouverte d'or pour les pains et la Ménora 
(chandelier à sept branches).  
Dans la cour du Tabernacle sera construit l'autel 

pour les sacrifices. 
 
 

Parasha TETSAVE 

Dieu instruit Moïse de la manière d'allumer le 
candélabre. Les Israélites devront apporter de 
l'huile d'olive et l'allumage sera fait par Aaron et 
ses fils. Les lampes devront brûler en 

permanence. 
Aaron et ses fils porteront des vêtements de 

prêtre dont la description nous est donnée ici. 
Le Grand Prêtre (Aaron, puis ses successeurs) 
devra porter une robe spéciale et un pectoral 
sertis de pierres portant le nom des douze tribus 
d'Israël.  

La cérémonie d'intronisation des prêtres est 
également décrite : elle durera pendant sept 
jours. Les prêtres devront apporter des offrandes 
à l'autel deux fois par jour et brûler de l'encens. 
 

Parasha KI TISSA 

Dieu demande à Moïse d'opérer un recensement 

des béné Israël par le biais du paiement d'un 
demi-shekel. 
Suivent quelques nouvelles instructions 

concernant le Tabernacle et les prêtres. Bezazel et 
Oholiab sont désignés comme artisans en chef 

pour le Tabernacle, l'Arche et les vêtements des 
prêtres. 
Informé de l'égarement des Israélites, Moïse 
plaide auprès du Créateur dont la colère est 

enflammée, et le persuade de ne pas détruire son 
peuple. Moïse descend alors de la montagne et 
brise les tables de la loi devant le peuple. 
Après avoir fait châtier les principaux 
responsables, Moïse plaide à nouveau pour que 
l'Eternel n'annule pas son Alliance.  
Dieu demande à Moïse de tailler de nouvelles 

tables de pierre et de retourner sur la montagne. 
Moïse reste sur la montagne pendant 40 jours et 
40 nuits. Dieu se révèle à lui en énonçant ses 

"treize attributs" et renouvelle son alliance avec le 
peuple hébreu.  
Lorsque Moïse redescend, son visage est si 

rayonnant qu'il doit le recouvrir d'un voile. 
 
 

Parasha VAYAKEL 

Moïse assemble les enfants d'Israël et leur 
rappelle le commandement du repos du shabbat, 
puis leur demande d'apporter des dons pour le 
Tabernacle.  

Les Israélites apportent tellement d'offrandes que 
Moïse leur demande d'arrêter.  
Chacun, selon son art, s'attache à la confection 
des divers éléments du Tabernacle, sous la 

direction de Bézalel et Oholiab.  
Enfin, sont confectionnés les vêtements du Grand 

prêtre. 
 
 

Parasha PEKOUDE 

Les travaux terminés, Moïse examine l'œuvre et 
bénit l'assemblée, puis il consacre le Tabernacle 
et oint Aaron et ses fils selon les instructions 
divines. 

La nuée divine vient recouvrir la Tente 
d'assignation. Ce n'est que lorsque la nuée se 
retirera que les Hébreux feront leur chemin, pour 
ne s'arrêter que lorsque la nuée (le jour) ou la 
colonne de feu (la nuit) reposera ainsi sur le 

Tabernacle. 



 

 

 

LES  OFFICES 
Les offices ont lieu le vendredi à 18h30 et le samedi à 10h30.  

Le cycle de lecture triennale de la Torah nous conduit cette année à lire le premier tiers des parashot 
 

5 FÉVRIER 2011 - 1 ADAR I 5771 : SHABBAT ROSH HODESH 

PARASHA : EXODE TEROUMA : 25,1 : 27,19 (25,1 A 26,14)    HAFTARA ROSH HODESH: ISAÏE : 66,1-24 
12 FEVRIER 2011 - 8 ADAR I 5771  

PARASHA : EXODE TETSAVE : 27,20 : 30,10 (27,20 A 28,43)  HAFTARA : EZECHIEL : 43,10 -27 
19 FEVRIER 2011 - 15 ADAR I 5771 
PARASHA : EXODE KI TISSA : 30,11 : 34,35 (30,11 A 33,16)   HAFTARA : I ROIS : 18,1- 39 
26 FEVRIER 2011 - 22 ADAR I 5771 
PARASHOT : EXODE VAYAKEL : 35,1 : 38,20 (35,1 A 36,7)   HAFTARA : I ROIS : 7,40- 50 
5 MARS 2011 - 29 ADAR I 5771  

PARASHA : PEKOUDE : 38,21 : 40,38 (38,21 A 39,22)      HAFTARA : I ROIS : 7,51 : 8,21 
 
 

PROCHAINS EVENEMENTS 
 

PETIT-DEJEUNER D’ETUDE DE LA PARASHA 
Samedi 5 mars 2011 à 9h30 
Notre rabbin Gabriel Farhi animera ce petit-déjeuner d'étude de la parasha Pekoudé. 
 

JOURNEE DE REFLEXION : LES FRACTURES DU JUDAÏSME CONTEMPORAIN 
Dimanche 6 mars à partir de 14 h au Centre Communautaire de Paris - 119, rue La Fayette  
A 15 h,  table ronde « Dérives et tentations d’un judaïsme divisé ? » avec Gabriel Farhi, Rabbin - Yeshaya 
Dalsace, Rabbin - Haïm Nisenbaum, Rabbin et David Fuchs, Secrétaire général du Cercle Bernard Lazare 
 

REPAS SHABBATIQUE 
Vendredi 11 mars après l’office 

Inscrivez-vous auprès de notre amie Renée au 06.08.16.90.67 
 

POURIM POUR LES ENFANTS 
Dimanche 20 mars 2011  

Le cours de Talmud Torah sera suivi d’un repas, puis d’un moment  récréatif.  Cette activité est ouverte à 
tous les enfants - même ceux qui ne sont pas élèves du Talmud Torah - qui viendront, comme il se soit, 
déguisés. Réservation indispensable le 11 mars au plus tard auprès de Renée au 06.08.16.90.67 
 

ASSEMBLEE GENERALE DE l’AJTM 
Jeudi 31mars 2011 à 20h30 
Tous les membres à jour de leur cotisation pourront participer aux votes des décisions à prendre. 

 

SEDER COMMUNAUTAIRE DE PESSAH 
Mardi 19 avril 2011  
Réservez dès à présent votre soirée pour le seder de Pessah qui se déroulera cette année encore au 
« Passage vers les étoiles » 17, Cité Joly – 75011 Paris 
Les bulletins de réservation vous seront envoyés prochainement. 
 

CARNET 
 
Nous avons le plaisir d’annoncer la présentation à la Torah de  

Vadim  Moshe 
le samedi 5 février 2011 pendant la lecture de la parasha Terouma. 
Un grand Mazel Tov à ses parents Héléna et Bruno Walther,  
ainsi qu’à Miléna, Sacha et Lola. 
 

 
 

 
NOUS CONTACTER 
 

14, rue de l’Atlas – 75019 PARIS – entrée par le 5 passage de l’Atlas 
Métro : Belleville – Bus 26 : arrêt Atlas 
Email : pour toutes informations : info@ajtm.org Pour le rabbin Gabriel Farhi : rabbin@ajtm.org 
Site : www.ajtm.org 
 

Conception et réalisation : Eveline NAYMARK 
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