
  

 
À l’école , j’ai appris que pour se faire comprendre des 

autres, il faut : 
 

•  Exprimer ses émotions comme pleurer. 
•  Avoir de bonnes conditions : ne pas faire trop de bruit 

dans la classe. 
•  Parler plutôt que mordre ou faire mal. 

•  Savoir dire ce qu’on veut et expliquer pourquoi on le 
veut. 

•  Se montrer et attirer l’attention. 
•  Savoir demander de l’aide. 

•  Parler la même langue, l’apprendre. 
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