
Année scolaire 2013‐2014     

Enseignante: Stéphanie  

Classe 1 : Petite Section 

  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI 

8h20‐8h30 
Devenir élève: 

Accueil dans la classe: affichage des présents, jeux libres, échanges avec quelques enfants sur le cahier de vie 

8h30‐8h50 
Devenir élève: rituels: absences, date, météo, réveil du corps 

Langage: échange autour du projet de la classe, commentaires autour des projets, livres...apportés par les enfants 
concernant le projet. 

Déplacement vers la salle de motricité 
Agir et s'exprimer avec son corps 

Agir et s'exprimer 
avec son corps: 
dortoir du haut 

Déplacement vers la salle de motricité 
Agir et s'exprimer avec son corps 

8h50‐9h30 
Activités de roule et 

glisse 

Jeux collectifs 
Manipulation de petit  

matériel (balles, 
cerceau) 

Danse et expression 
corporelle 

Activités gymniques: 
suivre un parcours 

Danse et expression 
corporelle 

9h30‐9h45  Passage aux toilettes 

9h45‐9h55  Collation : verre d'eau 

9H55‐10h25 

Ateliers autonomes et atelier dirigé 
Percevoir, sentir, imaginer, créer, s'approprier le langage, découvrir le monde  et découvrir l'écrit 

‐ peinture, arts plastiques 
‐graphisme 
‐langage 

 
Percevoir, sentir, imaginer, créer: la voix et l'écoute: 

Comptines, chants et jeux de doigts 

10h40‐11h10 
Devenir élève: 
Récréation 

11h10‐11h30 
Déshabillage 
regroupement 

  La voix et l'écoute: écoute musicale, jeux de rythmes/ Découvrir l'écrit: lecture d'un conte, d'un album 

11h30  Sortie et déjeuner pour les élèves/  A.P.C. (mardi et vendredi) 

 

13h20‐14h45  Sieste/Réveil/ habillage/ retour en classe    Sieste/ Réveil/ habillage/ retour en classe 

14h45‐15h00 
Percevoir, sentir, imaginer, créer: la voix et 

l'écoute: 
Comptines, chants et jeux de doigts 

 
Percevoir, sentir, imaginer, créer: la voix et 

l'écoute: 
Comptines, chants et jeux de doigts 

15h00‐15h30 

Ateliers dirigés: 
Percevoir, sentir, 
imaginer, créer et 
Découvrir le monde 
‐ arts plastiques: 

peinture, modelage 
Jeux mathématiques, 

manipulation 
‐graphisme 

    Ateliers dirigés: 
Percevoir, sentir, 
imaginer, créer et 
Découvrir le monde 
‐ arts plastiques: 

peinture, modelage 
Jeux mathématiques, 

manipulation 
‐graphisme 

 

15h30‐15h40 
Regroupement, 

comptines, chansons 
et jeux de doigts 

    Regroupement, 
comptines, chansons 
et jeux de doigts 

 

15h40‐16h10 

Récréation (suivant 
météo et supprimée 
de novembre à mars) 

ou motricité ou 
chorale avec les 
autres classes de 
Petites Sections 

    Récréation (suivant 
météo et supprimée 
de novembre à mars) 

ou motricité ou 
chorale avec les 
autres classes de 
Petites Sections 

 

16h10‐16h30 

Regroupement: 
‐contes, lecture 

d'albums 
‐langage, bilan de la 

journée 
‐détente, exercices 

corporels 

    Regroupement: 
‐contes, lecture 

d'albums 
‐langage, bilan de la 

journée 
‐détente, exercices 

corporels 

 

           
Bibliothèque le vendredi matin de 8h45 à 10h30 
           
           
           


