
Le cahier des repas...

Aujourd'hui, vous avez lu en famille l'album « Je veux des pâtes »...

A votre tour de nous faire partager votre repas...
Vous trouverez à la fin de ce cahier des fiches vierges à compléter.
Une fois la fiche remplie, n'hésitez pas à mettre en plus une recette dans ce cahier, 
une recette que votre enfant aime particulièrement faire avec vous, ou simplement 
déguster pendant le repas ! Cela pourrait peut-être donner des idées aux futurs 
lecteurs...
Tout cela demande un peu de travail... Si la soirée ne vous suffit pas à remplir le 
cahier des recettes, vous avez la permission exceptionnelle de garder ce sac 1 jour 
de plus.

Bon appétit

Laurent


