Pour la soupe aux légumes
Pour la soupe aux légumes

Je vais  vous expliquer

Pour la soupe aux légumes

On va faire le marché

Pour la soupe aux légumes

Il faut tout éplucher

La bonne soupe aux légumes

Moi je sais la manger !
La ronde des légumes

Tous les légumes

Au clair de lune

Etaient entrain de s’amuser - é
Ils s’amusaient - ai
Tant qu’ils pouvaient - ai

Et les passants les regardaient

Un cornichon tournait en rond

Une pomme de terre sautait en l’air

Un artichaut faisait des petits sauts
Les salsifis valsaient sans bruit

Et les choux fleurs se dandinaient avec ardeur – eur

À la soupe

À la soupe soupe soupe

au bouillon ion ion

la soupe à l'oseille

c'est pour les d'moiselles

la soupe à l'oignon

c'est pour les garçons

La soupe aux lentilles

c'est pour les p'tites filles

la soupe à l'oignon

c'est pour les grognons.

Que mets-tu dans ta soupe ?

- Dis-moi, tante Ursule,

Que mets-tu dans ta soupe ?

- Je mets dans ma soupe :

1 chou, 2 choux, 3 choux !

Mais ce n'est pas tout :

Lundi, j'y mets 3 céleris

Mardi, j'ajoute 3 radis

Mercredi, un pied de pissenlit

Jeudi, un demi-salsifis

Vendredi, un brin de persil

Samedi, un peu de pain rassis

Avec du hachis.

Et le dimanche ?

Je la mange !

Savez-vous planter les choux ? 
Savez-vous planter les choux ?

A la mode, à la mode

Savez-vous planter les choux

à la mode de chez nous ?

On les plante avec la main

à la mode, à la mode, 

On les plante avec la main

à la mode de chez nous

On les plante avec le nez... avec le coude... avec le g'nou... avec le pied...

Les beaux gros légumes
Poussent poussent poussent,

Les beaux gros légumes, 
Poussent poussent poussent,

De plus en plus gros.

Miam miam miam,

Les beaux gros légumes,

Miam miam miam,

J'ai hâte d'en manger.

Je connais un légume
Je connais un légume qui est fait en rond

C’est une betterave (oignon, laitue,…)

Et je trouve ça bon

Je connais un légume qui est fait en long

C’est un concombre (haricot, carotte, …)

Et je trouve ça bon

C'était un petit bonhomme
C’était un petit bonhomme
Petit, petit, petit

Sa tête est une pomme

Son nez est un radis

Ses yeux sont des tomates

Sa bouche est un céleri

Ses cheveux en salade

Ses oreilles en brocoli

C'était un petit bonhomme

Petit, petit, petit

À la salade
À la salade

Je suis malade

Au céleri

Je suis guéri

Le renard fait la soupe (jeu de doigts)
Le renard fait sa soupe au caillou - geste d'attraper et de mettre un caillou dans la marmite

Le pouce met les légumes - on plie le pouce

L'index les mélange - on plie l'index

Le majeur la fait cuire - on plie le majeur

L'annulaire la mange - on plie l'annulaire

Et le petit qui n'a rien eu

Lèche la marmite, lèche la marmite ... on frotte l'auriculaire sur la paume de sa main

Le poireau
J'ai rêvé que j'étais poireau,

Un légume tendre et beau,

Le patron du restaurant

M'a acheté pour trois francs.

Il a dit au cuisinier

"Coupez-lui le bout des pieds

Lavez-lui le bout du nez

En le passant sous le robinet"

Heureusement, heureusement,

Je me suis réveillé à temps

Juste à temps, juste à temps

Pour éviter l'accident!!!

Pauvres légumes

Dans le jardin de l'oncle Jacques,

Tous les légumes sont patraques:

Les salades

Sont malades

Les poireaux

Tout pourris

Et les cocos

Tout riquiqui.

Pas étonnant car l'oncle Jacques

Passe son temps dans son hamac.

