
Mise à jour le 12 mars 2011 

 

MINI MEX ! 
 

Musique “Mexico” by Tobias Rene – 140 BPM 
Album “Living Dreams”, piste 3    

Chorégraphe Niels B. Poulsen – Danemark – mars 2010 
Type Country Line Dance, 4 murs, 32 temps, 28 pas 
Niveau Débutant 

  
 
 Démarrage de la danse : Intro musicale de 2x8, sur les paroles… 
 
 
Rumba Box with Holds 
 

1 – 2   Pas G à gauche, pas D à côté de G 
3 – 4     Pas G en avant, hold 
5 – 6  Pas D à droite, pas G à côté de D 
7 – 8     Pas D en arrière, ramener (drag) G à côté de D 
 
L Back Rock, ½ Turn Right with Sweep, R Back Rock, Step R Forward, Hold 
 

1 – 2   Pas G (rock) en arrière, revenir sur D 
3 – 4    ½ tour à droite (6h) et pas G en arrière, rond de jambe (sweep) D en arrière 
5 – 6  Pas D (rock) en arrière, revenir sur G 
7 – 8     Pas D en avant, hold 
 

Restart :  Au 5ème mur, vous serez face à 12h, faire les 16 premiers temps et face à 6h, reprendre la danse 
depuis le début… 

 
Forward Step-Lock-Step, Hold, Step ¼ Cross, Hold 
 

1 – 2   Pas G en avant, pas D (lock) derrière G 
3 – 4     Pas G en avant, hold 
5 – 6  Pas D en avant, ¼ de tour à gauche (3h) et poids du corps sur G  
7 – 8     Pas D croisé devant G, hold 
 
L Vine, Point, Rolling Vine, Touch  
 

1 – 3   Pas G à gauche, pas D croisé derrière G, pas G à gauche 
4    Toucher pointe D à droite 
 

Final :  Vous serez face à 6h, pour terminer face à 12h, remplacer le Rolling Vine par 
  5 – ¼ de tour à droite (9h) et pas D en avant 
  6 – ¼ de tour à droite (12h) et pas G en avant 
  7 – pas D en avant 
 

5 – 6  ¼ de tour à droite (6h) et pas D en avant, ½ tour à droite (12h) et pas G en arrière 
7 – 8    ¼ de tour à droite (3h) et pas D à droite, toucher (tap) G à côté de D 
 

Option :  Vine à droite pour remplacer le Rolling Vine 
 
Note : sur cette même musique, il existe la chorégraphie de Robbie McGowan nommée « MEXICALI » 
 
 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 
 

www.davycountryboy.com  
Sources : www.love-to-dance.dk & www.kickit.to  

Vidéo : http://www.youtube.com/watch?v=eJCR_01aFes 


