DML COUNTRY DE LAILLE

LONELY CHA
32 temps - 4 murs - niveau I

M

Cou

Chorégraphe : Amanda Andrews

Musiques :

She Won't Be Lonely Long - Clay Walker - Départ aprés 2x8 temps (sur les paroles)
Someone Else Calling You Baby - Luke Bryan

ROCK FORWARD, TRIPLE STEP, ROCK BACK, TRIPLE STEP
1-2 Rock Step PG devant - Retour PdC sur PD

344 Triple Step PG-Et PD-PG sur place

5-6 Rock Step PD derriere - Retour PdC sur PG

748 Triple Step PD-Et PG-PD sur place

1/2 PIVOT TURN, RIGHT SHUFFLE FORWARD, 1/2 PIVOT TURN, LEFT SHUFFLE FORWARD
1-2 PG devant -1/2 Tour a D, PdC sur PD

344 Shuffle avant PG-Et PD-PG

5-6 PD devant-1/2 Tour a G, PdC sur PG

748 Shuffle avant PD-Et PG-PD

SIDE ROCK, LEFT CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RIGHT CROSS SHUFFLE

1-2 Rock Step PG a G - Retour PdC sur PD

3&4 Cross Shuffle : PG croise devant PD - Et petit pas PD a D - PG croise devant PD
5-6 Rock Step PD a D - Retour PdC sur PG

748 Cross Shuffle : PD croise devant PG - Et petit pas PG a G - PD croise devant PG

GRAPEVINE TO LEFT, # TO THE LEFT SHUFFLE, 1/2 PIVOT TURN, SHUFFLE FORWARD
1-2 PG aG-PD croise derriere PG

3&4 1/4 Tour & G, Shuffle avant PG-Et PD-PG

5-6 PD devant-1/2 Tour a G, PdC sur PG

748 Shuffle avant PD-Et PG-PD

PG = pied gauche - PD = pied droit - D = droite - & = gauche - PdC = poids du corps

retraduit en version simplifiée et mis en page par Brigitte pour les Adhérents DML Country de Laillé

Se reporter impérativement a la fiche de danse origale du chorégraphe qui seule fait foi.



