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Modified Rumba Box
PD pose 3 D
PD avance
PG pose 3 G
PG recule

1-8 Séquence 1

Coté-Rassembler
Triple en avant
Coté-Rassembler

PG pose prés du PD
PG rejoint PD
PD pose prés du PG

Stage Avranches Mars 2007-(83-2
Traduction MF Simon — NTA F3

Ligne, 32 temps, 4 murs
Débutant

PD avance

PG recule

Triple en arriére PD rejoint PG

Side, Together, 1/4 Shuffle — 1/4 Pivot, Shuffle
PD pose 3 D
PD pose 3 D avec 1/4 tour
PG avance
PG avance

9-16____Séguence 2
Coté-Rassembler
Triple 1/4 D
Avancer-1/2 tour D
Triple en avant

PG pose prés du PD
PG rejoint PD

PD rejoint PG

PD avance

PD reprend PdC aprés 1/2 tour D

PG avance

17-24 _Séquence 3
Rock Step devant
Coaster Step
Rock Step devant

PD pose devant
PD pose plante en arriere
PG pose devant

PG reprend PAC sur place
PG pose plante prés du PD
PD reprend P4C sur place

Rock Recover, Coaster Step — Rock, Recover, 1/4Gtexr Step

PD pose devant

Coaster 1/4 tour G PG recule avec 1/4 tour G

25-32  Séquence 4  Step, Point Twice — Jazz Box 1/4 Turn

Avanhcer-Pointer
Avanhcer-Pointer

Jazz Box
1/4 tour D

PD avance

PG avance

PD pose croisé devant PG
PD pose 3 D avec 1/4 tour

PG recule
PG pose prés du PD

PD pose plante prés du PG

PG pointe sur le c6té G
PD pointe sur le c&té D

PG pose devant

Recommencer avec le sourire!

Everybody Knows —Dixie Chicks- 116 bpm
CD "Taking The Long Way"



