
Hiroji FUKAZAWA

dirigé par

Tendance FUKAZAWA SENSEI

UN stage DE karate 
wado ryu traditionnel

Alain FERRY
7ème DAN W.I.K.F. 
6ème DAN FFKDA

Expert Régional  Ligue Côte d’Azur
Wado ryu

Directeur Technique 
du Groupe  Wado Fukazawa

Programme 
du

Stage :

Rappel des esquives :
Nagasu, inasu, noru

Kihon Kumite 

Idori

Tanto tori
(prévoir un tanto) 

Kata Bunkai :
Pinan Shodan

Wanshu
Naihanshi

27 et 28 octobre 2012

Samedi de 10 à 12 puis 15 à 18 heures
Dimanche de 9 à 11 heures  - Tout pratiquant

11 à 12 heures - Professeurs et assistants

Tarif : 30 euros

Gymnase de la CDC

77, Rue Marius SIDOBRE
94110 ARCUEIL

 
Informations : 06 63 35 03 56 - 06 13 18 64 86

LE GROUPE WADO FUKAZAWA
 organise


